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Kyrkoherden har ordet

Det kinns litet ovant, och det dr inte sa konstigt. Vi har linge
levt avskilt under pandemin och ménga har skott arbete och
studier digitalt hemifran. Antligen far vi triffas igen, dven
om vi dnnu haller avstand och forsiktigt soker nya sitt att
hilsa pa varandra dé vi mots. Om det dr nagot som blivit
tydligt den senaste tiden ar vil hur mycket vi behover var-
andra, och da inte bara for praktiska goromal. Vi dr sociala
varelser och mar bra av att ses "pa riktigt”.

Tréaftpunkterna i Danmark-Funbo forsamling ér flera,
nagra kan du lisa om hir i Kontakt. Det finns platser for
sma och stora, for sang, lek och kravls samvaro, for vila och
aterhamtning, men ocksa for férdjupning och sjilavirdande
samtal.

Kanske har pandemin fatt dig att inse att ensam inte ar
sa stark. Ena gangen dr du den som far ta emot och en annan
gang kan du dela med dig. I det som sker i forsamlingen
behover vi vara flera som hjélps ét. Vill du bli volontér finns
det plats for dig!

[ gudstjanstens maltid, nattvarden, uttalar alla tillsam-
mans orden — sd dr vi, fastin manga, en enda kropp. Vi hor
ihop, vi behover varandra och férsamlingen vill finnas med
dig i alla skeden under livet.

Vil mott!

Susanne Nordgren
Kyrkoherde
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Andrum

Du stjdrna over Betlehem, o, ldt ditt milda ljus

fd lysa in med hopp och frid i varje hem och hus.

I varje hjdrta armt och mérkt, sind du en strdle blid,
en strdle av Guds kdrleks ljus i signad juletid.”

Psalm 116:3-4

Nir jag var barn sa jag ofta "Jag langtar efter...!"
"Vad lingtar du efter?", fraigade min mamma och pappa.
Det visste jag oftast inte. Jag bara lingtade efter.

Kénner du igen dig? Jag tror att vi mdnniskor
ibland bér en ldngtan efter. Ibland kan vi nog inte
sdtta ord pa vad vi langtar efter. Det dr kanske till de
rum dir vi minns att vi kunde andas litt - Andrum.
Eller till platser dér vi far vara de vi dr, ddr vi kdnner
trygghet, ljus och hemkinsla. Jag tinker att vi — bade
sma och stora — langtar efter platser att komma
tillbaka till. Platser dér vi kdnde oss harmoniska och
dér vi trivdes. Kanske ar det hogtidliga tillfallen eller
aterkommande traditioner som vi ser fram emot?

Vid hogtider som aterkommer under vara liv
blir det extra viktigt att fa kinna oss hemma. Att fa
mota ndra och kdra och att fa mota traditioner som
vi tycker om. Julen &r sa for mig. Sedan jag var barn
har dagarna i december alltid varit betydelsefulla
och nagot jag langtat till. Det handlar om sa mycket:
att ater fa sjunga de dlskade julpsalmerna; att fa tillaga
och dta den goda maten,; att fa tinka ut, fa ge och ta
emot julklappar och att fd vara tillsammans med
dem vi dlskar. For mig dr det ocksd en tid av forbere-
delser, som sang6vning och planering.

Sedan jag var liten har var familj ansvarat for jul-
bonen Samling vid krubban, som firas i Funbo kyrka
klockan 12 pé julafton. I ar ar det 50 ar sedan jag var
med forsta gangen. Det dr en samling for alla gene-
rationer. Vi dr manga som kidnner igen varandra och
kommer tillbaka ar efter ar. Vi som var barn da, ar
nu bade mor- och farforéldrar till sma forviantans-
fulla barnbarn som samlas kring krubban i koret.

Jag tror det ar vardefullt att hélla traditioner
vid liv. Oavsett varifran i virlden vi kommer finns
aterkommande seder och traditioner som betyder
mycket for oss. Jag tanker att de dr som viktiga mil-
stolpar i vara liv. De hjilper oss halla kontakt med
vara rotter. Dessa traditioner kan vara som en rytm
for livet och som sjdlens andning. Andrum som ger

oss tid att stanna upp, reflektera 6ver var vi befinner

oss och vart vi dr pa vig.

Vi vet att andningen ér livsviktig for oss. Det dr
ju det allra forsta vi gor som nyfédda. Nar andningen
kanns orolig och orytmisk dr det ett tecken pa att
vi inte mar bra. Manga av oss soker oss darfor till
olika Andrum, rum att andas i. Rum dir vi far méta
det andliga i vart liv och hitta djupet inom oss. Det
kan vara i kyrkor; i rum fér meditation, korsang,
och dans eller i skogen — naturens egen katedral.
Det kan handla om att fa springa av sig, trina eller
att bara fa landa i favoritsoffan och pusta ut. Da livet
gar pa i en alltfor snabb rytm tror jag att vi behover
finna mojligheter att sakta ner, ta ner tempot, andas
lugnare och hitta tillbaka till det som ger oss lugn,
gladje och inspiration. Ordet inspiration betyder ju
"andas in”. Om du, som jag, ibland lingtar efter... dr
det kanske just till ett Andrum.

[ ar langtar jag extra mycket till att vi tillsammans
ater far sjunga vara efterlaingtade julpsalmer i en
gemensam andning i samma rum. Nu Onskar jag dig
en julhelg med tillfalle till inspiration, till Andrum!
Kanske ses vi i julbonen i Funbo? Didr kan vi lyssna
till julens budskap om fred och frid till oss
manniskor. Och tillsammans kan vi sjunga den
dlskade psalmen:

Nu tindas tusen juleljus pd jorden morka rund. Och
tusen, tusen strdla ock pd himlens djupbld grund.

Och over stad och land ikvdll gar julens glada bud. Att
fodd dr Herren Jesus Krist, vdr frilsare och Gud.”

Psalm 116:1-2

Maria Oldeberg-Huusko
Ldrare i kyrkomusik




KORSANG

"Man blundar och hér hur klangerna,

résterna, flyter samman och man blir
bara sa lycklig."
=

Sa ska det lata

Tisdag dr korkvill for oss i Sdvja kyrkokor. Efter

en dag pa jobbet dr det skont att komma till koren,
motas av glada skratt och leenden, triaffa vinner och
"bara vara” i en och en halv timme. Férst uppvirmning
for att fa loss muskler, andningen och stimbanden.
Sedan bir det av. Esther star dar framme och for-
soker fa oss att forsta hur hon vill att det ska lata.
Hon har det inte alltid sa latt. Vissa forstar direkt,
men jag behover ofta lite mer tid och 6vning. Ibland
kianns det som att det bara ar jag som sjunger fel,
men det hiander ocksa att det later riktigt vackert.
Man blundar och hor hur klangerna, rosterna, flyter
samman och man blir bara sa lycklig. Blir det for
svart kan man alltid stélla sig bredvid nagon van
korist som varit med linge och hittar till rétt ton.

Visste du att sjunga far dig att ma battre?
Korsang frisatter ma-bra-hormoner som gor
oss lugnare och gladare. Blodtryck och vilo-
puls tenderar att sjunka och du tréanar mag-
musklerna — samma muskler som du andas med.

Nir sangerna sitter, och vi sjungit i en gudstjénst, ar
det dags att borja om igen. Det blir nya toner, texter och
utmaningar, vilket innebdr nya harliga tisdagskvallar!
Viir 500 000 som sjunger i kyrkornas korer runt
om ilandet. Men vi vill bli fler! e ;
[ Savja kyrkokor dr vi runt 20
personer. Din rost far ocksa plats!

Ken Forsberg
Kormedlem i Savja kyrkokor

Savja kyrkokor ovar tisdagar k1. 19.00.
Kontakt: Esther Schwarzrock 018-418 10 09

Barnkdren Happy Voice dvar i Sdvja kyrka.




Barnroster fyller rummet

Klockan borjar narma sig fyra pa eftermiddagen.
Nu kommer de indroppande... glada, forvintans-
fulla och sangsugna. En del dr trotta efter skoldagen
och nagon dr irriterad Gver en situation som hinde
pa sista rasten. Sa slar klockan prick och vi gar till-
sammans in for att starta korovningen i kyrksalen.
Barnen letar upp sina platser, vi siger hej till
varandra och kollar av liget. Sedan tar sangen
vid. Och vilken sang! Ljusa, klara barnroster fyller
rummet med spdnst och energi. Sang efter sang
sjungs. En helt ny varvas med en vilbekant.

Men, vad hinder nu? Koncentrationen tryter,
det kryper i kroppen och det blir svart att sitta still
och halla 6gonkontakt. Vad géra? Ar det manne
dags for firgleken?

- Vilka har nagot rott pd sig idag? Ni far nu std upp och
sjunga Blinka lilla for oss andra!

(Leken brukar resultera i en djupdykning i garde-
roben pa torsdag morgon, till stressade

foraldrars fortret.) Nar alla fatt sjunga en firg
minst en gang gar vi tillbaka till sdngen vi sjong
senast. [ bista fall sitter nu texten pa alla verserna!

Vid senaste 6vningen fick barnen svara pa fragan
om varfor de sjunger i koren. Den stora gemensamma
niamnaren var att det ar sd roligt att sjunga, vilket
vi dr flera som kan skriva under pa.

I denna, den ildre barnkdren, medverkar vi
oftast vid nagon gudstjanst i Danmarks kyrka.
Barnen, som ofta sjungit i den yngre barnkoren i
Savja innan, far en mojlighet att se och lara kdnna
ett annat gudstjinstrum, samt upptiacka att man
kan fira gudstjanst pa manga olika sitt. Det blir
inte bara en sanglig utveckling, utan en utveckling
i kyrkan och eget ansvarstagande.

Nu niarmar sig klockan avslutningstid. Vi tar
ett upprop och bestimmer vem som fér tinda och
sldcka vart andaktsljus. Sedan avslutas korévningen
med Du vet vil om att du dr vardefull — med alla
verser, 1 riatt tonart och med en
onskan om att ses nésta vecka
igen. Med detta rusar barnen
sedan vidare i livet.

Eva Karlsson
Organist

Pyssel, lek, prat och fika

Pa mandagar dr det Penseldraget, en grupp for barn
som gar i arskurs tva och tre, och pa onsdagar ar
det Mdlarladan, en grupp for barn i forskoleklass
och ettan. Under pandemin har intresset 6kat sa vi
har numera tva grupper av vardera och en kolista.

Vi triiffas efter skolan och fikar, pratar, leker och
pysslar tillsammans.

Under hosten har vi haft ett 6vergripande tema
som handlar om vem Jesus var och vad han gjorde.
Under varen kommer vi gé vidare och fundera 6ver
hur Jesus skulle gjort i olika situationer och om det
spelar nagon roll hur vi gor. Vi jobbar hela tiden
med att vi ska respektera varandra och vi tycker
det dr viktigt att alla blir sedda och lyssnade pa.
Man ska kidnna sig vilkommen i vara grupper,
ha roligt och veta att man dr betydelsefull. Vi
behover varandral

Det kidnns kul ndr Penseldraget eller Mélarladan
ar veckans hojdpunkt for barnen. Ibland kidnns
det som att en tornado virvlar genom kyrkan pa
eftermiddagarna. Men dven om
man kan kidnna sig trott efterat
far man sa mycket positiv energi
av barnen!

Charlotta Persson Suorra

Forsamlingspedagog



MEDITATION

Att S |tta S | g tl | | Stl | | h et oss och vi héller hinderna i varandra, girna med

tumspetsarna mot varandra pa magen. Att lasa blick
Kénner du att virlden snurrar lite fort, att intrycken ~ och hiander &r ett mycket bra sitt att fa ner hjarn-

dr manga och att information véller 6ver dig? Da aktiviteten eftersom 6gon och hinder kriver stor
kan meditation vara nagot for dig. hjarnkraft nédr vi anvinder dem. De ljud som fore-
Anders Hansen beskriver i sin programserie Din kommer i var omgivning, och i vara huvuden, later

hjdrna att vara hjarnor fortfarande ar anpassade efter ~ vi bara vara. Andningen ér central i meditationen.
livet pa savannen for tusentals ar sedan, med de intryck Vi hjélper oss sjédlva att djupandas med hjélp av stora
och faror som den tidens tillvaro forde med sig. Den =~ magmuskeln. Till sist forsoker vi fa hjarnan att

virld vi moter idag skiljer sig viasentligt fran savan- komma till ro genom att lata bli att tinka, vilket kan
nen. Det dr en utmaning for vara hjarnor att hantera  kédnnas narmast omojligt. Ett sitt ar att 1ata tanken
alla intryck vi far in via vara sinnen och var kropp. passera utan att ta tag i och bearbeta den — likt ett
Syftet med meditation ar att ge kropp och hjarna moln som passerar pa himlen eller ett skepp som
aterhdmtning genom en enkel och vil beprovad passerar i horisonten.
metod. Redan 6kenfiddrerna i gamla testamentet Forsamlingen har en meditationsgrupp som triffas
beskrivs ha mediterat, inte minst for att 6verleva och ~ varje méndag och sitter tillsammans i Savjas kyrksal.
spara pa den energi de hade till buds. Vanligtvis sitter vi 20 minuter, gar en kort skaka-
Nar vi mediterar placerar vi kroppenien stillning  loss-runda och sitter 20 minuter till. For att komma
som kan beskrivas som en avspind anspdnning. Vi ner ivarv har vi en slags "inflygning” infor sittningen,
sitter uppratt med kroppenilod, girnapakndpaen  med lite rorelser och en stilla introduktion for att fa
lag pall eller sittandes pa en stol med kilkudde och hjarna och kropp 1 fas. Efter sittningen ar det skont
utan att luta ryggen mot ryggstodet. Vi haller blicken att i tystnad stricka pa kroppen och komma tillbaka
riktad mot en punkt i golvet nagra meter framfor till nuet.

Nir meditationen fungerar gér den samma, eller

- = S lmmmummm W béttre, nytta for oss som var viktiga djupsomn. Det

: 4 ar under den somnperioden som vi far den basta

g - g 5 ldkningen av kroppen och aterhdmtningen for hjarnan.
& — vwn—_"’ Under sittningen, som liknar djupsémnen fast

pa ett kontrollerat sitt, gar kroppen ner i vilolage.
Pulsen gar ner, for en del manniskor sjunker blod-
trycket och andningen lugnar sig. Kroppen tar in det
syre den behover men inte mer. Kroppen gar ner i
sparlaga pa ett styrt satt med

kropps- och hjarnhallning /

som vi kontrollerar.

Anders Nilsson
Meditationsledare och fastighets-
och kyrkogdrdsansvarig

Om du ar nyfiken pa meditation ar du
valkommen till Sdvja kyrka mandagar
kl. 17.30. For fragor och information,
kontakta Anders Nilsson, 018 418 10 21




Musik for de yngsta

Efter ett konstigt ar, utan barnjoller och barnsang,
har vi dntligen fatt 6ppna dorrarna for alla barn-
familjer. Barnen ar var framtid och en kyrka utan
barn dr bara en halv kyrka. Nu borjar fler och fler
barn och foraldrar hitta tillbaka till formiddagarnas
musiklek i Sdvja kyrka och till 6ppet hus pa fredag
formiddag i Sévja kyrka och Funbo férsamlingshem.

Barnen i hostens yngsta musiklekgrupp var mellan
tva veckor och tre manader nér vi startade i september.
Vi sitter pa stolar i en ring. Nagra av barnen sover,
nagra tittar sig lite nyfiket omkring. Man kan fak-
tiskt undra varfér man ska ga pa musikstund med
dessa minsta som sover en stor del av tiden. Svaret
finns hos trumman. Nér den borjar spela stannar
barnen upp. Ljudet kinner de igen. Mammas hjért-
slag fran fostertiden har de 4nnu i farskt minne och
det betyder trygghet. I trumman, musiken, rorelsen
och dansen aterskapar vi denna trygghet.

Det dr spannande att f6lja barnen under en termin
och se hur de utvecklas. Man kan se nir de borjar

kdnna igen en sang och dven de minsta hittar till slut
ritt rorelse for att fa trumman att lata.

[ grupperna for de lite dldre barnen, runt ett ar,
mérker man dnnu tydligare hur snabbt de kdnner
igen en sang. Barnen borjar klappa hinderna sa fort
vi sjunger de forsta tonerna pa klappsangen. Nir vi
spelat maraccas, och sjunger singen om att samla in
instrumenten, stricker barnen fram sina instrument
for att lagga tillbaka dem i ladan.

Musiken ér inte bara igenkdnning och traning av
fardigheter utan ocksa ett sprak att kommunicera pa
med vara barn som dnnu inte har det talade ordet.
Musiken ar ovirderlig for att forstiarka niarhet och
anknytning och tank sa mycket
glidje vi far genom den!

Vilkommen att delta i nagon
av vara musiklekgrupper!

Annika Ekberg
Kantor och musikldrare i forsamlingen




san, 20.ar, har nyligen gatt m!d
i samtalsgruppen Unga vuxna.

Amar, 12 ar, och Stina, 1€ é. _
tycker om Tjejgruppen fo ‘k‘e i
roliga aktiviteterna och |¢daen

Tjejgruppen

Tjejgruppens 30 deltagare sprider ut sig i olika rum
for kvillens aktiviteter. Det dr onsdag och livfullt i
Savja Kulturhus. [ programrummet dansas det fritt
till musiken i hogtalarna, i ljusgarden flyger pingis-
bollarna i full fart och nagra hanger vid biljardbordet.
I sofforna pa fritidsgarden fixar manga sina naglar.
"Att det bara dr tjejer hdr och att man kan vara sig sjilv.
Man hittar alltid pd ndgot roligt och det dr ett sdtt for
mig att inte tinka pd allt plugg", siger Sofi om Tjej-
gruppen. Jasmin och Doris haller med. De ér alla 13
ar och gar pa Stordammenskolan.

Tjejgruppen triffas onsdagar kl. 18-20 i Sdvja
kulturhus. Det &r ett samarbete mellan Sévja Fritids-
gard och Svenska kyrkan. Under gruppens samtals-
kvillar pratar man om dmnen som jamstélldhet,
sociala medier, gromning, kérlek och relationer.

Danmarks kyrkliga syférening

Danmarks kyrkliga syforening later gammaldags. Vi
i foreningen har fort en diskussion om ett namnbyte
skulle vara pa plats, men kom fram till att det &r ett
namn som duger bra.

Syforeningen kan nista ar fira 110-arsjubileum,
eller 112 ar enligt vissa kéllor. Den verksamhet vi har
idag kan jamforas med som den som har varit. Idag
ar vi en mindre skara som triffas onsdagar varannan

Unga vuxna samtalsgrupp

Fikat dr uppdukat. Ungdomarna ror sig till kaféet i
Savja kyrka dér det ar dags for samtalskvall. Vi sma-
pratar och umgés innan vi fordjupar oss i kvillens
amne. Som ung vuxen finns mycket som ror sig inom
en. Drommar och férhoppningar blandas med stress
och ovisshet infor framtiden. Hur tréffar jag nya
vanner? Hur upplever jag kirlek i mitt liv? Finns det
nagot som bar mig i livet?

Markus, 21 ar, har varit med i gruppen sedan den
startades. Han dr med for att tréffa vinner och prata
om intressanta imnen. Amnena som tas upp tycker
han ofta vinklas pd ett siatt som gor dem intressanta
eller roliga. "Att hora andra och fd dela om min egen resa
i min tro. Samt att vara en del av en gemenskap", siger
Essan, 20 ar, om varfor han gatt med.

Gruppen triffas en gdng i manaden och samtalen
avslutas med en andakt i kyrkan.

vecka i Kaplansgarden. Vi édter soppa med tillbehor
och dricker naturligtvis kaffe pa det. De allra flesta
gangerna deltar prast Bjorn Dahlman, vilket vi
uppskattar mycket. Det blir samtal om "nytt och
nattagammalt” och en stunds stillhet kring en
bibeltext och bon.

Men det dar med att sy och sticka da? De stora
forsiljningarnas och lotteriernas tidevarv dr forbi. I
stéllet har ett par medlemmar, Gerd Sjodin och Ingar
Bruce, sytt en bard i lappteknik till forsamlingens
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Vill du vara med?

Vill du vara med i Tjejgruppen eller
samtalsgruppen Unga vuxna? Kontakta
Rebecca Winander 018-418 10 34,

rebeccawinander@svenskakyrkan.se.

Vill du vara med i Ungdomsgruppen?
Kontakta Sandra Hiller 018-418 10 17,
sandra.hiller@svenskakyrkan.se.

barticke, pa uppdrag av kyrkoherde Susanne Nordgren.

Det har sedan fortsatt med stolor i lappteknik.
Arbetena sys for hand och innan de kommit s&
langt till att sys ar det manga diskussioner. Hur ska
farger och monster pa tyglapparna kombineras for
att fa en vacker helhet eller hur ska de kunna omfatta
kyrkoérets fiarger for stolorna? For oss som inte sydde
var det spannande att folja arbetet fran ax till kaka.
For mig dr syforeningen inte bara att sy och sticka,
utan ocksa en plats dir vi kan motas for samtal och

UNGA

Ungdomsgruppen

[ Ungdomsgruppen pa sondagskvillar har vi ett
brett alderspann. De yngsta dr nykonfirmerade och
de dldsta fyller 22 ar. Vi leker lekar, pysslar, spelar
spel och bakar. Fast det som de flesta tycker édr viktigast
ar fikat. Inte for att fikat dr fantastiskt gott, utan for
att vi far sitta ner, umgas och prata om vad som hint
under veckan.

Gruppen bestar av en blandning méanniskor som
antagligen aldrig hade triffats eller talats vid annars.
Allas liv ser olika ut. Vissa funderar 6ver om dom
valt rdtt i gymnasievalet. Ndgon som bytt for ett tag
sedan forklarar hur latt det var att ordna. En annan
funderar pa att soka ett extrajobb och far tips om en
arbetsplats dar det behovs hjilp. | Ungdomsgruppen
finns utrymme att dela vad som hénder i livet med
manniskor som bade kan kidnna igen sig och bidra
med nya perspektiv.

Gruppen innebdr ocksa en gemenskap att komma
tillbaka till. Den sjdlvklara kravlosheten ar nagot
som manga behover. Ibland forsvinner deltagare
ndr det hander mycket i livet, for att sedan komma
tillbaka langt senare for att de saknade den kénslan.
"Det dr en plats ddr jag kan trdffa mina vinner och bara
fa existera” svarar en av deltagarna pa vad som fick
honom att komma tillbaka. Han forklarar att i alla
andra sammanhang kdnns det som att nagon kréver
en motprestation.

Alla dr vdlkomna till gruppen och gemenskapen
utan krav. Det dr bara att ta en kopp te och sitta sig i
soffan.

en tallrik soppa. Om det ur detta kommer alster
som kan skinkas/siljas for vilgorande indamal

ar det bara bra. Med glimten i 6gat vill jag tilldgga
att ett mal dr att Bjorn Dahlman stickar fardigt sin
AIK-halsduk!

Predikaren skriver: Allt har sin tid och kanske ar
tiden mogen for en ny tid for Danmarks kyrkliga
syforening. Oavsett var du bor i Danmark-Funbo
forsamling dr du vilkommen!

Erna Strandell, ordforande i syforeningen




Ett myller av liv

Det dr nog inte bara mitt intresse for odling som
tagit fart under pandemin. Hittills har jag forstatt att
det dr ett livslangt lirande och oavsett ambitionsniva,
kunskap och forutsittningar ar vi utelimnade at
nagot vi inte kan paverka —vidret.

Det tilltagande odlingsintresset har inte bara gjort
att jag lart mig om véxter, utan ocksa om livet. Att
ha hinderna ijorden édr en andakt i sig, horde jag en
klok person uttrycka. Jag haller med. Jag tycker det
finns likheter mellan odling och forsamlingsliv.
Jorden ska vindas och goras redo, niring ska till-
foras, fron ska sas, tas hand om och sa smaningom
skordas. Det dr stundtals ett tungt arbete, men till-
fredsstillelsen nir frukten dr skordad ér 16jligt stor.

Om nu férsamlingen dr som en odlingslott, sa ser
jag de olika verksamheterna som olika pallkragar.
Ett myller av liv med verksamheter med en tickning
“"fran vaggan till graven”. Precis som vid odling ar vi
utelimnade at krafter storre dn oss sjdlva—vidret
och Gud sjdlv. Fran min utsiktspost, hir i den ljuvliga
odlingslott som d4r Danmark-Funbo forsamling, ser
jag manga pallkragar. Hir dr nagra exempel:

+ Ungdomsarbete med sondagarna som ett sorts
nav - livsndra andakter, Ung missa ochen plats
ddar ungdomarna kan vixa, knyta nya kontakter
och fa en veckorytm. Det fikas, dts mat, leks lekar,
spelas spel och samtalas.

+ Konfirmation i vecko- och sommarligergrupp
med nyfikna unga manniskor, som pratar tro och
liv, och unga ledare som bidrar med allt de bar
med sig - ett ssmmanhang med enorm vixtkraft.

+ Omsorgsfulla onsdagar i Kaplansgidrden med

Danmarks kyrkliga syforening. Hemlagad soppa,
nybakat brod och alltid nagot gott till efterritt.
Det planeras och skissas pa textilarbeten och
annat. Det dr socialt, trevligt och hogt i tak.

+ Bibelsamtalsgrupper online varannan mandag
kl. 10.30-12.00. Vi triffas och samtalar utifran en
bibeltext, vad den vill och kan séga oss hir och
nu. Gruppen &r ppen for alla och lockar bade
deltagare fran forsamlingen och langviga stillen.
Gruppen har blivit en favoritstart pa veckan.

+ Retreat och stilla dagar —livsviktiga mellanrum i
den annars fartfyllda vardagen. I stillheten blir
Guds rost ofta tydligare.

+ Andakter pa vara dldreboenden och alla korer
som #ntligen kan fylla kyrkan med sang igen!

+ Jagtianker ocksa pa det som inte alltid syns, men
som &r oerhort betydelsefullt. Alla enskilda
samtal som kan ske pa olika satt: walk and talk,
telefon, videosamtal och fysiska samtal. En prist
eller en diakon far sla f6lje med nagon en bit pa
livsvandringen. Sjdlavardssamtalen utgar fran
den som soker upp oss for samtal.

+ Och framforallt tinker jag pa alla gudstjianster som
firas med olika uttryckssitt, i vara tre kyrkorum,
nir klockorna kallar oss samman; de vilbesokta
morgonbonerna pa onsdagar och saklart livets
olika gudstjanster: dop, vigslar och begravningar.

Odlingslotten rymmer saklart
annu mer. Fler "pallkragar” kan
du ldsa om i detta nummer av
Kontakt och pé var hemsida.

Bjorn Dahlman
Prist

FOR FAMILJEN

ALLSANG MED SANGPIRATERNA

Ako & Grosse

Lér 29/1 kl. 14 i Savja kyrka

Son 30/1 kl. 14 i Funbo férsamlingshem

STJARNSPEL |
FUNBO KYRKA

Fika i forsamlingshemmet.
Vi dansar ut julen och tomten
har lovat att komma.



Kalendarium

DANMARKS KYRKA

So6n 28/11 11.15 Gudstjanst
Danmarks kyrkokédr, Fanny EK,
trumpet, Helena Ek orgel/piano
S6n 5/12 11.15 Hogmadssa
S6n 12/12 16 Luciagudstjanst
Happy Voice

S6n 19/12 11.15 Hogmassa
Fre 24/12 11 Julkrubba
Séngare ur Happy Voice

Fre 24/12 23 Julnattsmassa
Solist Helgi Reynisson, baryton
Lor 25/12 7 Julotta
Danmarks kyrkokor

Fre 31/12 16 Nyarsbon

Lor 1/1 11 Sammanlyst till
Domkyrkan
Tor 6/1 16 | stjarnans ljus

Emilia Feldt, sopran och
Danmarks kyrkokor

S6n9/1  11.15 Gudstjanst
S6n 16/1 11.15 Hogmassa
S6n 23/1 11.15 Hogmassa
S6n 30/1 11.15 Gudstjanst
S6n6/2  11.15 Hogmadssa
S6n 13/2 16 Musikgudstjanst
Radbandet

S6n 20/2 11.15 Hogmassa
S6n 27/2 11.15 Hogmassa
Vilkomnande av nya fértroende-
valda, semlor

S6n6/3  11.15 Hogmassa
S6n 13/3 11.15 Hogmadssa
S6n 20/3 11.15 Hogmassa

S6n 27/3 11.15 Gudstjanst
Kyrkkaffe med viéfflor
.
P
A
i

Morgonbdn
i Sdvja kyrka

varje onsdag
kl. 9.30

25 NOV - 27 MARS

FUNBO KYRKA

S6n 28/11 11 Gudstjanst
Funbo kyrkokdr, Benjamin
Sdllstrém, trumpet, Magnus
Peterson, fidjt och bas. Kaffe,
musikprogram och féredrag i
férsamlingshemmet med Socken-
stugans vdnner. Utstdllning av
bonader. Brédauktion (bidra
gdrna med bréd) till férmadn for
julinsamlingen till ACT:s
internationella arbete.

So6n 5/12 11 Gudstjanst

Son 12/12 11 Méssa

S6n 19/12 16 Musikgudstjanst
Mariamusik och julsdnger. Funbo

SAVJA KYRKA
Fre 26/11 10 Vardagsgudstjanst
So6n 28/11 9.30 Gudstjanst
med sma och stora. Barnkdrerna
Sénghjdltarna och Sweet Sound

11 Gudstjanst

Sdvja kyrkokdr

18 Massa
S6n 5/12 9.30 Gudstjanst

18 Massa
So6n 12/12 9.30 Méssa

18 Massa
Lor 18/12 18 Musiki Savja kyrka:
Julens gladjebud. Mellersta Upplands
kammarorkester och Rediviva kdr
S6n 19/12 9.30 Massa

18 Ungmadssa
Fre 24/12 10 Julkrubba

11 Julkrubba

kyrkokér m. fl.

Fre 24/12 12 Julfirande med
familjen Oldeberg

Lor 25/12 7 Julotta

Funbo kyrkokdr

Fre 31/12 17 Nyarsbdén med
familjen Oldeberg

Lor 1/1 11 Sammanlyst till
Domkyrkan
Tor 6/1 11 Stjarnspel.

Fika i férsamlingshemmet. Vi
dansar ut julen och tomten har
lovat att komma.

So6n 9/1
So6n 16/1
Son 23/1
S6n 30/1
So6n 6/2

S6n 13/2
S6n 20/2
Sén 27/2

Avtackning av p.adj. Emily Axelsson

S6n 6/3

S6n 13/3
S6n 20/3
Son 27/3

11 Méssa

16 Gudstjanst

11 Méssa

11 Gudstjanst

16 Musikgudstjanst
med ljusvandring
11 Gudstjanst

11 Massa

11 Gudstjanst

11 Méssa

16 Musikgudstjanst
11 Gudstjanst

11 Massa

Kyrkkaffe med vdfflor

17 Julbdn

S6n 26/12 18 Musikgudstjanst
Solist Anders Larsson, baryton

S6n 2/1  9.30 Gudstjanst

S6n 9/1  9.30 Gudstjanst
18 Massa

S6n 16/1 9.30 Gudstjanst
18 Massa

So6n 23/1 9.30 Gudstjanst
18 Massa

S6n 30/1 9.30 Gudstjanst
18 Massa

Son 6/2 18 Méssa

Son 13/2 9.30 Massa med
stora och sma
18 Massa

Son 20/2 9.30 Forbonsmassa
18 Massa

S6n 27/2 9.30 Gudstjanst
18 Ungmadssa

So6n 6/3  9.30 Gudstjanst
18 Massa

Fre 11/3 10 Vardagsgudstjanst

Son 13/3 9.30 Forbdnsmassa
18 Massa

S6n 20/3 9.30 Gudstjanst
18 Massa

S6n 27/3 9.30 Gudstjanst

med sma och stora
18 Ungmadssa



Samhaéllsinformation till hushallen

Tidningen Kontakt betraktas som samhallsinformation och distribueras

till alla hushall pa samma sétt som information fran politiska partier,

landsting/regioner, kommuner och andra religiésa organisationer. Det

innebdr att dven du som undanbeder dig reklam far tidningen. Trycket dr

svanenmirkt och gruppférsidndelsen ar klimatkompenserad.

Varfor firar vi advent och jul?

Vi firar jul for att Jesus foddes. Gud blev ménniska,
en bebis - sa hjilplos som en méanniska kan vara.
Gud kommer till oss for att visa oss att vi kan vilja
att dlska. Det dr aldrig ett tvang, alltid karlek, som
styr Guds omsorg om oss.

Advent —som betyder ankomst —dr en period nir
vi kan forbereda oss for att ta emot mysteriet, att
Gud blev méanniska. Nu for tiden tander vi advents-
stjdrnor, som paminner om stjirnan som lyste 6ver
Betlehem, dir Jesus foddes. I kyrkan laser vi bibel-
texter som beréttar om olika héndelser i Jesus liv.

Pa julnatten firar vi Jesus fodelse, tillsammans
med dem som var med i de bibliska berittelserna:
herdarna, dnglarna, Maria och Josef.

I Sverige borjar vi julfirandet redan pa julafton.
Det beror pa att helgen borjar klockan sex kvillen
fore helgdagen enligt gammal tiderdkning.
Traditionellt har manga forsamlingar julbon eller
samling vid julkrubban f6r barnen pa julafton.

5\ . En
///// ODR - Total
: / Samhaillsinformation

Miljbmérkt trycksak
3041 0145

MUSIK | SAVJA KYRKA:
JULENS GLADJEBUD
18 decemberkl. 18

Strdkorkestern Mellersta
Upplands kammarorkester
och kéren Rediviva

Natten mellan julafton och juldagen kan du fira mid-
nattsméssa. Den kallas ocksa for danglarnas missa.
Julevangeliet berittar att dnglarna sjong av glidje
ndr de laimnade bud till herdarna om Jesu fodelse.
Tidigt pa juldagens morgon firas julotta. Den
kallas ocksa morgonrodnadens missa eller herdarnas
massa. Pa juldagen firar vi ocksa gudstjanst.
Annandag jul handlar bibeltexterna som ldses i
kyrkan om den heliga Stefanos. Han var den forsta
martyren, den forsta kristna som dodades for sin tro.

Bli medlem i Svenska kyrkan
Ring 018-418 10 00 eller besék svenskakyrkan.se/danmark-funbo/bli-medlem

F6lj Danmark-Funbo forsamling digitalt

l=l svenskakyrkan.se/danmark-funbo

f
©

Fa tips om aktuella verksamheter, evenemang,
konserter, digitala gudstjanster och mer.
facebook.com/danmarkfunboforsamling

Folj forsamlingens vardag i bilder.
instagram.com/svenskakyrkandanmarkfunbo

F6lj Svenska kyrkan i Uppsala” i

Registrera dig pa for att fa veckoprogrammet for
Svenska kyrkan Uppsala till din e-post varje vecka.
svenskakyrkan.se/uppsala/program

Svenska kyrkan ==

DANMARK-FUNBO FORSAMLING



