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ag gjorde min militirtjanst 1976 pa F10 i

Angelholm med kommendering pa radarsta-

tion R 100 pa Stenshuvud. Nir jag efter mina

dygnspass blev permitterad och kérde hemat
i min ljusbla Vauxhall Viva visterut pa Osterrikevi-
gen ner mot Esperodsliden, dir restaurang Blasings-
borg ligger, passerad jag ett backkron.

Tanken hade dykt upp om min
passagerare verkligen kéinde mig.

Men man vet inte vad som
héinder i livet.

"Uppe pa
backkrénets
hogsta punkt
infangades min
blick av Sédra
Mellby kyrka”,
skriver var
vikarierande
kyrkoherde
Cerny Eriksson
Stahl.
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Uppe pabackkronets hogsta punkt fangades min
blick varje gang av S6dra Mellby kyrka. Om jag da
hade haft en latsaspassagerare som pekat pa kyrkan
och sagt: “om 23 ar kommer du att vara kyrkoherde
dir”, hade jag definitivt protesterat och tanken hade

Jag nhoppas att livet
ortsatter att Overraska

dykt upp om min passagerare verkligen kinde mig.

Men strax innan jul 1999 vilkomnades jag som
kyrkoherde i det som da hette Sodra Mellby pastorat.
Om nagon under den gangna sommarn, pd samma
sitt som 1976, hade sagt att i slutet av 2022 kommer
du erbjudas ett vikariat som kyrkoherde i Brosarp-
Tranas forsamling hade jag sidkert reagerat pa liknade
sitt som 1976.

VIVET INTE alltid vad som hénder i vara liv. Den krist-
na kyrkans teologi benimner dessa hindelser som en
kallelse. Nagot erbjuds eller hiinder oss, inte séillan
overraskande och ovintat, och nér vi bejakar detta
skapas nya spiannande livsmgjligheter.
Jag hoppas livet fortsétter 6verraska och kalla
oss till nya liv, m6ten och sammanhang som vi inte
kan forutse. En tanke som ger Livet ett outgrundligt
hopp.
Guds vélsignelse!
Cerny Eriksson Stdhl
Vikarierande kyrkoherde
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"Jag har vaxt
till mig de
senaste aren’,
sager Linnéa
Nilsson, som
fyllt 100 ar.

v
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Mot oss pa sociala medier

»Vart méal med arbetet pa sociala
medier dr att vi, i den digitala delen
av var virld, ska kunna férmedla
narvaro och hopp och fa komma i
kontakt med dig. Vi ser darfor fram
emot att du kommer med fragor,
kommentarer och forslag pa inne-
hallivara digitala kanaler sa att
de blir ett bra komplement till de
moten som sker fysiskt.

Kanske har du fler idéer om hur
vi kan 6ka var digitala narvaro?
Hor gérna av dig och vi ses digitalt!

KONTAKTA 05S!

Post- och beséksadress:

Albovagen 27

27350 Brosarp

Hemsida: svenskakyrkan.se/brosarp

Telefon vaxel: 0414-181 00

E-post: brosarp-tranas.forsamling
@svenskakyrkan.se

REDAKTION

Cerny Eriksson Stahl, vikarierande
kyrkoherde

Telefon direkt: 073-33128 60
cerny.eriksson-stahl@svenskakyrkan.se

Asa Modin, prast
Telefon direkt: 0414-181 66
asa.modin@svenskakyrkan.se

Linda Svensson, administrativ
samordnare

Telefon direkt: 0414-181 00
linda.svensson@svenskakyrkan.se

VARSAGOD!

»Den har tidningen delas ut av
Svenska kyrkan till alla hushall inom
Brosarp-Tranas forsamling som
samhaéllsinformation.

»Tidningen produceras i samarbete
med Verbum AB.

Produktion: Verbum AB

Ansvarig utgivare: Martina Croner
martina.croner@verbum.se

Tryck: Stibo Complete, Katrineholm,
2022. Distribution: Postnord

Omslagsbild: Asa Modin
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Sondag 11 december
Tredje sondagen i advent

Brasarps kyrka
11.00 Luciagudstjanst
En gudstjanst for alla aldrar.

Sondag 18 december

Fjdrde séndagen i advent

Brasarps kyrka
18.00 Julmusikgudstjanst
Visjunger injulen tillsammans

med férsamlingens vuxenkorer.

Lordag 24 december
Julafton

Brésarps kyrka

11.00 Julgudstjanst med
sma & stora
Barnen medverkar.

Spjutstorps kyrka
16.30 Julbén
Solosang av Anna Lofquist.

- Séndag 25 december
Juldagen

: Andrarums kyrka

0700 Julotta

Solist: Paula Walters Fransson.

Midndag 26 december
Annandag jul
Eljaréd kyrka

16.30 Musikgudstjanst

Med Oppmanna Vokal-
ensemble.

Sondag 1 januari
Nyarsdagen
Onslunda kyrka

16.30 Nyarsmaéassa
Solosang av Alissa Tomac.

"l honom var

liv och livet var
manniskornas
ljus. Och ljuset
lyser i moérkret
och morkret har
inte 6vervunnit
det”

(Joh. 1. 4-5)

Foto: MAGNUS
ARONSSON/IKON

Onsdag 4 januari

Brésarps kyrka

09.00 Morgonmassa
Efterat ar alla som vill valkomna
till féorsamlingshemmet for fru-
kost.




Fredag 6 januari
Trettondag jul

Brésarps kyrka

16.30 Musikgudstjanst
Med sangensemble.
Pia Ewaldz, violin.

Sondag 8 januari
Forsta séndagen efter trettondagen

Brésarps kyrka
11.00 Maéssa

Sondag 15 januari
Andra séndagen efter trettondagen

Onslunda kyrka

i 11.00 Maéssa

Sangmedverkan.

Sondag 22 januari
Tredje séndagen efter trettondagen

Brésarps kyrka

: 11.00 Massa

Foto: ANTONEL/
GETTY IMAGES
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Sondag 29 januari
Fjérde séndagen efter trettondagen

Onslunda kyrka
11.00 Massa
Sangmedverkan.

Onsdag 1 februari

Brosarps kyrka

09.00 Morgonmassa
Efterat ar alla som vill vélkom-
na till féorsamlingshemmet for
frukost.

Sondag 5 februari
Kyndelsméssodagen

Brosarps kyrka
11.00 Massa
Brosarps kéren medverkar.

Sondag 12 februari
Sexagesima

Onslunda kyrka
11.00 Massa

Sondag 19 februari
Fastlagsséndagen

Brésarps kyrka

11.00 Massa
Gudstjanst med sma och stora.
Utdelning av Fralsarkransar till
dopbarn. Sdngmedverkan.

Onsdag 22 februari
Askonsdagen

Brésarps kyrka
19.00 Massa

Sondag 26 februari
Forsta séndagen i fastan

Brésarps kyrka
11.00 Massa

Onsdag 1 mars

Brosarps kyrka

09.00 Morgonmassa
Efterat ar allasom vill valkomna
till féorsamlingshemmet fér
frukost.

Sondag 5 mars
Andra séndagen i fastan

Onslunda kyrka
11.00 Maéssa
Brosarpskoren medverkar.

Sondag 12 mars
Tredje séndagen i fastan

Brosarps kyrka
11.00 Massa

VINTERN 2022




Under tisdags-
hénget i Ons-
lunda férsam-
lingshem rader
det ingen brist
pa kreativitet.
Foto: ANNA

\%MARTENSSON

Foto: HYRMA/
GETTY IMAGES

FOLJ 0SS!

»L&s mer

om vad som
hander i Svens-
ka kyrkan
Brosarp-Tranas
pavar webb och
i sociala medier:
Webben:
svenskakyrkan.
se/brosarp
Facebook:
Svenska kyrkan
Brésarp-Tranas
férsamling
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»Mitt namn ir Anna Martensson,
sedan juni 2021 har jag jobbat i
Brésarp-Tranés férsamling som
vaktmistare. Nér jag fick erbjudan-
de om att arbeta i forsamlingens
barnverksamhet tackade jagja

med en gang. Jag tinkte att jobba i
barnverksamheten skulle passa mig
och att det skulle vara roligt att anta
utmaningen. Sa blev det, och det

ir verkligen roligt. Det finns olika
grupper som barnen kan vara med i.

TISDAGSKUL AR EN grupp for barn i
arskurs 1till 4 och Tisdagshing ar
en grupp for dem som gar i arskurs

—ang fc';r de stora och kul for

5till 7. T dessa tva grupper, som
haller till i Onslunda forsamlings-
hem, jobbar jag tillsammans med
Ingela J6nsson, som dven har
hand om Sang & rorelsegrupper-
na.

Nir forsta gruppen kommer
pysslar vi. Efter en timme kommer
de storabarnen, och da har vien
gemensam fikastund, sang och en
andakt. Sedan far de stérre barnen
ha sin del i att vara kreativa och
pyssla. Vad vi gor for pyssel dr lite
beroende av sdsong. I host har
vi gjort Jjuslyktor och dekorerat
ljus. Vi har dven gjort saker med

trolldeg och himtat material ute i
naturen. Dessutom har vi pysslat
infor halloween och jul.

Vid andakten laser vi en liten
text ur boken Gud och jag varje
dag. En text som vicker tankar
och funderingar och som skapar
tillfalle till samtal.

FREDAGAR HAR JAG Oppet hus i
Brosarps forsamlingshem, dit
foérdldrar och barn kan komma
f6r en stunds samvaro, bus, lek
och fika. Varannan vecka kommer
var musiker Alissa och sjunger

en stund med oss. Vi gor dven ett



Foto: ANNA MARTENSSON

e sma

tappert forsok att sjunga lite den
vecka hon inte ar dér.

Det finns plats for fler att kom-
ma till de olika grupperna och alla
ar vilkomna.

Véar barnverksamhet

Tisdagskul
15.00-16.45 Onslunda
férsamlingshem

Tisdagshédng

16.00-1745 Onslunda
férsamlingshem

Oppet hus

09.30-11.30 Brésarp

férsamlingshem

Kyrko-

herde Jesper
Mattson
lamnar Bro-
sarp-Tranas
forsamling.

Foto: FREDRIK
NILSSON

Gud och jag
varje dag.
365 andakter
foér barn

Carla Barnhill
Bornelings
Forlag

~

Tack for
allt, Jesper!

»Vivill tacka dig, Jesper Mattson,
for dina insatser som kyrkoherde
i Brosarp-Tranas forsamling, som
duborjade den 1januari 2016 och
som nu avslutats.
Genom ditt ledarskap har
Brosarp-Tranas forsamling
foljt med i utvecklingen
genom att tidigt ansluta oss

till GAS (gemensamt adminis-
trativt stod), ekonomitjanster via
servicebyra och l1onetjinster via
Loneservice.

Fokus har legat pa férsamling-

ens verksamhet for alla aldrar.
En gemenskap som priglats av
samarbete, uppmuntran, 6ppenhet
och att alla dr sedda. Férsamlings-
instruktionen har fatt ber6m av

Foto:
SCISETTIALFIO/
GETTY IMAGES

| kontraktsprosten
och det dr ocksa ett
arbete som priglats av delaktighet.

Tack, Jesper, for dessa aren,
tack for ditt engagemang, din ut-
hallighet och din goa niirvaro. Du
har ett hjarta av guld.

Avslutningsvis ett citat fran
Jespers ledare i var forsamlings-
tidning Amos, varen 2022:

Vi bygger var forsamling
tillsammans och ddr dr allas
rost viktig.

Allt for att veta vart vi dr pd
vdg och vilken vdg vi ska ta.

Kyrkoradet
Brosarp-Tranas forsamling

SKORDEGUDSTJANST

» Skordegudstjanst firades

i Spjutstorps kyrka den 2 oktober

i samarbete med LRF, och i Andra-
rums kyrka pa Tacksagelsedagen
den 9 oktober, dar kéren Finstamt
medverkade. Kyrkorna var smyckade
med hostens gavor till skordeguds-
tjansten.

_Andrarums

s ‘Spjutstdrps
kyrka.
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Pa en stor
liggande
stenhall ar
texten "Mor
1864-1888"
inhugget.

Foto: TOMMY
JOHANSSON

| den gatful
vilar Mor —
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En stor liggande stenhaill,

cirka 1x2 meter, med texten
”"Mor 1864-1888" inhugget.
Graven ar gatfull, och flera stél-
ler sig kanske fragan:

Vem var Mor?

»Mor hette Marie Elise Malm.
Hon var f6dd den 12 juli 1864 och
dog den 16 november 1888 i lung-
inflammation, 24 ar gammal.
Hennes férildrar bodde pa
Aventorp ute i gamla Esperdod.
Marie Elise hade en son, Edvard
Albin Frans, fédd den 3 december
1885. Han blev uppfostrad hos sina
morféréldrar. Edvard Albin Frans
var senare jirnhandlare i Veberdd.
Han var mycket engagerad i motor-
tévlingarna vid Saxtorp, grand prix
fér motorcyklar pa 1930-talet.
Edvard Albin Frans och hans
hustru omkom i en villabrand i
Markaryd i mitten pa 1960-talet.

Det var deras sommarstille som

forstérdes i en valdsam brand och

iortstidningen kunde man lasa
foljande:

Attidrige direktéren Albin
Frans och hans lika gamla
hustru Astrid, fédd Lange
bada fran Malmo, omkom
tidigt pd fredagsmorgonen

i en forodande brand i deras
sommarstille i Markaryd. Det
var 10 dariga Anna-Helena Nil-
sen i granngdrden som ligger
150 meter séder om direktor
Frantz bostad som vaknade
klockan 03.15 hon hérde skrik
pa hjdlp.

Pappa Per Kronman-Nilsen
forsokte komma malméparet
till hjdlp, men det var redan
for sent. Han reste en stege till

agraveni lranas
men vem var Nony

fonstret och skrek pa dem att
komma dit. Men stegen var
for kort, varfor Nielsen till
dem att hoppa. Fran fonstret
hdéingde en filt som makarna
troligtvis skulle fira ner sig
pd. Men med ens blev det i tyst
i fastigheten och elden slog

da ut genom det fonstret som
makarna ropat ifrdn.

Grannen Per Nilsen sade sig
ha uppfattat explosioner frdan
byggnaden ndr han var pd vig
dit. Men var dess hdrstam-
mar ifrdn vet man inte. Det
kommer bli en dryg sak for kri-
minalen att utreda dd ndistan
allt dr forbrdnt.

Kalla: SDS 1965 Stromsnasbruk, Riksarkivet
(Kyrkoarkiven), utdrag fran Kyrkblad nr3, 2014.

Tommy Johansson
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Prdisten som preppar for laget i stdllet for jaget

»Vid pandemins utbrott 2020
borjade folk plotsligt storhandla
toalettrullar. Butikernas tom-

ma hyllor blev sinnebilden for
ménniskors beteende i kris. Ett
irrationellt bunkrande som enbart
ser till de egna behoven. Snart tog
fragorna om mer serids prepping
plats i medvetandet. Vevradio och
vattendunkar klickades hem.

Synen pa den underliggande
drivkraften var dock densamma:
Hur ska jag klara mig?

Men prepping ir inte fraga om
jaget utan om laget. Atminstone
om man fragar Jonas Ahlforn,
prist i Sérbykyrkan i Orebro.

HAN KALLAS PREPPERPRASTEN.
Epitetet har véxt fram i takt med
att hans kunskaper om krisférbe-
redelse blivit kiinda - och efterfra-
gade. I bérjan motte omgivningen
hans engagemang med ett 6ver-
seende leende. I dag vill manga ha
Jonas Ahlforns tips och rad.
Enlang rad av tipsen finns nu
samlade i nya boken Prepperprids-
tens beredskapsbok. Sa éverlever

du, gor gott och sprider hopp.

- Jag skrevboken for att jag
slogs av hur sjilvisk prepping-
rorelsen uppfattades. For mig
ar prepping en kérlekshandling.
Om vi forstar det kan kyrkan gora
avsevird skillnad, séger Jonas
Ahlforn.

DET AR INTE bara prepping som
bygger pa tanken om empati. Jo-
nas Ahlforn lyfter ocksa fram hur
krisen i sig, nar den pagar, féder
gemenskap. Hemma har vi sett
hur ménniskor gatt samman och
hjalpt varandra vid skogsbrénder,
olyckor och samhillsstorningar.
I Ukraina gor kristna forsamling-
ar just nu ett otroligt samarbete
inom den civila hjélpen, sdger
Jonas Ahlforn.

Just darfor ar det viktigt att alla
far finnas med i krisplaneringen,

4

skillnad.

menar han och pekar i boken pa
hur barn och resurssvaga kan bidra.
- Att vara behoévd skapar me-
ning och sammanhang och kan
iriktigt kritiska ligen leda till
att man 6verlever. Det ar viktigt
att kyrkan forstar det. Vi har en
tendens att vilja stotta de utsatta.
Men i en kris behover vi engagera
dem samtidigt som vi hjilper dem.

ATT FORBEREDELSE HAR betydelse
vet Jonas Ahlforn genom sin egen
forsamling.

-Vid pandemiutbrottet var var
kyrka valdigt tidigt ute i Sverige
med hjédlparbete. Ett skal till det
var de utbildningar vi haft och
som handlat om hur vi ska hjilpas
at om krisen kommer. Méanga var
mentalt redo att kunna hjilpas at
organisatoriskt.

Kristina Lindh

PROFILEN -

"Min tro gor
att jag vilar

i det faktum
att vérlden
inte handlar
om materiella
saker, vilket
ofta ar det
som hotas i en
kris, utan om
att Gud skapat
oss till att vara
i gemenskap
med andra’”,
sager Jonas
Abhlforn.

Foto: MARCUS
GUSTAFSSON
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PREPPER

PRASTENS

BEREDSKAPSBOK

Prepper-
préstens
beredskapsbok.
Sa éverlever
du, gor gott och
sprider hopp
Jonas Ahlforn
Libris forlag

For mig dr prepping en kdrlekshandling.
Om vi forstar det kan kyrkan géra avsevdrd
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Fordensom

drobotligt sjuk, har
svarasmdrtoroch dngest
kan doden kommasomen

befrlelse Ibland kanvéiintan
paga 1under mdangaplagsamma
ar. Lat mdinniskor sjilvavilja

sindad, sdgervissada.

Text: Anna-Maria Stawreberg
lllustration: Cecilia Undemark
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ivill inte tinka pa déden. An haft ALS 12,5 ar innan han avled. I sitt omtalade
mindre vill vi tinka pa att do i sommarprat 2020 talade han néstan uteslutande om
fortid. Samtidigt ar dodshjilp ett doéden och om hur hans pappa valt att avsluta sitt liv
dmne som diskuterats av och till paenKklinik i Schweiz.
genom aren. Har en ménniska rétt att Men for en ldkare dr det inte tillatet att hjédlpa en
sjélv vélja nér och hur hon ska d6? Har annan ménniska att avsluta sitt liv. Atminstone inte

en ménniska ritt att ta hjilp avsjukvarden  hér i Sverige. I hostas drog Hélso- och sjukvardens
for att fa mojlighet att avsluta sitt liv och do ansvarsnamnd in Staffan Bergstroms lakarlegiti-

en smértfri och virdig d6d? mation. Han dr ldkare och ordférande i foreningen
Nér Bjorn Natthiko Lindeblad den 17 januari Ratten till en vardig déd, och assisterade en ALS-sjuk
2022 dog genom assisterat sjilvmord efter att man som dog i juli 2020.
ha insjuknat i ALS hamnade aterigen debatten om -D06dshjélp dr en svar och brannande fraga, just for

dodshjilp pa agendan. Pa sin facebooksida skrevhan:  att det handlar om liv eller d6d, konstaterarar Niklas
Juth, universitetslektor och docent i medicinsk etik

Om du ldser det hdr, sd har jag gdtt ur tiden. pa Karolinska Institutet.

Niklas Juth har under manga ar forskat kring de
Det skedde mitt pa dagen, den 17 januari, i norra etiska fragor som handlar om en ménniskas rétt till
Halland, och jag var omgiven av néira och kdra. sin egen kropp nir det kommer till sjukvarden och
Jag svalde ett glas smoothie med det gdngse varden ilivets slutskede.
preparatet, och somnade sedan lugnt och stilla in. - Det finns fa fragor som &r sa laddade och sa exis-
Utan rddsla eller tvekan. tentiella i en ménniskas liv som de som handlar om

livets borjan och om livets slut, sdger Niklas Juth.

Jag fick som jag ville. Det vicker kénslor helt enkelt. Och for oss som ar

friska och enbart har friska méanniskor omkring oss
Bjorn Natthiko Lindeblad hann bli 60 ar, ochhade  #r det frestande att sticka huvudet i sanden och inte
latsas om just den delen av livet.
- Men ju mer vetenskapen och medicinska kunska-

etJ innsﬁf r &g or som dr SC{Z per gar framat desto mer relevant blir den hér fragan,
4 oo 0 ° . .kl h.
laddade i en mdéinniskas livsom de ™™
som handlar om livets borjan och PaKarohnska institutet har man tittat p

R lakarkarens instéllning till dodshjélp, och hir
om livets slut. nias Juth, docent i medicinsk etik har opinionen svingt. 2008 var en tredjedel for

12 VINTERN 2022 ‘



do6dshjilp och en tredjedel emot,
idag dr nara hilften av de tillfraga-
de likarna for och en fjirdedel emot.
Varfor fler ldkare i dag dr positivt instéllda
till d6dshjélp dn vad man var 2008 vet Niklas
Juth inte riktigt.

—Men det kan ha att gora med att vi allt mer beto-
nar patientens ratt till att vara med och bestimma
sin vard.

Forenklat uttryckt finns det tre sétt for varden
att hjdlpa en ménniska att d6 pa: Avbrytande av
livsuppehéllande behandling, som att stinga av respi-
ratorn under vissa omstidndigheter, lakarassisterad
suicid, dar ldkaren skriver ut likemedel avsedda
for ett sjdlvmord men dér patienten sjélv intar
medlet, samt eutanasi, dir likaren hjilper
patienten att fa i sig likemedlet.

- Likarassisterat suicid #r inte tilltet — du
kan bli av med din ldkerlegitimation. Daremot
ir assisterat suicid tillatet, dar en privatper-
son tillhandahaller det som krivs for att en annan
maénniskas liv ska avslutas, men att personen som vill
avsluta sitt liv sjilv begar den sista girning som krivs
for att do, forklarar Niklas Juth.

rgumenten for dodshjélp dr just det sé kallade
Azutonomiargumentet, dir minniskor ska fa
okad kontroll ver sin egen vard. Ett annat
argument som talar fér dédshjélp &r det humana i
att avbryta ett outhérdligt lidande om det inte finns
nagra andra alternativ.

- Foresprakare menar ocksa att eftersom det ar
tillatet att avbryta livsuppehallande vard, nagot som
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Fler lakare ar
i dag positivt
installda till
dodshijalp.

Socialstyrelsen tillatit sedan
2011, borde man kunna tillata
dodshjilp ocksa, sager Niklas Juth.
Argumenten emot dr dels de mo-
raliska, att det alltid &r vara fel att forkorta
nagons liv och att det skulle vara emot ldkarens
yrkesroll att hjilpa nagon att avsluta sitt liv.

- Det finns ocksa en farhaga att samhillet skulle bli
mindre beniget att hjidlpa en svart sjuk ménniska om
alternativet dodshjélp finns, och att en person skulle
vilja detta alternativ av ridsla for att ligga nirstaende
till last.

Klart dr att det &r en viktig fraga att debattera
kring.

- Jubittre likarvetenskapen blir pa att halla oss
vid liv, desto mer angeléigen blir den hir fragan, siger
Niklas Juth.

och har levt med en hiv-diagnos sedan 1987. En
chock forst, men sa smaningom landade han.

- Jag tog niring i insikten i att livet f6r alla
minniskor innehaller bade glidje, sorg och stora ut-
maningar och att manniskan &r den lidande ménni-
skan.

Han méter i sitt jobb manga ménniskor i dédens
nirhet, och ser hur viktig varden i livets slutskede r.

- Fragan om hjlp till att d6 pa egna villkor handlar
ofta om att man &r radd for att vigen till déden ska bli
for svar. Utmaningen &r att viirna om den palliativa
vard som gér méinniskor trygga och kan kénna tillit
till varden.

- Fragan om ritten till d6dshjélp kréver enligt »

S teve Sjoquist dr sjukhusdiakon i Stockholm
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» min mening en motsats, rétten till ett liv som bygger
paritten till ett virdigt livi alla dess skeenden. Det
betyder ett viirdigt liv fran livets borjan till livets slut.

Han uppmuntrar alla att stélla sig sjilva de svara
fragorna.

- Varje minniska dr ensam i dessa svara existen-
tiella frdgor, och ménniskor har ett eget val som ska
gillaialla fragor fran liv till d6d. Fér min egen del har
det varit en investering att férsoka forsta vad ett liv
kan innehalla och vilka villkor som &r grunden fér
livet. Nér jag fick min hiv-diagnos kom jag slutli-
gen fram till att ingen ménniska har garantier fér "

ett lyckligt, friskt och rikt liv. A

Jersild kom 2020 ut med boken Hur vill du

d6? Makten Over livets slut. Han dr en av de
som foresprakar dodshjilp, och har under arens lopp
skrivit en rad debattartiklar om dmnet.

Han haller med om att samtal om déden skapar
angest, men menar att vi beh6ver prata mer om do-
den, bade pa ett privat och pa ett politiskt plan.

- Om riksdagen tillsétter en parlamentarisk
utredning om dédshjélp skulle det vara till hjilp for
manga. Alla fakta och argument méaste komma upp
pabordet innan ménniskor kan ta stillning, siger PC
Jersild.

I Schweiz utfor flera privata féreningar léka-
rassisterat sjdlvmord, och hit kan dven utlindska
medborgare soka sig. Men dven i andra linder som
Beneluxldnderna, Kanada och i vissa amerikanska
delstater dr dodshjilp tillatet.

PC Jersild féresprakar den sa kallade Oregon-
modellen, en metod som kan bli aktuell fér personer
6ver 18 ar som muntligen och skriftligen uttryckt en
Onskan om att fa do infor vittnen.

- Det finns mer &n 20 &rs positiv erfarenhet av
Oregonmodellen. I Oregon har ménniskor som lider
av en dodlig sjukdom med en 6verlevnadsprognos
pa mindre #n sex manader, mojlighet att fa ett starkt

| dkaren, forfattaren och debattéren PC

somnmedel utskrivet av 1dkare efter sirskild prévning.

[ X J
mnet dodshjilp har pa senare ar tagits upp i
savil romanen Livet efter dig av Jojo Moyes,

ar den unga Lou far jobb som personlig

assistent hos den forlamade Will, som i svenska Felix
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Frdgan om rdtten till dodshjdlp
krdver enligt min mening en mot-
sats, rdtten till ett liv som bygger
pardtten till ett virdigt livi alla
dess skeenden.

Steve Sjéquist, sjukhusdiakon
Herngrens relationskomedi Dag for dag, dir ett
sdllskap pensionérer gor en sista resa genom Europa.
I bade filmen och boken &r slutdestinationen en av
Schweiz sjdlvmordskliniker, ett alternativ som av
ekonomiska skil dr uteslutet for manga personer
som trots allt vill avsluta sina liv. Att avsluta sitt liv
hér kostar ndmligen bortemot 200 000 kronor.

89-iriga Christina Osterman #r en avdem som inte
har rad, och efter manga manaders funderingar fram
och tillbaka skickade hon en inséindare med rubriken
”Lat alla dldre fa hjilp att avsluta livet nér de vill” till
Dagens Nyheter.

- Det ér klart att jag vill ha hjdlp med en smartfri
dod. En dod dér jag somnar in. Och jag vill att det ska
ske nir jag fortfarande &r klar i huvudet, innan jag
ir en belastning for mina barn och barnbarn, siger
Christina Osterman.




Hon tycker att idldre personer ska fa hjalp att av-
sluta sitt liv nér de vill, med argumentet att allt storre
vikt laggs pa att halla dldre vid liv rent medicinskt,
trots att mojligheten att leva mentalt forsvunnit.

- Jag anser att vi dldre, tillsammans med vara nér-
maste, sjdlva ska fa bestimma nér vi vill avsluta vara
liv och da fa medicinsk hjilp for att genomfora detta.

Christina Osterman har levt ett langt och aktivt
liv. Hon ir fil mag i en rad sprak och sedan hon blev
pensiondr dr hon engagerad som volontér i Roda
Korset.

- For mig handlar det om vérdighet. Det 4r en fasa
for mig att bli borta i huvudet. Jag vill inte bli en bor-
da eller en belastning, siger Christina Osterman.

ade nagon fragat journalisten Martin Eng-
quist for 22 ar sedan var han stod i fragan ar

risken stor att han valt att d6. Atminstone
under de svarta dagarna da perspektivet och hoppet
lyste med sin franvaro.

Martin Engkvist vaknade upp forlamad i en respi-
rator pa Karolinska sjukhuset i Stockholm. Han hade
provkort en sportbil i jobbet, kraschat och brutit fjar-
de nackkotan, vilket innebér att han inte har nagon
funktion eller kdnsel nedanfor axlarna.

- Forsta tiden efter olyckan hade jag kolsvarta da-

gar, dagar da jag inte ville leva. Men det var inda inte
pa den nivan att jag bad nagon hjilpa mig att do, siger
Martin Engkvist.

Det dr han tacksam 6ver i dag. For de svarta da-
garna blev allt firre, &ven om det fortfarande av och
till naturligtvis ar tungt att vara totalt beroende av
personliga assistenter och andra i omgivningen. I dag
ar han tydlig med att det gar att leva ett braliv, trots
att kroppen inte lingre fungerar som den ska.

Martin Engkvist ser inga hallbara argument for
dodshjilp. Tvartom.

—Vem har ritt att formulera regler kring vad som
ar ett braliv? Om minniskor kinner oro infor livets
slutskede, oro for smirta eller f6r en ovardig till-
varo pa nagon undermalig klinik kan inte samhillets
svar pa den oron vara dodshjilp. Samhiéllets svar
maste vara att se till att ge trygghet, viirdig vard och
smirtlindring, siger Martin Engkvist, som menar att
man istéllet for att satsa pa dodshjilp alltsa ska satsa
resurser pa att skapa ett sa bra liv som méjligt, ocksa
for dem som &r svart sjuka.

Det dr ingen sjdlvklarhet i dag, i ett samhélle dér
savil hemtjinst som personlig assistens nedmonte-
ras.

-Idagens moderna samhille har vi en slags upp-
fattning om att livet ska ga pa rils, och sa dven déden.
Det ligger i tidens anda att allt ska vara perfekt. Vi
lever i ett forvintanssamhille med héga krav pa livet.
Vi tar for givet att vi ska kunna planera allt, och vi har
ett krav pa fysisk perfektion.

kring dodshjélp en viss oro. Han menar att

idebatten diskuteras bara de “enkla” fallen,
till exempel patienter med ALS och han séger att
han unnar alla ALS-patienter med svéra smértor att
fa somna in. Han poéngterar ocksa att han inte har
nagra som helst moraliska betéinkligheter om nagon
vill ha hjilp med att d6. Det stora problemet, sdger
Martin Engkvist, dr att det blir svart att veta var
grinsen ska dras.

- Om man som i Oregonmodellen bara ska ha sex
manader kvar att leva, da fragar jag mig: varfor inte
nio? Varfér inte tolv manader? Eller om man ir gam-
mal, dov och blind, blir det da ett skil? Ricker det att
”bara” vara gammal? Hur gammal 4r da gammal? @

F or Martin Engkvist foder diskussionerna

Martin Eng-
kvist tycker
att det saknas
hallbara argu-
ment for dods-
hjalp. For vem
har egentligen
ratt att for-
mulera regler
kring vad som
ar ett bra liv?

Foto: JOHANNES
FRANDSEN

VISSTE
DU ATT..

»...Oregon-
modellen finns
inagra ameri-
kanska delsta-
ter. Assisterat
déende kan ges
till den som har
mindre an sex
manader kvar
att leva. Eutana-
siarolagligt.

» ... Benelux-
modellen

finns i Belgien,
Nederlanderna
och Luxemburg.
Assisterat
déende eller
eutanasikan
ges tillden som
ar utsatt for
stort lidande,
fysiskt eller psy-
kiskt.
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Malena Ernman, operasangare:

NMan me

44

VISK |

ste var
Dland for att
orkabry sigom ar

d

ara

Omtanken om andra kom med modersmjolken. Malena Ernmans for-
aldrar har i aratal hjalpt papperslésa och flyktingar. Sjalv har hon varit en
jusgestalt for dem som vill bekampa rasism. Men efter en utbrandhet har
Malena insett att hon maste visa omsorg mot sig sjalv ocksa for att orka

ge tillandra.
Text: Linda Newnham Foto: Theresa Kohlin

»Malena Ernman var i Ziirich, Schweiz, och jobbade
nér hon noterade en valaffisch om invandringen med
andemeningen “vi har inte rad.” Samtidigt prome-
nerade hon f6rbi en rad Bentley-bilar, folk med dyra
klockor och lyxbutiker med puffiga dunjackor. Dis-
krepansen mellan ord och verklighet kindes absurd.
Det hér var 2014.

-”Vihar inte rad” var ett argument &ven infor det
svenska valet i hostas. Men Sverige ligger pa topp tio
ivilstandsligan och kommer sist av alla att drabbas
av klimatfordndringarna. Inte alla, men ménga av
oss, inklusive jag sjélv, dr extremt bortskdmda. Vi
har visst rad att visa vilvilja gentemot utsatta, siger

Jag far ont i magen ndr jag
tinker pa hur saker som tidigare

var helt otiinkbara att séiga nu
normaliseras.
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artisten och operasangerskan Malena Ernman.

Vi ses i Nyckelvikens herrgard i Nacka f6r att bland
annat prata om omsorg. For Malena Ernman &r inte
bara artist och operasangerska, hon har i manga ar
nu ocksa varit en stridbar rést i samhillsdebatten. En
ljusgestalt for dem som vill bekédmpa framlingsfient-
lighet och rasism.

- Nu ir det hog tid att sta upp for medménsklig-
heten. Jag far ont i magen nér jag tinker pa hur saker
som tidigare var helt otdnkbara att siga nu norma-
liseras. I det 14get far vi inte rycka pa axlarna, kéinna
”jag orkar inte” och sitta tysta, for det ar att ge tyst
medhall. Nej, vi behover visa engagemang och sitta
upp brandviggar mot intolerans.

DET SOCIALA ENGAGEMANGET fick Malena bokstavli-
gen med modersmjolken. Hennes morfar, hovpredi-
kanten Ebbe Arvidsson, var bland annat direktor f6r
Lutherhjalpen, kéind for en sina ibland aktivistiska
girningar, och generalsekreterare for Svenska bibel-
sdllskapet. Malenas mamma Eva Ernman var diakon i

»



"Vi maste sitta
upp brandvéaggar
mot intolerans”,
sager Malena
Ernman, som vet
hur det ar att

ta emot hat och
kritik.
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» Sandviken, Gastrikland, tills hon pensionerades, men

har sedan dess fortsatt hjdlpa utsatta méanniskor.

- Jag dr uppvuxen i en familj som gomde flyktingar
och papperslésa. Mamma har gjort alltifran att himta
traumatiserade familjer pa Arlanda, till att folja med
till advokater, skriva ans6kningar, formulera 6ver-
klaganden eller leta efter férsvunna barn. Pappa a sin
sida har hjilpt ménniskor att fa enklare arbeten, lart
dem svenska och 6vningskort.

Som barn reflekterade hon sillan 6ver det hir, det
var en sjilvklarhet dirhemma. Som tonaring kunde
hon, likt de flesta i den aldern, tycka att hennes for-
dldrar var sjukt jobbiga.

- Jag var en ganska sjélvupptagen tonaring med
drommar om att bli bist inom nagot och brakade
periodvis mycket med min mamma, jag tyckte att
hon var virdelds och pinsam. Nu vet jag att det dren
mammas lott, det 4r mitt jobb att vara jobbig, skrattar
hon.

- Men som vuxen, framforallt efter att jag sjélv fatt
barn, upptickte jag vilken fin uppvixt jag haft och
vilka solida grundvirderingar jag fatt med mig.

AVEN MALENAS SOCIALA engagemang har gatt i rakt
nedstigande led till dottrarna, dir den dldsta ar kdnd
klimataktivist och den yngre tydlig feminist.

- De ér tva intelligenta personer med formaga att
lisa mellan raderna och agera med bade hjirta och
hjarna.

4

KORT
OM...

Malena
Ernman
Alder: 51.
Familj: Maken
Svante Thun-
berg, tva dott-
rar pal9och
16, hundarna
Moses och
Roxy.

Bor: | lagen-
heti Stock-
holm, samt
sommarhus i
skargarden.
Gor: Artist och
operasangare.
Aktuell med:
Julkonserter

i bland annat
Jonkoping,
Uppsala, Vara,
Sandviken och
pa Artipelag
paVarmdo.
30-arsfirande
som artisti
Uppsala 2023.

Svante har alltid varit tydlig med
att man aldrig angrar att man

valt att sditta sina barn i forsta
rummet. Det kallar jag manlighet.

Du har anvént din plattform fér att paverka, men att
tycka till har sina risker i dagens harda debattklimat.
Hur férhaller du dig till hot och hat?

- Det hat som riktas mot mig bryr jag mig inte sa
mycket om, jag dr ganska hardhudad, men nér det
gar ut over dem jag dlskar ir det nagot helt annat. Det
tror jag nastan alla skriver under p4, siger hon och
tilligger att hon bland annat pa grund av dessa hot
inte kommer att prata om sina barn.

Du véxte upp inom kyrkan, vilken roll spelar tron fér
dig?

- Inte sé stor, om jag ska vara irlig. Jag delar inte
gudstron med mina forildrar, jag ar for krass for det,
och tror i stillet pA ménniskors egen vilja och kraft.
Men man maste inte tro pa Gud for att ma bra av att
vara ikyrkan. Det dr en trygg plats, full av manniskor
som striacker ut en hand till andra, vilket jag hogaktar.
Jag alskar ocksa att sjunga i kyrkan, akustiken dir.

Malena berittar att hon under pandemin starta-
de vokalensemblen Ecstatic Ensemble, som bland
annat upptrader i kyrkor. Infér konserter har hon
ofta korrepetitioner, dar hon bjuder in ménniskor att
sjunga med.
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Bakgrund:
Skolad vid
Kungliga
Musikhogsko-
lani Stock-
holm. Det
internationella
genombrottet
kom med
Handels opera
Agrippina i
Bryssel 1999.
[15 ar sjong
hon titelroller
pade storsta
operahusen i
Europa. 2009
vann Malena
Melodifestiva-
len med laten
La Voix. 2011
utsags hon till
hovsangare.

- Det &r allt fran blyga, unga tjejer till flyktingar
som kommer och deltar, och det 4r underbart att
forenas i sangen. Vi behover bjuda in varandra, inte
vara sd misstinksamma mot allt och alla. DA far vi ett
vénligare samhille och var kultur berikas av andra.

PA GYMNASIET FLYTTADE Malena till Visteras for att
ga pa musikgymnasium. Dir kom den tidigare lite
blyga, udda tjejen dntligen till sin ritt, sa efter det
pluggade hon pa savil Kungliga Musikhégskolan som
Operahdogskolan. Just som karriiren dragit igang
pavirvelvindsniva med uppdrag 6ver hela Europa
triaffade hon skadespelaren Svante Thunberg pa en
filminspelning,.

- Jag hade lite svart att hitta ritt i den "fina” delen
av kulturbranschen. Svante stack ut, han var inte alls
sa dir sjialvupptagen. Han dr hyperintelligent och
kan allt om allt, men 4r cool och skryter aldrig om sig
sjalv, har inget behov av att hivda sig, vilket jag tyckte
var vildigt sexigt. Att han dessutom var snygg och
hade en fin rumpa gjorde inte saken simre, skrattar
hon.

Tva manader efter den forsta dejten var hon gravid.

- Jag var 6verlycklig, det kiindes ritt pa en gang.

I efterhand har jag ténkt pa vilken tur jag hade, han
kunde ju ha varit psykopat. Jag ocksa, for den delen.

Hon hade dock bindande kontrakt med stora sce-
ner runt om i Europa. Parets 16sning blev att han tog
ett steg tillbaka for att kunna f6lja med och ta hand
om familjen medan hon jobbade.

- Det var inte ett smartfritt upplagg, jag hade ofta
daligt samvete 6ver att han och hans karriir fick sta
tillbaka. Men Svante har alltid varit tydlig med att det
var hans eget val, och att man aldrig angrar att man
valt att sitta sina barn i forsta rummet. Det kallar jag
manlighet.

Av familjeskil kom hon sa smaningom att sluta
med opera pa den nivan. Hon féridndrade sin livsstil
och slutade flyga.

- Nér jag forstod att var jord héller pa att kollapsa
sa var det ett litt beslut att fatta. For mig och Svante
har det ocksa varit sjilvklart att sitta barnen i cen-
trum, séiger hon, och tilligger att allt gar att 16sa.

NASTA SOMMAR PLANERAR hon och dirigenten
Jean-Christophe Spinosi en batturné till kusthuvud-
stiader i Europa. Malena Ernman ir en av fa artister
som lyckats kombinera operasang i virldsklass med
att na ut till den breda publiken. Hennes karriir har
fortsatt i nya banor, men aren i operaeliten satte sina
spar. Det i kombination med privat oro fick till slut
bégaren att rinna 6ver. Hon svimmade infor sista
forestillningen av ”Xerxes” pa Artipelag, med kungen
och drottningen i publiken. Tack vare sin rutin
lyckades hon genomfora forestillningen, men vl
hemma kom graten utan botten, hon mindes inget av
forestillningen. Malena var utbrand.

- Nir jag tinker pa vad jag gjorde under mina
forsta ar av karridiren inser jag att det var som att
folja en manual for hur man blir utbrénd. Jag gick tre
utbildningar, jobbade 6verallt, t vil och motionerade



| efterhand har
. Malena insett
att hon i prin-
cip foljde en
manual for att
bli utbrand och
krascha.

mycket, for att vara operasangare pa den nivan liknar
livet som elitidrottare.

Ligg dértill att hon var smabarnsmamma, med
allt vad det innebér. Efter att hon blivit utbrind fick
Malena veta att hon har adhd, och diagnosen kéndes
logisk.

- Jag dr en hogpresterande person, snabb och ota-
lig, som ofta har lagt in en extravixel. Jag har tyckt att
det varit roligt, men nir man angar pa som jag gjorde
faller man ocksa hardare.

Hon séger att hon pa siitt och vis dr tacksam for
att harddisken till slut blev 6verfull. For att komma
tillbaka har hon fatt lira sig att ta stérre hinsyn dven
till sig sjalv. Hon &r inte framme &n, men har kommit
en bit pa vigen.

- Jag dr 51 ar, firar 30 ar som artist, och befinner
mig i bérjan pa slutet eller slutet pa bérjan. Rost-
missigt kinner jag mig jadrigt frasch - man maste
peppa sig sjdlv! - men jag har blivit béttre pa att
forsta hur mycket jag orkar och att jag maste vila
ibland. Jag férsoker ocksa bli bittre pa att stanna
upp och njuta av saker jag lyckas med, inte bara
springa vidare.

4

idrottare.

strack ut
en hand-
tips av
Malena

Omdu
orkar,
ta striden
pasociala
medier.
Hjalp tilloch
stotta dar det
behovs, dar
hatet gor att
manniskor
annars tappar
sjalvfortro-
ende.
Férsvara
drivkraf-
tigaunga
tjejeriolika
sammanhang,
saattde orkar
stapall. De
unga tjejerna
har kraft,
kunskap och
empati att
férandra sam-
hallet till nagot
battre.
Lyssna pa
manniskor.
Séaginte bara
i forbifarten
att "ringom
du behover
nagot”, utan
var proaktiv,
dyk upp, fraga
manniskor
hur de faktiskt
mar och ta dig
tid att lyssna
pasvaret.

Attvara operasdngare pd den
nivan liknar livet som elit-
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Hon forstar nu att man behover visa omsorg mot
sig sjilv ocksa.

- Forr tyckte jag att det kéndes sjilviskt, men nu
har jag insett att man maste vara lite sjilvisk ibland
for att orka bry sig om andra. Om man struntar i sig
sjalv for lange borjar man i stéllet ta andras energi.

NAR HON BORJADE lyssna mer till sig sjialv och sin
kropp insag hon till sin férvaning att hon ir en intro-
vert person.

- Jag har alltid trott att jag &r extrovert. Och som
artist ar jag extrovert, jag dlskar att ge allt pa sce-
nen och méta publiken. Men privat ir jag introvert
och orkar sillan ga pa fester. I gar klidde jag upp
mig och gick pa konsert, det var utdelning av Birgit
Nilsson-priset. Det var férsta gangen pa lange som
jag drog pa mig en galakléinning, hemma gar jag mest
runt i traningskldder med haret i tofs.

Hon tilldgger att det kan vara viktigt att komma
ivig ibland, hon hade roligt niir hon vl var pa plats.

- Fast ibland blir jag tr6tt pa kultureliten som
tar sig sjalva pa sa stort allvar. Herregud, det ir ju
bara musik, sidger hon och kikar pa mobilen nir den
plingar till:

- Det var min dotter som skickade ett hjirta. Det
hiinder ju inte varje dag med tonaringar, s man blir
desto gladare nér det sker.

Det giller att inte bara sprida omtanke och kérlek,
utan ocksa kunna ta emot den. ®
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N SPANING

Hanna Holm-
qvist, Manfred
Bacharach och
Isak Kauppi-
nen traffas och
samtalar i det
stora allrum-
met pa forsta
vaningen.

R

Har maste gamla
ngla med unga

Alla som flyttar inienlagenhet pa Sallbo i Helsingborg lovar att socialisera
med sina grannar. Har bor unga vuxna, varav halften varit ensamkom-
mande flyktingbarn, tillsammans med aldre personer. [dén &r att skapa
gemenskap och motverka ensamhet.

— Att flytta hit ar bland det basta jag gjort, sager Hanna Holmavist, 24.

Text: Sven Rosell Foto: Stefan Lindblom
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»-Jag dlskar det hir. Vi ar hir
for varandra, det dr bra for sjélen,
sdger Isak Kauppinen som just
kommit hem fran sitt jobb som
chauffor.

Isak beridttar att han inte kdnde
nagon i trappuppgangen dir han
bodde tidigare. Hir pa séillskaps-
boendet Sillbo i Helsingborg dére-
mot har han fatt ménga vinner.

SALLBO AR ETT omgjort vardboen-
deistadsdelen Fredriksdal som
ags och forvaltas av det kommu-
nala bostadsbolaget Helsingborgs-
hem. Byggnaden har fyra vaningar
med sammanlagt 51 hyresldgenhe-

ter, alla tvaor. Hir bor 58 personer.

I31avliagenheternabor dldre
personer, i tio lagenheter bor unga
vuxna som kommit till Sverige
som ensamkommande flykting-
barn och i tio bor unga vuxna med
svensk eller annan bakgrund.

I anslutning till foajén finns

4

ndagonting mer.

Dragana Curovic, bosocial utvecklare pa Helsingborgshem

stora gemensamma ytor med
soffgrupper, matbord och kok.
Lokalerna som disponeras av alla
omfattar 580 kvadratmeter. Har
finns gym, bibliotek, pysselrum
och ateljéer.

I de gemensamma lokalerna
traffar vi aven Manfred Bacharach
och Hanna Holmgqvist. Manfred
flyttade hit som pensionér medan
Hanna dr nybliven F-3-lérare.

- Har kan det ta tjugo minuter
att ta sig fran min dorr till att
komma ut pa gatan. Jag kan inte
tinka mig nagot annat stille dar
det dr sa. Jag tréffar nistan alltid
nagon att prata med, siiger Hanna
och skrattar.

Hon riknar med den tid det tar
att vixla nagra ord med grannarna
nir hon ska ta sig till jobbet pa
morgonen.

- Jag har alltid tankt att nér jag
blir gammal vill jag bo i kollektiv,
sidger Manfred, som bott i villa
och bostadsrétt tidigare. Han har
jobbat som chef inom skolan,
barnomsorgen och dldreomsorgen
i Helsingborg innan han gick i pen-
sion for omkring atta ar sedan.

- Om jagvill vara sjilv sa ar
jag sjalv. Om jag vill vara bland
ménniskor sa dr jag det. Det riicker
med att man sitter i foajén sa kom-
mer det alltid nagon att tugga med,
fortsétter han.

SALLBOS 51 HYRESLAGENHETER
hade just lagts ut pa nitet nir
Manfred upptéckte det. Han var
forst med att anméla sig som so-
kande och flyttade in i november
2019.

Fyravaningshuset var landets
storsta HVB-hem f6r ensamkom-
mande barn och unga efter den
stora flyktingvagen 2015. Da upp-
stod spanningar mellan de édldre
som bor i det omgivande bostads-
omradet och de ensamkommande
som bodde i huset.

- Det behovdes integration for
omradets vilmaende, men det dr
inte bara att putta in ménniskor

Sonja
Hakans-

son ar Sall-
bos husvard.
Bakom henne
star Dragana
Curovic, som
ar Helsing-
borgshems
kontakt.

"Det racker
med att man

sitter i foajén
sa kommer
det alltid na-
gon att tug-
ga med”, sa-
ger Manfred
Bacharach,
hér flankerad
av Sallbovéan-
nerna Isak
Kauppinen
och Hanna
Holmqvist.

Det dirinte bara att putta in mdnniskor i ett
hus och sd blir det integration. Det behovs

i ett hus och sa blir
det integration. Det
behovs nagonting
mer, sdger Dragana
Curovic, som ar bo-
¥ social utvecklare pa

Helsingborgshem.
| Saféddesidén att
* | allasom flyttar hit
skulle skriva under
pa att de skulle socialisera sig med
sina grannar minst tva timmar i
veckan. Det star i hyreskontraktet.
Dragana Curovic understryker att
det inte handlar om tvang och att
detinte ar juridiskt hallbart vid
en eventuell provning, men det ar
#nda en signal till dem som soker
lagenhet i huset.

~i=m - Vitinkteatt
vi kanske skulle

behova ett kitt mel-
| lan de dldre och de
ensamkommande.
Varfor inte en tredje
malgrupp med
ungdomar i samma
= alder som de som
kommit som ensam-
kommande flyktingar? Ungdomar
som &r viletablerade i samhallet,
fortsétter Dragana Curovic.

SALLBOS VARD SONJA Hakansson
ser till att allt fungerar och hjélper
till att organisera de boendes
gemensamma aktiviteter. Direkt
demokrati tillimpas och manads-
motet ar ett viktigt forum for
diskussioner och beslut.

—Minroll &r lite som en mode-
rator. Jag dr den som kallar till de
obligatoriska motena och kénner
av stimningen hér i huset. Och
som ser till att det skapas forut-
sattningar for gemenskap och
framjar aktiviteter, sdger Sonja
Hakansson.

Det bista for henne med Séllbo
ar att man har gemenskap nér man
vill.

De yngre arbetar eller studerar.
Nar de kommer hem for dagen
finns det alltid dldre hemma.
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Det éir méinniskor som jag antagligen
inte hade trdffat annars. Vi har roligt

tillsammans. Hdir kédnner man sig sedd.

Hanna Holmaqvist, 24

Pa sa vis blir de dldre den fasta
punkten och den sammanhallan-
de faktorn.

DEN SOM SOKER en lidgenhet pa
Séllbo maste skriva en ansokan
och blir intervjuad av tva personer
fran Helsingborgshem. Det gar
inte att stélla sig i ko, ans6kningar
kan skrivas forst nir en ldgen-
hetblir ledig och utannonseras.
Syftet ar att den s6kande ska vara
inférstadd med vad det innebér att
bo hér. De édldre ska vara 6ver 70
och de yngre 18-25 ar vid inflytt-
ningen.

- De dldre som soker sig hit gor
det for att de inte vill vara ensam-
ma. De kan ha barn och barnbarn,
sa de dr inte ensamma pa det viset,
men de vill ha gemenskap i varda-
gen, sager Dragana Curovic.

Genom att tréffa och prata med
yngre personer kommer de édldre
i kontakt med sidor av samhaéllet
som de inte skulle méta annars,
forklarar hon.

Manfred visar hur han bor. Pa
vag upp till ldgenheten visar han

VINTERN 2022

de gemensamma lokalerna. De
disponeras fritt av alla, men far
inte anvindas for slutna moten.
Doérrarna ska vara 6ppna.

Manfred bor i en tvaa med kok.
Utsikten 6ver en intilliggande
park dr magnifik. Fran balkongen
ser man Séllbos uteplats med egna
planteringar. De skots av de boen-
des tridgardsgrupp.

- Jag stortrivs hir. Nér jag
bodde i bostadsritten kunde jag
kinna mig ensam pa kvillarna.
Idag kdnner jag mig aldrig ensam,
siager Manfred medan han serve-
rar kaffe.

Han beréttar att han har tre
barn som han triffar regelbundet,
men dnda kunde det ibland kénnas
ensamt hemma déir han bodde ti-
digare. Av de 58 som bor pa Séllbo
har han lart kéinna ungefér hélften.
Flera har han blivit god véin med.

DET FINNS GOTT om tillfdllen att
traffa folk i de gemensamma loka-
lerna. Har ordnas ofta aktiviteter,
utflykter, foreldsningar, filmvis-
ningar och kérsang. Da och da ord-

Lone Lohse
lagger pussel
och Manfred
Bacharach
kollar hur
sattpotatisen
mar.

nas dven gemensamma maltider.
Man bestimmer sjélv om man vill
vara med eller inte.

- Jag kinner mig aldrig tvingad
av grupptrycket. Jag tror att det
finns en radsla for kollektiv fran
sjuttiotalet. Detta dr nagot annat.
Helsingborgshem gjorde ritt som
kallade det hir for séllskapsboen-
de, siger Manfred.

Han har 6vningskort med Has-
san, en avde ensamkommande
killarna, som nu har tagit korkort.
Han har ocksa hjilpt ungdomar
skriva cv och jobbansokningar.

Manadsmotena dr viktiga lik-
som mer spontana méten. Mode-
ratorn Sonja Hakansson ser till att
ta tagide friktioner som uppstar
innan de leder till konflikter, for-
klarar Manfred. Att alla aktivt valt
den hir typen av boende bidrar till
den goda stimningen och gemen-
skapen, anser han.

HANNA HORDE TALAS om Sillbo
nir hon studerade, men var inte
instélld pa att flytta hemifran da.
Det dr billigast att bo kvar hemma
nir man pluggar, som hon uttryck-
er saken. Men nar det dok upp en
ledig ldgenhet sokte hon den.

Men Séllbo passar forstas inte
alla, resonerar Hanna. Man maste
nog tycka om att prata med folk.
Alla som flyttar hit dr vl medvet-
na om vad séllskapsboendet inne-
bér efter de intervjuer som gors
med dem som soker bostad har.

- Det dr ett av de bista besluten
jag fattat. Jag trivs otroligt bra. Det
ar vildigt kul med de olika mal-
grupperna. Det dr ménniskor som
jag antagligen inte hade triffat
annars. Vi har roligt tillsammans.
Hir kdnner man sig sedd, séiger
Hanna.@




Foto: SYDA PRODUCTIONS/MOSTPHOTOS

Nio knep for

att kunna fira...

Sortera julsoporna ratt och
duka upp ekologiska lacker-
heter pa julbordet. En smart
gran och genomténkta klappar
garanterar att du kan fira jul
pa ett séitt som &r bra for hela
planeten.

Satsa pa ekologiskt

Vilj ekologiska varor i sa hég
utstrickning du kan och har rad
med. Vissa livsmedel, som kaffe,
russin, ananas och citrus, ar extra
viktiga att byta ut, eftersom de
ofta ar hart besprutade. Vilj gdrna
ekologiskt och svenskt kott.

Lat véixtriket sétta firg

Manga grona ritter pajul-
bordet gor att gésterna dter miljo-
smart av bara farten, och sitter
dessutom firg pa dukningen. Om
det blir mat 6ver,
fortsitt
kalaset
over
mel-

Foto: LIUDMILA CHERNETSKA/
GETTY IMAGES

landagarna i stillet for att kasta
resterna.

Servera bara fina fisken

Leta efter miarkningarna
MSC eller Krav nir du véljer sill
och ansjovis. Lutfisk gors tradi-
tionellt palanga, men vélj hellre
MSC-mirkt sej eller torsk. Al &r en
klassiker i manga delar av landet,
men pa randen till utrotning, Nu-
mera finns odlade alternativ, till
exempel rokt clarias.

Viilj palmfria pepparkakor

Var snéll mot regnskogen och
vilj pepparkakor utan palmolja.
Manga producenter har valt att
skippa palmoljan helt. Kolla
girna ocksa att chokladasken ir
fri fran palmolja.

Satsa pa en grén gran

Bistavalet av gran dr en
Krav-mirkt variant. Bade den
vanliga granen, som ibland

Foto: PANNONIA/

Veganskt jul-
bord, paket
inslagna i tyg
och julgran
av gamla
knappar — sa
kan du ocksa
satta julstam-
ningen.

Foto: GORODA/
GETTY IMAGES

HGT

kallas rodgran, och kungsgran
finns Kravmirkta, men generellt
ar rodgran ett snéllare val mot
naturen. Ar den nirodlad ir det
allra bast. Tyvarr ar plastgran inte
bra for miljon.

Pynta med naturen

Rensabland plasten och satsa
pa pyntinaturmaterial - tyg,
halm, papper eller tra. Gor eget!
Fyll apelsiner med nejlikor, vrid
en krans av kvistar eller hing upp
sma grankvistar i fina band.

Mys energisnalt

Ljus vill vi inte vara utan, men
vilj led-ljus som kan vara tio gang-
er sa effektiva som vanliga ljus-
slingor. Nu finns det 4ven Svanen-
mirkta virmeljus. De tillverkas av
stearin och behallarna ir av glas
som gar att atervinda.

Hitta klapparna i dina lador

Vagar du ta steget i
aroch ge borten
second hand-pre- -
sent? De héllbara
julklapparna ar
upplevelser, valgo-
renhet, hemmagjort,
hemlagat och second
hand. T4nk s manga jul-
klappar som ligger oanvinda i
byralador, helt i onédan!

Foto: ANIKONA/
GETTY IMAGES

Sortera soporna

Det mesta fran julfesten kan

4 atervinnas. Hall extra koll pa vad
din kommun séiger om atervin-
ning av julklappspapper (aldrig i
tidningsatervinningen!), virme-
ljus (dela pa kopp och den lilla

metallbiten vid veken), julgranen

(kanske finns det sarskild uppsam-

lingsplats) och trasiga ljusslingor.

Kalla: Naturskyddsféreningen
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BOCKER OM ATT

TAHAND OM

NAGON ANNAN

Endlskad son, ett barnbarn, ett

helt lands fattiga eller en avdelning
anonyma skropliga aldringar. Har ar
fem bocker dar fokus ligger pa att ta
hand om nagon annan, eller valdigt
manga andra, ibland till ett hogt pris.

Text: Sara Grant

JIARLEN
UCHIRD wonica an
Bokforlaget Forum

\ m““lﬂ 1 »Att skydda sina familjer och varandra

Kérlek och tro

nu fran nedgravda konflikter, outtalade
Eﬁ s behov och svarforsvarade 1ogner kan
vara ett heltidsjobb i ett forhallande. Yasmin har
mycket att vara tacksam for: en stor familj som &lskar
henne, en lovande karriir som likare och dessutom
har hon Joe, en bra kille som hon snart ska gifta
sig med. Men nir brollopsdagen ndrmar sig och
Yasmins fordldrar maste umgas med Joes femi-
nistiska mamma, bubblar saker upp till ytan

som utmanar allt det de tror sig veta om sig sjilva
och varandra.

Monica Ali har skrivit flera bocker om livet i
krocken mellan tva kulturer, att viixa upp och forsoka
orientera sigi tillvaron och samtidigt hitta fram till
varandra pa ett drligt och uppriktigt sitt.

Daér bergen sjunger

Nguyen Phan Que Mai

Historiska media

»I Hanoi 1972 sitter en flicka och hen-
nes mormor gémda i ett improviserat
skyddsrum medan amerikanska bomber
faller utanfor Forildrarna dr langt borta for att slass
idet krig som sliter sonder landet och splittrar deras
familj. Medan den yngsta och den #ldsta véntar pa
fred, och pa att fordldrarna férhoppningsvis ska
komma levande tillbaka, gor mormodern allt for att
distrahera barnet och ge henne annat &n kriget att
tianka pa. Hon beréttar hemligheter och delar med
sig av allt hon lért sig om livet, om hur man lever det
utan att forlora mod, heder eller medkénsla. Det blir
enresa genom Vietnams historia, lika smartsam och
full av forédelse, som av hopp och livsglddje. Mormo-
derns berittelser ger bade ldsaren och flickan trost.
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Monica Ali
skriver om
livet

i krocken
mellan tva
kulturer.

Foto: YOLANDE DE
VRIES/FORUM

Innan floden tar oss

Helena Thorfinn

' Norstedts

»Sofia har stora planer pa att kunna
hjilpa manga ménniskor, och pa ett helt
nytt sétt, nir hon far jobb som bistands-
chef pa svenska ambassaden i Dhaka, Bangladesh.
Hon och maken packar viskorna, han lite motvilligt,
men gar med pa att vara medféljande och ta huvud-
ansvar for hemmet. Men inget blir som de tiankt sig.
De kastas inien virld dar ambassadfolk leverien
verklighet som &r extremt frimmande for en svensk
smabarnsfamilj. En virld dir karridrister och idea-
lister samsas runt samma pool och dir terrorism och
tennismatcher préglar vardagen. Parallellt beréttas
historien om tva systrar som flytt fran landsbygden
till storstaden for att slippa giftas bort sedan deras
storasyster dodats av sin man, och hur deras vigar
korsas med den svenska familjen.

I |
*MHH*AN-SK* Amerikansk jord

)%- 1 .lﬁ, Jeanine Cummins

RSN = Bazarforlag

: »Historien tar sin borjan i Acapulco i
“jemvine jcomnivs - Mexiko dr huvudpersonen Lydia dger
Wi+ 3 enbokhandel och lever ett behagligt
medelklassliv med sin make, som &r journalist, och
den #lskade attaarige sonen Luca. Nir maken skriver
en avsldjande artikel om den lokale knarkbossen blir
de plotsligt hotade till livet. Sedan maken och 6ver

ett dussin familjemedlemmar dédats, maste Lydia
ridda sin son. Vi far folja Lydia nir hon tillsammans
med Luca firdas norrut, férvandlade till utfattiga
flyktingar, pa jakt efter séikerheten i USA. Bland alla
de minniskor som ir pa samma jakt som dem efter ett
béttre liv, moter de medménsklighet och barmhértig-
het, men dven ondska och stora faror. En beréttelse om
hur langt vi dr villiga att ga for att ridda dem vi dlskar.

Jag ska egentligen inte jobba hér
Sara Beischer
Ordfront forlag
»Det hir d4r Moas beréttelse. Hon ar 19
ar och vill bli skadespelare, och darfor
har hon flyttat till Stockholm. Men innan
teaterkarridren kan ta fart géller det att forsorja sig.
Moa far jobb pa ett dldreboende, och hir finns inget av
skadespelandets glamour. Hir dr det sjukdom och déd,
kroppsvitskor och stress — och den oméjliga uppgiften
att med alldeles for lite resurser férséka varda de som
inte lingre kan ta hand om sig sjilva. Sakta bérjar Moa
inse att den undflyende teatervirlden kanske inte
ir den enda platsen dér det kan finnas nagot vackert
och viktigt. Bland de uppgivna och desillusionerade
kollegorna och patienterna pa dldreboendet kanske
det triviala och fula ggmmer nagot storre.

Den hér boken landade mitt i debatten om zldre-
omsorgskrisen 2012, men kan ldsas om och om igen.




"Brosarp-
Tranas férsam-
ling kommer
alltid att ha en
sarskild plats

i mitt hjarta”,
skriver Jesper
Mattson.

Foto:
NIDERLANDER/
GETTY IMAGES

fter sex ar och 11 mana-

der &r det dags for mig

att siiga tack och hej da.

Jaglamnar nu min tjénst
som kyrkoherde i Brosarp-Trands
forsamling och ska ta mig an nya
utmaningar och uppdrag pa annat
halli Svenska kyrkan.

Nér jag tittar tillbaka pa aren
som har gatt kinner jag en stor
tacksamhet for och stolthet 6ver
allt gott som vi tillsammans har
astadkommit. Att vara en forsam-
ling i Svenska kyrkan &r inget som
gors av en person, utan det kriaver
att manga minniskor med olika
uppdrag kommer samman och
arbetar tillsammans. Férsamlings-
bor, fértroendevalda, frivilliga,
volontérer och medarbetare
har gemensamt utvecklat Bro-
sarp-Trands forsamling och gjort
att vi dr en forebild for andra.

SOM KYRKOHERDE HAR jag fatt for-
manen att vara en del i det arbetet
och det har varit utmanande, men
framfor allt har det varit vildigt
roligt. Vi har en forsamling med
ett gott gudstjénstliv, en bred och
rik verksamhet och engagerade
ménniskor.

Nagot att vara extra stolt 6ver
ir arbetet med hbtg-fragor och
Regnbagsnyckeln. Vi var forst ut i
Lunds stift och till slut andra for-
samlingen att ta emot hbtq-mérk-
ningen i vart stift. Vi har visat att
en liten enhet i Svenska kyrkan
kan visa pa 6ppenhet och nirvaro i
alla méanniskors liv.

DET FINNS SA otroligt mycket po-
sitivt att skriva om vad som skett
genom aren och vad som finns
inom rickhall i

N ! 7 # framtiden.
; _\ * %‘2 Vi har gatt
Vi har gdtt ifran en forsamling med vacklande identitet till att
vara en forsamling som andra strdvar efter att fa efterlikna.

Jesper Mattson
lamnar Brosarp-
Tranas fér nya
uppdrag inom
Svenska kyrkan.

Foto: FREDRIK
NILSSON

ifran en férsamling med vacklande
identitet till att vara en forsam-
ling som andra strivar efter att fa
efterlikna. Den resan ska vi vara
stolta 6ver! Den resan har vi gjort
tillsammans! Fortsitt att vara
ridda om forsamlingen, varda det

Den resan ska vi vara stolta over!

AVSKEDSKRONIKA N

os for ett farval

fantastiska som vi har byggt upp
och ta er an nya utmaningar fram-
over. Brosarp-Tranas férsamling
kommer alltid att ha en sérskild
plats i mitt hjarta och jag kommer
att saknaer!

Jesper Mattsson
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Brosarpsbon Linnéa Nilsson,

som fyllt 100 ar:

Jag nhar vaxt

tillmig de

senaste aren

100-arstartan.

Foto: CHRISTIAN
PERSSON
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Text: Asa Modin

»Den 7juli1922 foddes Ida
Linnéa Thulin.

Den 7 juli 2022 i samband med
uppvaktningen pa hennes 100-ars-
dag traffade jag henne for forsta
gangen, nir jag framforde férsam-
lingens gratulationer.

T henne fann jag en mild, varm
och glad kvinna. Jag fick sitta
bredvid och lyssna och upptéckte
snart att hennes
minne var i behall
och att hon hade
mycket att beritta.
Hon kunde dessut-
om mycket utantill.
Ett arv efter sin
mormor tror hon
sjalv, for hennes
mormor kunde ménga psalmer
utantill, vers efter vers.

Jag fascinerades av henne. Efter
denna stund hade jag svart att
sléppa henne ur tanken. Motet
med henne dréjde sig kvar. Darfor
laser du nu denna text.

Vad ar viktigt for en ménni-

ska som levt sd manga ar? Vilka
minnen drdjer sig kvar? Vad ir det
bista, vad ir det svaraste?

LINNEA FODDES | Malmo efter-
som hennes systers forlossning
varit svar. Darfér bodde Johanna,
Linnéas mor, hos sin fars kusin
14 dagar fore och 14 dagar efter
Linnéas fodelse. Nir det var dags
att aka hem kom Gustav, Linnéas
far, och himtade dem och de tog
taget hem. Dir vantade Linnéas
tre syskon, de sex ar dldre tvilling-
bréderna Gunnar och Ragnar, och
systern Gun som var fyra ar éldre.
Genom livet kom de fyra syskonen
att mana mycket om varandra.

Huset, som skulle bli hennes
barndomshem, den lilla garden
Bosarp 6, hade hennes far kopt
kontant 1915 for 3 800 kronor,
pengar han hade sparat ihop.
Linnéa d6ptes i skolans kommu-
nalrum eftersom kyrkan var under
renovering.

Nar hon féddes var Brosarp




Som ung boérjade
Linnéa skriva
berattelser och dikter,
och manga av dem
publicerades. Pa
nasta uppslag kan

du lasa hennes dikt
Barndomens jular.

Foto: POLYTFOTO | BJUV, 1944

KORT OM...

Ida Linnéa
Nilsson

Alder: 100 ar.
Bor: Brosarp.
Familj: Sonen
Tommy.
Aktuell: Fyllde
100 &rden 7 juli

iar. &_%

Ljungkransar
fick pryda
fagelns grav.

Foto: FLORTJE/
GETTY IMAGES

en typisk bondby och ség nistan li-
kadan ut fram till pa 50-talet, med
undantag fér att man behévde en
samlingsplats och darfor byggdes
bygdegarden pa 30-talet.
Linnéaborjade skolan i Brosarp.
Varje dag fick hon traska vigen
dit och hem. Hon hade litt for att
ldra, var vildigt duktig pa att lisa
och skriva. Tyckte om kristen-
domskunskap och kyrkohistoria.
Matten var det virre med.

NAR HON, EFTER sju ar, slutade
skolan blev det tio dagars fortsétt-
ningsskola och sedan vintade fem
veckor i "skolkoket”. I en sal satte
man in en spis, och en zinkbalja att
diska i, vatten himtade man ute
pagarden. Hir lirde sig eleverna
enkel matlagning och bak. Allt var
s roligt, minns Linnéa.

Man levde till stor del pa det
som fanns pa garden. Kott var det
ont om, basvaror kunde man képa
i affdren. Ibland var det svart att fa
tag pa mat. Linnéas far jobbade i
sagverket, nir det blev strejk blev
det svart.

Man tog tillvara allt. Toppsock-
ret som man anvinde pa den tiden
lagitridlador. De kom vl till pass
nir Linnéas broder snickrade

bilar och mobler till flickornas
dockor.

Garden 1ag pa dngarna intill
Brosarps Norra backar. Dar
fanns det, som hon beskriver
det, varldens storsta sandlada.

En dag nir de lekte i backen,

hittade de en dod fagel. Pojkarna
tillverkade en kista och flickorna
gjorde kransar av ljung. Kistan
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» lastades pa den hemsnickrade
bilen for nu var det ju dags for
begravning,... da kom deras mor
Johanna, hon tyckte inte om att
de lekte sddana lekar. Men till slut
begravdes fageln och kransarna
lades pa graven.

NAR MOR SKULLE tvitta,iden
nirliggande Verkean, fick de f6lja
med. De hade en kiirra med tva
hjul dér allt lastades. Fars blakla-
der tvittades och hingdes upp pa
buskarna och fick torkai solen.
Har kunde de bada och skvitta
vatten pa varandra. Ibland kom
det toser fran byn, minns hon, de
hade matséick med sig och de hade
mycket roligt tillsammans. I an
kunde man hitta apengar - slagg-
avfall fran Alunbruket som blivit
som slantar - tunna skivor, svarta,
réda och grona. Hon minns ocksa
att Alunbrukets vatten fargade
dngarna roda. Men hon kommer
ocksa ihag en varm och solig dag,
da benen var bara och vattnet var
varmt och sként nir de insag att
det fanns iglar i vattnet. En annan
gang hittade de en sick och forstod
att det var nagon som hade drinkt
en katt - sedan ville de inte ga dit
mer.

DET GJORDES NOG méanga hyss dir
Gun och Linnéa drog fram. Enligt
Linnéa var det Guns idéer, vad
vet jag. Gun och Linnéa vispade
dgg och socker och kakao, en god
blandning som blev &nnu godare,
om man blandade i fars cognac...
Sa kom det géster och cognacen
skulle serveras, men dom av fars
forvaning, det var knappt nat kvar
iflaskan.

En dag fick Gun en annan idé.
Egentligen skulle Gun och Linnéa
gallra betor for det hade far sagt,
den hir dagen tédnkte Gun att de
kunde gora en kasse av honsnét
och ga ner till an och fanga foreller.
Sagt och gjort, sa blev det.

Gun holl kassen vid tradrotter-
na och sa hade de en stor kiipp som
de motade in fiskarna med och

4

Foto: HENRY
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visst blev det fangst! Forellerna
triddes upp péa en tradklyka, 8-10
stycken var dir sikert, och de gav
sig av hemat. Men vem kom dir...
Far! Nar han fick se forellerna
sa han: ”Men dér har ni ju en hel
middag, men hur blev det med
betorna?”

Nair hon beréttar finns ett leen-
de pa ldpparna.

-Vihade en fin uppvixt, konsta-
terar hon.

Naturen har varit en stor och

Det bdéista att se tillbaka pda dr att
barn och barnbarn har artat sig

bra och blivit rejdila mcinniskor.
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L Linnéa i
Rebbetuaréd
1944.

2. Linnéa och
sonen Tommy
utanfor for-
dldrahemmet
Bosarp 6.

3. Brosarps
backar 1929,
fran vanster:
Gunnar, Hil-
da (Linnéas
moster som
blev 101 ar),
Linnéa.

viktig del genom Linnéas liv,
skogen, marken, faglarna, backar-
na, havet. Alla stenar hon plockat,
for hon letade alltid stenar.

Niér vintern kom efter att skolan
var slut laste Linnéa for pristen.
I april blev de konfirmerade och
Linnéa hade vit klinning. Framat
tonéren var det stora néjet att ga
pabio och att triffa andra ung-
domar i bygdegarden.

GENOM LIVET HAR dansen varit en
stor passion. En kvéll i bérjan av
40-talet nér hon f6ljde med Gun
pa dans triffades hon och Henry
och de fattade tycke fér varandra.
Midsommarafton 1943 gifte de sig.
Brollopsfotot minner om dagen.
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Ett stiligt par pa farstubron, hon
ibrudklinning och han i frack.
Vita nejlikor i brudbuketten. 1945
foddes sonen Tommy.

Debodde f6rst i Bosarp 6, flyt-
tade till Billeshom och atervinde
efter ett antal ar till Bosarp. Linnéa
hade sédsongsarbete. Hon plantera-
de skog, gallrade betor och plock-
ade potatis. Manga andra fruar
jobbade ocksa. Det var jobbigt och
slitsamt men fin sammanhallning.

Under krigsaren fanns ridslan
dér. Tyska trupptransporter tilléts
genom Sverige, ingen visste vad
som skulle hinda.

Det var ransonering. K6tt var
svarast att fa tag pa, det fanns
knappt nagot. Aven langt efter

Foto: ARVID
PERSSON

krigets slut holl ransonering i

sig, tom dggen var ransonerade
da. Men det fanns de som delade
med sig, minns hon, och samtidigt
fanns det de som rev sénder sina
kuponger mitt framfor 6gonen pa
folk for att inte andra skulle fa del
avdem.

DET HAR FUNNITS strak av moérker
ilivet ocksa. Henry och Linnéa
vixte ifran varandra, och det blev
skilsmissa. Hon flyttade in till Bro-
sarp och bodde sjélv drygt ett ar.
Men sa triffade hon Olle pa
gammeldans, han var en véldigt
snill man. De hade ett bra liv.
Bosatte sig i Sodra Bjorstorps
sommarby. Linnéa och Olle fick

Barndomens
jular

Granen

Vi tdnde
ddrhemma,

i stugan vid
skogens bryn.
Hemstdopta
ljuseni
staken,

Jjag ser for
min inre syn.
Kalkade vita
vdggar,

vit som den
vitaste skrud.

Borta fran
skogen hores,
ugglornas
hesa ljud.

Mor ddr
bortavid
spisen,
réridenvita
grot.

Fariden
hemgjorda
stolen,

den minstei
famnen slét.

Da var det
dags att fira
Jul,

ivdrt fattiga
Gall.
Barnadgon
glada tindra,
nu pdjul-
aftons kvdll.
Barndomens
Jular,
Jatankar
blott.

Arendeilar,
borta dr
stugan.
Min barn-
doms sloftt.

Linnéa
Nilsson

36 ar tillsammans. Nir han dog
20009 foljde svara ar av sorg. 2015
dog dven hennes syster Gun som
hon stod nira.

Linnéa berittar att nar hon
varit langt ner pa botten s har
hennes tro hjilpt henne upp. Hon
ténker pa Gud som en stor hjl-
pande kraft som regerar Gver oss.
Hon har en positiv bild av kyrkan
genom livet

1 UNGA AR tyckte Linnéa om att
lidsa och skriva, och detta holli sig
under livet. Linnéa skrev berét-
telser och dikter och fick mycket
publicerat. Hon &r fortfarande en
duktig berittare. Manga av dik-
terna minns hon fortfarande och
reciterar dem girna ur minnet.

Att méala har varit ett annat
intresse under hennes liv, kyrko-
historia och intresset for kyrkor
ytterligare ett. Olle var ocksa
intresserad av kyrkor, under aren
besokte de manga.

Nér hon ser tillbaka édr hon
glad att hon bir sd manga roliga
minnen.

Nir jag fragade vad som dr det
bista och det svaraste med att bli
100 ar kom svaret snabbt.

- Det bista att se tillbaka pa ar
att barn och barnbarn har artat sig
bra och blivit rejdla ménniskor.
Det svaraste dr nir nagon gar bort
och aldrig kommer tillbaka mer.

Om sig sjilv sdger hon att hon
kunnat prata med alla men att hon
inte pratade s mycket som barn.
Jag forstar att hon dr en kvinna
som visat stor omsorg under sitt
liv. Att hon varit snéll och omténk-
sam. Men ocksa att hon haft 14tt
for att oroa sig.

Det finns ett ord som vl sam-
manfattar den hon r, ndmligen
envis. Nir hon fatt nagonting for
sig gor hon det, kdmpar tills det
gar. Hon kan ifragasitta, siga
ifran, har humor. Som hon sjilv
beskriver det, har hon vixt till sig
de senaste aren.

Tva timmar har gatt sedan jag
kom och vi borjade vart samtal.

,  Nir jag fragar Linnéa hur lang tid

hon tror det har gatt sa svarar
hon en timme, nér jag siger att

@ det gitt tva ler hon och siger

Foto: PANNONIA/
GETTY IMAGES

det gick fort”. Sd kénner jag
ocksa. @
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Astronomer har
forsokt hitta en
forklaring till
himlafenomenet
vid Jesu fodelse.

Foto:
ROMOLO TAVANI/
GETTY IMAGES

Vad 1or slags hm\akropp
foljde de vise mannen 7

»Julens berittelse i Matteus-
evangeliet talar om en stjarna
som tidndes nér Jesus foddes. For
stjdrntydarna, de vise ménnen,
var det ett tydligt tecken — en
kung hade fotts! De foljde stjér-
nan tills de kom fram till den
nyblivna lilla familjen i stallet pa
Trettondagen.

Langt senare har olika astro-
nomer forsokt hitta en férklaring
till himlafenomenet. Vad for slags
himlakropp kan ha gatt upp i 6ster
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och synts tillrédckligt 1inge pa him-
len for de vise ménnen att folja?

ALLT TYDER PA en planet, séiger
moderna astronomer. I mitten

av september ar 3 f.Kr., vid tiden
for det judiska nyaret, rérde sig
kungsplaneten Jupiter, den storsta
planeten, mycket ndra kungsstjér-

nan Regulus i stjirnbilden Lejonet.

Dessutom lag planeten Venus
ovanligt nira Jupiter pa himlen, sa
néra att de kunde ses med blotta

ogat och nog uppfattas som en
extraljus stjarna. Fér den som var
van att skada himlen maste allt
detta ha burit en stark symbolik.
Kungsplaneten Jupiter rorde sig i
form av en gloria, och den syntes
tillsammans med kungsstjarnan i
nio manader. Dessutom i Lejonets
stjarnbild. Lejonet dr symbolen for
Juda stam i det gamla Israel, den
stam som den judiske konung-
en skulle uppsta ur, enligt
Uppenbarelseboken.

FOR 0SS I DAG iir stjirnan det
forsta tecknet pa jul, nar ad-
ventsstjirnan hings upp i fonstret
paforsta advent och leder oss
genom den morka arstiden mot
julens alla ljus. Kalla: NE.se

VISSTE
bV ATT..

»...denmest
klassiska
adventsstjarnan
i Sverige ar
modellen Tind-
ra kristall, en
pappstjarna
som Erling Pers-
son, H&M:s

© grundare,

- borja-

de mass-
producera
1941.Den
blev sa vanlig
att den lite for-
aktfullt borjade
kallas for Prole-
tarstjarnan.
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Dedelar sin
fOrundran

| OMSOrg
oM mig

ag hade mott dem férut, den gangen satt

mamma med deras nyfodda flicka i sin famn

irummet pa forlossningen, bilden finns fort-

farande kvar ... och i denna stund framkallas
den pa nagot sitt i mitt inre och jag minns tystnaden,
stillheten, tararna.

Nu stralar det om de tva, och trots att jag kommer
inirummet kan de inte slita blicken fran barnet som
ligger mellan dem dir i séingen. De ligger bada néra,
nira henne... Jag hor mig sjalv sdga: ”Vad lika de dr...”
Den lilla ger ifran sig ett litet smackande ljud och jag
blir varm inombords.

NIQOW VSY 10304

Temat omsorg talar for mig

om sorgen och den omtanke vi
behover da, men ocksa om den
som vi alla dagligen ¢ir i behov av.

- Ja, ser du, séger pappa utan att flytta blicken fran
sitt barn, visst dr de lika...

FORRA GANGEN FANNS virmen och stoltheten 6ver
det lilla barnet ocksa dir, men da fanns ocksa sorgen,

fortvivlan och vanmakten. Trots att jag da inte kunde
goranagonting at det som hént, fér den lilla orka-
de inte mer, sa kunde jag finnas dir. Kunde vi dela.
Kunde jag lyssna. Vara kvar. Trots allt. Jag kunde visa
omsorg och tillsammans kunde vi skapa ett rum fyllt
av det omojliga. Ur det viixte sedan den enda mojlig-
heten. Fortséttningen.

Nu star jag dir pa forlossningen. Annu en gang
har de bett mig komma och denna gang for att de
vill dela sin glddje och forundran med migi- vad jag
téanker - omsorg om mig. Och jag far 4nnu en gang
dela tararna, men denna gang glidjens. Jag far dela
forundran 6ver barnet som fotts och jag far lyssna.
Tvaytterligheterilivet!

Temat omsorg talar fér mig om sorgen och den
omtanke vi behéver da, men ocksa om den omsorg

som vi alla dagligen dr i behov avi det stora, i det
lilla. Ibland ser jag omsorgen. Ibland saknar jag den.
Ibland lingtar jag efter den. Precis som du!

JULEN STAR ANNU en gang for dorren. Julen berittar
om ett annat barns fédelse. En liten pojke som laggs
pastraienkrubbai ett stall i Betlehem. Gud véljer
att bli minniska. Hinnan som skiljer jorden fran
himlen brister. Himmel och jord méts. Sa dr vara liv

sammantvinnade med Gud. Vi ir kénda inifran och
idet som &r vara livomslutna av Guds omsorg
idag och alla dagar. Nira, néra, néra.

Asa Modin
Prast



	1-8 brö
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