
Varmt 
välkommen
till Strängnäs domkyrko
församling med Aspö

Måndagar
8.00 Morgonmässa
12.00 Middagsbön
Tisdagar
12.00 Lunchmässa
17.30 Rosenkransbön
Onsdagar
12.00 Middagsbön
18.30 Kvällsmässa  

Torsdagar
12.00 Middagsbön
20.00 Stillhetens mässa
Fredagar
12.00 Middagsbön
Söndagar
11.00 Högmässa eller  
Mässa med stora och små.

Behovet av gemenskap och 
sammanhang i svåra tider.
Föredrag med Michael Claesson, ÖB.  
Det oroliga omvärldsläget påverkar oss alla. Men hur kan 
vi vara ett stöd för varandra?
Föredraget följs av ett samtal och möjlighet att ställa 
frågor. Efteråt kan du stanna kvar och delta i Stillhetens 
mässa som startar kl. 20.00.
Ett samarbete mellan Domkyrkoberget, Strängnäs 
domkyrkoförsamling med Aspö och Strängnäs kommun.
Strängnäs domkyrka torsdag 6 mars kl. 18.30.

Kvällsretreat i domkyrkan
En möjlighet att avsluta arbetsveckan och inleda helgen 
med en retreat under tre timmar. Domkyrkans unika miljö 
förstärker upplevelsen av stillhet och öppnar upp för mötet 
både med dig själv och med Gud. Läs mer på hemsidan. 
Anmälan på hemsidan öppnar två veckor före varje 
retreat, det finns 20 platser varje gång. Kostnad 100 kr, 
betalas på plats via swish eller kontant.
Fredag 21 mars och 25 april kl 18-21.

Vägen genom sorgen
Domkyrkoförsamlingen bjuder in dig som förlorat en 
livspartner eller annan närstående till samtal i grupp 
om förlust, saknad, minnen och fortsatt liv. Här får du 
möjlighet att dela tankar och känslor tillsammans med 
andra som är i liknande situation.
Det kostar inget att vara med i gruppen och det finns inget 
krav på att den som deltar ska tro på något speciellt sätt.
Anmälan senast torsdag 20 mars till Marie Rydén Davoust 
0152-245 17, marie.rydendavoust@svenskakyrkan.se 
eller till församlingsexpeditionen 0152- 245 00 . 
Samtalsgruppen startar torsdag 27 mars kl 16.00 med 
totalt sex träffar under våren 2025.

Musik i domkyrkan
Lördag 1 mars  
Kl 16.00 Hoppets toner - Musik, människor och texter i 
vår svenska psalmbok. Medverkande: Domkyrkokören, 
Ungdomskören, elever från Kulturskolan. Jonas Lind - 
dirigent, Jan H Börjesson - organist, sångsolist, 
Astrid Lindberg - flöjt, Jonas Jonson - psalmförfattare, 
Birgitta Ed - präst..
Lördag 8 mars  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Gabriella Sjöström - organist.
Lördag 15 mars  
Kl 16.00 Evensong. Olaus Petri Vocalis, Örebro.
Lördag 22 mars  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Jan H Börjesson - organist. 
Lördag 29 mars  
Kl 16.00 Song of joy. Barnkörer från Stallarholmen,  
Mariefred och domkyrkoförsamlingen sammanstrålar till 
en gemensam kör. 

Mötesplats Lilla stugan
Kom och sitt ner för ett samtal och en fika tillsammans med 
diakonerna och de ideella medarbetarna. Eller för ett enskilt 
samtal med en diakon. Diakonerna kan följa med dig till din 
handläggare och hjälpa dig att överklaga ett myndighets-
beslut. Du kan också söka ekonomisk hjälp från Svenska 
kyrkans fonder.
Diakonimottagningen i Lilla stugan vid Domherren Kyr-
kans hus, Biskopsgränd 2, varje onsdag kl 15-17.30.  

Mer om domkyrkoförsamlingens verksamhet:
Hemsida: svenskakyrkan.se/strangnas  
facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling 
Instagram: @strangnasdomkyrkoforsamling
Telefon: 0152-245 00

Domkyrkan är öppen alla dagar kl 10-16.  
Kom in och sitt en stund i stillhet, be en bön,  
tänd ett ljus eller se dig omkring.


