
 

Måndagar
8.00 Morgonmässa
12.00 Middagsbön
Tisdagar
12.00 Lunchmässa
17.30 Rosenkransbön
Onsdagar
12.00 Middagsbön
18.30 Kvällsmässa  

Torsdagar
12.00 Middagsbön
20.00 Stillhetens mässa
Fredagar
12.00 Middagsbön
Söndagar
11.00 Högmässa eller  
Mässa med stora och små.

Gå på pilgrimsvandring!
Pilgrimsvandringen är både en yttre och inre vandring. 
Den yttre vandringens mål kan vara en särskild plats, 
som en kyrka. Den inre vandringens mål är mitt eget 
innersta där jag möter mig själv och kanske också Gud. 
Du kan välja att gå långt eller kort, allt efter vad som 
passar dig själv bäst.

Vandring efter gökottan
Efter gökottan på Långberget går vi på en ca 5 km lång 
pilgrimsvandring till Älgbrunn där vi bjuder på grillad 
korv. Mer info på hemsidan. I samarbete med STF. 
Tordag 14 maj. Gökottan börjar kl 8.00. 

Pilgrimspromenader
Vi möts utanför domkyrkan och går en rundvandring på 
ca 3 km längs sjön och via Långberget. Varje promenad 
har ett eget tema och vi stannar till några gånger för 
att dela tankar. Under ett fikastopp bjuder vi på något 
att äta. Den som vill kan delta i stillhetens mässa efter 
promenaden.
Torsdagar 21/5, 28/5, 4/6, 18/6, 25/6 kl 18-19.30

Frälsarkransvandring
I samarbete med anhörigcentrum.
Södra kyrkogården fredag 29 maj kl 10.00 

Pilgrimsbarn
Ett dagläger för dig född 2015-2018. Vi tillverkar våra egna 
vandringsstavar, är ute i naturen så mycket som möjligt, äter 
utomhus, badar, vandrar till olika pilgrimsmål, träffar nya 
kompisar och funderar över meningen med livet och Gud.
Anmälan på hemsidan senast 28 juni. Daglägret är kost-
nadsfritt. Frukt, lunch och mellis ingår. 
Begränsat antal platser. 
Tisdag - torsdag 11-13 augusti kl 9-16

Tisdagssoppa
Soppan kostar 50 :- inkl bröd, smör, dryck, kaffe och kaka.
Tisdagar kl 12 i Domherren - Kyrkans Hus. 

Musik i domkyrkan
Lördag 2 maj  
Kl 16.00 Förklädd gud av Lars-Erik Larsson med  
text av Hjalmar Gullberg. Domkyrkokören, Felicia Höglander 
 - sopran, Johan Gummesson - baryton, Sissela Kyle - 
recitation, Anette Kumlin - oboe, Inga-Lill Sjönneby - flöjt, 
Jan H Börjesson - organist, Jonas Lind - dirigent.
Lördag 9 maj  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Hanna Lindahl - organist.
Lördag 23 maj  
Kl 11.00 Lördagsorgel - Bröllopstema. Jonas Lind - organist.
Lördag 30 maj  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Kevin Lembke - organist.

Drop in-vigsel
Att gifta sig behöver inte innebära en stor tillställning.  
Ni kan ge de stora löftena men hålla det enklare och 
fokusera helt på varandra.
Präster, musiker, kyrkvärdar och vittnen finns på plats. 
När det gäller gäster, bukett och högtidliga kläder be-
stämmer ni själva hur ni vill göra. Det enda ni behöver 
tänka på är att ta med er en giltig hindersprövning,  
legitimationer och ringar till drop in-tillfället.
Minst en av er ska vara medlem i Svenska kyrkan.
Strängnäs domkyrka pingstafton lördag 23 maj  
kl 11.30-15.

Mer om domkyrkoförsamlingens verksamhet:
Hemsida: svenskakyrkan.se/strangnas  
facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling 
Instagram: @strangnasdomkyrkoforsamling
Telefon: 0152-245 00

Domkyrkan är öppen alla dagar kl 10-16.  
Kom in och sitt en stund i stillhet, be en bön,  
tänd ett ljus eller se dig omkring.

Välkommen till  
din domkyrka!


