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Policy vid barns sjukdom 
 
 
Det kan vara svårt för oss vuxna att avväga var gränsen mellan sjukt och ett 
tillräckligt friskt barn går. Särskilt på morgonen när man har bråttom och barnet 
fortfarande är lite trött. Vi vill från Förskolan Trollflöjtens sida här klargöra hur vi 
önskar ha det i dessa sammanhang. 
 
 

• Barnets allmäntillstånd ska tillåta att det kan delta i alla aktiviteter, såväl 
inomhus som utomhus. 

 
• Barn som har feber kan inte vistas på förskolan. En feberfri dag, för att 

återhämta sig behövs, innan barnet kommer tillbaka. 
 

• Om barnet har långdragna förkylningar, kontakta barnavårdscentralen eller er 
husläkare för råd och anvisningar. 
 

• Barn med ögoninfektion hålls hemma tills behandlingen gjort barnet smittfritt. 
 

• Barn som har haft maginfektion hålls hemma tills det kan äta normal kost och 
haft en normal avföring minst 48 timmar efter tillfrisknande. 
 

• Eftersom maginfektion har en så kort inkubationstid, och sannlikheten att 
syskon smittar varandra är stor, förhindras onödig smittspridning om syskon till 
magsjuka barn hålls hemma. 
 

• Inga mediciner mot infektioner ges på förskolan. 
 

• Om barnet insjuknar under dagen eller är tillbaka för tidigt, kontaktar vi Er. 
 

 
 
Sjukanmälan görs före kl.8.00 samt meddelandet när barnet är tillbaka görs dagen 
före så att vi inte bemannar i onödan. 
 
 
 
 


