
Oktober 2025
i Tyresö församling

Gudstjänster
Bollmoradalens kyrka

Mässa
Varje söndag 11.00
En traditionsrik gudstjänst med 
nattvard. Vi lyssnar till bibeltexter, 
musik och predikan kring söndagens 
tema. Den 12/10 firar vi mässa  
med After church. Mer info under 
rubriken ”Mötesplatser”.

Lunchmässa
Bön och stillhet med kort betraktelse 
och musik. Vi ber för fred. 
Varje onsdag 12.00

Temamässa: Sånger  
och visor till tröst
I våra temamässor på fredagskvällar 
använder vi olika typer av musikaliska 
genrer för det andliga uttrycket. Den 
här gången är det sånger och visor till 
tröst som är vårt tema. 
Fredag 10/10 19.00

Finskspråkig gudstjänst
Söndag den 19/10 14.00.

Trollbäckens kyrka

Kyrkstund
Lyssna till berättelser och sjung med 
ditt barn och barn från förskolan 
Trollflöjten. För barn 0-5 år.
Onsdag 8/10 10.00

Gudstjänst med liten och stor  
– insamling till Världens Barn
Tyresö församling skramlar för 
världens barn. Insamlingen avrundas 
den 5 oktober då vi firar gudstjänst 
med liten och stor och arrangerar 
därefter en fest för barnen  
i församlingen med olika aktiviteter. 
Söndag 5/10 11.00

Kvällsmässa
Torsdag 2/10, 9/10, 16/10, 23/10  
och 30/10 18.00

Taizémässa
Meditativa sånger, ljuständning och 
stillhet, är mässans grund.
Söndag 12/10 17.00

Tyresö kyrka

Babygudstjänst
Vi sjunger, rör på oss och  
upptäcker kyrkorummet 
tillsammans. En lugn och fin stund 
för dig och din bebis. Efteråt 
är det öppen förskola i Tyresö 
församlingshem. 
Tisdag 7/10 10.15 

Mässa
Mässa med vuxenkonfirmation. 
Kyrkkaffe. Klockan 13.00 finns 
möjlighet att fortsätta dagen med 
Frälsarkranspromenad.
Söndag 19/10 11.00

Tyresö Församlingshem

Morgonbön
Måndag–torsdag 09.45–10.00

Kvällsandakt
En enkel stund i stillhet och  
gemenskap. Efter andakten finns 
möjlighet att stanna kvar på en stund 
för kropp och själ (se separat program 
under rubriken Kvällsaktivitet för kropp 
och själ).
Torsdag 9/10 och 23/10 18.00

Kvällsmässa
En mässa i mindre format med 
stillhet, bön och rofylld gemenskap. 
Torsdag 2/10, 16/10 och 30/10 18.00

Lectio divina och enkel mässa
Vi möts kring bibelordet och delar 
nattvardsgemenskap. 
Tisdag 7/10, 14/10 21/10 och 28/10 11.00

Konserter
Sjostakovitj in Memoriam 
50 år efter det att Dmitrij Sjostakovitj 
gick bort framförs hans starkt 
gripande pianotrio. Ett verk för en 
orolig tid, lika aktuellt i dag. 
Anna Fröberg, violin
Mattias Rodrick, cello
Magnus Sköld, piano
Lördag 11/10 16.00 | Bollmoradalens kyrka

Lunchkonsert: Sånger  
som dansar
Maria Nordstedt, sång,  
Julia Koydan, piano.
Tisdag 14/10 12.00 | Bollmoradalens kyrka

Höstkonsert i folkton:  
”Tiden har sin gång”
Folkmusikmässa av Fanny Källström 
med flera verk.
Tyresö Vocalis
Tomas Ebrelius och Isabelle Andö, fiol
Palle Sollinger, bas
Magnus Sköld, orgel
Carin Horovitz, dirigent
Lördag 18/10 16.00 | Bollmoradalens kyrka

Ungdomskonsert 
Kom och lyssna till Ung Vox med 
musiker som framför musik av ABBA 
med mera. Solister ur kören.
Tis 21/10 19.00 | Bollmoradalens kyrka

Emma Nilsdotter: Let  
me stay for a while
En finstämd eftermiddag med 
Americana, livshistorier och helande 
toner. Tillsammans med sitt band 
bjuder Emma Nilsdotter på en intim 
och storslagen konsertupplevelse.
Söndag 26/10 16.00 | Bollmoradalens kyrka

Lunchkonsert: Orgelkonsert
Carina Olofson, orgel,  
Carin Horovitz, orgel.
Tisdag 28/10 12.00 | Bollmoradalens kyrka



Läs mer om allt som  
händer i församlingen på  
svenskakyrkan.se/tyreso

Kontakt 
08-410 937 00 
Kyrkogränd 14, 135 43 Tyresö
tyreso.forsamling@svenskakyrkan.se

Lördagsvandring
Du ska kunna gå i delvis kuperad 
terräng minst tio kilometer  
i medeltempo. Vi gör ett stopp under 
vägen för lunchpaus. Medtag matsäck, 
dryck, kläder efter väder och bra 
skor att gå i. Anmälan till magnus.
helmner@svenskakyrkan.se
Lördag 18/10 och 25/10 10.00 | Tyresö 
Församlingshem/Pilgrimscentrum

Mötesplatser
Träffpunkt Vindfånget
Mötesplats för äldre och  
andra daglediga. 
Varje måndag 10.00 | Trollbäckens kyrka

Lunchträffen
En öppen mötesplats där vi börjar 
med en gemensam måltid. Till kaffet 
bjuds det alltid på något för själen 
som musik, poesi eller annat trevligt. 
Vi rundar av med en andakt.
9 oktober: Magnus Helmner.
23 oktober: Inför allhelgonatiden.
Torsdagar udda veckor 12.00 |  
Tyresö församlingshem/Pilgrimscentrum

Salig röra
En gemenskapskväll för alla åldrar.  
Vi börjar med att laga mat 
tillsammans, efter middagen firar  
vi gudstjänst.
Torsdag 16/10 16.00 | Trollbäckens kyrka

After Church
Vi inleder med mässa  
i Bollmoradalens kyrka den 12/10 
klockan 11.00. Tyresö Kammarkör 
medverkar. Efter mässan serveras 
kyrksoppa. Därefter fortsätter vi 
med skördeauktion klockan 12.45. 
I skördeauktionen medverkar 
Fnyksens odlarförening och 
Ängarnas Tillsammansodling.
Söndag 12/10 | Bollmoradalens kyrka

Tyresö kyrka är öppen
Under hösten håller vi Tyresö  
kyrka öppen för dig som vill titta  
in – för en stilla stund, en bön, ett 
ljus eller bara en paus i vardagen. 
Kyrkan är öppen måndag till torsdag. 
Se kalendern på webben för aktuella 
öppettider. Vänligen notera att det 
vissa torsdagar hålls begravningar.  
Vi ber om visad hänsyn under  
dessa stunder.

Caféer
Fika, möten och meningsfullhet 
– i församlingen finns två caféer 
som bjuder in till både 
gemenskap och en 
chans att växa. 

Pilgrimscaféet
En mötesplats i Tyresö församlingshem. 
Njut av en kopp kaffe och stöd 
samtidigt en verksamhet där 
arbetsträning ger nya möjligheter.
Måndag–tisdag 10.00–14.00,  
onsdag 10.00–12.00  
torsdag, jämna veckor 10.00–14.00.

Café Himlagott
Café Himlagott ligger  
i Bollmoradalens kyrka och drivs  
av Bönorna som är ett socialt  
företag där vinsten blir möjlighet  
till arbetsträning och arbete för fler. 
Öppettider helgfria vardagar:  
måndag–fredag 10.00–16.00

Barn & familj
Öppen förskola 0-5 år
Lek, umgänge och fika. Vi börjar med 
en stunds musiklek i kyrkan.
Varje måndag 13.00 | 
Trollbäckens kyrka

Öppen förskola 0-2 år
Lek, umgänge och fika. Vi börjar 
med sångstund.
Varje tisdag 10.00 | Tyresö 
församlingshem/Pilgrimscentrum

Svenska med baby  
– tre generationer möts
Här möts barn, föräldrar och  
seniorer med olika bakgrund  
i generationsöverskridande möten. 
Träffarna innehåller fika, sångstund, 
samtal och ofta en aktivitet. 
Varje onsdag 10.00 | Tyresö kommuns 
lokal G60 på Granängsringen 60.

Familjekör
Kör och musiklek för barn 3–6 år 
med närstående vuxen. Vi börjar 
med ett enkelt mellis.
Varje tisdag 16.00 (inställt 28/10) | 
Tyresö församlingshem/Pilgrimscentrum

Babyrytmik
Vi sjunger, spelar och dansar 
tillsammans. För barn 0-12 månader.
Tisdagar jämna veckor 10.00 | 
Bollmoradalens kyrka

Miniklubben
Mellis och pyssel för barn som går 
i lågstadiet. Anmälan krävs. 
Måndagar 14.30 | Trollbäckens kyrka

Torsdagsmix
Kreativt skapande för barn som går  
i mellanstadiet. Vi börjar med att äta 
mellis tillsammans. 
Torsdagar 15.00 | Trollbäckens kyrka

Ungdom
Öppet kyrktorg
Varje tisdag och torsdag 
10.30–13.00 (stängt 28/10 och 30/10) | 
Trollbäckens kyrka

Ungdomskväll
För dig som går i årskurs 8 och  
uppåt. Kom som du är!
Torsdagar från 15.30 | Trollbäckens kyrka

Lärjungaskola
För dig som är konfirmerad och vill 
veta mer om tro och kyrka. Vi pratar, 
skapar och äter nybakade scones.
Tisdag 7/10 18.00 | Trollbäckens kyrka

Tretton
För dig som är 13 år. En plats där du får 
vara dig själv i en kravlös miljö. Vi spelar 
spel, skapar och pratar om tro och om 
livet. Vi äter också middag tillsammans.
Torsdagar 16.30 | Trollbäckens kyrka

Fördjupning
Kristen djupmeditation
Enligt Za-zen. Passar både nybörjare 
och dig som varit med tidigare. Vi 
börjar med en introduktion.
Varje tisdag 16.30 | Bollmoradalens kyrka

Kvällsaktivitet för kropp och själ
Längtar du efter andliga upplevelser 
bortom orden? Delta då i denna 
kvällsaktivitet med fokus på kropp 
och själ. Temat den 9 oktober: Måleri 
och avslappning till musik.
Temat den 23 oktober: Vandrande 
tyst meditation i slottsparken.
Torsdag 9/10 och 23/10 direkt efter 
kvällsandakten som börjar klockan 18.00 
| Tyresö församlingshem/Pilgrimscentrum

Samtalskväll för unga vuxna
För dig 18–25 år. Kom och fira 
mässa, ät middag och samtala med 
jämnåriga om livet som ung vuxen 
och kristen.
Söndag 12/10 17.00 | Trollbäckens kyrka

Pilgrimspromenad med 
Frälsarkransen
Vi vandrar till några av Frälsarkransens 
pärlor i Tyresö slottspark där vi 
stannar till för reflektion. Vi går långsamt 
knappt tre kilometer, det går bra att 
vandra med barnvagn och rollator.
Varje tisdag 13.00 | Tyresö 
Församlingshem/Pilgrimscentrum


