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GLADJENS HEMLIGHET:

— Jag har nog nan bokstavs-
kombination, siger 76-arige
Claes Mark medan han héller
upp kaffet.

— Det ar nog den déar G-L-A-D.

Veden sprakar hemtrevligt i 6pp-
na spisen och bassethunden Har-
ry ir i full fird med att moblera
om mattorna pi golvet. Vi hugger
in pa kaffet och kakorna. Vi har
tagit oss till ett gammalt torp i en
by utanfor Figeholm for att f6rso-
kalosa dldrandets gita, eller sna-
rare det lyckliga adldrandets.

Claes Mark bor hir med sin
sambo. De dr bada pensionirer
men sambon ir dndi pa jobbet
nu. Claes jobbar ocksa och kan-
ske dr det en anledning till att han
ir sa tillfreds med tillvaron — det
giller att ha nagot for hinderna.

— Viir lite tokiga, gumman och
jag, sdger Claes.

Medan sambon hjilper psy-
kiskt sjuka i Alem sa har Claes all-
tid haft en mer praktisk inrikt-
ning. Som ung bondgrabb bor-
jade han jobba ute i skogen. Men
sen kom han i kontakt med vad
som blev en livsling passion —
dpplen. I dag har han 300 dppel-
trid utanfoér stugan, elva olika
sorter. Strax intill finns ett muste-
ri som Claes skoter — didr mustar
han egna idpplen, och andra som
vill kan fa sina dpplen mustade
mot en avgift. Claes konstaterar:

— Tiden kommer ifatt, visst gor
den det, nir man har jobbat i sko-
gen hela livet. Nu behover jag ta
en lur efter middagen. Men sen
kan man halla pa till sent. Och det
ir inget monotont jobb.

— Triden ska beskiras, skotas,
trimmas under, ogrds ska hil-
las efter. Sedan ska det plock-
as, mustas och siljas. Det ér hela
spektrat.

— Nu har jag redan i host mus-
tat tre ton. Jag har varit i Vister-
vik, Vimmerby och Oskarshamn
och levererat. Och si kommer
folk hit med sina dpplen och de
ska mustas ocksa.

KARLEKEN TILL ipplena kom vid ett
besok i Storbritannien, hos virl-
dens storsta cidertillverkare H. P.
Bulmer.

— Att ga i deras stora &dppel-
plantager, det var si vackert, som
att fa en spark i huvudet!

Wow — det maste ha varit nagot
alldeles extra.

Och sa pratar vi lite om Gud.

MAX WAHLUND stiftsredaktér

Claes Mark har manga olika &ppelsorter. De mognar olika snabbt, sd att allt arbete inte kommer pa en

gang.

— Man vixte ju upp med att gi
pajulbon, upp till 12 ars dlder. Sen
har manjutittat pA midnattsmaés-
sa och sant. Jag vet inte om jag dr
religios! Men jag liser kvillsbon
varje kvill. Det gor jag. Men vad
ber jag till? Det dr ju frigan. Men
jag tackar for dagen.

Claes reser sig upp och gar och
hémtar en skrivbok.

— Den hir dikten skrev jag nir
jagkom hem fran Afrika, i25-ars-
aldern. Den kan du fa ldsa, sa far
vise hur tokigt det later, haha.

Vi liser Claes dikt (i spalten hir
intill).

Det var valdigt fint.

— Jag vet inte om det var det...
men det ir sa jag kidnner det.

En nyckel for Claes att mé bra
ir att undvika stress. Aven om det
kan bli stressigt med jobbet mel-
lan varven si ir det viktigt att det
ar lugnt runtikring. Att bo inne i
stan kan han inte tinka sig.

— Har tar vihand om varandra.

vi GAR ut for att titta pa dpple-
na. Det finns 11 olika sorter, som
Claes samlat in under sina ar i
Wales nir han arbetade med ci-
dertillverkning. Poingen med att
ha ménga sorter ir att de mognar
vid olika tillfillen, sa att inte allt
jobbet kommer pa en ging.

De flesta dpplena i tridgarden

Forutom 310 appeltrad har
Claes Mark &ven ett musteri
dar han mustar egna och an-
dras applen.

|
Att gdiderasstora
appelplantager,

det var sa vackert,
som att fa en sparki
huvudet!

Claes ombesdket hos cider-
tillverkaren H P Bulmeri
Storbritannien.
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ar inte sirskilt goda att dta, siger
Claes. De ir inte ”itédpplen” utan
ciderdpplen. Vi provar nigra och
mycket riktigt, de dr ganska sura.
Men ett av de 310 triden har si
kallade ”ananasipplen” och de idr
verkligen lickra!

FRANTRADGARDEN gir vi vidare ner
till musteriet. Hir mustas de egna
dpplena och tappas upp pa dun-
kar till forsiljning. Hit kan dven
grannar och andra komma for att
fa dpplen mustade.

Applen ir det som Claes brin-
ner for. Nir vi dr pa vig tillbaka
till huset stannar han till, och si-
ger med en finurlig min:

— Aven jag ska ju do6 en gang,
visst dr det si. Traditionen siger
att begravningsgisterna ska kas-
ta ner en blomma pa kistan. Men
jag har tinkt — méiste det vara en
blomma? Kunde det inte lika gér-
na vara ett dpple?

Claes visar med hinderna hur
dpplena skulle kastas ner i graven
och sld emot kistlocket.

— Pom! Pom! Pom!

Och sa skrattar han.

MAX WAHLUND

® Fotnot: Denna artikel publicera-
des aven i Sodra Tjusts pastorats
tidning Andrum 4/2020.
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Gumman och jag ar lite tokiga”

Claes Marks
dikt om Gud

Du ldiser kanske Bibeln
och finner ddr en trost

Du kdnner hur det virmer
langt innei ditt brost

Det héir med ordet Gud dr svart
det vet vivar och en

Jag kallar det ”ditt inre jag”
du far dock vdlja sen

Tcink efter blott en kort
minut

och sen skajag forklara
min egna dsikt rakt pd sak
du chockas kanske bara.

Det kallas for en hogre makt
men finns ivarje kropp

Det undantrdingsiflesta fall
Det har dock éindd hopp

Ditt inre jag dr ganska stort
bestar ej blott av luft

Ddr finnes komponenterna
som drlighet och givmildhet
samt mycket sunt fornuft

Den femte komponenten
dr kdrleken, sd svdr
att hdr med ord beskriva
savar och en forstdr

Men ldgg nu dessa delar sam-
man

Du kanske da forstar

att Jesus Kristus attityd

for mdngen man var svdr

Han ville alla mdnniskor vdil
Det har vi sd forstdtt

Men att félja i hans fotspar
har vi ej helt formdtt

Din kdrlek och din dirlighet
skall inte vara sluten

till dina vinners lilla krets
da blir du snart nerbruten

Om du dir sorgsen och vill ga
at sidan for ett slag

istdllet stanna kvar en stund
igodavinnerslag

Du snart skall mdrka att det
finns

enbit av godhet kvar

ivarje enkel mdnniska

ialla och envar.
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