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Under MR-dagarna har jag diskuterat med mina kolleger om uttrycket "existentiell” ar att féredra
framfor andlig”, exempelvis i uttrycket "existentiell/andlig hélsa”. Kanske ovésentligt - menord &r
maéktiga, glém inte att kyrkan splittrades éver ett iota ar 325. Vilket ord foredrar du? Skicka ett '
mejl till mig pa adressen hir nedanfér.
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MR-DAGARNA

Alla har ratt att leva
i existentiell halsa och tr

Svenska kyrkan var narva-
rande pa manga sitt pa
Manskliga Rattighetsdagar-
na, MR-dagarna, pa Konsert
och Kongress i Link6ping den
14-16 november — i &r med
temat "rédtten till halsa”.

— Har har vi en sjalvklar roll
och en uppgift, sager stifts-
direktor Pether Nordin.

Svenska kyrkan ér en av huvud-
arrangorerna till MR-dagarna
och i samarbete mellan stiftet
och domkyrkopastoratet beman-
nades en monter inne pi miss-
omradet dir andra organisatio-
ner samt allméinhet hade mojlig-
het att stilla frigor och samtala.
Dessutom deltog representanter
for Svenska kyrkan i en rad olika
seminarier och samtal.

Anders Facks och Frida Carls-
son holl ett seminarium om sui-
cidprevention och ungas psykis-
ka ohilsa.

— Nér vi pratar om unga och
psykisk ohilsa kan det bli sa att
man ibland fastnar i en diskus-
sion om vad som ér psykisk ohél-
sa och vad som ”hor till livet och
ir svart att hantera”, sade Frida
Carlsson.

— Det dr da viktigt att vi inte
vrider pa perspektivet si att vi
ligger ansvaret pa ungdomen.
Om personen hamnar i en livs-
situation som den inte har verk-
tyg att hantera, dven om det ir en
situation som de flesta drabbas
av, sa ir det kanske dnnu mer de
vuxnas ansvar att fundera pa var-

i Ostergotland.

for ungdomar inte fatt de verktyg
de behover for att klara av det.

Anders fyllde i:

— Forr i tiden krévdes en stark
kropp for att klaralivet. Ibland far
man i dag hora att vi behover en
stark hjarna. Medan kroppen inte
utsitts for s stora pafrestningar i
de flesta jobb.

— Att vara begrinsad i kroppen
var forr den stora faran. I dag dr
det snarare att vara begrinsad pa
grund av psykiska diagnoser som
ir den stora skricken.

De bada redogjorde sedan
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Biskop Martin Modéus och sjukhusprast Maria Nogenmyr i samtal med Krister Bjérkegren, regiondirektor
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bland annat for sitt arbete med
forsta hjilpen for psykisk hilsa,
nigot som vickte stort intresse i
publiken.

I ANDRA seminarier dir Svens-
ka kyrkan var med talades bland
annat om barns ritt till att leva i
existentiell trygghet. Barnkon-
ventionen blir lag i Sverige 2020,
och da uppstar frigan hur Sve-
rige ska sikerstilla att barnet far
sin ritt till andlig utveckling till-
godosedd med tanke pi att Sve-
rige dr ett av virldens mest seku-
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lariserade linder, dir den andliga
dimensionen inom den person-
liga utvecklingen endast har fatt
utrymme i den privata sfiren.
I barnkonventionen artikel 27
star det att ”Konventionsstater-
na erkinner ritten for varje barn
till den levnadsstandard som
krivs for barnets psykiska, and-
liga, moraliska och sociala ut-
veckling”. Domkyrkopastoratets
kommunikationschef Helena Se-
derstrom ledde ett samtal mellan
priasten Maria Klasson Sundin,
politikern Elias Aguirre, och for-
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skolechefen Pia Stromquvist.
Vixjo stifts biskop Fredrik
Modéus var pa plats och deltog i
ett samtal om ritten till existen-
tiell hilsa. ACT Svenska kyrkan
ordnade ett seminarium som led-
des av journalisten Marika Grieh-
sel om ménniskors gemensamma
formaga att resa sig ur allvarliga
kriser. Stiftets klimathandliggare
Frida Gardmo talade om klimatet
och dess andliga dimensioner.

uTE PA konferensgolvet forde Bi-
skop Martin Modéus och Ma-
ria Nogenmyr, sjukhusprist pa
Linkopings universitetssjukhus,
samtal om andlig hélsa med Kris-
ter Bjorkegren, regiondirektor i
Ostergotland.

— Vi skulle 6nska att den and-
liga virden bejakades mer inom
sjukvarden, sa biskop Martin
Modéus och gav ett konkret ex-
empel:

— Det kan handla om utbild-
ning av personalen sa att den nir
de moter patienter eller anhoriga
med andliga sporsmal ser sjuk-
huskyrkan som en resurs.

Med i samtalet var ocksé Eivor
Blomgvist, landets enda samord-
nare for andliga vard och som ar-
betar pa Region Jonkopings lin.

— En sidan samordnare skulle
vi verkligen onska ocksa hiriRe-
gion Ostergotland, sa Maria No-
genmyr.

MAX WAHLUND
KATARINA SANDSTROM
BLYME

..Jonny Karlsson

...sekreterare i Gustaf Win-
gren-sallskapets styrelse

Vad hander
2 december?

— Da har Gustaf Wingren-sill-
skapet sin arliga storre triff. I
samband med vart styrelse-

mote erbjuder vi forelisning-
ar och samtal om Wingrens tex-
ter och teologi. Det ligger i for-
lingningen av sillskapets syfte
att hantera Gustaf Wingrens upp-
hovsritt och teologi.

Varfoér ar Gustaf Wingrenrele-
vantidag?

— Han ir dagsaktuell efter-
som bokforlaget Artos ger ut hans
”Minniska och kristen” i nyut-

gava. Wingrens skapelsete logi
ir ocksa en Kristusteologi, men
man utgir frin det vardagli-
ga, det som ménniskor kommer
med i vardagen. Bengt Kristens-
son Uggla séiger att Wingrens teo-
logi aldrig varit si aktuell som nu
— han var fore sin tid. Tanken pa
skapelsen som nigot genuint gott
ar nigot viktigt i dessa klimatti-
der. Men 4ven forlitelse.

Vad erbjudsiar?

— Det handlar om forelidsning-
ar av biskop emeritus Erik Aure-
lius och biskop S6ren Dalevi, med
titlarna ”Gustaf Wingren som bi-
belteolog” och ”Vad kan dagens
kyrka lira av Irenaeus och Luth-
er?”. Vildigt intressanta dmnen.

Ar detta bara férteologer av
facket eller kan det intresseraen
bredare krets?

Gustaf Wingren-
sdllskapets traff

@ Tid: mandag den 2 decem-
ber 2019 kI 15-18

® Plats: Gamla domprostgar-
den, Storgatan 47 i Linkdping
(ingang fran Borggardsgatan)
® Ingen anmalan eller kostnad

— Absolut en bredare krets, bada
forelidsarna talar pa en engageran-
de sitt som nar ut. Viilkomna!

MAX WAHLUND



