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Uppvaknandets
uppvaknande

Corona.

Sex bokstadver vars betydelse
forandrat virlden pa bara nagra
veckor. Mycket av det vi trott och
tankt att vi kunde planera och styra
i livet ar omkullkastat och kvar finns
en stor 6dmjukhet infor hur skort
livet ar och hur mycket vi behover
varandra. Maktloshet blandas med
medmansklighet. Hopp varvas med
vanmakt. Prioriteringar skymtar bland
besvikelserna. Allt medan nationen

haller andan och lyssnar med varierad
fortjusning pa de som kan och de som
bestimmer. Allting 4r i kontinuerlig
forandring och tillvaron gar ut pa att
ta ansvar for att inte utsitta nigon
annan for det som kan vara orsak till
allvarlig sjukdom och till och med

dod.

Egentligen vet vi allt detta. Vi vet att
livet ar skort. Vi vet att vi har varandra
till 1ans. Vi vet att livet i forsta hand
inte handlar om mig utan om dig.
Fragan dr om vi inte stillts infor ett
helt nytt sorts uppvaknande har. Ett
uppvaknandets uppvaknande. Nagot
som i forlangningen, om vi klarar oss,
kan ha en vidgande paverkan pa hur
vi valjer att leva vara liv. For nagot
hiander med oss nar vi prioriterar,
skalar av och kommer samman p3 ett
kanslomassigt plan.

Mycket av kyrkans verksamhet har
omstallts, stills in och pausat med
hinsyn till virusets framfart och
reflektionerna kring kyrkans uppdrag
ar viktigare an nagonsin. Nu satts var
trovardighet pd prov och i den bista
av varldar kan vart uppdrag framtrida
annu tydligare i skuggan av Corona.
Vi vill finnas dir for dig som en barare
av hopp, en hamn for oro, en rost for
bon och en kompass for moral. Men
livet bestar inte bara av sjal utan dven
av kropp. Mat behover handlas, barn
behover himtas och medicin himtas
hem. Sa vad behover du hjalp med?
Tveka inte att hora av dig till oss s att
vi tillsammans kan forsoka navigera
ratt efter de nya forutsittningarna vi
alla delar. Vi har tid. Vi har kraft. Vi
har resurser.

En del av det som annonseras i det
har magasinet kommer kanske aldrig
att bli av. Men som Martin Luther sa,
”aven om jag visste att varlden skulle
ga under i morgon skulle jag anda
plantera mitt dppeltrad idag”. Hoppet
lever. Vi haller kontakten. Ingen ska
behova vara ensam i uppvaknandets
uppvaknande.



LITE AV VARIJE LITE AV VARIJE

Utekyrkan invigs!

| Viken har man anlagt en utekyrka i Prast-
gardens tradgdrd. Denna ska anvéndas till
gudstjanster, dop, bréllop men ocksa till
samlingar fér den 6ppna barnverksamheten, Per Rosenkvist Noresson,

for konfirmanderna och mer. Invigningen dger rum entreprendren som
den 9 maj. Valkommen! arbetar med renoveringen

Halld dar!

Prenumerera pa

Efter ndsta nummer fir man magasinet i sin brevlida endast om man
prenumererar. Det kostar inget - anmal ditt intresse till Helena Eriksson:
helena.c.eriksson@svenskakyrkan.se

Sommarmusiken 2020

Stanna upp och lyssna.

Mallaiscka nder

Valkommen!

Se var hemsida for all verksamhet, for

datum och tider - valkommen in!
kullapastorat.se

Visste duw alt...

... pastoratets expedition har
Oppet varje dag under veckan
9.00-12.00 och 13.00-15.00?
Det &r manga som ringer i olika
fragor och vi far besok av en hel
del manniskor. Ett trivsamt sorl
hors under dagarna. Valkommen
du ocksa!

... Kulla pastorat finns pa sociala
medier? P4 bade Facebook och
Instagram kan man félja oss,
med bilder, filmer och ord, for att
se vad som hander i pastoratet.
Och det ar en hel del!

... Vi har 32 medarbetare
utspridda pa de fyra olika
férsamlingarna? Det &r inte bara
praster utan dven barnledare,
pedagoger, kyrkvaktmastare,
kyrkomusiker, kyrkogards-
arbetare, diakoner, ekonomer
och aven kommunikatér och
vardinnor. Det ar en arbetsplats
dar trivslen och stamningen &r
ovanligt hég!

Drop- in dop

Ar det sa att dopet aldrig blev av eller kanske
man inte vill stilla till med stor fest? Den

9 maj ges darfor tillfille att dopa barn och
vuxna i Vikens kyrka. Mellan kl 12.00-16.00

finns praster, musiker och vaktmaistare pa plats
i kyrkan, i Skeppet och i Utekyrkan. Ingen
anmalan kradvs utan det dr bara att droppa in.
Varmt vilkommen!

(Las mer om dopet pa sidan 14)

Pa kyrkogardarna

Det ar full fart ute pa
kyrkogardarna infor pask
med allt arbete som varen
innebar. Kulla pastorat har
fyra kyrkogardar; Farhult, Jonstorp, Viken och
Vasby. Lite fun facts:

P& de fyra kyrkogdrdarna finns det

3325 gravar

P& de gravar vi skéter om har vi planterat 259
paskliljor; Narcissus pseudonarcissus, som de
heter pa latin!

P& Vasby kyrkogard finns en kolonngravsten i
keramik, ett ovanligt material fér en gravsten.

av Jonstorps
PS sy

kyrka P

Hur gar arbetet? . )
Arbetet flyter ‘t /
pa bra men som
alla renoveringsarbeten sd
tillkommer det saker pa vigen
som gor att det tar lite lingre tid
an berdknat.

Har det dykt upp nagra
overaskningar?

Det har dykt upp en del
malningar, fiarg och dylikt
invindigt bakom den yttre
putsen. Kulturen i Lund och
konservatorerna dr inkopplade
pa detta. Vi har hittat ndgra
gamla bibelbocker fran
1700-talet som lag gomda i
innertaket under orgel-laktaren.

Vad har varit roligast med
renoveringen hittills?

Det roligaste med
renoveringsarbetet i kyrkan
ar att se forandringen fran

en fullt moblerad kyrka till
ett ndsta tomt skal med golv
och stenvaggar. Att se ytorna
bli rena och vita efter alla
vara atgarder. Vi tycker om
att syssla med renovering av
kulturbyggnader och anvinda
gamla hantverksmetoder.
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En form av uppvaknande kan vara att se
med en annan blick pd ndgonting man
kanner vdl till. Sitt liv. Det verkar ibland
som om vi manniskor vill forbandla bort
det enda vi vet sdakert i livet, namligen det
faktum att vi ska do. Kan accepterandet av
livets forutsdttningar hjdlpa oss att skapa
ett meningsfullare liv¢

Text: Stina Hagman, kyrkoherde

Jag dlskar att ldsa dodsannonser. Det dr svart att sitta
ord pd vad det 4r som gor att jag dras till namnen,
fodelsedatumet, dodsdatumet, symbolen och de
anhoriga men jag har markt att jag pa nagot sitt blir
lugn av det. Ibland skenar tankarna i vdg och jag malar
upp olika scenarier kring hur de dodas liv sett ut, vad
de arbetat med, funderat pd och kanske tyckt om att
gora. Och jag marker att det skapar en kinsla hos mig
av att jag ar omsluten av nagonting storre och det ar
nog det som gor att jag dras till dessa rektangulira
rutor sprangfyllda med livserfarenhet.

Jag horde en gang ndgon sidga att om man inte

forstar att livet ar en sorgeprocess sa kan man

aldrig bli lycklig. Trots att de orden later forfarligt
vemodiga sa tror jag att orden vill beratta for oss vilka
forutsattningar vart liv ar omgardat av. Vi fods, vi lever
och vi dor — det ar det flodesschemat som galler och
det ar inte forhandlingsbart hur mycket vi dn skulle

vilja. Hur langt vart liv blir eller vilka
komponenter som kommer att ingd
kan vi delvis styra men mycket ligger
utanfor var kontroll och det ar har
det blir problematiskt for manga av
oss. I var del av varlden har vi goda
forutsattningar att skapa ett gott liv
for oss och dem vi har omkring oss
men dnda ir vi del av skeden och
forluster som vi inte dr beredda pa.
Emellanat kanske vi till och med blir
forvanade att vi blir drabbade av
nagot vi inte planerat eller forutspatt.
Allting ar i standig rorelse och genom
att acceptera det och folja med i de
olika skedena i livet kan vi uppticka
att livet inte bara 4r en sorgeprocess
utan kanske framfor allt en livsprocess.

Vi befinner oss i den perioden pa

aret som manga av oss upplever som
den vackraste. Naturen iscensitter
livsprocessen pa ett pedagogiskt och
makalGst satt mitt framfor 6gonen

pd oss. Den ena blomman overtraffar
den andra nir det kommer till farg,
form och doft. Var efter var, ar efter

ar berittas det for oss att allt det som
varit dott vacks till liv. En berittelse om
uppvaknande i sin allra renaste form.
Fragan dr om vi vagar se att samma
mirakel oupphérligen har mojlighet
att ske 1 vara egna liv och det som livet
kommer oss till motes med.

Mianniskor har i alla tider uttryckt
behov av att omgarda de olika
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livsskedena med nagon form av
struktur. Det ar som att behovet av

att manifestera eller markera att ett
livsskede ar slut och ett nytt har borjat
ar djupt rotat i var konstitution. Ofta
kanske man tanker att riter bara finns i
en religios kontext. I en vidare mening
tanker jag att alla de aktiva handlingar
som har funktionen att vi ska kianna
oss mindre ensamma kvalar in under
begreppet rit. Det kan handla om att
samla dem som stdr en nira, kanske
att bibehalla en viss tradition. Att

fira att nagot stort har hant som till
exempel att ndgon tagit studenten eller
fatt ett nytt jobb.

Och nir livet gar sonder, mer sonder
an vanligt eller nar livet blir helt,
helare 4n nagonsin, da dr det manga
av oss som soker sig till olika rum
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eller platser. I var kontext i kyrkan

ar kyrkorummet platsen dir manga
manniskors kanslor och erfarenheter
far rymmas. Dar kan vi fa hjalp att
skapa ordning i kaos genom enkla
symbolhandlingar; att tinda en
fladdrande laga, lagga en bedagad ros
som ett sista avsked eller se nar ens
alskades huvud vits av vatten. Att
ordlost fa finnas i ett rum som under
hundratals ar fyllts av manniskors
erfarenheter av hur det ar att forhalla
sig till det livet kommer en till motes
med. Ett rum som ar fyllt av narvaro
och kinslan av att vara omsluten av
nagonting storre.

Och hir niagonstans knyts de olika
trddarna av livet samman pa ett
gudomligt satt; livserfarenheterna i
dodsannonserna, naturens satt att

visa oss hur véra forutsdttningar ser
ut och ritens avgorande betydelse

ndr vi kommer samman kring det
som betyder nagonting. En ordlos
viskning om att det finns nagonting
storre an det vi ser och kan férnimma.
Vi ar erbjudna en livsprocess som
handlar om att allting som har dott
har mojlighet att fa nytt liv inom
ramen for det som ar vart liv och blir
vart liv. For saker vi planerat tar slut.
Minniskor vi dlskar dor. Relationer
vi virdesitter ebbar ut. Barnen flyttar
hemifran. Halsan glider ifran oss och
livslusten falnar. Karridren varar inte
for evigt. Det verkar som att trots att
allt ar andligt sa far allting paradoxalt
nog nytt liv, ett liv vi varken kan styra
eller forutspa, bara hoppas att vi har
mod att ta emot i vilken form eller
skepnad livet an kommer.

”Qch har
nagonstans knyts
de olika tradarna
av livet samman pa
ett gudomligt satt”

Och nir det kommer till den

stora doden, nar vira namn skrivs
inom ramen for en rektangel i en
dodsannons, far vi 6dmjukt lamna i
hopp om att vi blir omhiandertagna av
en narvaro som vill oss val. Att ndgon,
som jag kallar Gud, har funnits med
sin narvaro innan livet, under livet och
efter livet. Gud har lovat att finnas
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med oss var och en med en niarvaro
lika intensiv vare sig vi lever eller dor.

Mitt uppvaknade vad giller min
livsprocess handlar om en acceptans
kring livets forutsdttningar. Att steg
for steg vaga inse att jag har mojlighet
att vila i ett livsmonster som berattar
for mig att trots vad livet kommer mig
till motes med, sd ar jag inte ensam.

I varje situation eller relation finns

det mojlighet att det kommer nagot
levande ur det som jag uppfattar ar
dott.

Naégon har sagt att det finns méanga
skillnader mellan olika religioner men
med det gemensamt att vi missforstatt
Gud pa olika sitt. Kanske handlar det
om att inte binda oss sjdlva eller Gud
i forvintningar och forestillningar
utan forsoka gora oss oppna for det
ovantade och gora oss tillgangliga

for en langtan att fordjupas som
manniskor. Och fram till den dagen
dd mitt namn finns i en rektangular
ruta sa vill jag med allt jag ar och har,
forsoka vara en narvarande del av min
egen livsprocess.

Hur vill du gora med din?

13



”Det handlar inte

om namnet”

DOPET

Inte bara
vanligt
vatten

Vattnet som hills upp i dopfunten dr bara
vanligt vatten tills det valsignats. Dd blir
allt fordndrat. Det dr vatten som ger liv,
vatten som ger styrka, vatten som ger hopp
om en evighet.

D opet dr nagot som for manga ar helt naturligt och
som har en stark tradition i mdnga familjer. Det ar en
sjalvklarhet att sa fort ett barn ar fott ringer man for
att boka dop. For andra ar dopet ndgot som inte spelar
nagon roll alls, det har ingen betydelse och ar inte
ndgot man tianker pa.

Att lata dopa sitt barn eller lata sig dopas som vuxen
har stor betydelse. Man far Guds vilsignelse over sitt
liv och man blir del av den virldsvida kyrkan. Det
innebdr ocksa att man blir medlem i Svenska Kyrkan
med allt vad det innebir; ritten att gifta sig i kyrkan,
ratten att ha begravningsgudstjansten i kyrkan men
man dr ocksa med och




DOPET

bidrar till mangder av verksamhet som
ger manniskor gladje. Det

handlar om barngrupper, korer,
konfirmationsldsning och den sa
viktiga diakonin dar manniskor som
mar daligt far hjalp.

Dopet handlar inte om namnet som
manga tror. Prasten sager inte “jag
doper dig till...” utan sager “jag doper
dig namnet...”. Det betyder att den
som dops namns vid namn infér Gud.
Man uttrycker en vilja att dopas in i
den kristna tron och man blir del av
den kristna gemenskapen.

Dopet dr ett av tva sakrament, det
andra dr nattvarden. Dessa tva kallas
sakrament eftersom Jesus berittade
for sina vanner att de skulle utfora
dem. I dopet far man vatten, som dr
livsviktigt for manniskan, ost Gver sitt
huvud som en symbol for livet och for
vixandet.

I Kulla pastorat satsar vi de ndrmaste
fyra aren lite extra pa dopet. Vi

vill gora det latt for den som vill
dopas att gora sa. Darfor skickar vi
dopinbjudningar till de nyfodda i
pastoratet och vi har ocksa gjort det
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mojligt att 1dna forsamlingshemmen
kostnadsfritt till dopfesten. Om man
behover har vi dven dopkldnningar
man kan lana.

I mitten av april bjuder vi in till en
dopkvill i Vikens kyrka. Da kommer
praster, musiker och vaktmastare att
finnas pd plats for att svara pa fragor
kring dopet. Man far ocksa mojlighet
att lyssna till musik av olika slag
som man kan vilja att ha med under
dopgudstjansten. Det ar ett ypperligt
tillfalle att i lugn och ro lara sig mer
om dopet.

Det kan ju hdnda att det inte blivit av
att dopa sitt barn eller kanske man
som vuxen annu inte dar dopt. Det kan
ocksd vara sd att man inte vill stilla
till ndgon stor fest utan vill ha ett

dop i all enkelhet. Kanske narmar sig
konfirmationen men dopet har man
annu inte hunnit med.

For att gora det enkelt bjuder Kulla
pastorat in till Drop-in dop i Viken
den 9 maj. Under eftermiddagen
oppnar vi upp till dop utan anmilan

i Vikens kyrka, i Skeppet i kyrkan

eller i den da nyinvigda Utekyrkan i
Prastgardens tradgard. Praster, musiker
och vaktmaistare star redo och det ar
bara att komma dit.

Efter dopet bjuds det pa kaffe och
tarta i Kyrkstugan. For de lite dldre
barnen finns det aktiviteter som vara
barnledare haller i. Allt for att gora
dagen sd latt for alla utan press och
stress. Det dr en dag av gladje!

Albert ska dopas

Emelie och Adam Aberg ska lata dépa
sin son Albert i Lerbergets kyrka inom
kort. Men att dopa var inte en sjdlv-
klarhet utan det var en kompromiss i
familjen.

- Eftersom jag ar troende ar det vik-
tigt for mig att Albert blir en del av
forsamlingen, siger Emelie. Men jag
tycker ocksa att det ar viktigt for for-
samlingens skull.

Adam ir inte troende och darfor be-
tyder dopet inget speciellt fér honom
men han gar med pa att dopa Albert
eftersom det ar viktigt for Emelie. Hon
menar dock att det ar Albert sjdlv som
sa smaningom sjalv ska fa vilja den
tro han vill.

- Jag tycker inte att dopet betyder att
vi valt 4t honom men i dopet blir han
medlem i Svenska Kyrkan och forsam-
lingen, sdger Emelie. Dopet kan vara
startskottet for ett liv med Gud men
det 4r upp till Albert.

Emelie och Adam viljer att lata dopa
under en sondagsgudstjanst, vilket inte
ar sa vanligt idag.

- For mig ar det valdigt viktigt att ha
dopet i en gudstjanst, sager Emelie.
Det ar en principsak. Jag ar aktiv i
Lerbergets kyrka och jag vill att Albert
ska bli och kidnna sig som en del av
forsamlingen, det blir naturligt nar
dopet halls i Gudstjansten.

Adam och Emelie Aberg med sin son Albert

Emelie och Adam har valt musik och
psalmer som ska vara med i dopguds-
tjansten. Emelie kommer att sjunga
och man har engagerat en duktig solist
som ska spela cello.

- Vara familjer kommer att medverka
med olika ldasningar och bon for att fa
dopet mer personligt, sager Emelie.

Nu ser familjen fram emot en fin dag
da Albert vialkomnas in i forsamlingen!

Dopkvall
torsdagen den 16 april kI 18.30
Vikens kyrka

Drop-in dop Viken
|6rdagen den 9 maj kI 12.00-16.00
Vikens kyrka, Skeppet, Utekyrkan

Text: Helena Eriksson
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”...jag traffade sa
manga manniskor
som larde mig

valdigt mycket...”

PULSEN PA CILLA EKROS

Att omfamna
uppvaknandet

Hon sitter bekvimt vid den stora kokson.
Lugnet hon sprider dr patagligt och
stdmningen i hennes hem dr varm och
trygg. Hennes blick vandrar ofta ut genom
det stora fonstret. Det dr tydligt att hon
tanker innan hon talar. Samtidigt marker
man att hon vet vem hon dr. Hon vet vart
hon dr pd vig och vad hon vill.

C illa Ekros har bott i Viken i1 27 ar. Hon ar
uppvuxen i Bjuv och satte ner bopdlarna i Helsingborg
innan hon och maken Per valde att flytta till Viken.
Har har deras tre barn vuxit upp, har har vuxenlivet
levts. Alla hennes barn har funnits med i kyrkans
barnverksamhet under dren — mestadels inom kor och
musik. Cilla sjalv ar inte engagerad i kyrkan men gar
garna pa gudstjanst eller till andra evenemang som
kyrkan arrangerar.
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PULSEN PA CILLA EKROS

- Jag vaxte upp i Svenska
missionskyrkan i Bjuv, siger Cilla. Jag
har min tro och har alltid haft, men
jag ar inte aktiv i kyrkan.

Under storre delen av sitt yrkesliv har
hon arbetat inom arkitektbranschen.
Hon hamnade dir redan under
gymnasietiden ndr hon tog ett
sabbatsar fran studierna. Efter
studenten fick hon fragan att komma
tillbaka och det gjorde hon.

- Jag trivdes bra med att arbeta pa

arkitektkontor, siger Cilla fundersamt.

For ungefar tio ar sedan kom lingtan
att arbeta med manniskor och jag
borjade lisa till socionom. Livet tog
plotsligt annan form och jag var
behovd hemmavid sa det blev inget
mer av studierna utan jag gick tillbaka
till arkitekturen.

Nagra ar gick och lingtan efter nagot
annat pockade pa. Hon hade en 50%
tjanst och fick fragan om att ga upp i
tid. Da kom ett uppvaknande:

- Jag tyckte mycket om mina kollegor
men tyckte inte att arbetsuppgifterna
var roliga langre. Det var dags for mig
att gora nagot annat.

Cilla bollade sina tankar med sin man
och hon kom fram till att hon ville
arbeta med blommor eftersom hon
helt enkelt alltid dlskat det. Den ena
ledde till det andra och Cilla hittade
en utbildning i Goteborg. Under tva
ars tid dagpendlade hon tre dagar i
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veckan upp och ner till Géteborg och
utbildade sig till florist.

- Utbildningen var sa bra och jag
traffade sd manga manniskor som
larde mig valdigt mycket samtidigt
som de inspirerade mig siger Cilla och
ler stort. Det gav mig sa mycket att
pendlingen inte blev ett problem.

Cilla ler nar hon tanker tillbaka pa
tiden och fortsatter beratta:

- Nir jag var fardig med utbildningen
kande jag att jag inte ville jobba i en
traditionell blomsteraffir, det var da
jag kom pa det har med Flowers for
Friday.

Idéen med att prenumerera och fi en
bukett blommor levererad till dérren
varje eller varannan fredag, kom under
slutet av utbildningen. Hos Cilla kan
man vilja mellan en liten och en stor
bukett och om man vill ha vitt eller
farggrant. Utover detta har hon 6ppet i
sin lilla butik i tradgarden under nagra
timmar varje fredag.

Cilla gor ocksa arrangemang till
restauranger, frisorsalonger, butiker
och hotell. Inte bara det, utan hon
dekorerar och smyckar dven till dop,
begravningar, studenter och andra
hogtidsdagar. Hon tycker om att pa
sa sdtt finnas med i olika skeden i
manniskors liv.

- Infor en begravning moter jag
bestallaren som berittar om personen

som gatt bort, sager Cilla. Det kidnns
viktigt att kunna fa spegla personen
med ett blomsterarrangemang.
Blommorna dr som smycken vid en
begravning. De ar viktigare 4dn vi tror.
Ja, blommor ar alltid smycken som
forgyller.

Att fa vara kreativ genom att arbeta
med farg och form ar viktigt for Cilla.
Redan som barn sdg man kreativiteten
i henne da hon exempelvis dlskade
inredning och ofta satt och klippte

i Ikea-kataloger och gjorde mood

boards.

Cilla tror att det varit bra for hennes
barn att se henne vaga bryta sig loss
och ge sig ut pa okint vatten. Hon ir
tydligt pahejad av sin familj och hon
har stottning fran vanner och bekanta.
Hon har inte en dag angrat att hon

vagade ta steget ut i det okanda. Att
hon vagade lyssna in och omfamna
uppvaknandet. Att hon vagade limna
stora delar av det hon kinde igen och
vagade ge sig ut i det nya. Det kraver
ett uppvaknande och framfor allt ett
mod. Nagot som Cilla har.

Sommar eller vinter
Chips eller pop corn
Bok eller tidning
Bio eller streama
Hav eller sj6
Potatis eller pasta
Fodelsdag eller julafton

Fargglatt eller vitt
Superstark eller supersnabb

Text och foto: Helena Eriksson
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Barn och foraldragruppen

... 1 Farhult-Jonstorp har 6ppet varje helgfri
onsdag, aret om. Det betyder att man ar
valkommen till Sockenstugan pa onsdagar
mellan kl 9.00-11.00 hela sommaren!

Café Drop-in

Var fjortonde dag dr Café Drop-in oppet i
Sockenstugan i Jonstorp. Har bjuds det pa
trevligt fika och ett programinslag som kan
vara en fragesport, musik eller féredrag.

Vilkommen tisdagar jamna veckor
kl 14.00-16.00!

Firas varje sondag kI 10.00 i Farhults kyrka
Andrum torsdagar kl 18.30 Sockenstugan Jonstorp

Medanbelave

Bjorn Eriksson, prast - 042 - 683 80

Therese Bjerle, prast - 042 - 683 65

Anna-Lena Andersson, kyrkomusiker - 042 - 685 41
Ulrica Johansson, barnledare - 042 - 681 25

Bodil Clifford, barnledare/lokalvard - 042 - 680 51
Bengt Andersson, vaktmastare - 073 - 086 81 25
Annika Bramgarde, vaktmastare - 070 - 59 85 131

Pasken i Farhults kyrka

Skdrtorsdagen - kl 18.30
Langfredagen -15.00
Pasknatten 11/4 - kl23.00
Péaskdagen - kl 10.00

Bekele Terefe, kyrkogardsarbetare Annandagpask - Emmausvandring fran
Arnackens hamn kl 9.00 till

Expeditionen i Visby Pristgard: 042 - 36 06 50 Heljarodsgarden - gudstjanst kl 10.00

kulla.pastorat@svenskakyrkan.se ) . ) ) o

Oppettider: man-fre 9.00-12.00 och 13.00 - 15.00 Lis mer pa hemsidan och i Lokaltidningen om all verksamhet och om

ev. forandringar av gudstjansttider: kullapastorat.se
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Hamnen

Traditionsenligt firar vi gudstjanst i
Lerbergets hamn den 31 maj kl 10.00.
Vill du vara med och sjunga i guds-
tjanstkoren - vilkommen kl 9.15.
Gudstjansten borjar kl 10.00.

Vid regn ses vi i kyrkan! Valkommen!

budtjinst ellev wama

Firas varje sondag kl 10.00 i Lerbergets kyrka
Kvillsmassa tisdagar udda veckor kI 18.30

Musikgudstjanst

Sma sanger om Stora ord - nyskrivna sdnger
av Jonas Engstrom framfors av Lerbergets
kyrko- och gospelkorer. Medverkar gor
ocksa Marie Brandt Wilhelmsson, Anders

Lundberg, Tomas Nordstrdom och Tomas
M w‘,a/lbaa/w Trulsson. Vilkommen den 26 april kl 17.00!
Joel Jarbo, prast 070 - 199 18 08
Roland Alm, prist - 073 - 020 09 12
Marie Brandt Wilhelmsson, kyrkomusiker - 070 - 130 54 11

Sara Ivarsson, pedagog - 070 - 733 59 12
Jenny Fagerstrand, barnledare - 073 - 309 04 36

Paskeni Lerbergets kyrka

6/4 Passionsandakt kI 18.30
7/4 Passionsandakt kl 18.30
Expeditionen i Visby Pristgard: 042 - 36 06 50 8/4 Passionsandakt kl 18.30
kulla.pastorat@svenskakyrkan.se Skadrtorsdagen - kl 18.30
Oppettider: man-fre 9.00-12.00 och 13.00 - 15.00 Léngfredagen - kI 10.00
Paskdagen - kl 10.00

Las mer pa hemsidan och i Lokaltidningen om all verksamhet och om
ev. forandringar av gudstjansttider: kullapastorat.se 25



Midsommardagen

Midsommardagen, 16rdagen den 20
juni k1 11.00, dr det gudstjanst i Ute-
kyrkan. Eva Gullmo predikar och Karin
Johansson svarar for musiken
tillsammans med Suzanne Ingvaldson
pa flojt och dragspel och Karin Wallin
pé fiol. Valkommen!

budstjiinst ellev mana

Firas varje sondag kl 11.00 i Vikens kyrka
Stilla massa torsdagar kI 18.00 Skeppet, Vikens kyrka

Vikenfesten 2020

Sista helgen i juli blir det fest i Viken! Pa
kulturdagen bjuder kyrkan in till frilufts-
gudstjanst med fika i Utekyrkan kI 11.00.
Under eftermiddagen bjuds guidad vandring

M (’ﬁ‘,ﬂ/l/bdﬂ/w pé Nya kyrkogarden och det blir dven en del

annat roligt. Mer information kommer

Eva Gullmo, priist - 070 - 389 71 66 pé hemsidan nir det narmar sig.
Annika Erlandsson Olshov, diakon - 070 - 260 82 99

Karin Johansson, organist - 070 - 691 29 20

Helena Morath, kykomusiker - 073 - 731 42 46

Matilda Nordberg, kyrkomusiker

Maria Paulsson, vardinna/barnledare - 070 - 493 07 13

Tova Mortensen, pastorsadjunkt - 072 - 209 76 75 (t.o.m. 7/6)
Christel Nilsson, vaktmastare - 076 - 807 05 87

Pasken i Vikens kyrka

Skartorsdagen - kl 19.30
Léngfredagen - 11.00
Paskdagen - kl 11.00

Expeditionen i Vasby Prastgard: 042 - 36 06 50
kulla.pastorat@svenskakyrkan.se

Oppettider: man-fre 9.00-12.00 och 13.00 - 15.00 _ . o
Las mer pa hemsidan och i Lokaltidningen om all verksamhet och om

ev. forandringar av gudstjansttider: kullapastorat.se 27



Medarbelare

Monica Ivarsson, prast - 070 - 333 30 13

Miranda Herrlin, diakoniassistent - 070 - 366 06 54

Karin Johansson, organist - 070 - 691 23 20

Elna Stoll, kyrkomusiker

Annette Goransson, barnledare/viardinna - 073 - 629 62 16
Rolf Widar, vaktmastare - 076 - 807 05 86

Carina Bergstrom, vaktmastare - 073 - 086 81 26

Bodil Clifford, lokalvard - 042 - 680 51

Expeditionen i Visby Pristgard: 042 - 36 06 50
kulla.pastorat@svenskakyrkan.se
Oppettider: man-fre 9.00-12.00 och 13.00 - 15.00

Firas varje sondag kl 17.00 i Vasby kyrka.
Observera att tid kan dndras vid stora hogtider.

Kristi himmelsfardsdag

Vilkommen pa friluftsgudstjanst med
grillfest i Prastgardsparken den 21 maj

kI 11.00. (Vid daligt vader ar gudstjansten i
kyrkan med eftersits i prastgarden.)
Vilkommen!

Sommar for barnen

Under vecka 29-30 vilkomnas de som dr
8-12 ar till Prastgarden mellan kI 10.00-
15.00. Monica Ivarsson och Miranda Herrlin
arrangerar sommaraktiviteter av olika slag.
Behover man skjuts till Prastgarden, hjdlper
vi till med det. Lds mer pad hemsidan!

Pasken i Vasby kyrka

Skértorsdagen - kl 18.00
Langfredagen - 9.30
Paskdagen - kl 10.00

Las mer pa hemsidan och i Lokaltidningen om all verksamhet och om
ev. forandringar av gudstjansttider: kullapastorat.se
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Till sist.

Gabriellalvansson

Uppvaknande

Gabriella Ivansson kommer
ursprungligen fran Stockholm
men bor numera i Gamla
Lerberget. Hon &r yogaldrare

i egen regi och haller dven
Yinyoga och Hathayogaklasser
pa Nordic Wellness Hoganis
och pa Rusthallargarden i
Arild.

30

Ar det nagot religiost? Spirituellt?
Flummigt? Eller ar det glasklart?

Maste det vara ndgot man drabbas
av? Ar det stort och omvilvande? Ska
det landa med dunder och brak, som
ett slag i solarplexus, nar nagot sa
kraftfullt som sorg, gladje, svek eller
o6dmjukhet drabbar?

Maste jag forvdnta mig en hart
levererad insikt som traffar
skoningslost och ar det forst da man
vaknar upp?

Eller kan det faktiskt vara sa att man
gor det sakta och forsiktigt? Under ar
av vetskap och kinsloyttringar, sma
bitar, delar och fragment som p6 om

p6 hakar pa varandra och slutligen
klickar till inom mig.

Och det som varit sa svart att forsta,
plotsligt kinns det sjdlvklart. Ar det
att vakna upp?

Kan uppvaknanden vara sma,
vardagliga och i en man triviala?

Som liten foljde jag efter en mjuk pals
pa NK i Stockholm, i tron om att

det var min Mors, vilket resulterade

i att jag fick efterlysas via varuhuset
och lyckligtvis dterlimnades till ratt

palsklidda foralder.

I tjugodrsaldern utbildade jag mig till
Montessoripedagog och fick guida
sma liv till att gora egna sjalvstindiga
val, via givna rutiner och struktur pa
Montessorimattor.

De senaste aren har jag utbildat mig
till yogaldrare och praktiserar numera
pé en annan typ av matta. I tysthet
och ro.

Jag har precis fyllt femtio.

Och det har nyligen slagit mig
att jag nu vet vad jag tycker om.
Ett uppvaknande. Mitt.

Jag tycker om mjukhet. I material, i
mattor, i ett inbjudande leende, eller i
en varm kram.

Jag tycker om sjélvstédndighet. Vad vill
och behover jag?

Jag tycker om att ha rutiner och
struktur. Det skdnker mig ro.

Jag tycker om att yoga. Det stillar mig,
mina tankar och min kropp.

Numera samlar jag pa mjuka
pladar och ytterplagg i alla typer
av fuskpalsmaterial. Och har sex
stycken yogamattor.

Att vakna upp.

Kan det ocksa vara ndgot sa

enkelt som att tassa ner i koket pa
morgonen, kdnna doften av nybryggt
kaffe, och se solen forsiktigt skickar
in bevis pa att varen ar pa ingang.
Som de varma solflickarna som
varmer golvet. Dar, just i dem, vill jag
rulla ut min matta, ibland stracker jag
ut - ibland inte. D4 sitter jag bara dir.
Med mitt kaffe.

Vissa dagar vill och orkar man
mycket, vissa ingenting. Det dr oke;j.
Uppvaknande eller ej, insikten ar
skon. Jag vet vad jag gillar.

Livet.
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