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Eva Gullmo arbetar som prast i
Vikens foérsamling sedan drygt
tva ar tillbaka. Hon var pastors-
adjunkt i Viken/Vasby efter
prastvigningen 1993 och har
sedan tjanstgjort flera ar i
Allerums pastorat och i Bastad
férsamling.

Varsam

- Kan det vara ledordet for framtiden?
Synonymer till varsam 4r aktsam,
omtianksam, skonsam och forsiktig.

- Kanske inte det forsta vi tanker pa nar
livet s smaningom skall aterga till det
normala efter coronapandemin, eller?

Jag har en kinsla av att vi istdllet tainker
pa att snabbt fa snurr pa hjulen, full fart
igen, ut och resa, flyga, ut och handla.
Virlden har mycket att ta igen nir det
giller produktion och konsumtion!

Men omvitianker efter... vill viverkligen
tillbaka till detta — full fart, okad
konsumtion? Ar inte coronasituationen
en mojlighet for oss att reflektera,
omvirdera och finna nya vagar framat
mot en hallbar varld? Varsam, aktsam,

omtinksam, skonsam och forsiktig ar
kanske inte s dumt i alla fall? Nar det
giller var syn pa mainniskan, hur vi
handskas med djur, natur och milj6. Jag
hoppas pé det. En mera varsam virld.

Om ndgon ter sig varsam sia ar det
Jesus! Nar vi ldser bibeltexterna marker
vi hur Jesus verkligen dr aktsam och
omtianksam. Nar han moter en annan
manniska tar han sig tid. Han stannar
upp och ser den han moter, kdanner in
situationen. Ofta moter han manniskan
med en fraga:

Vad vill du att jag skall gora for dig?
Jag tycker om detta forhdllningssatt
hos Jesus. Han tar sig tid, han later den
andre fa uttrycka sina upplevelser och
kanslor. Jesus stormar inte fram med
sina asikter och forestdllningar om vad
som behover goras. Han tvingar inte.
Han vintar, han bemyndigar den andre
att komma med sitt, sidga sitt. Sedan
handlar Jesus, sedan talar Jesus. Till
lakning och forsoning for den andre.

Jag onskar att detta handlingsmonster
skulle kunna fa sin rendssans for oss.

Vi mar bra av att f3 tid till eftertanke,
att fa satta ord pa situationen — oron,

sorgen och vdra olika behov. Att sjilv
fraga sig: Vill jag ha hjalp¢ Pd vilket
satt? Vad bebover jag, egentligen?
Eftertanken leder oss varsamt framat.
Och vi far 6va varsamhet i motet med
varandra. For egentligen vet vi si lite
om varandra, vad som finns under ytan
och vad var och en bar pa. Vi behover
fraga varandra: Vad kan jag gora for
dig? Och sedan talmodigt vdaga lyssna
in svaret. Detta galler i motet med alla
aldrar, unga som gamla och manniskor
mitt i livet. Att motas ansikte mot
ansikte, se varandra och ge varandra

tid.

Ja, infor framtiden hoppas jag att
varsamhet fir vara ledordet for mig
sjdlv, for oss manniskor emellan, for
skapelsen, natur och klimat. Det kdnns
som att vi fortfarande har en mojlighet
att kunna paverka milj6 och klimat.
Att det finns tid att stilla om, finna
nya vigar. Jag vill tro det! Manniskan
ar otrolig pa att finna pa losningar,
komma pa nytt och forindra. Jag vill
tro det. Jag vill hoppas att de som har
makten och mojligheten tar tillfillet i
akt. For allas var framtid.

Det kommer till att kosta pa for oss
alla. Att vaga avstd for egen del for
nagon annan. Att vaga dela tillgdngar
och resurser. Men bara sa leder vigen
framat. Varsamt, aktsamt, omtanksamt.
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Halla dar!

Johan Hallbeck,
Solotec Energiteknik AB

Den 8 februari pdbérjades arbetet med solcellsparken i Vidsby. Parken kommer att, i ett férsta
steg, géra Kulla pastorat sjélvférsérjande pé el fér prastgdrd och vaktmdsteri i Vésby.

Det var forst tdnkt att solpaneler skulle sdttas upp pd taket pd vaktmdsteriet men nér arrendet
pa hdsthagen i Vidsby sades upp fick vi nya mdjligheter. Efter diskussioner med Soltotec kom vi
fram till att géra en mindre modell av en solcellspark. Vi réknar med att anldggningen ska ha
betalt sig efter ca 7-8 dr. For att géra solcellsparken sd attraktiv som mdjligt anldggs gréds pd
hela omrddet som kommer att ramas in med en hdck.

Johan Hallbeck dr ansvarig frdn Solotec Energiteknik AB:

Hur manga solceller ar det som séatts
upp?

Vi installerar 208 st 330w paneler frin
Europeiska Solitek, tillverkningen av
dessa dr klimatneutrala da fabriken
drivs av solceller och transporterna
miljokompenseras. Tillverkningen sker
med hog automatisering i fabriker dar de
anstilldas vialméende dr av hogsta vikt.
Systemet ar optimerat och har mycket hog
sikerhet och mojlighet till 6vervakning
ner pa panelniva.

Vad hénder nar det &r gratt och
mulet vader, hur fungerar det da?
Moderna solpaneler 4r bra pa att hantera
laga ljusforhdllanden och ger forvanande
bra effekt dven vid molnigt vider. Om inte
effekten ricker till for att helt eller delvis
ticka fastighetens elbehov, tas denna
effekt fran natet pa vanligt vis via elmatare
och denna vixling sker helt somlost.
Vid fint vider saljs overskottsenergin
till grannarna i Vasby som far solel i
vagguttaget.
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Hur lange varar solcellerna?
Solcellerna har en produktgaranti pa

20 ar och en effektgaranti pd 25 4r men
den verkliga tekniska livslingden ar ca
30-40 ar. En investering med manga
positiva fordelar nu och i framtiden.

Kyrkoherde Stina Hagman och kyrkogdrdsforman
Micke Hdkansson framfor solcellerna

LITE AV VARIJE

Se var hemsida for all verksamhet, for datum

Visste duw alt...

... Svenska kyrkan samlade in 35
miljoner kronor till behévande
under julinsamlingen? Nu ar

och tider - valkommen in!

kullapastorat.se

fasteinsamlingen igang, se

nedan. Kaffe pa kyrkogarden

... vi ar tillgangliga for samtal i
princip dygnet runt? Dagtid
kontaktar du prast eller diakon
hos oss, se hemsidan, och mellan
kI 17.00-06.00 finns jourhavan-
de prést pa telefonnummer 112.

Pasken 2021

Pa hemsidan finns alla tider som
galler i vara kyrkor under pasken.

Man kan fa en kopp kaffe och
en pratstund pa ndgon av
vara kyrkogdrdar mandag till
torsdag och ibland dven pa en
sdndag. Vart coronasakrade

~ Kaffe pd kyrkogdrden har blivit

populdrt och sedan vi startade detta under hosten
fram till slutet av februari har vi haft hela 659 besok
hos oss! Valkommen du ocksa.

Tider finns pa hemsidan.

Aven inspelade reflektioner laggs
upp pa hemsidan under stilla
veckan. Valkommen!

Fasteinsamlingen

Svenska kyrkan har en insamling varje ar un-
der fastetiden och i ar har vi temat "Under
samma himmel” som syftar till att lindra kon-
sekvenserna av coronapandemin da miljoner
manniskor riskerar att hamna i extrem fattig-
dom. Act Svenska kyrkan fortsatter att till-
sammans med partners arbeta langsiktigt och
rattighetsbaserat. Tillsammans ar vi starka!
Las mer pa hemsidan.

Du har vil inte missat att pastoratet pro-
ducerar egen honung genom véara bikupor
pd kyrkogardarna? Burkarna finns att kopa
i vara kyrkor och alla pengar gar till Act -
Svenska kyrkas internationella arbete.

Vilkommen pa paskpromenad i Viken

pd paskdagen 4/4 mellan kl 10.00-13.00.
Svara pa kluriga fragor, fika och vinn fina
priser. Vuxna 40 kr - barn 20 kg, start i kyrkan
Pengarna gar till Acts arbete. Vilkommen!
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TEMA VARSAMHET

Att ha ett varsamt forhdllningssdtt gentemot
livet kan bandla om att forsoka se pad sig
sjdlv och sitt liv med bdde en accepterande
och forandringsbendgen blick. Att vila i att
det dr som det dr och att samtidigt vara
receptiv infor det som kan utvecklas till det
battre. Kanske kan mod och hinsyn vara
tvd begrepp som bjilper oss i s6kandet efter
ett mer varsamt synsdtt pd livet i ett bredare
perspektiv.

Text: Stina Hagman, kyrkoherde

” Jag och mina systrar ska tomma mammas hem i morgon.
Det kdnns som att inte en enda sak dr betydelsefull for
mig just nu men jag misstinker att det kanske kommer
att dndras langre fram. Och dd dr det kanske forsent”.

Sent en fredagskvill kom ett sms fran en god vin och
trots att det han formedlade handlade om en osikerhet
kring hanteringen av materiella ting sa var alla de andra
dimensionerna, som en dlskad mammas bortging kan
satta ljus pd, tydlig. For oavsett om personer fran vart
ursprung gatt ur tiden eller fortfarande dr kvar finns det
en grundliaggande fraga som vill ligga som en grundton
genom tillvaron. En friga som vill uppmuntra till
acceptans och forandringsvilja nar det kommer till det
liv som blev mig givet och de personer som varit med
och paverkat. Fragan ljuder genom livet med en varierad
intensitet och nar den larmar kan man tydligt hora alla
bokstdverna pa rad: Pa vilket sitt kan jag forvalta och
forfina min bakgrund och prigling sd att den kommer
mig sjialv och andra till en kalibrerad gagn har och nu?

Inom viss ledarskapsteori finns det
en tanke om att ett sunt ledarskap
inte behover vara svirare dn att vara
noggrannmedattvisamodochtahansyn.
Att vara modig nog att driva igenom de
fordandringar man ser dr nodvindiga
men att ocksd visa hidnsyn mot det
befintliga sd att man tar tillvara det
som faktiskt redan dr bra och fungerar.
Ledarskapslitteratur brukar rimligtvis
anviandas pa utovandet av ledarskap i
relation till en verksamhetsfokuserad
organisation fylld med manniskor men
vad skulle hinda om vi applicerar
mod och hinsyn pa det ledarskap som
handlar om att ta ansvar for att leda det
liv jag fatt? Vilka andra delar av livet
skulle ha glddje av att vidga blicken nar
det kommer till att reflektera kring vad

jag accepterar och vad som driver mig
till fordndring? Inspirationen kommer
fran Jesus sjalv.

For niar det kommer till den kristna
livstolkningens  forgrundsgestalt har
vi en ledstjarna i konststycket att vara
varsam i balansgangen mellan mod och
hansyn. Jesus var jude och visade hansyn
till den judiska historien med allt vad
det innebar; skrifterna, traditionerna,
kulturen och sederna - allt var en
integrerad del av honom. Men nir det
kom till att visa pa den villkorslosa
kirleken kriavdes det mod att fordndra
det sdtt pa vilket manniskan kunde
komma i kontakt med Gud alldeles pa
egen hand eftersom det inte kravdes
nagot offer eller andra blidkande
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aktiviteter. Det ar klart att manga blev
rasande! Trots reaktionerna fortlopte en
varsam och pedagogisk kommunikation
om att stentavlans tio bud som sjilvaste
Mose fick dr, fran och med nu, forflyttade
till vara hjartan. Fran det hardaste harda
till det mjukaste mjuka; ”Du ska dlska
Herren din Gud av hela ditt hjarta och
din nista som dig sjalv”. Du ar dlskad
och nir du ilskar din nista finns jag
mellan er, alldeles nara.

Hela  Jesu vidsen andades en
varsamhet gentemot de manniskor
och forestillningar han motte och
utmanades av. Varje gang ett barn dops
i var kyrka sa ldser man evangeliet om
Jesus och barnen. Som om det var den
naturligaste saken i virlden tog Jesus
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barnen i sin famn, lade hinderna pa
dem och vilsignade dem. Runt omkring
stod ett gang irriterade larjungar och
andra fromma som ifrigasatte att han
vill 6dsla tid pa nagot sa betydelselost
som barn.

P4 ett elegant och kalibrerat sitt utokar
Jesus den befintliga radie inom vilken
man kan rikna med att Gud ar nira,
fran att bara gailla vissa manniskor till
att pa ett sjalvklart sitt galla alla. Det
var inte bara barnen som blev sedda
av Jesus utan han sag alla minniskor
som pd olika sdtt marginaliserats av
ett samhille som pd olika sdtt hade
fokus pa dem man kunde ha nytta av.
De mainniskor som aldrig dgnats en
blick eller omtanke inkluderades i Guds

B

karleksuppdrag som Jesus kom for
att leva. Med varsam hiansyn och med
respekt for varje manniskas integritet
erbjod han ett nytt, modigt satt att se pa
sig sjalv och sitt uppdrag som manniska.

” ... hitta den

varsamma
balansen mellan
det vi behover
acceptera och det
vi kan paverka...”

Minsklighetens tillvaro har 1 det
storre perspektivet alltid utspelat sig i
granslandet mellan da och nu och i det
asynkrona utrymmet ar det var uppgift
att navigera for att ta oss an nuet.
Mainga av de forandringar som skett i
var varld, bade historiskt och i nutid,
har sprungit ur en vilja och ett mod
att skapa forandring och sjidlv bidra
aktivt till den. Samhillets utveckling ar
beroende av att vi far nog, att vi inte star
ut och darfor ar modiga nog att leva
den forandring vi vill se. Att kritiken
efterat handlar om att forandringen
skett med bristande hdnsyn till det
som enligt manga fungerar, det ingar
i spelets regler. Det tar ett helt liv att
hitta den varsamma balansen mellan
det vi behover acceptera och det vi kan
paverka och man kan inte rakna med att
alltid, eller ndgonsin, uppna konsensus.

TEMA VARSAMHET

I det mindre perspektivet utspelar sig
ditt och mitt liv ocksd i grianslandet
mellan har och nu och kanske ar det var
framsta livsuppgift att med varsamhet
se pa oss sjilva och de personer som
paverkat oss. Att med hiansynens 6gon
prova att acceptera att de runt omkring
mig gjorde sd gott de kunde utifrdn sina
forutsattningar dar och da. Att med
modet som foredome ta med mig alla
de erfarenheter jag har och forandra det
jag bedomer dr nodvindigt sa att det
livet jag lever hdr och nu dr fullt ut mitt.
Ett liv jag kan ta ansvar for att leda. Ett
liv som blir till glidje for fler dan mig.
Ett liv dar jag lever mer i det mjukaste
mjuka an i det hardaste harda.

Fredag blev l6rdag och pa kvillen kom
ett uppfoljande meddelande frin min
van: ”Mammas favoritkoppar foljde
med mig hem, det kinns bra. La ocksd
vantarna pd en del andra smdsaker som
kommer att paminna mig om henne i
vardagen. Tung dag, men det har gdtt
bra”.




N,

i -‘ja_@‘-inte tar mig sjalv pa
allvar’sa gor ingen annan det

heller.”

PULSEN PA VICTORIA CURLING-ERIKSSON

Man om
manniskor

Hon stdr stolt i sin stora ateljé. Det dr hogt
i tak. Ett par tavlor star paborjade pd varsin
sida om det stora bordet. Langst fonstret
ligger mingder av firgtuber och till vinster
ar viggen fylld med byllor. Pd en av hyllorna
star en mindre tavla. Motivet dr en liten
flicka med pagefrisyr och blyg blick. Hon
bar en bikini och en vit kjol. ”Det dir jag”
sdager hon och ler.

Text: Helena Eriksson, kommunikator

K onstniren Victoria Curling-Eriksson tar fram ett foto
som dr nastintill identiskt med tavlan.

- Det ar forsta gangen jag malar ett sjalvportratt, sager
hon. Det var en utmaning pa méanga sitt men roligt.

I vanliga fall malar Victoria betydligt mer abstrakta motiv.
Hon arbetar med lager pa lager och far fram fantastiska
fargnyanser som far en att stanna upp och fundera.

- Nir jag borjar mala vet jag inte riktigt hur det kommer
att sluta, sager hon. Jag borjar mala och sakta men sikert
vaxer ett motiv fram.
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PULSEN PA VICTORIA CURLING-ERIKSSON

En av Victorias tavlor: > Waves™”

Victoria stiller ut och siljer tavlor i
hela Europa. Genom att finnas med pa
webbsidor siljer hon aven till linder
utanfor Europa.

- Igar skickade jag en tavla till Utah i USA,
sager hon. Det ar en hirlig kinsla att veta
att mina tavlor finns pa olika stillen i
virlden.

Uppvuxen i Bath i England

Att Victoria skulle borja maéla var inte
nagot hon tinkte pd under sin uppvaxt
och inte heller en bit in i vuxenlivet. Hon
vaxte upp i Bath i England diar hon hade
en fin barn- och ungdomstid.

- An idag har jag nira kontakt med mina
girlfriends fran skoltiden, siager Victoria.
Vi ses flera ganger per ar. Jag star ocksa
min familj ndra och det ar trakigt att inte
ha kunnat triffa dem under hela forra
aret.

Nir det blev dags for hogre studier valde

Victoria att lisa bioteknik med inriktning
pa kliniska forsok. Att hon valde detta

16

amne var dels av intresse, dels var det ett
strategiskt val.

- Jag ville resa och genom mitt arbete
fick jag aka runt i olika linder och sitta
upp projekt. Det blev bland annat tre
manader i Amsterdam, foljt av ett ar da
jag veckopendlade till Kopenhamn och
Stockholm fran England.

Hon flyttade till Helsingborg

Genom sitt arbete i Sverige motte hon
Joakim som sd smaningom blev hennes
make. Bada arbetade inom samma
bransch och de reste mycket. Efter nagot
ar gjorde omstandigheter att Victoria fick
mojlighet att ta en paus och hon beslutade
sig for att lasa konst vid Munka Ljungby
folkhogskola.

- Hir mottes jag av en helt annan livsstil
an den strukturerade och vilplanerade jag
var van vid, siger hon fundersamt. Det
var kreativt och jag fick fria hinder att
prova pa olika sitt att arbeta med konst
och jag kom fram till att mala i olja var
det jag trivdes med.

Victoria fortsatte med konsten efter
utbildningens slut. Hon fann lugnet i att
madla och det ar 4n idag ett satt att ladda
batterierna. Med en podd i 6ronen eller en
dokumentir pa datorn arbetar hon i sin
ateljé varje vardag. Hon menar att hon far
den aterhimtning hon behéver nir hon
malar sd ndr arbetsdagen dr slut 4r hon
full av energi till vardagens sysslor men
framforallt finns orken till att se, hora
och umgas med familjen och vinnerna.
Livet dr hektiskt med tva tondrsdottrar

PULSEN PA VICTORIA CURLING-ERIKSSON

pa sprang och Victoria beskriver sig
sjdlv. som extremt social. Familjen ar
tavlingsinriktad och Victoria spelar padel
och backgammon med sin man varje dag.
Familjen tycker ocksa mycket om att resa,
nagot de saknar i dessa tider. Det hander
mycket och man marker att Victoria trivs
med det.

Familjen flyttade till Viken

Victoria och Joakim bosatte sig i Viken
och hon borjade sin utbildning pa
konstlinjen. Forsta barnet kom under
slutet av utbildningen och det var da det
blev lattare att traffa manniskor i byn.

- Jag hittade till Kyrkis, den Oppna
forskolan i Vikens forsamling, siger hon
och ler &t minnet. Har motte jag fantastiska
manniskor och vinskapsbanden blev
starka. De jag traffade dar ar fortfarande
mina basta vanner fast vara barn nu gar i
hogstadiet och pa gymnasiet. Vi ses ofta.

Victoria stiller ner kaffekoppen pa
koksbordet som hon nu sitter vid. Hon
inger ett behagligt lugn och sjalvfortroende.
Vikten av vanner aterkommer flera ganger
ndr hon beridttar och det marks att hon

varsamt tar hand om relationerna i sitt liv.
Det syns att hon 4r mdan om mainniskor,
kanske ar det darfor hon aven utbildade
sig till life coach nir barnen var sma.

- Jag har ett genuint intresse i manniskor
och life coaching ar ett amne som stir
mitt hjirta nira, siger hon. Jag hoppas
att det har hjalpt mig att bli en mer aktiv
lyssnare.

Tar sig sjalv pa allvar

P4 frigan om ndr hon borjade kalla sig
for konstnar funderar hon en stund och
sager att det gjorde hon for fyra-fem ar
sedan, hela 12-15 ar efter att hon borjade
med konsten.

- Min pappa sa ndgot som fastnade hos
mig: om jag inte tar mig sjdlv pa allvar,
gor ingen annan det heller. Det fick mig
att tanka till.

Det har gett resultat och under forra
aret tog forsdljningen av hennes tavlor
fart pa riktigt. Ett bevis pa att talamod
l6nar sig. Med den kloka, varsamma och
mjuka framtoning Victoria har dr det inte
konstigt. Hon nar fram till manniskor,
bade med sitt satt och med sin konst.

<3 |

Websida: https://www.curling-eriksson.com
Instagram: victoriace_art
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For att rosta i kyrkovalet

behover du vara medlem i

Svenska kyrkan och fylla 16 ar
senast pa valdagen samt vara
folkbokford i en forsamling i Sverige.

Kyrkovalet 2021 &ger rum
sondagen den 19 september.

SEDD OCH HORD

Sedd och
hord

Det finns mdnga verksambeter att ta del
av i Kulla pastorat. Den glidje manniskor
far av att ha ett sammanhang att ta del
av dr viktigt for hela vart sambiille. Att
mdnniskor blir sedda och horda pdaverkar
oss alla och det dr ett viktigt uppdrag.

Text: Helena Eriksson, kommunikator

F or att Kulla pastorat ska kunna fungera som det
gor behovs fortroendevalda som vill finnas med och
ha ett 6vergripande ansvar. Stdller man upp i valet
till kyrkofullmaktige och far en plats kan det leda till,
om man vill, ett djupare engagemang i exempelvis
kyrkoradet eller ett forsamlingsrad. For att kunna stilla
upp i valet till kyrkofullmiktige behover man tillhora
en nomineringsgrupp (slarvigt sagt - ett parti) eller bilda
en ny. Om man vill registrera en ny nomineringsgrupp ar
sista datum for detta den 15 april.

Det ar viktigt att det ar ratt personer som hamnar pa ratt
plats sa att man kanner att man kommer till sin ratt och
att ens kompetens tas tillvara.

Det ar gudstjansterna och verksamheten som dr navet i
vart arbete. Frdn vatten till vin fraigade ndgra av dem som
finns med i var verksamhet vad det far betyda for dem.
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Svante Nilsson
Kyrkkockarna
=——————— Vasby férsamling

Hur horde du talas om kyrkkockarna?
En av mina vanner gar pa Kyrkkockarna,
sd jag testade och det var roligt.

Vad ar det roligaste med att vara med i
Kyrkkockarna?

Baka och laga efterritter. Att dekorera
desserter. Det ar roligast. Det ar roligt att
laga mat med andra i min alder.

Vad ar det godaste ni har lagat?
Kottfarssds och spagetti, paprikasoppa
och nir vi bakade semlor.

Moa Svensson
' Konfirmandledare
Farhult-
Jonstorp/Vasbys
= konfirmationsgrupp

Hur hittade du till konfirmanderna i
Farhult-Jonstorp/Visby?

Jag hade tidigare vinner som hade gatt
dadr samt att jag ville fullfolja mitt dop.

Vad ar det biasta med att vara ledare for
arets konfirmander?
Jag tyckte sjdlv att det var sa kul nir jag
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var konfirmand sa jag sig fram emot att
fa vara med och undervisa/leda drets.

Vad betyder det for dig att fa vara ledare?
Det betyder mycket for mig att nigon
behover mig. Jag blev vildigt glad nir
Therese (Bjerle, prast, reds. anm. ) fragade
mig. Att dven jag far vara med och dela
med mig av den glddjen jag kidnde att fa
vara konfirmand i just Farhult -Jonstorp/
Visby.

SEDD OCH HORD

Kjell Cronert
Kyrkvard, Vikens

forsamling
‘L 1 Koren Laudate

Eivor Jakobsson
Kyrkvard,

Kaffe pa kyrkogarden
Farhult- Jonstorps
forsamling

Jannica Stein
Oppen férskola,
Lerbergets kyrka

Hur har du hittat till Oppen forskola?
Jag har gatt pa oppen forskola i kyrkan
med alla mina tre barn. Nar vi flyttade
till Lerberget och jag fick mitt andra
barn kidndes det helt naturligt att ga dit.
Jag tror att det var BVC-skoterskan som
tipsade.

Vad har det kommit att betyda for dig?
Jag ser alltid fram emot 6ppna forskolan.
Det har varit jatteskont att ga dit och veta
att under den stunden kommer syskonen
fa uppmirksamhet av de underbara
ledarna. Det ar alltid trevliga aktiviteter
ordnade som passar olika aldrar. Sen har
det ocksd varit ett bra tillfalle att traffa
andra forildralediga. Under babysdngen
har jag lart mig nya fina singer som jag
sjunger dagligen f6r min minsta.

Har du sjungit i hela ditt liv? Vad betyder
koren Laudate for dig?

Att sjunga hela livet ar forstas en liten
overdrift, men jag sjong i gosskor fram
till malbrottet i realskolan, sedan koren
i gymnasiet och som scout ledde jag ofta
sangen vid lagerelden. Inom kyrkan har
jag sjungit solo pa Vikhaga dldreboende
och indirekt varit med i koren genom
min fru Christina som sjong i koren i
20 ar. Ndr Christina tvingades sluta, var
det naturligt for mig att borja sjunga i
Laudate och jag har nu varit med ett par
ar. Korsangen betyder mycket for mig,
men mitt ldnga engagemang i kyrkan,
20 ar, kom att starta just genom att
Christina sjong i koren.

Korverksamheten betyder mycket i
Vikens kyrka dar vi ju har korer som
passar alla dldrar, for de allra yngsta till
de allra dldsta. Sedan behover vi lite fler
tenorer i Laudate - sa varfor inte prova

pa!

Hur kommer det sig att du ar engagerad
i kyrkan?

Jag adr dopt, konfirmerad och gift
i Svenska kyrkan och jag trivs har
For manga ar sedan nir jag var aktiv
politiskt i kyrkorddet fick jag fragan om
jag ville vara kyrkvird. Det ville jag och
det har jag fortsatt med i alla ar. Det 4r sa
roligt, intressant och viktigt. Jag tycker
om motet med manniskan och man far
en sidan ro i kyrkorummet. Man lar
kdnna medarbetarna och besokarna pa
ett siatt som jag trivs med. Nu i dessa
tider besoker jag Kaffe pa kyrkogarden
i Jonstorp vildigt ofta. Det dr samvaron
och gemenskapen som lockar - ja, och
sedan ar det ju alltid gott med en kopp
kaffe och en kaka!

Vill du veta mer om valet och/eller hur man
gor for att finnas med pa en lista, hor av dig
till expeditionen sa hjélper vi dig vidare -
042-36 06 50. Sista dag att anmala
nomineringsgrupp - 15 april

DET AR DITT VAL -

ROSTA DEN 19 SEPTEMBER
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S . . Barnkoren Sangflyt
a 4 - Jag sitter pd ett berg ndr solen just gitt ner

§ och “vinden dr sd varm ” ar textrader i en av
gl Barnkor de sanger som barnen ca 6-8 ar i ”Sangflyt”
_ sjunger. Samtidigt far de inblick i musikens
fantastiska varld och dess sprak. Las mer och
anmail pa hemsidan!

Fadderbarn

Forsamlingen har tre fadderbarn i
Mocambique genom den ideella bistands-
organisationen FFBB. Den arbetar for
barns ritt till utbildning och vag ut ur
fattigdomen. Lds mer om vara fadderbarn -
Moises, Otilia och Alice pa hemsidan.

Oppen kyrka

Det har blivit manga fina samtal med bade
gamla och nya kyrkobesokare vid Oppen
kyrka. Besokarna har kunnat tinda ett ljus,
lyssna till levande musik, njuta av stillheten
och dven samtala med prast och kantor. I

Varaklani Lettland

Forsamlingen har en vanférsamling i
Varaklani i Lettland. Det ar en liten for-
samling med en beundransvird aktivitet. Ett
exempel pd deras iver dr att de sedan 2009
utspisar, i sitt soppkok, de mest behovande

samband med Oppen kyrka pa sondagarna tre dagar i veckan. Vi ger bade ekonomiskt

i Jonstorp finns det mojlighet att dricka och andligt stod. Las mer pa hemsidan.

kaffe pda kyrkogdrden mellan

k1 10.30 och 12.00. Lis mer pd hemsidan om all verksamhet och om ev. forandringar:
kullapastorat.se
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Kyrkans fonster

Kom forbi kyrkan och upptiack vart nya fons-
ter! Under jul och vinter har fonstret vid hu-
vudingangen fatt bli en harlig gladjespridare
med krubbans budskap och hjartebudskap in-
for alla hjartans dag! Fonstret byter skepnad
lite da och dé och ar tinkt att forandras med
kyrkodéret eller arstiden.

Aktivitetsrundor

Fran vart fonster utgar ocksa olika aktivitets-
rundor for barnen! Rundorna gér runt kyr-
kans byggnader och det har varit olika upp-
drag pa figurer man ska leta efter, tipsrunda
och reflexjakt. Harligt att fa se alla barn och
foraldrar som rort sig runt var kyrka pa jakt
efter sina uppdrag!

AR

0

firas sondag kl 10.00 i Lerbergets kyrka
Kvillsandakt tisdagar udda veckor kl 18.30

Testpatrullen hemma

Under varen har barngruppen fatt ett “kit”
hemskickat med olika sorters tester att
genomfora hemma, allt ifrdn testa bdsta
fredagsmys till testa bdsta melloldt. Barnen
har gjort testen hemma, redovisat resultatet
digitalt och Veckans vinnare har prestente-
rats varje vecka. Jattekul att barnen hingt
pa denna gre;j!

Livesanda gudstjanster
Den senaste tiden har vi satsat pa att live-
sanda vara gudstjanster. De har forgyllts av
sangare och musiker fran bland annat
Lerbergets gospel, kyrkokor och vokal-
ensemble. Efter gudstjansten har det bjudits
in till ”zoom-fika”. Ménga har hittat in” till
oss, vilket varit vardefullt och gladjande!

Sommarmusik

Tisdagarna 22 juni och 29 juni kl. 19.00
blir det forhoppningsvis Sommarmusik i
Lerbergets kyrka (utomhus om vadret tilla-
ter). Allsang och Sanger vi minns, med harli-
ga musiker som Lennart Palm och Mari Sj6-
berg med flera. Boka girna kvillarna!

Las mer pa hemsidan om all verksamhet och om ev. forandringar:
kullapastorat.se

Gudstjanst och andakt livesinds pa Facebook
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Paskpromenad

G4 en skon promenad genom byn, sva-
ra pa kluriga fragor, fika och vinn fina
priser fran lokala sponsorer. Samtidigt
hjalper vi vira medménniskor genom
att pengarna gar till Act. Vilkommen
till Vikens kyrka paskdagen 4/4 mellan
k1 10.00-13.00!

Kaffe vid kapellet

Vilkommen till kapellet pa onsdagar
mellan k1 10.00-12.00 under terminen
for en kopp kaffe, samtal och gemen-
skap! Vi ses utomhus och haller av-
stand. Se hemsidan for datum.

Walk and talk

Varje onsdag under terminen, kl 13.30,
samlas de som vill vid Kyrkstugan i
Viken for att promenera tillsammans i
byn. Se hemsidan for datum.
Vilkommen med!

Konfirmander

Vi dr glada 6ver vara 42 inskrivna kon-
firmander. En liten vintergrupp ar igang
redan nu och till sommaren har vi en
stor sommargrupp. Harligt!

Utekyrkan

Var och sommar dr nira! Vi ser fram
emot att fira gudstjanster i var vackra
Utekyrka! Boka in pingstdagen den 23
maj och midsommardagen den 26 juni
redan nu. Det gar ocksa bra att boka
vigsel och dop - vilkommen!

Lis mer pa hemsidan om all verksamhet och om ev. forandringar:
kullapastorat.se
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Forskolans modell

Barnen pa forskolan i byn har gjort en
modell av Visby kyrka. Man har arbetat
med projektet "Fagelperspektiv” och bar-
nen har undersokt hur virlden ser ut fran
ett ovanifran-perspektiv. Med hjalp av sa-
tellit- och dronarbilder samt kartor har
barnen fatt perspektiv pa kyrkan och har
byggt en strilande modell med hjilp av
aterbruksmaterial. Vilkommen in i kyrkan
for att se modellen!

Oppen kyrka

Visby kyrka dr oppen mellan kI 7.30-
15.00 tisdag till fredag. Pa séndagarna ar
den 6ppen mellan kl 16.30-17.30 da prast/
diakon, kyrkomusiker och vaktmastare
finns tillgdngliga. Vilkommen in for att
tanda ett ljus och finna stillheten.

Kaffe pa kyrkogarden

Vilkommen till Visby kyrkogard for en
kopp kaffe, samtal och en stunds gemen-
skap. Efter pask ses vi pA mandagar

kl 14.00-16.00, se hemsidan for exakta
datum.

Samtal

Vet du att du alltid kan vianda dig till oss
nir du behover prata med nagon? Ibland
kan det vara skont att ventilera och
tillsammans hitta nya perspektiv.
Kontakta var diakoniassistent

Miranda Herrlin Tacobi 070-366 06 54

Lis mer pa hemsidan om all verksamhet och om ev. forandringar:
kullapastorat.se

29



Ew stillew Stund,

Varsamhet, snillhet, godhet. Dessa ord
ar kanske inte de mest populdra orden
att anvinda i alla lagen. Nar man skulle
beskriva varandra i skolan och inte kom
pa nagot bittre sa fanns det alltid ett ord
att falla tillbaka pa: snall. Det har ibland
en lite mesig framtoning. Men det ar
inte sa bibeln beskriver denna egenskap,
dar upphojs den som en av de viktigaste
egenskaperna vi kan ha. En egenskap
som faktiskt d4r med och forindrar
virlden. Den dr med som en av Andens
frukter i Galaterbrevet 5.

Bibeln uppmuntrar oss att vara
varsamma, att vara snalla, bide mot oss
sjdlva och andra. Vi ska vara de som
skapar frid sd mycket vi kan, di ska
vi kallas Guds barn. Vi ska vakta vara
hjartan och bevara var tunga.

Mer dn allt annat — vakta ditt hjarta,
ty hjdrtat styr ditt liv. ... Bevara dd din
tunga frin ont och dina lippar fran
falska ord. (Ords 4:23; Ps 34:14)

I grundtexten dr bade bevara och vakta
samma ord: Natsar. Ordet stir just
for det - att bevara, vakta, bevaka, att
vara uppmarksam. Vi ska alltsd vara
uppmarksamma bade pa vad vi slapper
in och ut ur vara liv. Hjirtat styr hela
vart liv och darfor ska vi vara varsamma
med vad vi sldpper in. Vi ska vara
medvetna om att allt det vi tar in fran
var omgivning ar med och formar oss.

Ord har en otrolig makt, de kan bade
hela och sara djupt. Vi uppmuntras

med Christoffer Kullenberg
prast Lerbergets kyrka

i Jakobsbrevet 3:9-10 att se till att
det dr det goda vi slipper ur oss:
Med den (tungan) tackar och lovar vi var
Herre och fader, med den forbannar vi
mdanniskorna, som dr skapade till Guds
avbilder. Fran samma mun kommer
lovsdng och forbannelse. Sd far det inte
vara...

Sa far det inte vara. Bide inom och
utom kyrkan ar det ett vildigt hart
samtalsklimat idag, sarskilt pa sociala
medier. Detta formar oss, vare sig vi vill
det eller inte. Vi skulle behova lite mer
varsamhet i vart samhalle, lite mer nad.
Debatt behover finnas, for vi haller inte
alltid med varandra och vi maste kunna
prata om det som beror, dven om vi inte
gillar varandras asikter. Men det kan
alltid goras med ett matt av varsamhet.

Var gang jag inte hdller med nagon
forsoker jag tinka med Kolosserbrevets
ord: Som Guds wutvalda, heliga och
dlskade skall ni alltsa kli er i innerlig

medkdnsla,  vinlighet,  6dmjukbet,
mildbet och tdlamod. Ha fordrag med
varandra och var overseende om ni har
ndgot att forebrd ndgon. Liksom Herren
har forlatit er skall ocksd ni forldta.

Sa borde det vara.

LITE AV VARIJE

Se var hemsida for all verksamhet, for datum

Digital satsning

Kulla pastorat har under pandemin satsat
pa att spela in material som finns pa var
youtube-kanal och var hemsida. Varje
torsdag publicerar vi Infér séndagen i
ord och ton, vi spelade in filmer av olika
slag till jul; gudstjanster, konserter och
filmer till barnen. Vi livesdnder ocksa
gudstjansterna och kvéllsandakterna fran
Lerbergets kyrka. All information och alla
filmer finns att se pa youtube och pa var
hemsida.

Nyhetsbrev

Med jamna mellanrum skickar Kulla pastorat
ut ett Nyhetsbrev till dem som énskar. Vi
berattar lite om vad som har hant i for-
samlingarna och tar ocksd upp spdnnande
saker som ar pa gang. Anmal ditt intresse pa
hemsidan.

och tider - valkommen in!
kullapastorat.se

Medarbelave

Expeditionen i Vasby Prastgard: 042 - 36 06 50
kulla.pastorat@svenskakyrkan.se

Oppettider: man-fre 9.00-12.00 och 13.00 - 15.00
Kyrkoherde Stina Hagman, 073 - 501 99 28

Farhult-Jonstorp

Roland Alm, prést - 070-197 45 00

Therese Bjerle, prast - 042-683 65

Anna-Lena Andersson, kyrkomusiker - 042-685 41
Ulrica Johansson, barnledare - 042-681 25

Lerberget

Joel Jarbo, prést 070-199 18 08

Christoffer Kullenberg, prast 073-020 09 12

Marie Brandt Wilhelmsson, kyrkomusiker - 070-130 54 11
Jenny Fagerstrand, barnledare - 073-309 04 36

Sara Ivarsson, pedagog - 070-733 59 12

Viken

Eva Gullmo, prast - 070-389 71 66

Annika Erlandsson Olshov, diakon - 070-260 82 99
Karin Johansson, organist - 070-691 23 20

Helena Morath, kykomusiker - 073-731 42 46

Mia Paulsson, barnledare/vardinna - 070-493 0713

Vasby
Miranda Herrlin lacobi, diakoniassistent - 070-366 06 54
Annette Goransson, barnledare/vardinna - 073-629 62 16

Boka Utekyrkan for dop och vigslar

Valkommen att boka Utekyrkan vid Prastgarden
i Viken till dop och vigslar under var och
sommar. Kontakta expeditionen fér bokning och
valkommen férbi nérhelst det passar for att titta
pa Utekyrkan.
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