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Overgripande beskrivning av verksamheten

Kyrkans forskola Pérlan ar en fristaende forskola som drivs av Vallentuna forsamling och &r
inrymd i forsamlingens fore detta prastgard. Forskolan har tva avdelningar, Smapérlorna och
Storpérlorna med totalt 32 barn och 8 pedagoger

Vart mal &r att barnen pa Péarlan ska fa en god omvardnad med en vél planerad och anpassad
utbildning i enlighet med styrdokumenten.

Utbildningen i forskolan ska lagga grunden for ett livslangt larande. Den ska vara rolig, trygg och
larorik for alla barn. Utbildningen ska utga fran en helhetssyn pa barn och barnens behov, dar
omsorg, utveckling och larande bildar en helhet. (Lpfé 2018 s.7)

Vi &r stolta Over att bedriva en forskola med mycket hog pedagogisk kvalité och fint rykte, dar
bade barn, foraldrar och pedagoger trivs. Det kan vi se pa de arliga kvalitetsrapporter som
genomfdrs, kommunens tillsynsbesdk och &ven genom olika enkéter som besvaras av
vardnadshavare och personal. Vi stravar efter att alltid forbattra och utveckla verksamheten.
Vallentuna forsamling hjalper oss genom att bidra till olika former av kompetensutveckling sa
att vi kan ta del av aktuell forskning. Vi foljer en vél genomarbetad arsplan och lagger mycket
tid pa vara avdelningsmaéten, personalméten och planeringsdagar at verksamhetsutveckling.

Introduktion

Introduktionen &r en mycket viktigt tid, da ditt barn lar kanna flera nya barn och pedagoger.
Introduktionsperioden pa Parlan stracker sig 6ver ca tva veckor kl. 9.00- 13.30. De tre forsta
dagarna ar en av er foraldrar med hela tiden och har ansvar och hjélper ert barn i alla
situationer som uppstar. Den fjarde dagen nar du ska lamna ditt barn bestammer vi
tillsammans nar égonblicket att ta adjo ar inne, da ett kort och tydligt avsked sker. Efter ca tva
veckor brukar barnet kunna borja ga sina ordinarie tider.

Syftet med denna typ av introduktion &r att barnet ska vanja sig vid den nya miljon, rutinerna
och nya personer i tryggt sallskap av en foralder. Dessutom far ni som foraldrar ocksa lara
kanna Parlans rutiner och pedagoger. Det finns tid att stalla fragor och traffa andra foréldrar.
Samtidigt lar vi pedagoger kénna dig och ditt barn. Det ar viktigt att alla bygger upp ett
fortroende for varandra, sa att vi kan gora det sa bra som majligt for barnet.

“For att skapa basta méjliga forutsattningar for att barnen ska kunna utvecklas rikt och
mangsidigt ska forskolan samarbeta pa ett nara och fortroendefullt scitt med hemmen”
(Lpf62018 5.17)



En dag pa Parlan

”Forskolan ska erbjuda barnen en god miljo och en véal avvagd dagsrytm med bade vila och
aktiviteter som ar anpassade efter deras behov och vistelsetid. (Lpf6 2018, s.7).

7.00 Frukost

7.30 Utevistelse
9.30 Fruktstund
11.00 Lunch

11.45 Vila

ca.14.00 Mellanmal

Med detta som utgangspunkt utformar vi Parlans dagsrutiner nar det géller projektarbeten,
olika aktiviteter, ute-/innelek, och vila. Lasaret startar alltid med en introduktion av var
grundverksamhet. Det innebér att vi introducerar barnen sa att de blir fortrogna med hur
avdelningen fungerar, vad vi har for rutiner, vad som finns att leka med och hur man gor nar
man leker tillsammans for att alla ska trivas och undvika konflikter. Vi vill ge varje barn
forutsattningar for en trygg, larorik och meningsfull vardag.

Maltider

Var kokerska star for den hemlagade maten pa Parlan. Vi har en vélbalanserad och varierad
kost och vi serverar nastan bara ekologisk mat pa forskolan. Veckans matsedel finner ni pa
Tyra. Barnen och personalen ater tillsammans och vi har en positiv och lustfylld stdmning vid
maten, da barnen far nya upplevelser kring mat och gemenskap. Pa grund av allergirisk ar
det véaldigt viktigt att inget atbart hemifran tas med till Parlan.

Vila

For att orka med sin dag pa forskolan och kunna tillgodogora sig utbildningen ar det viktigt
att bade kroppen och knoppen far en stunds vila. De &ldre barnen har en lugn vakenvila
medan de yngre sover. Vi vill gérna att nappar, snuttefiltar och gosedjur ska vara mérkta och
stanna kvar pa Parlan for att undvika konflikter med glomda sovsaker.



Barnens inflytande

Utformningen av Parlans pedagogiska miljo utgar fran observationer om vad barngruppen ar
intresserad av, darfér andrar vi om miljoerna lite da och da. I vara projektarbeten utgar vi
ocksa fran barnens intressen, darfor blir vissa projekt langa och andra betydligt kortare. Alla
barn pa Parlan ska ges méjlighet att uttrycka tankar, funderingar och 6nskemal och pa sa vis
kunna paverka sin dag.

| laroplanen star att:” Barn har ratt till delaktighet och inflytande. De behov och intressen som
barnen sjalva pa olika satt ger uttryck for ska ligga till grund for utformningen av miljén och
planeringen av utbildningen ” (Lpfo 2018 s.16)

Lek och leksaker

Den fria leken tillfor mycket till barnens utveckling. Vara leksaker pa Parlan ar inkopta med
tanke pa att fylla ett pedagogiskt syfte och halla mattet nar det galler siakerhet och
miljoaspekter. Vi vill inte att barnen tar med sig leksaker hemifran da det kan skapas onddiga
konflikter och avundsjuka.

Bé i e O3

Var kristna profilering

Med tanke pa var kristna profilering, lagger vi pa Parlan stor vikt vid att formedla och
reflektera kring hur vi & mot varandra, hur vardefulla vi &r och att vi &r olika. Vi ger barnen
mojlighet till stillhet och eftertanke genom kyrkobesdk och Tanken (en sarskild samling pa
vardegrundstema). Genom att vi har kyrkan i var omgivning och en barnprast i narheten far
barnen pa ett naturligt sétt inblick i vara hogtider och kulturella traditioner. Vi har dven fatt en
lekkyrka pa var fina gard som barnen dépt till "Minikyrka”.




| laroplanen star att ~” Utbildningen ska praglas av 6ppenhet och respekt for skillnader i
méanniskors uppfattningar och levnadssatt. Den ska ge barnen mojlighet att pa olika satt fa
reflektera Gver och dela sina tankar om livsfragor. (Lpfo 2018, s.5).

Dokumentation

Pa forskolans vaggar dokumenterar pedagogerna olika projekt. Vi anvander ocksa appen Tyra
dar ni i bloggen kan ta del av barnens larande och vart pedagogiska arbete.

Forskolan och hemmet

Forskolan har olika kommunikationskanaler for information till vardnadshavare: Tyra, som &r
var digitala plattform dar vi lagger upp all skriftlig information, samt att vi genom bloggen
visar vad vi gor om dagarna. Vi har ocksa foraldramoten, utvecklingssamtal, foraldrarad,
enkater, samt en foraldraparm. Den viktigaste kommunikationskanalen &r den dagliga fysiska
kontakten med er fordldrar. Vi efterstravar en 6ppen och varm relation mellan pedagoger och
vardnadshavare.

Planeringsdagar

Vi sténger tre dagar per termin for planering. Det ar véardefullt for att vi ska kunna organisera
och planera vara mal och arbetssétt. Tid for planeringsdagarna meddelar vi senast tva
manader i forvag.

Regler och riktlinjer
Parlan foljer kommunens regler och riktlinjer, ga garna in och titta pa

o https://www.vallentuna.se/forskola-och-skola/forskola-och-pedagogisk-
omsorg/avqifter-och-regler/

Bland annat star det om att vistelsetiden omfattar restiden till och fran arbetet inklusive
arbetstiden. Ni kan &ven lasa om vad som galler vid arbetsléshet, sjukskrivning, studier,
foraldraledighet m.m. Pa Parlan erbjuder vi foraldralediga och arbetssokandes barn dessa



tidsalternativ:

Vid val av 15 timmar per vecka géller, tisdag, onsdag och torsdag kl. 8.30- 13.30. (se ovan
kommunens riktlinjer géllande allman forskola)

Vid val av 25 timmar per vecka galler, mandag, tisdag, onsdag, torsdag kl. 7.45-14.00
samt ledigt alla skollov. (se ovan kommunens riktlinjer)

Det ar fran kommunens skolvalssida vi hamtar kontaktuppgifter, telefonnummer,
mailadresser, gatuadresser och scheman for barnen. Det ar darfor viktigt att de uppdateras vid
andring. Nar det sker en forandring av ovan namnda uppgifter, gar ni in pa Skolvalssidan och
kontrollerar att era kontaktuppgifter stammer. Detta galler d&ven schemaéandringar.

Vara oppettider:

e Mandag till fredag kl. 07.00 — 17.00 (Vid behov av langre vistelsetid onskar vi att det
styrks med vardnadshavares arbetsschema)

e Dag fore rod dag stanger vi klockan 13.00 (Vid behov av langre dag anlitar vi
vikarier)

e Vi har stangt fyra veckor under sommaren (Vid behov av omsorg under dessa veckor
koper vi plats pa nagon annan forskola)

Pa Parlan arbetar:

e Enrektor

e Tva forskollarare
e En kokerska

e Fyrabarnskotare

Var adress:

Kyrkans forskola Péarlan
Kyrkvagen 1

186 21 Vallentuna

Telefon: Rektor Marcia Almstrand: 08-511 862 54
Mailadress: marcia.almstrand @svenskakyrkan.se
Smaparlorna 08-511 862 49
Storpérlorna 08- 511 862 45
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