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Ljusterö-Kulla församling

Kyrkoåret är snart till ända 
och den första advent får vi 
säga gott nytt kyrkoår till 
varandra.
     Kyrkoåret slutar med 
domsöndagen, dagen då vi 
får rannsaka oss själva, vad 
gott vi gjort och vad ont vi 
gjort. Söndagen efter första 
advent är en ny början, en 
tid att få möjlighet att börja 
om, att få gå in i ett nådens 
år ytterligare en gång.
     I Lukasevangeliet, i en av 
texterna som hör till första 
advent, citerar Jesus profe-
ten Jesaja:
     ”Herrens ande är över 
mig, ty han har smort mig 
att frambära ett glädjebud 
till de fattiga. Han har sänt 
mig att förkunna befrielse 
för de fångna och syn för de 
blinda, att ge de förtryckta 
frihet och förkunna ett 
nådens år från Herren.”
     Den nåd som Jesus talar 
om är inte en passiv nåd 
utan en nåd som engagerar 
och som kan bli en kraft 
till förändring. Nåden ger 
ständigt nya möjligheter till 
den som annars skulle ha 

givit upp. Nåden som Jesus 
ställer upp är också nästan 
provocerande öppen. Den 
gäller oss alla, ställer oss 
alla på samma linje. Jesus 
talar om förtryckta, fattiga, 
blinda och om människor 
som är fångna. 
     Vi kan leva ett otroligt 
fattigt liv i ett fint hus fullt 
med saker. Vi kan känna oss 
förtryckta i olika samman-
hang även om vi på ett yttre 
plan lever i ett land med 
mycket lite förtryck. Blind-
het kan drabba oss alla, vi 
ser inte vår nästa, vi kanske 
väljer att blunda för det som 
känns obekvämt eller job-
bigt. Vi stänger våra ögon 
och hjärtan och tycker kan-
ske att miljöproblemen, den 
fysiska fattigdomen eller 
utslagningen inte gäller oss. 
Fångenskapen är någonting 
som vi lite till mans alla 
lever i. Vi är fångna i kon-
ventioner, könsroller eller 
vad man kan eller inte kan 
göra med sitt liv. Vi står alla 
inför samma hot och samma 
hopp. Vi har alla ansvar för 
att skapa en hoppfull värld, 

var och en på sitt sätt.
     Gud har kraft att föränd-
ra och Gud bor i oss, alltså 
har vi kraft att förändra och 
börja det nya kyrkoåret med 
nåd från Gud och kärlek till 
våra medmänniskor och till 
skapelsen.
     Slutligen vill jag också 
önska er alla varmt välkom-
na till alla våra gudstjänster i 
Ljusterö-Kulla under advent 
och jul.

Maria Sverke, 
församlingsherde

Gott nytt kyrkoårGott nytt kyrkoår
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Vi känner alla till elkrisen som drabbar Europa – 
elpriset förväntas rusa och elransonering kan behöva 
tas till. Ljusterö-Kulla församling försöker dra sitt strå 
till stacken genom att stänga en av våra kyrkor – den 
mest svåruppvärmda – under årets kallaste månader. 
     Efter gudstjänsten den 8 januari kommer Roslags-
Kulla kyrka att stängas under januari till och med 
mars. Vi kommer att använda församlingshemmet 
i Roslags-Kulla som gudstjänstlokal under den här 
perioden. 
     Söndagen 2 april, palmsöndagen, kommer vi 
att ha en högtidlig öppning av Roslags-Kulla kyrka 
igen, tillsammans med bland andra vår barnkör 
Sånghjärtat!

Stängd kyrka i vinter

svenskakyrkan.se/act

Vi lever alla under samma himmel
och tillsammans kan vi göra skillnad.

SWISHA DIN
GÅVA TILL

900 1223

BRYT EN TRADITION

Fler än
30 000 flickor
gifts bort
varje dag
Legenden om Lucia berättar om 
en fl icka som vägrade bli bortgi
 . 
Hon hävdade rätten till sin 
kropp, sin tro och sina egna val. 
Än i dag kämpar fl ickor runtom 
i världen för sina rättigheter. 

:  / 

juluppehåll 
sopplunch
Höstterminens sista 
sopplunch är den 29 
november. Då kommer 
församlingsherde 
Maria Sverke att 
berätta om sin spän-
nande resa till Mada-
gaskar. Välkommen till 
Ljusterö prästgård
kl. 11.00!



Julkorsord

Alla ord som är med i korsordet finns på sidan 6.
Om du lyckas lista ut vilket som är det hemliga ordet som är gömt i 

korsordet får du ett pris.
Du kan också vinna ett pris genom att hitta alla äpplen som är gömda i 

församlingsbladet. Titta noga! Vissa av äpplena är väl gömda.

Då kan du hämta ditt pris
Roslags-Kulla församlingshem: 1/12 och 8/12 kl. 13.00–14.30

Ljusterö prästgråd: på öppna prästgården på onsdagar och fredagar 
från 30/11 till jul kl. 10.00–12.00.

Det går också bra att mejla eller ringa till Bisse om tävlingarna.

Alla barn, se hit!
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Efter mässan i Ljusterö kyrka 
den 4 december julpysslar vi 
i prästgården kl. 12.00–14.00. 
Där kommer det också att 
serveras korv med bröd samt 
fika. 
     Vi julpysslar även i Roslags-
Kulla församlingshem torsda-
gen den 15 december kl. 15.30. 
Vi bjuder då på pannkakor och 
fika. 

Välkommen på jul-
pyssel!
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Ljusterö kyrka kl. 10.00
Sångsolist: Cecilia Runolf
Präst: Maria Sverke
Musiker: Kristina Ohlsén Runolf

Roslags-Kulla kyrka kl. 12.00
Sångsolist: Cecilia Runolf
Präst: Maria Sverke
Musiker: Kristina Ohlsén Runolf 

Samling vid krubban på julafton 
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Roslags-Kulla kyrka kl. 05.00
Sångsolist: Joakim Kihlström
Präst: Valentine Aderibole
Musiker: Johan Björling

Ljusterö kyrka kl. 07.00
Sångsolist: Joakim Kihlström
Präst: Maria Sverke
Musiker: Johan Björling

Julotta på juldagen

Även i år kommer vi 
att ha en julkrubba i 
verklig storlek i 
     Ljusterö prästgård. 
Välkommen att titta 
förbi varje vecka för 
att se de olika scenerna 
från första advent fram 
till trettonhelgen.

Julkrubba i 
prästgården



Välkommen på julkonsert i Ljusterö kyrka!
     Ljusterökören bjuder på kända och 
okända julsånger, luciasånger och staffansvi-
sor, och ni får också möjligheten att sjunga 
med i ett gäng julsånger och julpsalmer.

Söndag den 18 december
kl. 16.00 i Ljusterö kyrka
Ljusterökören
Ökvarten
Anci Nordwall – nyckelharpa
Mats Nordwall – cittern
Kristina Ohlsén Runolf – piano
Erik Tegenborg – dirigent
Maria Sverke – präst

Julkonsert i folkton – 
Nu sjunga Guds änglar

allsång i juletid
Återigen får vi mötas i Roslags-
Kulla och sjunga in julen med 
en härlig allsångskväll tillsam-
mans med kören Sång på skoj, 
under ledning av Kristina Ohlsén 
Runolf, och musikanter! 
     I år har vi allsången i Roslags-
Kulla församlingshem.

Tid och datum: Torsdagen den 
8 december, kl. 18.00–
ca 19.30. 
Självklart fikar vi också tillsam-
mans.

Även i år blir det julmarknad på Ljusterö torg.
     Vi kommer att stå där och sälja prästost i 
samarbete med Tempo samt servera kaffe inne 
på Tempo, där en del av intäkterna går till 
ACT Svenska kyrkans julinsamling.

Tid och datum: Lördagen 26/11 kl. 10.00–
15.00. 
Kl. 13.00 sjunger Ljusterökören på torget.

Välkomna!

Julmarknad på Ljusterö torg
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Välkommen till Ljusterö kyrka där vi 
sjunger ut julen tillsammans kl. 11.00 på 
trettondedag jul den 6 januari! 
Körerna Sånghjärtat och Ljusterökören 
medverkar under ledning av Erik Tegen-
borg och Kristina Ohlsén Runolf. Maria 
Sverke är präst.

Vi sjunger ut julen

På nyårsafton den 31 december 
har välkomnar vi dig till nyårsbön 
i Roslags-Kulla kyrka kl. 16.00.

Musiker: Per Björsund
Diakon: Ullakarin Westlin

Nyårsbön i Roslags-Kulla
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På Ljusterö och Roslags-Kulla kyr-
kogårdar sitter det just nu röda flag-
gor på vissa ställen och det är för att 
märka upp platser där det kommer 
att sitta vattenspridare eftersom vi 
anlägger ett automatiskt bevattnings-
system. Detta beräknas att sättas i 
gång till vårsäsongen.

Röda flaggor på kyrko-
gårdarna
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Tomte
Kälke
Gröt

Klockor
Julbock
Julgran

Räv

Orden i korsordet 
på sidan 3



Gudstjänster & konserter
Söndag 27 november, första advent
klockan 11.15
Adventsgudstjänst i Roslags-Kulla kyrka. Körerna 
Sång-hjärtat och Sång på skoj medverkar under 
ledning av Erik Tegenborg och Kristina Ohlsén 
Runolf. Eva Leijdström, trumpet. Susanne Francett, 
sång och fiol. Maria Sverke, präst.
klockan 15.00
Adventsgudstjänst i Ljusterö kyrka. Ljusterökören 
medverkar under ledning av Erik Tegenborg. Kristina 
Ohlsén, musiker. Maria Sverke, präst.

Söndag 4 december, andra advent, klockan 11.00
Mässa med små och stora i Ljusterö kyrka. Erik 
Tegenborg, musiker. Maria Sverke, präst. Julpyssel, 
korv med bröd och fika i prästgården efteråt.

Söndag 11 december, tredje advent, klockan 11.15
Mässa i Roslags-Kulla kyrka. Kristina Ohlsén Runolf, 
musiker. Valentine Aderibole, präst. 

Söndag 18 december, fjärde advent, klockan 16.00
Julkonsert i folkton ”Nu sjunga Guds änglar” i Ljus-
terö kyrka. Ljusterökören medverkar under ledning 
av Erik Tegenborg. Anci Nordwall, nyckelharpa. Mats 
Nordwall, cittern. Kristina Ohlsén Runolf, piano. 
Maria Sverke, präst.

Lördag 24 december, julafton
klockan 10.00
Julkrubba i Ljusterö kyrka. Cecilia Runolf, sångsolist. 
Kristina Ohlsén Runolf, musiker. Maria Sverke, präst.
klockan 12.00
Julkrubba i Roslags-Kulla kyrka. Cecilia Runolf, 
sångsolist. Kristina Ohlsén Runolf, musiker. Maria 
Sverke, präst.

Söndag 25 november, juldagen
klockan 05.00
Julotta i Roslags-Kulla kyrka. Joakim Kihlström, 
sångsolist. Johan Björling, musiker. Valentine 
Aderibole, präst. 

27 november–29 januari

med reservation för ändringar

klockan 07.00
Julotta i Ljusterö kyrka. Joakim Kihlström, sång-
solist. Johan Björling, musiker. Maria Sverke, präst.

Måndag 26 december, annandag jul, klockan 11.00
Gudstjänst i Ljusterö kyrka. Kristina Ohlsén Runolf, 
musiker. Ullakarin Westlin, diakon.

Lördag 31 december, klockan 16.00
Nyårsbön i Roslags-Kulla kyrka. Per Björsund, 
musiker. Ullakarin Westlin, diakon.

Söndag 1 januari, klockan 16.00
Sammanlyst till ekumenisk gudstjänst i Åkersberga 
kyrka. Per Björsund, musiker. Lena Walderfelt, 
präst.

Fredag 6 januari, trettondedag jul, klockan 11.00
Vi sjunger ut julen i Ljusterö kyrka. Ljusterökören 
och barnkören Sånghjärtat medverkar under led-
ning av Erik Tegenborg och Kristina Ohlsén Runolf. 
Maria Sverke, präst.

Söndag 8 januari, klockan 11.15
Mässa i Roslags-Kulla kyrka. Liv Skareng, musiker. 
Maria Sverke, präst.

Söndag 15 januari, klockan 11.00
Mässa i Ljusterö kyrka. Erik Tegenborg, musiker. 
Valentine Aderibole, präst.

Söndag 22 januari, klockan 11.15
Gudstjänst i Roslags-Kulla församlingshem. Johan 
Björling, musiker. Ullakarin Westlin, diakon.

Söndag 29 januari, klockan 11.00
Mässa i Ljusterö kyrka. Kristina Ohlsén Runolf, 
musiker. Valentine Aderibole, präst.
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redaktion
Maria Sverke
Erik Tegenborg
Bisse Thyrberg
Ellinore Nilsson

produktion
Ellinore Nilsson

expeditionstider
Onsdag och fredag, 
kl. 10.00–12.00

besöksadress
Mellansjövägen 53a, 
Ljusterö

postadress
Österåkers pastorat
Box 46
184 23 Åkersberga

församlingsherde
Maria Sverke
08-540 845 03

kanslist
Bisse Thyrberg
08-540 845 52
bisse.thyrberg@
svenskakyrkan.se

Nästa nummer kommer i början 
på nästa år.

Läs mer på: 
www.svenskakyrkan.se/osteraker/ljustero-kulla-forsamling

ullakarin westlin
Diakon
08-540 845 70
ullakarin.westlin@
svenskakyrkan.se

kristina ohlsén 
runolf
Kyrkomusiker
0722-206 20 22
kristina.runolf@
svenskakyrkan.se

bisse thyrberg
Administratör
08-540 845 52
bisse.thyrberg@
svenskakyrkan.se

karin fridblom
Kyrkvaktmästare
08-540 845 53
karin.fridblom@
svenskakyrkan.se

valentine aderibole
Präst
08-540 845 56
valentine.aderibole@
svenskakyrkan.se

dörte kind
Pedagog
08-540 845 28
dorte.kind@
svenskakyrkan.se

maria sverke
Församlingsherde
08-540 845 03
maria.sverke@
svenskakyrkan.se

tomas dahlqvist
Kyrkogårdsvaktmästare
08-540 845 44
tomas.dahlqvist@
svenskakyrkan.se

vi arbetar i ljusterö-kulla församling
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erik tegenborg
Kyrkomusiker
08-540 845 49
erik.tegenborg@
svenskakyrkan.se


