Meningen med livet

Meningen berérde mig genast, da jag for c:a 1 och 1 halvt ar sedan fick den fragan Vad dr meningen
med livet? av mitt dldsta barnbarn.

Han &r nu 31 ar och en underbar kille (forsta barnbarnet och det har val alltid en speciell plats i ens
hjarta) Han har haft en lugn, trygg uppvaxt med tva narvarande foraldrar och en ibland kravande
framat lillebror.

Vid vuxen alder har han fatt sin diagnos, men klarar sig bra i samhallet. Studier &r inget fér honom,
men han har arbete och eget boende.

Nar han sa fick sin senaste lagenhet och jag var pa inflyttningsfest hos honom ( gissa om jag kdnde
mig vialkommen) sa satt vi och diskuterade bade ditt och datt och sa pl6tsligt: Mormor vad ar
meningen med livet?

Jag maste medge att jag blev stélld och fick ta en snabb fundering. Vad vill jag féormedla?

Jag hoppas att jag inte svamlade for mycket, men mitt svar blev nagot om att leva sa jag kan vara
ndjd med mig sjalv, finna och umgas med vanner, som jag kan gora glada och som ger mig gladje,
inspiration och att vi kan utvecklas tillsammans.

Var noga med att ingen far trakassera eller trycka ner dig och férsok se positivt och framat. Forsok
glomma oférratter och var dig sjalv !

Lycka till i livet Jag alskar dig!

Mormor

Insént av Margareta Adelsund



