
Meningen med livet 
 
Meningen berörde mig genast, då jag för c:a 1 och 1 halvt år sedan fick den frågan Vad är meningen 
med livet? av mitt äldsta barnbarn. 
Han är nu 31 år och en underbar kille (första barnbarnet och det har väl alltid en speciell plats i ens 
hjärta) Han har haft en lugn, trygg uppväxt med  två närvarande föräldrar och en ibland krävande 
framåt lillebror. 
Vid vuxen ålder har han fått sin diagnos, men klarar sig bra i samhället. Studier är inget för honom, 
men han har arbete och eget boende. 
När han så fick sin senaste lägenhet och jag var på inflyttningsfest hos honom ( gissa om jag kände 
mig välkommen) så satt vi och diskuterade både ditt och datt och så plötsligt: Mormor vad är 
meningen med livet? 
Jag måste medge att jag blev ställd och fick ta en snabb fundering. Vad vill jag förmedla? 
Jag hoppas att jag inte svamlade för mycket, men mitt svar blev något om att leva så jag kan vara 
nöjd med mig själv, finna och umgås med vänner, som jag kan göra glada och som ger mig glädje, 
inspiration och att vi kan utvecklas tillsammans. 
Var noga med att ingen får trakassera eller trycka ner dig och försök se positivt och framåt. Försök 
glömma oförrätter och var dig själv ! 
Lycka till i livet Jag älskar dig! 
Mormor  
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