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Med musiken i fokus

"Moten med méanniskor ar spannande”
"Meningen med livet ar att hitta
sin gava och sen ge bort den.”

Se’n sist
Anslagstavlan

Prova pa Akvarellmalning
Diakoni — vad betyder det?

Betraktelse - En allvarets tid
Paskens Gudstjanster

Den forsta nattvarden

Mat &r en mansklig rattighet, anda gar
miljoner manniskor pa jorden hungriga.

45 miljoner manniskor ar i akut hungersnéd.

| skuggan av Corona pandemin drabbas
tusentals familjer av hunger och matosaker-
het och tvingas lamna sina hem och méjlighet
till férsorjning.

Act Svenska kyrkan vill frémja ménniskors
lokala méjligheter att delta i ekonomin pa
rattvisa och hallbara villkor fér en hallbar
och rattvis matférsérjning. En viktig del i det
arbetet ar att utbilda manniskor om deras
rattigheter och informera om hur de kan
samarbeta och fa hjalp av myndigheter.

Vi arbetar pa flera nivaer genom att starka sjalv-
forsorjande bonder i att effektivisera och mer
hallbart anvanda sina egna resurser och komma
pa nya kreativa lésningar for t.ex. bevattnings-
system, samarbeta med stérre jordbrukskoope-
rativ och lokala marknader. Med

lokala aktorer pa plats gor Act 'I'
Svenska kyrkan skillnad. g___q“
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MUSIKEN

Jag satter mig en stund och talar med Anna
Lena och Samuel som ar kantorer i Man-
sarps Férsamling. Jag vill hora lite fran dem
hur de ser pa musik i stort, hur musiken och
forsamlingen hor ihop och vad som sker pa
musikfronten i det narmsta.

Vad éar det roligaste ni vet kring musiken
har i forsamlingen?

Anna Lena: Det &r bland annat nar det ar
som infoér den har séndagen vi har framfér
oss [Fastlagssondagen], det ar sa mycket
folk som medverkar, ungdomar som sjung-
er, korer, olika manniskor som laser texter.
Sa skulle jag 6nska att det var varje séndag.

Jag ténker pa gudstjansterna dar
musiken far spela valdigt stor roll. Som pa
forsta advent eller andra sadana stunder, da
det bade ar mycket musik och manga musiker
som ar igang. Det ar dar tillfallena nér manga
far vara med: vuxenkoér, barnkér och ungdo-
mar - Nar alla far vara med, da ar det bra.

Hur tanker ni nu kring denna terminen,
hur ska vi jobba nu?

Det blir lite som att starta upp pa
nytt igen. Vi hann ju komma igang lite re-
dan forra terminen och nu far vi ju hoppas
att vi kan fortsatta utan avbrott.

Anna Lena: Nu startar babyrytmiken igang
hos mig. Det ar ju en grupp som ar igang
varje vecka. Sen traffar vi ungdomarna i an-
slutning till ungdomsgruppen pa onsdagar
och sjunger med dem.

Nu har vi ju ett projekt som bérjar
ocksa med bade kyrkokoéren och en projekt-
kor. Vi ska ha en rockmaéssa den 27 mars med
musik av bla. Coldplay och Peter Gabriel.

Anna Lena: | april sa bjuder jag in till en
kordag ocksa. Vi ska fa ihop en grupp som
sjunger i en gudstjanst som heter "Visionen”
som handlar om Johannes uppenbarelse. Den
gudstjansten blir av pa Domséndagen, men vi
bérjar med en kérdag redan nu i april.

Kolla pa var hemsida for att hitta ditt satt att
vara musikalisk pa i Mansarps Férsamling.
svenskakyrkan.se/mansarp/musik

I folms

Vad ar era drommar kring musiken i for-
samlingen?

Anna Lena: Jag tycker att det ar sa roligt nar
det finns en spontanitet i musiklivet i for-
samlingen. Drémmen &r ju att man kan fa
komma innan gudstjansten och saga "kan
jag vara med och spela lite?” Och sen sa ar
det bara att satta sig och vara med och spela.

Ja, gudstjansten &r ju inte bara
hogtravande psalmsang. Ingen ska ju vara
radd for att spela. Det ar ju inte bara orgel-
musik som spelas i gudstjansten. Man kan ju
blanda trummor, piano och bas ocksa.

Om man vill vara med och sjunga i Rock-
massan eller i Visionen hur géor man da
och hur bra maste man vara da?

Anna Lena: Det viktigaste ar att man ska
tycka om att sjunga.

Ja, samma har. Tycker man om
att sjunga da ska man absolut vara med!
Samtidigt ar det ju inte kravlost heller att
sjunga. Vi 6var pa tisdagar med projektko-
ren ock kyrkokéren sjunger pa torsdagar
och vill man vara med sa far man rakna med
att 6va nagon gang i veckan.

Men om man vill sjunga utan nagra krav.
Hur ska man gora da?

Anna Lena: Da ar gudstjansten den absolut
basta platsen. Dar sjunger vi alltid och da
finns det inga som helst krav pa dig att du
ska vara duktig, van sangare eller att du 6vat
sen tidigare. Men samtidigt, vill man sjunga
och aldrig har gjort det men anda vill vara
med i kor s kontakta mig eller Samuel sa
gar det sakert att ordna nagot. Sarskilt om
man ar flera som kommer samman.

Text: Anton Jalnefur



Text: Harry Franksson

For nagra veckor sen satt Ingrid Laago och jag i for-
samlingsgarden och forsokte minnas mer an 30 ar
tillbaka i tiden. Anledningen var att Ingrid ska bli pen-
sionar pa heltid.

- Jag hade allt oftare vikarierat i kyrkan bade l6rdagar,
sondagar och sommarsemestrar, sager Ingrid. Dessut-
om vikarierade jag i Kommunala musikskolan nar jag
inte var mammaledig eftersom familjen vaxte under
80-talet. 1989 inrdttades en mindre deltidstjanst som
kyrkomusiker i Mansarp och da passade det min famil-
jesituation battre.

- Jag minns att det i borjan hénde att manniskor fra-
gade "Ar Harry sjuk?”, eftersom man varit van vid en
enda tjansteinnehavare.

Att en kyrkomusikertjanst véxer beror bade pa att
forsamlingens behov av musiker okar och ocksa pa
musikernas egna initiativ. Ar 1995 inbjéd Ingrid med
forsamlingens medgivande via Sensus studieférbund
till barnmusik, en verksamhet som slog val ut, blev
mycket populdr och som mest bestod av tre grupper,
spadbarnsgrupp, smabarnsgrupp (redan fran -98) och
syskongrupp.

- Vi borjade i Palmbergsvillan i Taberg och for mig
innebar det inte bara forflyttning utan ocksa att jag
maste se till att ha med mig rytminstrument, noter och
allt annat som behovdes.

| detta sammanhang blev Ingrid och jag paminda om
att vi inte hade nagot eget arbetsrum fére ar 2000!
Man hade sina referensnoter och annat i hemmet! Nu
ar arbetsmiljon helt forandrad pa ett positivt satt.

Sa smaningom innebar det for Ingrids del arbete pa
lérdagar och i princip en sondag i manaden. En for-
andrad verksamhet som innebar att fler yrkeskatego-
rier samarbetar kraver mer tid for gemensam plane-
ring. Detta galler inte minst for prast och kantor. Ingrid
blev ocksa mera regelbundet inkopplad i arbetet med
konfirmanderna och tack vare hennes intresse for or-
gelmusiken, utvecklade Ingrid ett eget program for att
visa orgeln for konfirmanderna. Nér de efter en pre-
sentation ocksa fick mojlighet att satta sig pa orgelpal-
len, marktes det att instrumentet vackte deras intresse
och att musik de bekantat sig med vid dessa tillfallen
berérde dem. Sarskilt kunde det méarkas om konfir-
manderna fick lagga sig i kyrkbankarna och lyssna till
stillsam orgelmusik. En metod Ingrid anvant inte minst
i barngrupperna.

- Det har varit fantastiskt att vara tva musiker, bade
for inspiration och fér samarbete, sager Ingrid. Vi har
kunnat samtala om exempelvis musik vid férrattning-
ar och hur man ska hitta ratt musik vid olika tillfallen.
Samtal om hur man skulle locka fler manniskor att
sjunga i kor resulterade i koren Tonfiskarna, en kor dar
man i lugn takt kunde utveckla sitt kérsjungande.

Vi anvande bland annat haftet Kor for alla av Jerker
Leijon, nagot som passade oss perfekt. Jag minns att
vi i borjan 6vade i Kyrkans hus pa torsdagar eftersom
forsamlingsgarden var vikt for kyrkokéren den dagen.
Vi tankte oss ju att torsdagskvallar skulle vara kérkvallar.

"MENINGEN MED LIVET AR ATT HITTA
SIN GAVA OCH SEN GE BORT DEN.”

Vad gor egentligen en manniska for avtryck?
Har ar nagra av mina; glada skratt, kampen for
de runda stora mattorna, uppmuntran av “soff-
hang” i mjuka hornsoffor, “mycket prat och myck-
et verkstad”, kanske har jag bidragit till en annan
forandring i forsamlingsarbetet och en standig
paminnelse om fordelarna med att arbeta i team.
Ett primart uppdrag for mig i min yrkesroll som
férsamlingspedagog har varit, och kommer
fortsattningsvis att vara, att uppmuntra varje
manniska att finna och anvanda sina gavor

for att bidra till det har som vi kallar livet.

Att byta arbetsplats och sammanhang det

(Bjorn Natthiko Lindeblad)

kanns, for det ar under de har aren i Mansarps for-
samling som jag upplever att jag fullt ut har landat i
min yrkesidentitet som férsamlingspedagog. For att
anvand en fotbollsmetafor, som jag mer an garna
gor, har jag fatt spela och agera pa alla positioner.
Jag har fatt arbeta i team av bade anstallda och ide-
ella, jag har fatt testa och préva olika pedagogiska
idéer och uppslag, mer eller mindre framgangsrikt,
men viktigast av allt ar att jag har fatt kanna mig
som en del av en férsamling och fatt kdnna av en
gemenskap som bar. Ett stort tack vill jag saga till
alla férsamlingsbor som jag har fatt méta genom
aren! En forsamlingsgemenskap bygger inte sig



Stimulerande for koren var nar vi fick sjunga tillsam-
mans med andra korer. En sadan hojdpunkt var nar vi
sjong massan Till dig av Ingmar Johansson tillsammans
med Gospelkéren Adoremus fran Jonkoping, Toner for
miljoner och Gospeldagar i Stockholm. Gladjen med
musiken i stunden &r kanske det Ingrid uppskattat
mest. Inte minst géller detta i motet med de sma bar-
nen. Att ackompanjera musiker och sangare hor ocksa
hit. Da sker ocksa ett méte med musiker, sangare och
publik/férsamling.

- Jag éar glad och tacksam &ver att mitt yrkeskunnande
har anvants i flera sammanhang. Olika uppgifter i ar-
betslaget har gett mig mycket.

For 20 ar sedan fick Ingrid ytterligare arbetsuppgifter
i forsamlingen i och med att hon blev tillfragad att ta
over jobbet pa pastorsexpeditionen som kyrkoskrivare.
Detta kom hastigt pa men ganska snart upptackte Ing-

nikationskanal, har férsamlingens hemsida och Face-
book fatt stérre betydelse. Hela tiden galler det att
kommunicera pa ett tydligt satt for att na ut med olika
budskap for i den digitala varlden galler det att vara
synlig. Jag var lange fragande infoér den tilltagande
datoriseringen. Det var en ny varld for mig, men jag
markte snart att det var roligt och att jag tydligen hade
en oupptackt potential att klara av ocksa detta.

Sista fragan till Ingrid blir naturligtvis hur hon tanker
sig den kommande pensionarstillvaron.

- Férutom att &gna dig at din stora harliga familj, vad
tanker du syssla med?

- Jag har pa senare ar borjat agna mig at slaktforsk-
ning och i det hittat ett stort intresse. Jag ar visserligen
uppvuxen i Taberg men mina foraldrar kom inflyttande
fran Orebro och dar finns mycket intressant att plocka
fram. Dessutom har jag nyligen tillfragats av var egen

id att ift bade spé de och roliga.
i att uppgrtterna varbade spanhande och rofiga hembygdsférening om att vara administrator for for-

eningens Facebookgrupp.

- Jag har alltid gillat méten med maénniskor och det
fick jag verkligen tillfélle till, antingen det gallde sam-
tal pa telefon eller personliga méten. Att passa expe-
ditionstiderna och svara i telefon var jatteviktigt forr
men numera finns det ju manga olika kanaler. Forutom
lokaltidningen, som minskat i betydelse som kommu-

Ett stort tack till dig Ingrid for vad du betytt for Man-
sarps forsamling, bade som kyrkomusiker och kyrko-
skrivare under mer &n 30 ar!

sjalv utan det kravs arbete likt det gér i alla vara
relationer. Fortsatt med det goda arbetet!

méta varandra med vanliga 6égon och
stracka ut handen till den som behéver
det. Att uppratta det goda ar inget som
gors pa egen hand utan det ar nagot vi be-
hover hjélpas at med. Nu sager jag hej da
och pa aterseende!

Jag tror pa det livslanga larandet och det ar
min évertygelse att utveckling ar nagot positivt.
Ibland kommer férandringen till dig eller sa ar det
du som gar forandringen till motes och kanske till
och med ar forandringen. Att préva sina vingar
och se om de bér, det ar en del av livet. Varje man-
niska kdmpar mer eller mindre med att finna sig
sjaly, kanske hitta och férdjupa sin tro pa Gud och
fundera 6ver meningen med livet. Pedagogens
uppgift ar aldrig att férvandla dig till mig utan
den &r att forvandla dig till dig. Detta g6rs genom
att mota, se, bekrafta och uppmuntra varandra.
Ofta ar det sa att mer an du kan se i dig sjalv ser
andra!

Jesus sa om sig sjalv att han ar varldens ljus och
det har ljuset lyser ocksa inom dig och mig. Lat oss

Foto: Hans Edwardsson

Foto: Eskil Laago



Luciagudstjansten
Foto: Ingrid Laago
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Julkrubban Julbockarna
Foto: Anna Lena Foto: Cecilia Sjoblom
Gustafssoa



Grantomtetillverkning
Foto: Hans Edwardsson

Forlatelsevandring
med konfirmanderna
Foto: Anton Jalnefur
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valkommen p% kyrklunsctrl‘éssa-
den 10 april efter sondagen ne
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STOD DE SOM DRABBATS

— AV KRIGET I UKRAINA GENOM

ATT SWISHA TILL ACT-SVENSKA
KYRKAN: 900 12 23.

SKRIV AKUT SA GAR PENGARNA
TILL KATASTROFINSATSEN.

Tidningsredaktionen vill g'e:xrnz? bli fler.
Vill du vara med? Hér av dig till:

Anton Jalnefur
036-36 30 41
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AKVARELLMALNING

Under hosten inbjod vi till en grupp under rub-
riken "prova pa akvarellmalning” med start i
november. Tanken var att alla som var nyfikna
pa denna teknik skulle fa chans att testa. Ma-
terial fanns och inga foérkunskaper kravdes.
Det blev en grupp pa atta personer som traf-
fades under fyra mandagar. Det blev kreativa
kvallar da vi fick prova pa att mala nagra olika
motiv under ledning av Hans. Vi fick ocksa rika
mojligheter till samtal om livet och skapandet.
Anna hade varje gang en avslutande samling
pa temat: forundran. Emellan tréffarna fick
deltagarna i egen takt jobba vidare med sitt
skapande. Nu finns tankar om att under varen
traffas igen for att prova pa utomhusmaleri.

Ar du nyfiken pé& att vara med?
Hor av dig till Hans.

DIAKONI - VAD BETYDER DET?

Diakoni ar fran bérjan ett grekiskt ord som
betyder "att tjana"”, som i att ha omsorg om
och att vilja manniskan val. Diakonin beskrivs
ocksa som “kyrkans sociala ansvarstagande
inom olika omraden” (Wikipedia). Det handlar
om att genom delaktighet, med respekt och i
6msesidig solidaritet méta méanniskor i utsatta
livssituationer.

Lite enklare uttryckt: Att sta pa de svagas sida,
att vara en medmanniska och tjana alla som be-
hoéver hjalp oberoende av tillhérighet. Det kan
betyda att ringa eller halsa pa nagon som ar
ensam, sjuk eller sérjande, samtala med na-
gon som behdéver det (ung eller aldre) eller
ge bidrag till en matkasse for den som inte
far ihop det ekonomiskt. Vi ar nagra som
hjalps at med diakonin i Mansarps férsam-
ling men vi behéver bli fler. Ar du en av
dem? Kontakta Cecilia.

Omradet med Livets parlor pa Parlangen
bakom kyrkan ar en annan form av diakoni,
namligen Gron diakoni. Den betyder mycket

for dem som vill ha tystnad eller gemenskap,
njuta eller hjalpa till att rensa ogras. Eftersom

vi tror att fler kan ha gladje av denna fantas-
tiska plats har vi gjort en broschyr, som finns
bl.a. pa Vardcentralen i Norrahammar. Projektet
heter Vaxtplats pa Parlangen och &r tankt for
langtidssjukskrivna, arbetslésa m.fl. som beho-
ver gbra nagot meningsfullt ett par eftermid-
dagar i veckan. Det ar tankt att vara en liten
grupp, i en miljé och ett sammanhang som ar
tilldtande, lakande och befriande. Korta pro-
menader och tradgardspyssel blandas med
samtal och stillhet. Var strévan ar att varda
bade kroppen och sjalen. Tycker du att det
later intressant? Kontakta Cecilia.



Nar arets forsta kyrkoblad hamnat i din
brevlada och nu ar i dina hander sa har det
gatt en vecka eller tva sedan jag skrev den
har texten. Ibland kan en vecka eller tva kan-
nas som en otroligt kort tid, som nar man
ar ivag pa semester och tiden bara flyger
ivdg. Men ibland kan samma tid uppfattas
som otroligt lang. Kanske &r detta en sadan
tid. Nar jag skriver detta sa har jag, och med
storsta sakerhet ocksa du, métts av nyheten
att Ryssland har invaderat Ukraina. | stunden
som jag skriver sa vet ingen av oss vad detta
kommer att innebéara for resten av Europa
eller vérlden. Det kdnns som att vad som
helst kan handa mellan den stund jag nu
befinner mig i nar jag skriver detta och den
stund som du befinner dig i nar du sitter och
laser mina ord. En eller tva veckor kan vara
en valdigt lang tid och mycket kan handa
under den tiden.

Men nagonting som jag vet ar sant i bade
din och min verklighet ar att krig ar fruk-
tansvart. Det finns ingenting uppbyggligt el-
ler upphojt med kriget. Kriget ar forstorelse
i sin mest fruktansvarda form. Liv forstors,
familjer forstérs, manniskors harda arbete
forstors, relationer forstors, samhallen for-
stors. Oavsett om kriget ar kort eller utdra-
get sa for det med sig forstorelse och den
kraften har slappts 16s idag.

I denna stund vill jag be dig gora en sak.
Lagg ner tidningen du haller i och hamta ett
kors. Har du inget kors hemma, rita da ett
enkelt kors med en penna pa ett papper. Se
sedan pa symbolen och tank efter kring dess
innebord.

Korset ar ett dodens verktyg. Korset ar en
symbol for forstorelsen. Vi kristna har inte
satt upp korset i vara hem och pa vara he-
liga byggnader for att vi alskar déden och
vi bar inte korset pa vara kroppar for att
vi hyllar forstorelsens krafter. Vi kristna ser
korset som ett synligt tecken pa att vi 6ppet
vagar trotsa forstorelsens krafter. Vi pryder
vara hem, kyrkor och kroppar med korsets
symbol for att vi tror pa att forstorelsen ald-
rig kan vinna 6ver hoppet om fred. Korset

berattar for oss om en Gud som valde att ta
pa sig forstorelsens alla krafter och sjalv do.
Genom detta avkladdes forstorelsen all sin
makt och genom uppstandelsen segrade li-
vet och freden 6ver déden och forstorelsen.

Nar du har denna tidning i dina hander sa
har den kristna fastan boérjat. Det ar en pe-
riod av allvar och forberedelse infér pasken
och dess berattelse. Fastan kan upplevas som
en tung och jobbig period och det kan vara
frestande att bara blunda fér den, glémma
bort den helt enkelt. Men jag vill be dig att
inte gbra det i ar. Lat fastan detta ar vara en
period dar vi vagrar att blunda for forstorel-
sens krafter, i varlden, runtomkring oss men
aven inom oss sjdlva. Lat denna fasta vara en
tid dar vi 6ppet vagar trotsa dessa krafter
genom att valja fredens, gemenskapens och
karlekens vag.

Livets Gud, Se var oro.
Vi ber for manniskorna i Ukraina.

For alla som har makt att stoppa krig och
forstorelse.
For det Europa som ar vart hem.

Du som alltid varit tillflykt i oro, néd och
krig, férbarma dig 6ver din varld — ocksa
denna dag.

| Jesu namn. Amen.
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PASKENS GUDSTJANSTER

Pasken ar kyrkans storsta och viktigaste helg som firas fér att pAminna oss om
att Jesus uppstod, tre dagar efter att han hade dott pa korset.

Veckan innan Pasken kallas for stilla veckan eller passionsveckan och i den ingar
féljande viktiga dagar: Palmséndagen, Skértorsdagen och Langfredagen.

Palmséndagen handlar om nar Jesus red in i Jerusalem pa en asna. Da togs han emot
som en kung av folket som viftade med palmblad av gladje och sjong Hosianna. Vi firar
gudstjanst och laser bibeltexterna: GT: Jesaja 50:5-10, Johannesevangeliet 12:1-16.

- Jesus ater hans sista maltid tillsammans med larjungarna

Detta ar den allra férsta nattvarden. Senare pa natten, nar Jesus och hans larjungar
hade samlats i en tradgard kallad Getsemane, greps Jesus av romerska soldater,
eftersom en av larjungarna, Judas, hade férratt honom, genom att visar soldaterna
vem Jesus var. Det gjorde Judas genom att ge Jesus en kyss.

Vi firar Skartorsdagsmassa pa kvallen, i aminnelse av Jesus sista maltid, da han instiftade
det heliga nattvard for oss. Bibeltexterna: 2 Mos 12:15-2 och Lukasevangeliet 22:7-23.

— Jesus blir korsfast

Nar Jesus hade gripits pa natten av de romerska soldaterna férdes han till forhér
hos Pontius Pilatus. Denne fattade beslutet att Jesus skulle domas till déden. Jesus
tvingas att sjalv bara sitt kors till kullen Golgata, utanfér staden, dar han blev kors-
fast, bredvid tva rovare. Pa denna dag firar vi langfredagsgudstjanst pa formiddag,
med allt liturgiskt borttaget for att uttrycka dagens sorg. Bibeltexterna: Jesaja 53:1-
12 och Lukasevangeliet 23:26-50.

- Pa tredjedagen uppstod Jesus fran graven - JESUS LEVER...

Na&r en grupp kvinnor kom till Jesus grav var gravstenen redan bortrullad och hans
kropp var inte dar. Jesus hade uppstatt fran de déda. Bibeltexterna: Hos 6:7-3 och
Lukasevangeliet 24:1-12

- Jesus moéter nagra larjungar

Jesus visar sig for larjungarna pa olika satt. De reagerar ocksa olika. Nagra tvivlar,
nagon vill se bevis. Men oavsett deras reaktioner stannar Jesus hos dem och delar
deras tillvaro. Bibeltexterna: Lukasevangeliet 24:36-49

Du &r hjartligt vdlkommen att vandra
med i var Korsvagsvandring med avslutande
andakt — den 3 april kl. 18.00

David Kyobe-Lule

"



Den forsta nattvarden

Jesus och larjungarna var i
Jerusalem for att fira Pask. Pa
kvallen samlades de i en sal for
att ata paskmaltiden. Jesus sa: "Detta
ar var sista maltid tillsammans”. Han tog upp
ett brod, tackade Gud och brét det. Medan
han delade ut det sa han: "Ta och at. Detta ar
min kropp”. Sedan tog han bagaren med vin. Han
tackade Gud och gav sedan till [arjungarna och sa:
"Drick av den alla. Detta ar mitt blod”. De drack

ur bagaren och skickade den sedan vidare. Se-
z dan sa Jesus: “Nar jag inte langre ar hos
er, ska ni samlas och dela bréd och vin
pa samma satt som vi gor nu.
Gor det till minne av mig”.

lllustration: Hans Edwardsson




