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Telefon 036-36 30 48
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E-post: samuel.johansson@svenskakyrkan.se

Kantor, Anna Lena Gustafsson  
Telefon 036-36 30 47 
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Kyrkvaktmästare säsong, Stefan Edvinsson   
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Kyrkvaktmästare, Thomas Axelsson  
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Kyrkokamrer, Per Carlsson  
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Vårens verksamheter 2024
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Bibelsamtal – ”Tre Kvällar Om”
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rädda liv!
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TISDAG
Bönestund kl. 19:00 
i Pingstkyrkan i Taberg

ONSDAG
Bönestund kl. 19:00 

i Svenska kyrkan i Månsarp

 
TORSDAG

Bönestund kl. 19:00 
i Missionshuset i Månsarp

 
FREDAG

Bönestund kl. 19:00 
i Missionskyrkan i Taberg

LÖRDAG
Föredrag kl 9.00  

i Pingstkyrkan i Taberg 
Stefan Gustavsson  

kommer och talar på temat:  
”Vem har sista ordet”

Frukost med macka serveras.

Bönevandring  
med fackeltåg kl. 17

Vi samlas på tre startplatser  
runtom i vår bygd och under  
vandringen gör vi stopp på  
olika platser som vi ber för.  
Vi avslutar vandringen med  
en andakt i Prästgården,  

Bruksvägen 2. 

Startplatser: Tabergsskolan,  
Ullstigens förskola (Tahe)  

och lekplatsen vid  
Traversvägen (Månsarp)

 

SÖNDAG
Sammanlyst gudstjänst  
i Månsarps kyrka kl 10.

 BÖNEVECKAN 

Att vara kristen är att dela gemenskap med andra. På olika sätt behöver vi som 
kristna i Månsarp och Taberg visa på att viär en gemenskap, även om vi vanligtvis firar 
gudstjänst i olika kyrkorum. Vi delar alla livet tillsammans i vår dal och tillsammans  

kan vi be för det som är viktigt för oss alla. 

Under vecka 3 samlas alla församlingarna i Månsarp och Taberg: Pingstkyrkan i  
Taberg, Tabergs missionsförsamling, Svenska kyrkan i Månsarp och Månsarps 
missionshus. Vi bjuder under veckan gemensamt in till bönestunder i våra  

respektive kyrkor och avslutar helgen med föredrag, bönevandring  
med fackeltåg och gemensam gudstjänst. 

Nedan följer bönestunder  
tisdag - fredag kl. 19 under  

böneveckan

 EKUMENISKA
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 VERKSAMHETER  2024

VÅRENSMÅNDAGAR 

KYRKANS ÖPPNA FÖRSKOLA
Start: 15 januari

Kontakt: Elin Östberg

JUNIORER
Start: 15 januari

Kontakt: Hans Edwardsson

MINIORER NY!
Start: 15 januari

Kontakt: Hans Edwardsson

ONSDAGAR 

BABYRYTMIK
Start: 17 januari

Kontakt: Anna Lena Gustafsson

GEMENSKAP  
PÅ PÄRLÄNGEN
Start: 3 januari

Kontakt: Cecilia Sjöblom

STICKCAFÉ
Start:  17 januari

Kontakt: Cecilia Sjöblom

BARNKÖR ÅK 3-5
Start: 17 januari

Kontakt: Samuel Johansson

BARNKÖR F-KLASS-ÅK 2
Start: 17 januari

Kontakt: Elin Östberg

 
 

 
 

 

MESSY CHURCH 
Start: 31 januari

Kontakt Elin Östberg

ARKEN 
VÅR UNGDOMSGRUPP

Start: 10 januari
Kontakt: Hans Edwardsson

BIBELGRUPP  
“TRE KVÄLLAR OM”
Start: 31 januari

Kontakt: Frida Ohlsson Sandahl

TISDAGAR 

SYFÖRENINGEN
Start: 20 januari

Kontakt: Cecilia Sjöblom

GOSPELKÖR NY!
Efter körprojektet med tema  
gospel i höstas startar vi nu  

en ny gospelkör! Vi ses tisdagar  
kl. 18-19 i församlingsgården.

Start: 16 januari
Kontakt: Anna Lena Gustafsson

TORSDAGAR 

SOPPA MED FÖREDRAG
Start: 25 januari

Kontakt: Cecilia Sjöblom

KYRKOKÖREN
Start: 18 januari

Kontakt: Samuel Johansson

LÖRDAGAR 

LÖRDAGSCAFÉ
Start: 27 januari

Kontakt: Anton Jalnefur

SÖNDAGAR 

VI FIRAR ALLTID MÄSSA
Oftast kl. 10.00. Kolla hemsidans 
kalender för mer information. 
Kontakt: Anton Jalnefur

BABYRYTMIK

GOSPELKÖR
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På lördagen den 27 januari får vi besök av Selah  
– från gospellinjen på Glimåkra folkhögskola!

Dagen startar 13.00 med Gospel-workshop i församlingsgården där  
vi sjunger och lär oss gospellåtar under ledning av Elias Karlsson.

Vi övar från 13.00 och avslutar med konsert kl. 19.00 i kyrkan. Under 
dagen övar, fikar och äter vi tillsammans. Målet med dagen är glädje, 
energi, improvisation och att ha kul tillsammans!

Kostnad: 50 kronor/deltagare

Varmt välkommen att sjunga med!

 WORKSHOP

 GOSPEL

 

Anmäl dig till: 
Anna Lena Gustafsson senast 19 januari. 
annalena.gustafsson@svenskakkyrkan.se

Klockan 19.00 avslutas dagen med konsert  
i Månsarps kyrka dit alla är välkomna!
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Frågan om att fasta kan kanske kännas främmande för 
en som inte är van vid kyrkans språk och årsrytm.

I dagens samhälle är ordet "fasta" ofta förknippat med 
dieter och att avstå från olika typer av mat under be-
stämda perioder. Vi beslutar att äta, eller inte äta, på 
ett speciellt vis för kroppens skull. Kanske har du själv 
erfarenhet av en sådan fasta.

Men den kristna fastan tar en annan väg. I ett bredare 
perspektiv handlar nämligen kristen fasta inte primärt 
om kroppslig förändring. Det handlar inte om att svälta 
sig själv eller att späka sig. Det är inte en strävan efter en 
viss kroppsbild.

En kristen fasta handlar om att avstå från något, men 
det behöver inte nödvändigtvis vara mat. Fokuset är 
snarare på att avstå från njutningar. Det innebär att 
vi under denna period får möjlighet att avstå saker i 
vår vardag, för att istället rikta vår uppmärksamhet 
mot något mer betydelsefullt. Jag själv, till exempel, 
älskar att lyssna på podcasts. Det är en njutning jag 
har, oavsett om jag kör bil, promenerar eller utför hus-
hållsarbete så lyssnar jag oftast på något. Under fastan 
planerar jag att avstå från detta för att istället ge plats 
åt något annat, något som är mer givande för min and-
lighet och närvaro i nuet. När jag går i skogen utan ljud 
i öronen har jag större möjlighet att be, reflektera och 
uppskatta naturens ljud omkring mig.

Vad vi väljer att fasta från är högst personligt. Du kan-
ske väljer att avstå från kött, sluta köpa onödiga saker 
och donera de sparade pengarna, eller att läsa Bibeln 
dagligen. Fastan är individuell och bör spegla dina 
egna andliga behov och mål.

Fastan är en tid för reflektion, förnyelse och att omdiri-
gera vår uppmärksamhet från våra egna behov till an-
dras. Genom att avstå från vissa njutningar eller vanor, 
öppnar vi upp för nya 
möjligheter att växa 
andligt och bidra till 
en bättre värld. Låt 
oss använda denna 
tid för att verkligen 
fokusera på vad som 
är viktigt i våra liv och 
hur vi kan vara till 
större nytta för dem 
omkring oss.

En välsignad fasta 
Anton Jalnefur

 ”FASTETIDEN NÄRMAR SIG”

 FASTAN
 I MÅNSARPS FÖRSAMLING

FASTLAGSSÖNDAGEN 
11 FEBRUARI 

Karnevalsmässa och  
kyrklunch kl. 10.00 i kyrkan  
och församlingsgården

24 FEBRUARI
Lördagscafé med  

kladdkaka kl. 10.00 - 12.00  
i församlingsgården

8 MARS
Brödförsäljning kl. 13:00 - 16:00  
utanför ICA Trollet i Taberg
Föredrag på internationella  
kvinnodagen kl. 19.00 i  
församlingsgården av  
Frida Ohlsson Sandahl

FETTISDAGEN 
13 FEBRUARI 

Semmelbuffé kl. 18.00  
i församlingsgården

3 MARS
Pubkväll med musikquiz  

i församlingsgården kl. 19.00

10 MARS 
Musikgudstjänst  
kl. 18.00 i kyrkan

JUNGFRU MARIES  
BEBÅDELSEDAG, 16 MARS
Lördagscafé med våfflor  

kl. 10 - 12 i församlingsgården

 DETTA HÄNDER
UNDER FASTAN
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 OCH PÅSKEN

FASTAN, STILLA VECKAN

PALMSÖNDAGEN 
24 MARS 

Vi firar Jesus inridande i  
Jerusalem på en åsna. Folket 
skar av kvistar från träden och 
lade ut sina mantlar och hälsade 
Jesus som kung. På samma sätt 
gör vi i kyrkan denna dag när 
mässan börjar. Välkommen på 
mässa kl 10 för hela familjen. 
Kyrklunch efter mässan.

SKÄRTORSDAGEN, 28 MARS
Vi följer med när Jesus äter sin sista måltid tillsammans  
med Lärjungarna. Jesus berättar att han kommer att bli  

tillfångatagen och dödad. Kvällen avslutas i sorg och förtvivlan  
när Jesus tillfångatas. Denna kvällsmässa inleds ibland  

med fottvättande och mässan är i fokus. I slutet av mässan  
tas alla kyrkans prydnader ner och bärs ut i sakristian.  
Mässan avslutas i mörker då vi nu går in i Långfredagens  
allvar och sorg. Skärtorsdagsmässa kl 19 i kyrkan.

ANNANDAG PÅSK, 1 APRIL
Vi följer lärjungarna som gömmer sig. Jesus visar sig för dem  
på olika sätt. Några tror och några tvivlar. Vi får också höra om 
lärjungarna som är på väg från Jerusalem till Emmaus. De är  

fyllda av sorg över att Jesus dött. En främling slår följe med dem 
och frågar dem varför de är ledsna. De berättar hela berättelsen  
om Jesus för främlingen. När han delar måltid med dem och  
bryter brödet ”öppnas deras ögon” och de ser att det är Jesus  
som vandrat med dem hela vägen. Denna dag brukar vi fira  
en pilgrimsgudstjänst med vandring för att dela Emmaus - 
vandrarnas upplevelse. Pilgrimsmässa och vandring kl 10.

KORSVÄGSVANDRINGAR 
25 & 26 MARS

När Jesus tillfångatogs  
fick han gå genom Jerusalems 
gator bärandes sitt eget kors. 
Denna väg kallas Via dolorosa. 
Traditionen har vuxit fram att 
under fjorton stationer meditera 
och begrunda Jesu lidande  
under hans sista vandring.  
Korsvägsvandringar kl 18  
(7 stationer per tillfälle).

VANDRING GENOM  
PÅSKLANDSKAPET, 27 MARS
I år har vi skapat ett påskland-
skap i församlingsgården.  
Kom, se och upplev stilla  
veckans olika händelser. Du  

får möta en del av människorna 
som var nära Jesus och höra hur 

dessa dagar var för dem.  
Hela familjen är välkommen. 
 kl 18 i Församlingsgården.

LÅNGFREDAGEN 
29 MARS

Här får vi följa Jesus  
lidande då han ställs till 
svars inför Pilatus, då han 
torteras och till slut dör på 
korset. Under guds tjänsten 
på lång fredagen är det  

stilla och allvarligt i kyrkan.  
Ofta används inga instru-
ment i musiken och  

kyrkklockorna ringer inte.  
Långfredagsgudstjänst kl 10 
- Kyrkokören medverkar.

PÅSKDAGEN, 31 MARS
Under denna dag firar kyrkan 
det underbara att Jesus upp-
stått från de döda och genom 
det besegrat döden. I mässan 
tänder vi ett stort påskljus 
som symbol för att ljuset har 
besegrat mörkret. Påskljuset 
är sedan tänt i varje gudstjänst 
under hela året. Det är på detta 
ljus som dopljusen tänds för 
de nydöpta. På detta ljus tänds 
också tacksägelseljuset som 
tänds när någon i församlingen 
dör – För Jesus finns med  
i allt, från vår födelse, död  

och uppståndelse.  
Påskdagsmässa kl 10  
- Kyrkokören medverkar
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SE’N SIST

Minnesgudstjänst på Fridhäll 
Foto: Maria R Johansson 

Minnesgudstjänst på Fridhäll 
Foto: Maria R Johansson 

Födelsedagsfest för församlingens jubilarer 
Foto: Cecilia Sjöblom

Arken grillar vid Mattisborgen 
Foto: Elin Östberg

Konfirmanderna  
samarbetar och leker 
Foto: Elin Östberg

Pyssel på Messy Church! 
Foto: Elin Östberg

Lucia och ljusgudstjänst i Månsarps kyrka  
Foto: Fredrik Gustafsson
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Församlingsresa 
Foto: Cecilia Sjöblom 

Församlingsresa 
Foto: Cecilia Sjöblom 

Sture grillar korv under Alla helgon 
Foto: Elin Östberg

Konfirmanderna  
samarbetar och leker 
Foto: Elin Östberg

Pyssel på Messy Church! 
Foto: Elin Östberg

Konfirmandkampen! 
Foto: Cecilia Sjöblom

Konfirmander på Tallnäs! 
Foto: Hans Edwardsson

Konfirmandkampen! 
Foto: Elin Östberg
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Välkomna på kyrklunch  

i Månsarps församlingsgård. 
 

Datum för våren 2024:  

11 februari och 24 mars

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/MANSARP 
med reservation för förändring.

KÖRPROJEKT!
Under våren, med början 6 februari  

startar ett körprojekt, med övningar på  
tisdagar och torsdagar. Du hittar datum och  
tider på vår hemsida, på församlingens  

instagram och facebook!
Detta projekt avslutas med en musikguds
tjänst söndag 10 mars på kvällen. Den  
nystarade gospelkören erbjuds vara med i 
detta körprojekt och fortsätter sedan träffas 

och sjunga tisdagar hela våren.

Följ oss på sociala medier 

  svenskakyrkanmansarp

  Svenska Kyrkan Mansarp
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MESSY CHURCH
Start 31 januari

Onsdagar kl. 16.45-18.45.Om du har frågor eller vill hjälpa till att laga mat till någon av tillfällena under vårterminen, kontakta  
Elin Östberg

KYRKSKJUTS
Den som önskar Kyrkskjuts ringer på  
söndagsmorgonen det telefonnummer  
som annonserats i JP på fredagen.  
Ange din adress och vi kommer  
överens om tid för hämtning.  

Tveka inte att ringa! 

Det finns behov av fler frivilliga som  
kan köra kyrkskjuts! Kontakta  

Harry Franksson om du kan hjälpa till 
073-831 44 41 |  harryf43@telia.com

Ny Gospelkör startar i  januari. 
Läs mer på sidan 4.
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HEJ!
Jag heter Frida Ohlsson Sandahl och i januari kom-
mer jag till Månsarps församling! Jag prästvigdes för 
ett år sedan och har under min tid som pastorsad-
junkt varit i Sofiakyrkan, Bymarkskyrkan och i Järs-
torps kyrka. Mitt första år som präst har varit precis så 
roligt och bra som jag hoppats, kanske till och med 
ännu bättre. Det är väldigt roligt att äntligen få vara 
i tjänst.
Jag bor i Jönköping med min familj. När jag inte job-
bar, så försöker jag träna. Jag gillar också att sy om 
kläder och ibland skriver jag.
Innan min prästvigning har jag arbetat med folkbild-
ning och ungdomsorganisationer. Jag har 20 års erfa-
renhet av att utbilda i rättighetsfrågor och är sociolog 
i botten. Mitt arbete har främst handlat om jämställd-
het, diskriminering och hbtqi+-rättigheter. Så mycket 
om mänskliga rättigheter! Jag har föreläst och skrivit 
böcker. Det har alltid varit min drivkraft att försöka 
göra skillnad när jag ser orättvisa.
Som präst handlar den drivkraften om att bygga för-
samling, skapa trygga sammanhang och dela tro och 
liv tillsammans. Jag ser mycket framemot att göra 
det med er i Månsarp!

FRIDA OHLSSON SANDAHLFRIDA OHLSSON SANDAHL

VÄLKOMMEN TILL MÅNSARPVÄLKOMMEN TILL MÅNSARP

BIBELSAMTAL – ”TRE KVÄLLAR OM”  
 

Är du nyfiken på trosfrågor? Vill du dyka djupare in i Bibelns berättelser? Är du  
intresserad av att förstå Svenska kyrkans perspektiv på olika ämnen? Då är du varmt 
välkommen till våra bibelsamtal!

Denna vår leder Frida en serie kvällar under temat ”Tre Kvällar Om”. Vi ägnar tre  
onsdagar åt att utforska och samtala om centrala delar av vår kyrka och tro. Vi startar 
med ”Tre kvällar om dopet”, följt av ”Tre kvällar om fastan”.
Vårt första möte sker onsdagen den 31 januari.  
Denna kväll inleder vi med att dela en måltid kl. 18.00  
i församlingsgården, tillsammans med dem som deltar  
i Messy Church. För de följande träffarna samlas vi  
kl. 18.30. Dessa kvällar är öppna för alla, oavsett tidigare  
kunskap eller erfarenhet. Kom och utforska din tro med oss!



VAD BETYDER ACT?
ACT är en förkortning för Action by Churches  
Together men står också för att agera, vilket på 
ett bra och enkelt sätt beskriver ACT:s uppdrag.

VAD ARBETAR ACT MED OCH PÅ VILKA SÄTT?
ACT är Svenska kyrkans internationella bistånds- 
och utvecklingsverksamhet och dess högsta 
beslutande organ är kyrkostyrelsen. Den inter-
nationella avdelningen finns vid kyrkokansliet i 
Uppsala, men den viktigaste basen för ACT:s ar-
bete finns på lokalplanet, nämligen alla engage-
rade i stift, pastorat och församlingar.

ACT Svenska kyrkan är medlem i ACT-alliansen, 
som är ett nätverk runt hela världen av kyrkor 
och gräsrotsrörelser. Att stå upp för de svaga och 
utsatta är en av den kristna kyrkans fundament, 
vilket också visar sig i ACT:s arbete. ACT Svenska 
kyrkan betonar alla människors lika värde och 
rättigheter oavsett religiös tillhörighet, etnicitet, 
kön eller sexuell läggning. ACT:s lokala närvaro i 
mer än 120 länder gör att ACT snabbt kan agera 
vid katastrofer av olika slag.
 
HUR KAN FÖRSAMLINGSBOR VARA MED  
OCH PÅVERKA OCH HJÄLPA? HUR ARBETAR  
ACT-GRUPPEN I MÅNSARPS FÖRSAMLING?
Det är mycket lättare att känna ansvar för männ-
iskor i vår närhet som behöver hjälp och stöd, än 
för dem långt borta. Som kristna har vi dock an-
svar för alla människors väl och ve, oavsett var på 
jordklotet de befinner sig. Att skaffa sig kunskap 
om vilka förhållanden människor lever under är 
därför viktigt för att kunna vara med och påverka 
och hjälpa. Under många år har vi i Månsarps 
församling valt att stödja ACT:s arbete med så 
kallade mentormammor. Mentormammorna, 
lokala kvinnor som alla själva är mammor, söker 
upp barnfamiljer i utsatta områden för att utbilda 
i frågor om hygien, nutrition, vaccination, famil-
jeplanering och rätten till sin egen kropp.

Som ombud för ACT-gruppen i Månsarps försam-
ling vill jag naturligtvis också slå ett slag för de 
aktiviteter och insamlingar vi har till förmån för 
det internationella arbetet.

Under året har ACT framför allt två stora insam-
lingsperioder, julinsamlingen och fasteaktionen. 
Julinsamlingen sträcker sig från första advent 
till och med trettondedag jul, fasteaktionen från 
fastlagssöndagen till och med palmsöndagen. 
Under dessa två perioder anordnas diverse akti-
viteter i församlingarna runt om i Sverige, alltså 
även i Månsarp, för att samla in pengar. Dessut-
om tar man upp kollekter som tillfaller ACT. Ex-
empel på aktiviteter i Månsarps församling under 
de senaste årens insamlingsperioder är lördags-
café, konserter, modevisning, vedförsäljning, 
bössinsamling, brödförsäljning, lotterier mm.

FINNS DET NÅGOT SÄRSKILT PROJEKT  
SOM ACT-GRUPPEN JOBBAR MOT JUST NU?
Just nu ligger vi i startgroparna för en av de stora 
insamlingsperioderna, fasteaktionen. Temat för 
den är DELA LIKA OCH RÄDDA LIV och fokus ligger 
på att belysa det orättvisa i att var tionde människa 
i världen saknar mat för dagen. Det beror inte på 
att mat saknas, utan enbart på snedfördelning av 
jordens resurser. Många lever gott medan andra 
blir utan. Det vill vi vara med att ändra på och för-
hoppningsvis vill många församlingsbor hjälpa 
oss med det. Tillsammans med andra människor 
i Sverige och runt om i världen, kan vi bidra till 
att förhållandena sakta men säkert går mot en 
förändring.

Varmt välkommen!

 NYTT ACT-OMBUD I MÅNSARPS FÖRSAMLINGS ACT-GRUPP

MARIA ROSENSKÖLD JOHANSSON
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FINNS DET MÖJLIGHET ATT  
ENGAGERA SIG I MÅNSARPS  
FÖRSAMLINGS ACT-GRUPP?
 

JA! Vi vill gärna välkomna nya medarbetare  
till vår grupp. Vi träffas nästa gång onsdag  
17 januari kl. 18.00 i Församlingsgården.  

Om någon har frågor går det bra att  
kontakta mig på tel. 0727-31 70 12.

Skanna QR-koden för att läs  
mer om ACT Svenska kyrkan.

ACT SVENSKA KYRKAN HAR FEM FOKUSOMRÅDEN

TRO OCH LÄRANDE
Handlar bla om utbyten med andra kyrkor så att man tillsammans kan 
utmana varandra att utvecklas i tro, teologi och verksamhet.

FÖRSÖRJNING OCH KLIMATRÄTTVISA
Innebär tex att utbilda i hållbart jordbruk, ordna stödboenden för barn 
som annars riskerar att få bo på gatorna samt att utbilda människor i 
deras rättigheter och ge kunskap om hur de gemensamt kan spara och 
låna till större investeringar.

JÄMSTÄLLDHET OCH HÄLSA
Innebär tex arbete mot könsstympning,  påverkansarbete mot könsrela-
terat våld och erbjudande av hälsokontroller, som syftar till att förebyg-
ga undernäring och hälsoproblem hos barn och mammor.

FRED OCH DEMOKRATI
Innebär bla att ge stöd till organisationer som arbetar för fred och att 
stärka kvinnor att delta i civilsamhället.

KATASTROFINSATSER
Behöver väl knappast förklaras. Handlar förstås om att på olika sätt 
hjälpa människor runt om i världen, som befinner sig i akut nöd.
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 DELA LIKA OCH RÄDDA LIV!

FASTEAKTIONEN 2024

Med reservation för eventuella ändringar.
Se uppdaterat program på svenskakyrkan.se/mansarp/kalender samt annonsering i Jönköpings-Posten

Årets fasteaktion startar på fastlagssöndagen 11 februari och avslutas 
på palmsöndagen 24 mars. Nedan presenteras de aktiviteter som 
anordnas i församlingen under den perioden. Pengarna som samlas 
in tillfaller ACT Svenska kyrkan och arbetet för en rättvisare värld där 
alla får äta sig mätta. Välkommen att ta del av det som passar! 

/ ACT-gruppen i Månsarps församling

På fastlagssöndagen 11/2 
är det karnevalsmässa med 
familjetema i Månsarps kyrka 
kl.10. Alla som vill (även vuxna 
utan barn!) får komma utkläd-
da och ansiktsmålare finns på 
plats i kyrkan. Församlingens 
barnkörer medverkar och kol-
lekten den dagen tillfaller ACT. 
Efter gudstjänsten serveras 
kyrklunch i församlingsgården 
med korv. Den som vill får 
”bygga” sin egna semla!

Sista dagen innan vi går in i 
fastetiden är fettisdagen 13/2 
och då dukar vi upp en sem-
melbuffé i församlingsgården 
kl.18. Kom och testa olika 
sorters semlor med smak av 
bl.a. lakrits, choklad, hallon, 
vanilj m.m.

Onsdag 21/2 kl.11 är det dags 
för gemenskap på Pärlängen 
och torsdag 22/2 kl.10 träf-
fas församlingens prome-
nadgrupp. Vid båda dessa 
tillfällen finns det möjlighet att 
delta i en tipspromenad, som 
handlar om ACT:s arbete med 
att få bukt med orättvisorna i 
världen.

Lördag 24/2 kl.10-12 kan man 
dricka sitt förmiddagskaffe i 
församlingsgården. Kladdkaka 
med grädde går väl alltid ner!

Varför inte ladda upp inför 
veckan som kommer med en 
pubkväll med livemusik-
quiz? Söndag 3/3 kl.19 dukar 
vi upp småplock och alkohol-
fria drycker i församlingsgår-
den och gör oss redo för quiz! 
Mattias Hultberg, Mikael Sven-
ningsson och Jens Bahr bjuder 
på musik och kluriga frågor. 

Bröd är ju bland det godaste 
som finns! Är det dessutom 
hembakat är det extra gott. 
Fredag 8/3 kl. 13-16 står 
medlemmar ur ACT-gruppen i 
Månsarps församling vid ICA 
Trollet i Taberg och säljer 
dessa godsaker. Samma dag, 
8/3 kl.19, kommer en av för-
samlingens två präster, Frida 
Ohlsson Sandahl, att berätta 
på temat ”Dela lika och rädda 
liv - jämställdhet hemma och i 
världen”. Detta med anledning 
av att det är internationella 
kvinnodagen. Platsen är för-
samlingsgården och självklart 
äter vi något litet men gott, det 
är ju fredag!

Söndag 10/3 kan vi höra 
resultatet av ett körprojekt 
våra kantorer har jobbat med 
under årets första månader. 
Kl.18 blir det musikgudstjänst 
i Månsarps kyrka och kollekten 
tillfaller ACT. 

Faith Kekembo, känd från bla 
melodifestivalen, är uppväxt 
i Månsarp och onsdag 13/3 
kl.19 är hon tillbaka och med 
en konsert i Månsarps kyrka. 
Kollekt tas upp till ACT. Innan 
konserten är det även Messy 
Church kl. 16.45-18.45! Passa 
på att sjunga, pyssla och äta 
middag innan konserten med 
Faith! 

Jungfru Marie bebådelsedag 
kallas även vårfrudagen och 
då är det lätt att förstå varför 
dagen på senare år börjat 
kallas våffeldagen. Dagen före 
Jungfru Marie bebådelsedag, 
lördag 16/3 kl.10-12, serveras 
det nygräddade våfflor med 
sylt och grädde i församlings-
gården. 

På palmsöndagen 24/3 av-
slutas alltså fasteaktionen. Då 
firar vi först mässa i Månsarps 
kyrka kl.10, kollekten tillfaller 
ACT, och därefter serverar 
syföreningen kyrklunch i 
församlingsgården. Överskot-
tet från lunchen tillfaller även 
det ACT.

Utöver ovanstående till-
kommer lotterier samt fler 
kollekter i samband med 
gudstjänster.
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VAD ÄR EN ANDAKT?  

HUR GÖR MAN FÖR ATT FIRA EN SÅDAN?

ANDAKTEN

Andakten var den första formen av Gudstjänstliv som jag mötte som ungdom och den formen som jag 
snabbast blev bekväm med. Till skillnad från Gudstjänsten, som alltid firas tillsammans med andra, 
kan andakten firas enskilt. En andakt kan egentligen ha vilken form som helst och kräver inte några 
särskilda moment. Om man ska koka ner vad en andakt egentligen är skulle jag vilja säga att: Andak-
ten är en stund då du ger plats för Gud i ditt liv.

Om du då skulle vilja fira andakt - innan du lägger dig på kvällen, när du vaknat på morgonen eller 
kanske mitt på dagen, hur ska du då göra? Som sagt finns inget rätt eller fel. Men här nedan finns en 
ram som kan vara lätt att komma in i. Det du behöver är en psalmbok med kyrkoårets texter. Har du 
inte det så finns texterna på internet : www.svenskakyrkan.se/kyrkoaret/bibeltexter

Ett tips är att läsa din andakt högt, även när du firar den ensam.

INLEDNING
I Faderns, Sonens och den heliga Andens namn.

PSALTARPSALM
Söndagens psaltarpsalm (finns i psalmboken)

TEXTLÄSNING
Någon av söndagens texter (finns i psalmboken)

BÖN
För morgonen  –  B. Giertz
Herre, hjälp mig att rätt bruka den dag du ger 
mig. Välsigna alla dess timmar, välsigna dess 
plikter och arbete, dess vila och glädje.
Välsigna mina händers arbete, mina läppars tal 
och mitt hjärtas tankar.
Låt mig få leva denna dag inför ditt ansikte och 
till din ära.
I Jesu namn. Amen. 

För kvällen  –  Augustinus
Vaka, o Herre, med dem som vakar, väntar och 
gråter i denna natt.
Sänd dina änglar till dem som sover.
Tag de sjuka i din vård.
Ge vila åt de betryckta, välsigna de döende, ge 
lindring åt de plågade, beskydda de glada, allt 
för din kärleks skull.
I Jesu namn. Amen. 

HERRENS BÖN
Vår Fader, du som är i himlen.
Låt ditt namn bli helgat.
Låt ditt rike komma.
Låt din vilja ske på jorden så som i himlen.
Ge oss i dag det bröd vi behöver.
Och förlåt oss våra skulder
liksom vi har förlåtit dem som står i skuld till oss.
Och utsätt oss inte för prövning
utan rädda oss från det onda.
Ditt är riket.
Din är makten och äran
i evighet.
Amen.
 

VÄLSIGNELSE
Må Faderns omsorg,
Sonens kärlek,
Och den heliga Andens tillgivenhet
Omsluta oss under dagens timmar,
När natten kommer,
Och när morgonen gryr.



KARNEVALSMÄSSA – EN MÄSSA MED ALLT, FÖR ALLA! 
 

Traditionellt ute i Europa och runtom i världen är det denna söndag som  
”Karnevalen” går av stapeln - En dag med ”extra allt” innan fastan inleds. 
Förra året firade vi Karnevalsmässa i kyrkan på Fastlagssöndagen. Vi ville  
göra något extra i karnevalens anda. Förra året blev hur kul och bra som  
helst! SÅ VI GÖR OM DET I ÅR IGEN!
 
Söndagen 11 februari kl 10.00 Karnevalsmässa!
Hela familjen välkommen. Kom utklädd (både du som är barn och vuxen) - Extra 
utklädningskläder finns att låna. Anisktsmålning i kyrkan. Efter mässan finns korv 
och ”bygg din egen semla” i församlingsgården. Lilla barnkören sjunger.

OOBLECK – MAGISK LERA! 

Häftig lera som både är flytande och fast, hård och mjuk! 
Blanda 4 dl majsstärkelse med 2 dl vatten, blanda även 
i karamellfärg i olika färger för att göra leken extra kul!
Källa: www.ekotipset.se

Bilden på ett kors, ett ankare och 
ett hjärta är en symbol för tro, hopp 
och kärlek. I en text som finns i nya 
testamentet, bibeln står det så här:

"Nu består tro, hopp och kärlek, dess 
tre, och störst av dem är kärleken".    
1 Kor 13:13


