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 ..... ەدنورپ ەرامش

  تعامج ک,+شم همان ەویش
 وملام اس/ل- تسا"ر ەزوح رد  وملام یاس/ل- ه+حان رد دئوس یاس#ل! ەژ"و

 دFنک هعجارم هطو@?م ر<واصت ه7 ،ندوب زا7 یاه نامز و اهاس2ل0 تسرهف ەدهاشم یارب

 :تسا LMفلت GHوگخساD تاعاس و Bخش یاهد<دزا> تهج صاخ یرادا یرا8 تاعاس یاراد ،ه2حان رد تعامج )یاه($#فد

 هئارا ەدامآ رگ]د یاه نامز یارب TUفلت PQوگخساL متس4س و تسا زاF هعمج ات هABشود زا 16:30 ات حبص 8 زا :ش4شک 01فد
 .تسا تامدخ

  www.svenskakyrkan.se/malmo :ەزوح تHاس بو

 fgی<dت ،مارbاتسaیا ،کوب س2ف :[امتجا یاه هناسر

 :دوش J لاسرا اسGلE تسا)ر یارب نآ جیاتن و تسا دوجوم تعامج >;فد رد تسا تعامج تاروتسد ه0 طو-,م هک ر)ز کرادم

هل9 دش ماجنا تعامج یاه لمعلاروتسد ه6هت 4-3ح رد کدوک -,ثأت )'ا%زرا  þ خ;<  o 

هل9 )هجدوب اT طRترم( راN و بسک حIط  þ خ;<  o 
هل9 تداRع حIط  þ خ;<  o 
هل9 د6معت لسغ یارب 4'اRش مادقا حIط  þ خ;<  o 
هل9 د6یات راN یارب 4'اRش مادقا حIط  þ خ;<  o 
هل9 ەزانج عی[ش] یارب 4'اRش مادقا حIط  þ خ;<  o 
cدامآ یارب مادقا همانرب

d
cدامآ شkازفا و نارحT عقاوم رد یرارطضا 
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هل9 ه6حان یاهاسoلN زا ەدافتسا یارب 4'اRش حIط  þ خ;<  o 

 .تسا هدرک ھعلاطم ار کرادم نیا اسیلک تسایر
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 :دنراد رارق هFحان دودح رد ،ر<ز ەدش تسرهف یاهاس2ل0  

   یلاوک+ن تFس ،سا"ردنآ تFس ،یH;پ تFس      ،16-18،8-10 هتفه یاهزور یرا- تاعاس
       تامدخ هئارا نامز ،18-10 اه هتفه رخآ 

           WوئاV تFس ،سTاهوی تFس  16-9 ،18-10 هتفه یاهزور یرا- تاعاس

       تامدخ هئارا نامز ،18-10 اه هتفه رخآ 

           ا"رام تFس ،سویتام تFس  16-9 ،15-9  هتفه یاهزور یرا0 تاعاس

     تامدخ هئارا نامز ،14-10 اه هتفه رخآ 
  

           د"H;سآ رهاوخ یاس/ل-   15-9 هتفه یاهزور یرا0 تاعاس
   اه هتفه رخآ تامدخ هئارا نامز 

     پورلاس اردس یاس/ل- ،یزوه یاس/ل-   .15-9 ، 15-9 هتفه یاهزور یرا0 تاعاس
   اههتفه رخآ تامدخ هئارا نامز 

             گa;بسرک یاس/ل-   15-9 هتفه یاهزور یرا0 تاعاس

      تامدخ هئارا نامز اه هتفه رخآ 

  سدقم ث+لثت یاس/ل- ،dوف یاس/ل-  16-8 ،15-9 هتفه یاهزور یرا- تاعاس
    13-9 ،14-9 اه هتفه رخآ 

  Oxie  یاس/ل- ، Västra Skrävlinge یاس/ل-   14-8 ، 16-9 یرا0 یاهزور یرا0 تاعاس

     تامدخ هئارا نامز ،15-9 هتفه رخآ 
  پرا-ول یاس/ل- ،پروتسلاy یاس/ل-      تامدخ نامز هتفه یاهزور یرا0 تاعاس

     هتفه رخآ ،تامدخ هئارا نامز 
  

  Bunkeflo یاس/ل- ،نمهم+ل یاس/ل-       - ،15-13  هتفه یاهزور یرا0 تاعاس
         - ، هتفه رخآ س�و� تاعاس

  V Klagstorp    یاس/ل- ،Tygelsjö  یاس/ل-      تامدخ هئارا نامز ، 16-9 هتفه یاهزور یرا0 تاعاس

       هتفه رخآ تامدخ هئارا نامز 

                 دناH;سا یاس/ل-  17-8 هتفه یاهزور یرا0 تاعاس

   )ه�Fش زج9( 17 ات 8 اه هتفه رخآ 

        ل+ئا�+م تFس ،�+ه یاس/ل-   16-9 ، 15-9 هتفه یاهزور یرا0 تاعاس

    تامدخ هئارا نامز ،15-9  هتفه رخآ تلاFطعت 

   هتفه یاهزور یرا0 تاعاس
                اه هتفه رخآ  

   دش دهاوخ  ��ی�زا9 ندوب زا9 یاه نامز

    تعامج تسا"ر �Hآ ەرود رد     هتفه یاهزور یرا0 تاعاس
   یلاوک+ن تFس ،سا"ردنآ تFس ،یH;پ تFس                اه هتفه رخآ 
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 تاف%{|] و 4'اRش همانرب :تسا شخT ود لماش تعامج یاه لمعلاروتسد

-,ا+ش همانرب     .1
 

 ماجنا و شزومآ ماجنا ،تدا;ع یرازگرب یارب تعامج Yصا فWاظو و ا, همانرب حیضوت و ام نوماCDپ ناهج زا APNصوت لماش MNا;ش همانرب
 .تسا غیل;ت و اAنوbاWد
 .د6نک هعجارم امنهار هچ�,فد هT فقوف دراوم رد �,شoب تاعلاطا بسک یارب

 ه$حان زا &%$صوت

1. fgح 

 ه9 دشا9 هتشاد دوجو دناوت ¢ رهش نیا رد ی�>;چ ره هک یروط9 ؛تسا ناوارف ع�نت یاراد رهش ک� وملام
 ەاyدورف ک� �Ḧشاد ا9 و هتفا� شH;سگ دوخ یاهزرم زا رتارف رهش نیا ،دنوسروا  هقطنم زا ¥¤خ9 ناونع
 رد "ا̄هنپک -وملام ردنب" رد یوانیدنا�سا ردانب ن"H;گرزب زا ¬� و دنوسروا لV رگ�د فرط رد گرزب �لملا�̈>ب
 .تسا سامت رد ناهج ل- ا9 هک تسا ەدش عقاو ��ا�م

د̧نز گنهرف ک� ،وجشTاد 25000 دودح ا9 شH;سگ و هعسوت لاح رد ەا³شTاد ک� یاراد وملام
¹

 و ا"�پ 
 .تسا ەدش ثادحا د�دج کرهش 60 نون¼ات ،لVُ نیا حاتتفا نامز زا .تسا هعسوت لاح رد و یراجت �Hیعقوم

 روهظ لاح رد د�دج نردم قطانم داج�ا لاح رد ،تماقا هناروآون لا�ش¿ا و �>;گنا ناج+ه یرامعم یاه ک�س
 تسا دنمرا- 6000 زا ش/ب اSkåne  9 هنکسا ەا³شTاد ناتسرام+ب ،رهش یرا- ز¼ارم ن"H;گرزب زا ¬� .دنÂسه
 ه9 ناتسرام+ب نیا .دوش ¢ ماجنا اجنآ رد Çصخت را+سd¥ Åزومآ و �Hاق+قحت ،�Hشادهب یاه ت�قارم هک
 .تسا وملام �Éا"�پ و ع�نت ەدنهد ناشT دوخ یدوخ

 دودح ضرع رد دور ¢ راظتنا و دراد هنکس رفن 350000 دودح ەزورما و تسا دشر لاح رد تع� ه9 وملام
 و یراجت ،�Hیعمج دشر لاح رد H;ش/ب هک ÍHطانم .دشا9 هتشاد ت+عمج رفن نویل+م م+ن وملام ،ەدنیآ لاس 20

¬نهرف
¹

 ،ویسل³+ت ،نماهم+ل �حاس رهش �>;ن و درا³نیلا ،املوه ،یH;ن"و  ،�+ه ،نما+ن  زا دنترا�ع دنÂسه 
 هتفر هتفر ،دشا9 هتشاد Îaراخ دشر هکنیا یاج ه9 وملام رهش  .گنیلارکساH;ساو و  dوف ،نراوH;سآ ،ولفکنا9
 جراخ ه9 هنازور نآ ت+عمج زا رفن 30000 و دنیآ ¢ وملام ه9 رفن 75000 دودح ەزور ره .دوش ¢ رت مÏاH;م
 همانرب هک یروط9 ؛دوش ¢ هتخانش اÑورا لامش رد دشر قطانم ن"H;مهم زا ¬� ناونع ه9 وملام ..دنو>;م رهش زا

 .دنا ەدش حÒطم �>;ن ا̄هنپک یوH;م ا9 لاصتا ات رهش لنوت شH;سگ یارب �Éاه

Vاد ک� دوجو ،دنوسروا لTنهرف ع�نت ا9 ەا³ش¬
¹

¬نهرف ع�نت ،لاا9 
¹

 و ەدا+پ رباع ەژ"و یاهنا9ا+خ ،ەژ"و یرامعم ،
 �ماوع زا �Éاههنومن اهنت �حاس یاهەا³جرفت و اهەاyردنب ،Óا�ترا یاه تخاسر"ز هعسوت ،وردوخ نود9

  روآون و نردم یزکرم ه9 وملام ل�د�ت لاح رد و دنا ەدش نآ رد یرواون شÕاز و رهش هعسوت بجومت هک دنÂسه
 .دنÂسه نوÖانوگ یاه ت+لاعف یارب

 یدج تلا�شم زا ¬� ؛تسا دوخ صاخ تلا�شم یاراد ،ا+ند ەدمع �Hیعمج ز¼ارم ریاس دننامه �>;ن وملام
 تامدخ و س/لV یاهو>;ن . تسا رهش نیا رد ��وناق>;غ یاه حلاس هضرع و هتفا� نامزاس تا�انج دوجو
 رد یرا�+ب خÒن  .دنÂسه هفقو �a شلات لاح رد حلاس عــــ"زوت نلاماع و را�هبت یاهدنا9 ا9 ەزرا�م یارب Úامتجا
 .تسا یروشک �̈>گنا+م زا رتلاا9 �- روط9 رهش نیا
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¬نهرف و ��دم ت+لاعف یارب بسانم یاهH;سÅ زا راش� یرهش وملام
¹

 ر"�صت >;یغت یارب یدا"ز دارفا .تسا 
 ه�ام نیا و دنÂسه شلات رد یرازآ کدوک و تنوشخ ،داسف ز¼ارم زا ¬� ناونع9 رهش نیا زا ەدش هئارا هنلاداعان

 .تسا رهش نلاوئسم و نان¼اس یارب راختفا و رورغ

 تسا روشک رد نا-دوک رقف خÒن ن"Òتلاا9 یاراد وملام ،نا-دوک زا ت�امح دا+Fب طسوت ەدش هئارا شرازگ قبط
 ن"ÒتریذV ب/سآ درا³نزور ،ظاحل نیا زا و د>;گ+مرب رد ار روشک ل- نا-دوک دادعت موس ک� دودح رامآ نیا هک
 .دوش/م بوسحم روشک رد هقطنم

د̧نز رهش نیا رد ت+لم 180 زا ��ان¼اس
¹

 ¢ ت�حص فلتخم نا�ز 150 زا ش/ب ه9 ع�مجم رد هک دننک ¢ 
 ،رجاهم نیدلاو ِ◌نادنزرف هلمج زا( دنا ەدش دلوتم یرگ�د روشک رد رهش نیا ت+عمج زا %32 ه9 ب"Òق .دننک
 هک یروط9 ،تسا ناوج رهش ک� وملام ،نیا رب ەولاع ).دنهد ¢ ل+کشè ار رهش ت+عمج زا %43 دودح هک

 .دنÂسه )لاس 18 ر"ز H )21٪;م- ا� لاس 35 ��س ەدر رد نآ نان¼اس زا 50٪

Åد̧نز ک�س ک� رد ناناوج زا یرا+س
¹

د̧نز لاا9 یاهدرادناتسا و تع� ا9 
¹

 ثعا9 دوخ رما نیا هک دننک ¢ 
 ثعا9 �>;ن نیا  هک ،دننک ¢ مرن هجنپ و تسد قیمع Îêوپ سح ا9 �>;ن ناناوج زا �Îرب .دوش ¢ بارطضا داج�ا
 .دنک اد+پ جاور دا"ز را+سÅ وملام ناناوج �̈>ب رد ��اور یرام+ب  ەدش ثعا9 و دوش ¢ بارطضا داج�ا

 دوجوب فلتخم یاه ەورگ �̈>ب �Íلتخم یاه ی>;گرد ،تسلاا�H 9یلم و �Hد+قع ،یداژن ع�نت وملام رد هک اجنا زا
 .درک ەراشا ی�>;تس یدوهی و dاره ملاسا ëانع ه9 ناوتیم اهنآ هلمج زا هک د�آ ¢

 ،دوش ìن ەداد ل��;ت صاخ Çخش هقلاع ک� ه�a 9هذم دهعت و نام�ا ،هقطنم نیا نامÏاس نا+م ،لاح �̈>ع رد
 هن هک تسا یا هنوگ ه9 >;ثات نیا .د�آ ¢ باسح9 مدرم �صا هغدغد وزج هک تسا �ئاسم وزج هíل9
 یرهش ه9 ار وملام ،�aهذم ع�نت دوجو .دنÂس/ن نآ را�نا ه9 رداق رگ�د یرکف بتا�م نا+نا9 هن و نادنمتردق
ژ̧"و ن"Òت مهم زا ¬� �aهذم دهعت نون¼ا مه هک تسا ەدرک ل�د�ت

¹
 .د�آ ¢ باسح9 نآ زرا9 یاه 

 ه�ناج همه هعسوت شوختسد هک دوب دهاوخ ÍHطانم �̈>لوا وزج وملام ،اه ��یب ش/پ ساسا رب ،رگ�د �ïرط زا
¬نهرف یاه یروآون رد مه ار رما نیا راثآ ؛تفرگ دهاوخ رارق

¹
 هعسوت ،را- رازا9 دروم رد مه و Úامتجا-

 ه9 ب"Òق( وملام نان¼اس زا دصرد 35 .درک ەدهاشم ناوتیم ��یئآ ز¼ارم و اس/ل- ت/��بحم نا�>;م و ،Úامتجا
 هلاس ەد ەرود ک� رد مقر نیا دوش ¢ روصت و دنÂسه دئوس یاس/ل- وضع �ëاح لاح رد )رفن 123000

 .د9ا� شها- دصرد 20 ات 15 �̈>بام ی�>;چ

 ه9 مه ،ار مزلا یاه ��تسTاد و تاعلاطا و دنک ¢ را- Îaراخ تراظن تحت ەراومه وملام رد دئوس یاس/ل-
 .دنک ¢ زور ه9 تراظن نیا ساسا رب ،�حم تروص ه9 مه و �- روط

 و malmo.se،2020  ەاyرد زا را- و بسک رامآ و �Hیعمج هعسوت ،ت+عمج رامآ :عبانم
oresundsinstitutet.org ، 2021  تسا ەدش هتفرگ. 

 mau.se ، 2021 :ەا³شTاد ه9 طو�Òم رامآ
 .raddabarnen.se، 2020، 2018  :نا-دوک زا ت�امح دا+Fب
 ،ل+لحت و ه"øجت ،dررب یاهرازبا ،VISA :اضعا دادعت دروم رد دئوس یاس/ل- رامآ

powerbi.microsoft.com ، 2021 
 polisen.se، 2021  :ت�انج و مرج خÒن ه9 طو�Òم رامآ

 
 

 

.�اخ یاضف باس�حا اT 2150 :�,�اراN دادعت �,�ادح  



 
 

5 
 

 ا, تصرف و ا, شلاچ .2

 ەدمآ تسد9 یاهرامآ .دراد ت+عمج رفن نویل+م م+ن و تسا دشر لاح رد تع� ه9 هک تسا یرهش وملام
 ،یروانف ،تس�ز ط+حم ،یراد�اV ،��اهج Hd;سد ه�تر دروم رد ار �aوخ جیاتن رهش نیا یرادرهش طسوت
 �Hقو اما تسا ەداد هئارا اه تخاسر"ز و هن"øه ت+عضو ،یداصتقا تردق ،را- و بسک یاضف ،یروآون

 .د9ا� ¢ شها- تدش ه9 رامآ ،دوش ¢ ت+نما و ��م�ا ،تملاس زا ت�حص

 ل�امت ناناوج زا یرا+سÅ .دنهد ¢ ل+کشè ناوج نلااسگرزب و ناناوج ،نا-دوک ار وملام ت+عمج زا دصرد  50
¬نهرف ت+عضو ،ت+قلاخ ه9 را- نیا ه¼ارچ ،دننک نا�م لقن وملام ه9 را- و ل+صحت یارب دنراد

¹
¬نهرف 

¹
 شلات و 

 داروم رد ��س یاه ەورگ نیا یریذV ب/سآ ،لاح �̈>ع رد .دنک ¢ کم- اهنآ یداصتقا و Úامتجا یراد�اV یارب
 ا9 یرا�مه و ت�اده ،�Éورا"ور یارب شلاچ ک� مه و تصرف ک� مه نیا و تسا ەدH;سگ را+سÅ یدععتم
 .دوش/م ÍHلت ناناوج یا+ند رد دوجوم یاه بوچراچ

اتýسT یرهش و �Éا+فارغج هقطنم ،رهش نان¼اس دادعت ه9 تüسT تعسو رظن زا وملام
þ

 �>;چ همه .تسا ¬چوک 
ا�"Òقت و تسا هتفرگ رارق مه ه9 ک�دزن یاضف رد رهش نیا رد

þ
 دوجو یرهش ەدودحم یارب یا هموح چیه 

 �̈>ب ¬"را9 زرم ،اه تمعن زا ەدافتسا رد شزغل ن"H;کچوک ک� ،رهش نیا مدرم بلاغ روا9 ساسا رب .درادن
 مهم را+سÅ ه�ناج همه ماجسTا شÕازفا و ک+کفت شها- ه9 کم- نآ عبت ه9 و دشا9 ەدنیآ ه9 نام�ا و ید+ماان
 ل+کشè و نا-دوک رقف ،د�دش ��و¼ا�د و Úامتجا راشف ،ریذV ب/سآ یاه¥!ق دوجو ا9 .دش دهاوخ ÍHلت
 .د9ا� ¢ شH;سگ رهش هعسوت تازاوم ه9 را�فلاخ یاهدنا9

 تسا نیا رب روا9 ه¼ارچ دراد دوجو یویند و یونعم �+لحت بوچراچ ی� ک� دوجو هÍH 9+مع زا+ن ،ەزورما
 �̈>نچمه و دارفا �Íطاع یزاسدمناوت و ت+نما ساسحا ،�Hملاس یارب ەوقلا9 روط9 دنناوتیم اهــ��چراچ نیا هک
ر̧زب یاهتصرف .دنÂسه dاسا درف ک� سفن ه9 دامتعا شÕازفا

¹
 �>;ن �Éاهشلاچ اما ،دراد دوجو هنیمز نیا رد 

 رد دهد ەزاجا مدرم ه9 و دنک ەا³ن هلئسم ه9 رتقیمع د̧نا تسا مزلا اهنآ ا9 هط9ار رد هک دراد دوجو اس/ل- یارب
 ¢ >;یغت تع� ه9 موسر و بادآ و اه تFس هک اجنآ زا .دننک دشر دوخ ت"�نعم و کرد ساسا رب ،نام�ا ەزوح
 ەدهاشم حضاو روط9 ناوتیم ەزانج عی#شè و د+معت لسغ بادآ ا9 هط9ار رد ەژ"و ه9 ار رما نیا ترو�ë ،دننک
 .درک

 ت+عقوم و ناهج �Ḧخاس د+ل- ،اهنآ �̈>ب موادم یرا�مه ،دنراد روضح وملام رد ناهج راس� ا ¢درم هک اجنآ زا
 دناوتیم یداژن و �Hد+قع فلتخم اه هنوگ زا طلتخم تاسلج .دوش/م ÍHلت رهش نیا نان¼اس یارب H;هب یاه
 را- ط�ا¥� نیا نیا رد �Éاه تسشT �̈>نچ یرازگرب هتبلا هک دشا9 هعماج رد %;کت و �Hس�øمه داج�ا یارب ید+ل-

 .دس>;م رظن ه9 یراوشد و �>;گنارب شلاچ

د̧نز
¹

 لاح رد یدصرد رظن زا ،دئوس یاس/ل- یاضعا د�دش شها- ا9 نامزمه ،�ëاح لسT نا+م رد �Éاس/ل- 
 شلاچ ک� د+معت ل+لق رامآ ناa;ج و ت"�ضع یافعتسا دنور ندرک سوکعم یارب شلات ،ور نیا زا .تسا دشر
 .تسا نادنمروا9 یارب گرزب تلاسر ک� و

 یاهزا+ن عفر یارب Úافتنا>;غ یاه سTاژآ رانک رد نان¼اس دهعت و را- و تسا ¬تم یرا�مه رب ەدنیآ �ÉاÒÑب
 را+سÅ ،گرزب رهش ک� رد ت+لقا یاس/ل- ک� ناونع ه9 .تسا مهم را+سÅ ەدنیآ رد H;م- Wام عبانم ا9 نوزفازور
 .د+Fیýب را+سÅ ت+عمج نا+م رد اضعا زا ¬� ناونع ه9 ار دوخ هک تسا مهم
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 همانرب حیضوت

1. ,lmت 

 فاد*ا و زادنا مشچ

 مشچ نیا زا ر"ز روتسد  .دحاو ت/ناسTا ک� - نان ک� :درک �ïرعم هنوگنیا ناوتیم ار وملام رد دئوس یاس/ل-
 .دنک ¢ ت+لاعف �Hشآ ع�نت یارب وملام رد دئوس یاس/ل- :دوش ¢ نا+ب زادنا

 :درامش/م مH;حم ار ر"ز فادها ،��اهج یاس/ل- زا ¥¤خ9 ناونع ه9 ،وملام رد دئوس یاس/ل-

د̧نز ه9 توعد و تراشÅ ،ل+جنا راشÂنا -
¹

 .¤/ع زا د+لقت ه9 
 .یزاسزا9 و �Éاهر یارب ��ا�ر یاشع و د+معت لسغ مسارم رد دنوادخ ض+ف لاقتنا -
 .سک چیه ه+لع ض+ع�ت نود9 ،همه یارب ��تشاد تسود و >;گ لهس یا هعماج-
 .تکراشم و ماH;حا ،�Hشآ و حلص یارب شلات-
د̧نز-

¹
¬تسüمه رد را- و 

¹
د̧نز ریذV ب/سآ ط�ا¥� رد هک یدارفا ا9 

¹
 ¢ شوگ نا-دوک یاه فرح ه9 ،دننک ¢ 

 .دنراد رظن رد ار نا-دوک عفانم ن"H;هب هش/مه و دنهد
  
د̧نز ه9 نداد ل�ش تهج ،��ا�ر یاشع و د+معت لسغ مسارم ماجنا یارب اضعا زا توعد

¹
 ه�ده ک� ناونع ه9 

 ¢ دارفا نیا ه9 ه�ده ناونع ه9 ار دوخ حیسم. تسا اس/ل- نیا یاه همانرب رد یروحم نا-را زا ¬� ،ناهج رد
د̧نز ا9 مأوت ار ت+عقاو و دشخ9

¹
 نارگ�د ه9 دوخ م+لسè و یدرÖاش ه9 ار مدرم حیسم .دنک ¢ هضرع رپ انعم و 

 یداش و ل-وت ،تعاجش ا9 نادنمروا9 .تسا یا هنیمز ره رد �Éاهر یارب شلات یانعم ه9 نیا و دناوخ ¢ ارف
 زا ات دنک رازگرب ار ناوخارف نیا دهاوخ¢ وملام رد دئوس یاس/ل- .دنروآ ¢ اج9 ار یزور یرازگ رکش ی هف+ظو
د̧نز یارب یH;ش/ب یاهتصرف و نان اهنآ ه9 ،دهد ارف شوگ مدرم �Éاهر یاهدا"Òف ه9 دناوتب ەار نیا

¹
 ات ،دشخ�ب 

 ه�نج زا ¬� .دنک تمدخ اهنآ ه9 دناوتب ه9 و ەدرک �Éاسانش دنوادخ ن"Òفآمه ناونعه9 ار ناشÕاهزا+ن ،وملام رد
د̧نز مهاd 9اسا روحم نیا لوح همه هک تسا نیا ت"رومأم نیا �صا یاه

¹
 رد ام همه هکنیا مهنآ – دننک 

 .م+Âسه م+هس "ت/ناسTا ک� و نان ک�"

امئاد هک �Éاس/ل- - تسا ناهج رد حیسم یاس/ل- زا ¥¤خ9 وملام رد دئوس یاس/ل-
þ

 ه9 .تسا حلاصا لاح رد 
 هط9ار نیا رد ناهج رد ار �Éاه تصرف و دراد ض+ف رد هش�ر دئوس یاس/ل- ،دنول �̈>شT فقسا زا ¥¤خ9 ناونع
اصوصخ و فلتخم یاه تFس زا اس/ل-  .دنک ¢ داج�ا

þ
 ەدننک دحتم یو>;ن ک� هک ،سدقلا حور ق"Òط زا 

 .دوش ەدن¼ارپ رهش �ا� رد یرا³تسر رون ات تسا ەدنیآ ه9 ور +ار ندوم+پ لاح رد ،تسا

 مزلا هک دنک ¢ ت+لاعف لصا نیا ساسا رب اس/ل- ،ض+ف و ملا- ساسا رب ،�+جنا یرتول یاس/ل- ک� ناونع ه9
 دهاوخ ¢ اس/ل- .دنک تکرح لومعم دح زا رتارف و د>;گ9 ەد�دان ار اه سرت ،تأرج و تراسج لام- رد تسا
 .تسا ریذV نا�ما توافتم و د�دج ت+عقاو ک� کرد و قلخ هک دنک داج�ا مدرم نا+م ار د+ما نیا

 .دشا9 وملام رد فلتخم یاهنامزاس-ناعفنیذ ا9 رمتسم یوگتفگ رد دهاوخ¢ وملام رد دئوس یاس/ل-

 .ت"¥!Å ک� و �̈>مز ک� - د"Òفآ ار ناهج ادخ
 . نان ک� رد ،حیسم ¤/ع رد - دهد ¢ �Hشآ ار ناهج ادخ
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 ەدنیآ لاس راهچ یارب تmرومام .2

 :تسا ط�ترم دنول �̈>شT فقسا یاه ەاyد�د ا9 هک - راد ت"�لوا هعسوت یاه ەزوح
  

 رارق ت"�لوا رد اس/ل- تلاسر نلاماح ناونع ه9 ار ناناوج و نا-دوک وملام رد دئوس یاس/ل- - ناناوج و نا-دوک
 .دهد ¢
 .ەا³شTاد ات ��اتسÅد ش/پ زا سرادم یرا�مه و یرا+مه -
 .لاس 35-20 و 19-15 ،14-6 ،5-0 ��س یاه ەورگ یارب ەژ"و یاه حÒط -
  
 یراد.ا,

 .دشا9 یراد�اV نمضتم ،ل+لحت و ه"øجت زا ل�ق د�ا9 ک".تاH;سا تام+مصت -
د̧نز ،را- رد دناوتیم )/+حم تس�ز ،یداصتقا ،Úامتجا ،یونعم( یراد�اV زادنا مشچ -

¹
 ذوفن درف نام�ا و 

 .دنک
  
 تکراشم و لآ ەد.ا را1
 .دنشخ�ب ءاقترا یH;ش/ب دح ه9 ار اه ت+لاعف تعامج یاضعا -
 .دوش ق"�شè ،دننک ¢ لاغشا ار یا ەژ"و ت+عقوم نا-دوک نآ رد هک ،�سT �̈>ب را- -
  
 دشا9 قلاخ یاس/ل- ک� د�ا9 وملام رد دئوس یاس/ل- - گن*رف
¬نهرف ثا>;م -

¹
 .دوش یرادساV �;ه و تدا�ع ، ÍH+سوم ق"Òط زا د�ا9 اس/ل- 

¬نهرف یرا�مه -
¹

 .دوش رارقرب و ظفح ریذV ب/سآ قطانم رد �̈>نچمه ،ه+حان �ا� رد 
¬نهرف تارا�تبا -

¹
 .دوش ظاحل صاخ روط ه9 ناناوج و نا-دوک یارب و �- روط ه9 وملام نان¼اس یارب 

  
 د9ا� شÕازفا ت+م- و ت+ف+ک رظن زا د�ا9 اس/ل- یاه ت+لاعف - اس?ل1 دانسا

 .د9ا� هعسوت ،��ا�ش �Hا+هلا درک"ور -
 .د9ا� شÕازفا تامدخ نیا ماجنا رد سفن تزع و یداش -
 .ددرگ ظاحل Úافتنا>;غ یاهرا- ندناجنگ �̈>نچمه و را- زا دع9 و ل�ق ،یH;ش/ب یژرنا و نامز -
  
 یEFگدا. هطAار
 .دهد ¢ هئارا مدرم ا9 تاقلام یارب ی>;گدا� درک"ور ک� وملام رد دئوس یاس/ل- -
 .تسا یداژن و �Hد+قع ،��ا�ز یاه هنوگ مامت یارب �Hاقلام لحم وملام رد دئوس یاس/ل- -
 .ددرگ ت�اعر 19-د"ووک زا دع9 را- دنور >;یغت -
 .دنوش ق"�شè ت"رومام زا ¥¤خ9 ناونع ه9 ی>;گدا� ه9 نانکرا- -
 .دنبا� هعسوت ت"رومام ¥dزومآ یاه ه�نج -
  
 تکراشم
 ا9 و داج�ا ەوقلا9 یاهب#سآ ا9 هل9اقم یارب ،Îaراخ مه و �خاد حطس رد مه ،لانو¼ا�د یرا�مه ک� دوش 3س -
 .ددرگ صخشم تق+قح رب ��تبم درک"ور
¬چرا5ک� یاقترا یارب ¢ومع شخ9 و ��دم هعماج یاه نامزاس ا9 -

¹
 .د>;گ تروص سوملم یرا�مه 

 .دوش رارقرب یرا�مه Úامتجا ماجسTا و حلص ه9 کم- یارب ،�aهذم �̈>ب و ��اهج سا+قم رد -
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 tاسا هفAظو .3

 .دنشا9 گنهامه و ط�ترم ەراومه د�اd، 9اسا دع9ُ راهچ نیا
  
 دنوادخ هک دراد روا9 نیا رد هش�ر و تسا یداقتعا ماظن نیا رد نیدا+Fب یاه شرگن زا ¬� ،هف+ظو ا� تلاسر
د̧نز رد لاعف روضح

¹
 Å!¥ ا ره و هتشادTاس/ل- .تسا دوخ تا+ح لوط رد هف+ظو ا� تلاسر  ک� یاراد ��اس 

 لسغ ق"Òط زا و اتسار نیا رد .دنک ¢ ەدا+پ ناهج رد ار تسا ەدرک ررقم ¥!Å رب دنوادخ هک ار �Hلاسر زا ¥¤خ9
 و ،دوخ نا�³اسمه و تس�ز ط+حم ،اه ەد"Òفآ زا ت�قارم نوچمه Wوصا ی>;Öارف ه9 ار مدرم دنوادخ ،د+معت
 رد تسا هتسTاوت اس/ل- ،سدقلا حور یرا� ق"Òط زا. دناوخ+م ارف حیسم ¤/ع دروم رد رادرک و راتفگ ظفح �>;ن

 مهارف وملام هک ی%;کتم ناهج رد. دنک ¢ روبع دوجوم یاهزرم زا و دهد همادا دوخ ت+لاعف ه9 ناهج �ا�
 ه9 ل+ن تهج ه�اسمه ه9 ت�حم تلاسر اذل ؛دننک ¢ راد�د مها9 فلتخم یاه ه+ش/پ ا9 مدرم ،تسا ەدرک
د̧نز زا هلحرم ره رد یرا³تسر

¹
 .دنÂسه یراد�اV رب زکرمتم هک دنوش/م ÍHلت ناسTا dاسا هف+ظو زا ¥¤خ9 ،

  
 ه9 تاسدقم زا ەدافتسا و ¢لا- هظعوم هماقا رب ��تبم یرتول تFس .تسا اس/ل- ت�دوجوم لقث زکرم تدا�ع
د̧نز دنوادخ روضح رب ه+کت ا9 م+ناوتب هک تسا صاخ یاهتüسانم جــــ"ورت تهج یرا�هار ناونع

¹
 .م+نک 

 یارب ��ا�م و تسام تاساسحا ا� اهدرواتسد زا لقتسم هک دنک ¢ مهارف نام�ا یارب ەژ"و ژد ک� تدا�ع
 زا+ن ک� شÕاتس و لمع رد نام�ا زاربا .دروآ ¢ مهارف دنوادخ تسادق و زار ،ض+ف ققحت و �Éاهر ،تنوکس
 ه9 ؛دوش ¢ قیمع و دنک ¢ دشر نام�ا هک تسا شریذV و شهد �̈>ب لماعت رد  اذل ،تسا ناسTا یارب dاسا

امئاد د�ا9 ،لاتیج�د 6ع رد ەژ"و
þ

 را+سÅ هلئسم نیا ،�Éاس/ل- لامعا رد .دوش ەد+شک شلاچ ه9 تدا�ع لا�شا 
د̧نز و 3قاو ناهج اÍH 9+سوم و هظعوم ،اعد هک تسا مهم

¹
 >;سفت یارب ¬م- هنیمز ات دشا9 گنهامه مدرم 

د̧نز
¹

 .دوش مهارف 7+سم نام�ا وترپ رد 
  
 باتک لوبق ا9 .تسا ەدش لقتنم د�دج یاه نا�م رد و د�دج یاه لسT ه9 نام�ا ،اس/ل- خــــ"رات لوط رد
 هف+ظو هک د+مهف ناوتیم ،یرظن و �مع بوچراچ ک� ناونع ه9 اس/ل- >;سافت و روا9 ه�اV ناونع ه9 سدقم
 نیا .دوش/م بوسحم دنوادخ بناج زا یا ه�ده دوخ نیا و تسا نام�ا قیمعت و راهظا ،ت�اده اس/ل-
 ¬تم ،نام�ا >;سم همادا تهج یزاس ەدامآ مادقا ک� ناونع ه9 ،د+معت لسغ رب صاخ یا ەویش ه9 شزومآ
 رد دنوادخ یاه تصرف و لامعا ند�د �Éاناوت دناوت ¢ اما ،تس/ن ادخ ه9 قلعت همزلا شTاد زگره  .تسا

د̧نز
¹

د̧نز ،دوخ 
¹

 .دنک رت قیمع ¥!Å یارب ار ناهج و نارگ�د 
 همادا ار دوخ ت+لاعف ی>;گدا� رب ��تبم درک"ور ا9 دهاوخ ¢ وملام رد دئوس یاس/ل- ،تاح+ضوت نیا عبت ه9
 .دهد
  
د̧نز یارب تعامج ت"رومام مامت و تسا تمدخ یانعم ه9 ا+نو¼ا�د

¹
 د+لقت ه9 ه�اسمه ه9 قشع و ت�قارم رد 

د̧نز زا ��ا+ب �>;چ ره زا ل�ق ا+نو¼ا�د .تسا حیسم زا
¹

 نیا روآدا� ا+نو¼ا�د .یدرف ت+لاعف ک� هن و تسا اس/ل- 
 د>;گ+م رارق ەدفاتسا دروم اس/ل- Úامتجا را- رد ،هلمج زا درک"ور نیا .دنراد قلعت مه ه9 حور و مسج هک تسا

 نیا تسا مدرم فلتخم راشقا ا9 هنلاداع و ناسک� دروخرب یارب ،روحم تق+قح درک"ور رب ه+کت ،یانعم ه9 و
 ،دن>;گ¢ رارق ریذVب/سآ یاهت+عقوم رد دارفا هک تسا ��امز رد مادقا ذاختا و ط�ا¥� �Éاسانش لماش ،هفلوم
 .تسا سفن تزع و ت+9یح یزاسزا9 و �aا"زا9 یارب مدرم ه9 کم- رب ��تبم نامتفگ نیا روحم اذل
 ات دراد تلاسر تعامج ور نیا زا ؛تسا هعماج ه9 تüسT تعامج درک"ور یانب گنس ،�- روط9 ا+نو¼ا�د
 .دشا9 م+هس هعماج تف¥!/پ رد و دشا9 یوبن یادص ،دنا9اتب اهاطخ رب یرون
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 ؟دوش H مAسقت هنوگچ هAحان رد تعامج xDNب و تاعامج و اسzلxDN yب tاسا هفAظو تAلوئسم .4

 ا9 ک�دزن و ل9اقتم هط9ار ک� رد ل- و ازجا نآ رد هک تسا ددعتم یازجا ا9 ل- ک� وملام رد دئوس یاس/ل-
 حیسم یاه ەدعو ق"Òط زا وملام رد دئوس یاس/ل- رد "دحاو ت/ناسTا ک� - نان ک�" راعش .دنÂسه رگ�دک�
 هک �Éاج ��ع� تسا اس/ل- ،تعامج ت+لاعف �صا زکرم .دوش ¢ داج�ا اس/ل- هل+سو ه9 و ،تاسدقم و ملا- رد
د̧نز دوبهب یارب �مع یاهرا�هار و دوش/م هئارا نآ رد هظعوم ،دنوش/م د+معت نآ رد مدرم

¹
 .ددرگ+م هئارا 

  
د̧نز هک دنک ¢ �̈>مضت هک تسا Ò"�Hیدم و �Éاس/ل- یاروش ک� یاراد وملام رد دئوس یاس/ل-

¹
 دناوت ¢ �حم 

 ،اه هنیمز ساسا رب .دهد هئارا �aسانم تامدخ هنیمز نیا رد وملام مدرم ه9 دناوت ¢ اس/ل- نیا و د9ا� هعسوت
 ماهلا هک یروط9 ،دنشا9 ��غ ع�نت ک� زا ¥¤خ9 د�ا9 فلتخم یاه تعامج ،دوخ ط�ا¥� و اه تFس ،خــــ"رات
 رد لاعف تِعامج ره ەدهع رب dاسا هف+ظو و ت+لوئسم .دنشا9 هعومجم ل- هعسوت ه�ام و رگ�دک� شخ9
 �̈>یعت �حم ط�ا¥� ساسا رب اه ت+لاعف و اه هتسه ل+کشè و �̈>یعت ،>;سفت اتسار نیا رد  و تسا ه+حان
 .ددرگ+م �̈>یýتو
  
 دوخ ه��ن ه9 ،اه همانرب نیا .دهد ¢ ل+کشè ار تعامج ره هلاس 4 همانرب ساسا ،تعامج یاه لمعلاروتسد
 .دوش ¢ �̈>مات اه ت+لاعف یارب زا+ن دروم هجدوب نآ رد هک دوش ¢ هنلااس یراجت یاه حÒط هعسوت ه9 رجنم
  
 یروآون ،س/لV نویناحور ،نادرونا"رد نویناحور ،ەا³شTاد یاهاس/ل- لماش "یرا�مه ا9 ��ا�ش یاه ت�قارم"
 نیا .تسا نادنز یاهاس/ل- و ��اتسرام+ب یاهاس/ل- داهن ��ا�ش یاه ت�قارم �̈>نچمه و ��و¼ا�د ناناوج ەژ"و
 هعلاطم ،ماجسTا ا9 .دراد زا+ن :اخ یاه تراهم ه9 و دوش ¢ ماجنا وملام �ا� رد یرا+مه ساسا رب ف+لا�ت

 نآ رد یرا+مه هک�ش داج�ا و کH;شم شلات هک ەدنیآ یارب ناوت ¢ ار ف�اظو نیا ،کH;شم ت"Òیدم و قیمع
 .درک د�دشè ،تسا یروحم ¥¤قن یاراد
  
¬نهامه لوئسم �صا ز¼ارم ناونع ه9 ،اه ه+حان

¹
 لحم و عبانم عــــ"زوت رظن زا اه همانرب و اه ت+لاعف د+یات و 

 ،دراد دوجو د+یأت یارب نکمم عناوم لقادح هک دننک لصاح نانیمطا ات دننک¢ را- مه ا9 اهشخ9 .تسا یارجا
 .دوش ظفح شخ9 ره رد د�ا9 د+یأت را- یاهلمعلاروتسد نامز نامه رد هک Wاح رد
  
 نیا .تسا ه+حان نیا �Hآ یاهشلاچ یارب عبانم عــــ"زوت و اهراتخاس dررب لاح رد وملام رد دئوس یاس/ل-
 لقادح وملام رد لاعف نانکرا- تسا مزلا ،�Éا+فارغج هنهپ هعسوت و H;ش/ب فاطعنا لا�ند ه9 هک تسانعم ناد9

امومع عبانم عــــ"زوت هک بختنم ناyدنیامن و نا�لطواد ،نادنمرا- - دنشا9 رفن هس
þ

 حÒط ک� ن"ودت ا9 نامزمه 
 .دوش ¢ یرگنزا9 تدمدنل9 �حم �̈>مأت
  
 ەد�ا ساسا رب د�ا9 ،دنا ەدش ەداد حیضوت دنس نیا رد هک هنوگنآ هعسوت لاح رد قطانم ا9 ط�ترم یاه ت"�لوا
 .دسرب رظن ه9 توافتم اه همانرب �Îرب وملام فلتخم یاه شخ9 رد تسا نکمم نیاربانب ،دنوش ارجا رگن ل-
 داج�ا یژتاH;سا یاهەورگ ی>;گرا�9 ق"Òط زا و ،هعسوت یاهەزوح رد �صا ن"زاوم ظفح فده ه9 اهنت را- نیا

 .دنوش¢

   
 
 
 
 
 
 
  

.�اخ یاضف باس�حا اT 2150 :�,�اراN دادعت �,�ادح  
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 تعامج یاه لمعلاروتسد تاف012/ .2
 .تراظن دروم رد تاعامج و اسzلy یا, تAلاعف هE طو��م xDNناوق
  
  

  )اسoلN همان 4-3یآ ،2 دنب ،37 لصف و اسoلN همان 4-3یآ ،5 و 3 دنب ،17 لصف( تدا2ع نشج

  o -,خ  x  هلT       :دوش � رازگرب اسoلN تلا6طعت و ه�Rشک� ره �صا تداRع ،ه6حان رد

 .د6نک دراو اجنیا رد ار دوخ ل�لاد افطل ،تسا �4نم امش خسا� ر�ا
  

  

  

 )اسoلN همان 4-3یآ .6§ ،18 لصف و 4 § ،17 لصف( تدا2ع لا6شا
  12 :2013£12£4 : خــــ%رات رد لصف هw¢صم قبط ه6حان تاعامج زا ک� ره رد لاس ره رد �ا�,شا اT �صا تامدخ دادعت لقادح
 :تسا ەدوب 12 ربارب ەدش هئارا تداRع رامآ ن%Iخآ اT قباطم

  
  

 .د+Fیýب ار ر"ز کنیل

  

 ؟دوش � عــــ%زوت هنوگچ ه6حان تاعامج 4-3ب اشع اT ەارمه �صا تامدخ و )ه6حان و لاس رد دروم 24 لقادح( �صا تامدخ
  

 ¢ رازگرب تعامج یاهاس/ل- زا ¬� رد لقادح  ،ل+طعت یاهزور و ه�Fشک� ره اشع ا9 ەارمه �صا مسارم
 .دوش

  
 

 )اسoلN همان 4-3یآ ،7 دنب ،17 لصف( تاعامتجا رگ:د ا9 8صا تدا2ع
  
 دوش � هتفرگ نشج �صا تامدخ ناونع هT �,�ادح رگ�د ¨6سم هقرف رد تعامج ک� اT ەارمه ،تمدخ ک� هئارا

 5 Tلاس رد را Tوملام رد ا.نمو*ا یاس%ل# تعامج ا 
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 )اسoلN همان 4-3یآ ،2-1 § ،34 لصف( ناناد$ق$سوم و ناش@شک

 :دشاT ر%ز 4'اRش �,فد 63 دادعت یاراد لقادح د�اT ه6حان ،�اع تئیه م6مصت قبط

 :دراد دوجو 4'اRش رتافد ه6حان رد

                                                                                                           اوش#پ 23فد 62 ،ه9حان ش#شک 23فد  1

...................................................................................................................................................................................... 

 

 ؟دوش � عــــ%زوت فلتخم یاه تعامج 4-3ب هنوگچ شoشک عبانم

 .دراد دوجو ش4شک 01فد ود لقادح ،یراk مjت ره رد

 
 .دشاT دنناوخ ا� گرا ەدنزاون د�اT هک دشاT هتشاد دوجو اسoلN ەدنزاون ک� د�اT لقادح ،ه6حان رد
  

  . 13  ؟دراد دوجو روتناN ماقم دنچ     17 ؟دراد دوجو مادنا ت6عقوم دنچ
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 سامش

 29 ؟دراد دوجو شoشک رد سامش ماقم دنچ

............................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
 

 تامدخ دروم رد رگ:د تارظن

  258 )ناتس78ق ەرادا باس1حا نود-( ناسر تامدخ نامزاس
 ،ناد@ق@سوم ،سامش ،شLشک Iصا یاه ەورگ ه- ەدش م@سقت تامدخ
  Vصخت تامدخ و نارا@1سد ،اهرگرو ،نا@RSم

     دراد   یرادا و ̂[امدخ یاه ت@لاعف ،تRXیدم رد

 

 )اسoلN همان 4-3یآ ،5 دنب ،57 لصف( رگ:د یاO ناVز هTU 9اس@لQ یاO ت$لاعف

 :دنراد روضح تامدخ هئارا تسرهف رد ر%ز ناwز �صا یاه ەورگ

        دوش d هئارا وملام رد ا@ند ناSز 150 زا شLب

................................................................................... 

 

 :م6نک � راN ر%ز یاه شور هT فلتخم یاه ناwز اT ام ،دوخ یراN ماظن رد
  

Åورا یاه نا�ز زا یرا+سÑا�É رع دننام هنا+مرواخ یاه نا�ز �̈>نچمه و ¢ور هلمج زا�a راف وd 9قرط ه 
 .دنÂسه جیار فلتخم

cدامآ یدئوس زا -,غ ±'اه ناwز هT دارفا اT طاRترا یارب یروف و تقوم تروصT ،زا6ن ط�ا̄{ رد ا�آ
d

 ؟د%راد 
  

Tهل x  هن o 
  

 :د%-,گT سامت دارفا اT ±'اهناwز هچ اT د6ناوت� زا6ن تروص رد هک د6نک صخشم ،تسا »هلT« امش باوج ر�ا

        دراد دوجو اه تعامج زا یرا+سÅ فارطا و لخاد رد �aوخ نامجH;م و �̈>بطاخم
 

...............................................................................................................................................................  
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 H,اسFلD تاعامج
 tاسا هفAظو ماجنا زا نانیمطا لوئسم ،MNا;ش قطانم ناونع هE ا, هAحان ،تسا tاسا هفAظو د�Cشzپ و ارجا لوئسم نانچم, تعامج
 .دن�س, تعامج
 
لاWذ 

ً
 .تسا ەدش م,ارف ،تسا ەدش� رکذ لااx�N Eم رد هک امش یا, داهنشzپ و تارظن هئارا یارب �Mاضف 

  

  

  

  تعامج یاه لمعلاروتسد هم6مض

.�اخ یاضف باس�حا اT 2150 :�,�اراN دادعت �,�ادح  


