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I en Praktisk utbildning i själavård enligt CPE-modellen (Clinical Pastoral Education) 
delar handledare och kursdeltagare ansvar för att hålla en hög professionell standard 
för etiskt uppträdande. Alla ska sträva efter att ta ansvar för sin egen hälsa, kropp och 
själ, och för sitt personliga och professionella agerande. Alla ska sträva efter att växa och 
fördjupas i sin respekt för alla levande varelser och för miljön. När kursdeltagare och 
handledare uppträder i överensstämmelse med värderingarna i denna etiska kod bidrar 
de till ökad rättvisa, medkänsla och helande för världen. 
  

Etiska principer i relationer till patienter: 

  
• Tala och agera på ett sätt som respekterar vars och ens mänskliga värdighet och 

individuella värde. 

• Ge själavård som syftar till klienternas bästa och som vill stödja dem i deras 
personliga integritet och deras läkande. 

• Diskriminera inte någon på grund av ras, kön, könsidentitet, könsuttryck, ålder, 
religiös/andlig tradition, nationellt ursprung, sexuell läggning eller 
funktionsvariation. 

• Närma dig en persons eller en grupps religiösa övertygelse med respekt och 
lyhördhet; tvinga inte på någon en viss teologi eller kulturella värderingar. 

• Var medveten om det maktövertag du som själavårdare har i din relation till 
patienten och undvik att utnyttja detta. 

• Upprätthåll relationer med patienter endast på professionell basis. 

• Undvik varje form av sexuellt ofredande, sexuella trakasserier och sexuella 
övergrepp. 

• Undvik även varje annan form av trakasseri, tvång, hot och nedvärderande eller 

kränkande ord eller handlingar. 

• Iaktta sekretess i den utsträckning detta inte strider mot lagen. Skydda 
patienternas konfidentialitet vid användning av material för 
utbildningsändamål eller skriftlig publicering. 

 

Etiska principer i kollegiala relationer:  
  

• Respektera dina kollegors integritet och upprätthåll professionaliteten i era 
inbördes relationer; undvik nedsättande kommentarer och förhållningssätt och 
undvik varje form av utnyttjande. 

• Förhåll dig till de råd du tar emot med högsta professionella respekt och 
sekretess, oavsett om de är personliga eller patientrelaterade. 

• Iaktta försiktighet när du kommunicerar via internet eller andra elektroniska 
medel. 

• Sträva efter att bidra till dina kollegors välbefinnande. 
• Vidta kollegiala och ansvarsfulla åtgärder när oro uppstår rörande bristande 

kompetens, överträdelser mot denna kod eller andra missförhållanden. 


