HANDER
| KYRKAN

Teckensprakigt arbete i Svenska kyrkan
Nr 2 april - juni 2022 Tema: Psalmboken




TANKAR OM LIVET l

by

Varen paminner oss om paskens budskap

NU AR DET FASTETID. Att fasta inom kyrklig tradition
handlar inte om att férsoka ga ner i vikt. Det handlar
om att avsta frdn nagot for att vinna nagot annat. Fastan
ger oss tid till eftertanke och bon. Fastan dr forberedel-
setiden till pask. Precis fore fastan firar vi fettisdagen.
Manga av oss édter semlor den dagen. En vetebulle fylld
med mandelmassa och griddde. Vi i Sverige dr kinda for
att vi dlskar att fika. Ménga av oss gillar bullar. Brod ar
ocksa en viktig del i manga ménniskors liv. Vi dter brod
béde till vardag och till fest.

I BIBELN FINNS DET FLERA BERATTELSER som handlar om
brod. Att dela brod med nagon var ett sitt att visa att
man var vanner. Pa det vi kallar skdrtorsdagen samlade
Jesus sina ldrjungar for att dta paskmaltid. Jesus gjorde
nagot nytt den kvillen nir han tog brédet, tackade Gud,
brot det och gav at larjungarna och sa: "Tag och t.
Detta dr min kropp som blir utgiven for er. Gor detta
till min &minnelse.” Fortfarande idag firar vi nattvard i
vara kyrkor. [ bonen Var fader ber vi "Ge oss i dag det
brod vi behéver”. Brodet blir en symbol for det som &r
livsnédvindigt — mat, vatten, trygghet, kirlek och fred.

NAR JAG SKRIVER DEN HAR TEXTEN &r det i mitten av mars.
For ett par veckor sedan vaknade vi till de hemska
nyheterna att Ryssland inlett krig mot Ukraina. Manga
ménniskor 4r pa flykt och saknar mat och vatten. Det dr
latt att kdnna sig uppgiven over att behovet av hjilp ar
sd stort, men om vi alla hjilps &t att sprida virme, kirlek
och medminsklighet sa deltar vi i kampen mot vald och
ondska. Kanske kan du skidnka pengar till ndgon etable-
rad hjilporganisation. Kanske kan du ringa en vin och
prata en stund. Att fa prata med nagon kan kdnnas skont
om man 4r orolig, ensam eller ledsen. Vi kan ocksa be,
sjilva eller tillsammans. Ibland kan det vara svért att
hitta ord eller tecken, men Gud ser dven bonerna i vara
hjértan.

Foto: Magnus Aronson/IKON

DET AR VIKTIGT ATT VARA KALLKRITISK — det finns tyvirr
manga som vill sprida falska texter, bilder och video-
klipp pa internet. Tro inte pa allt du ser pa internet och
sprid inte vidare information som du inte vet kommer
frén palitliga killor.

HAR | SODRA SVERIGE DAR JAG BOR har dagarna blivit
langre och ljusare. Solen virmer och nagra snodroppar
och vintergick har vagat sig upp. Svanar, tranor och
gdss har kommit tillbaka. Ljuset och livet besegrar mor-
ker och doéd. Varen paminner oss om péaskens budskap -
hur Jesus dor och uppstéar och erbjuder oss evigt liv.

TEXT: JESSICA LINDBERG

Vi ber:

Gud, lat det bli fred har i vdrlden.

Vi ber for alla médnniskor som lever i krigs-
drabbade linder. Gud skydda dem.

Vi ber for alla mdnniskor pa flykt fran krig och
naturkatastrofer. Gud bevara dem.

Vi ber for alla som kdmpar for rittvisa och fred
i vdrlden. Gud ge dem kraft och mod att fort-
sdtta kampa.

Vi ber for alla som har makt att paverka andra
mdnniskors liv. Gud ror vid deras hjdrtan och
ge dem mod att kimpa for det goda och sprida
kdrlek i virlden.

Vi ber for oss sjdlva, hjdlp oss att ta emot din
kdrlek och sprida den som ringar pd vattnet.
Amen.



Foto: Kristin Lidell/IKON

Tillsammans gor vi skillnad!

VILL DU SKANKA PENGAR TILL KATASTROFHJALP i Ukraina
kan du till exempel skidnka pengar via ndgon av dessa
organisationer:

ACT Svenska kyrkan - swish: 900 1223
skriv "Akut" i meddelandefiltet
www.svenskakyrkan.se/act

Roda korset - swish: 900 80 79
www.rodakorset.se

UNHCR - swish: 900 16 45
www. sverigeforunhcr.se

VILL DU SAMTALA MED NAGON kan du kontakta nagon av
dessa samtalsjourer:

Svenska kyrkans jourtelefon pa teckensprak,
bildtelefon: svenskakyrkan@ectalk.se
mandagar k1 10-16, onsdagar k1 10-19, fredagar k1 10-16

NASTA NUMMER: MANUSSTOPP 1/6 2022
Nr 3 utkommer i slutet av juni

Material skickas till:
handerikyrkan@svenskakyrkan.se

BOUJT - barn- och ungdomsjour pa teckensprak,
text/videochatt: www.boujt.se
tisdagar & torsdagar k1 18.30-20.30

NK]JT - nationell kvinnojour och stod pa teckensprak,
www.nkjt.se

Svenska kyrkan Jourhavande prist
chatt alla kvillar kl 20.00-24.00. Mejl dygnet runt.
www.svenskakyrkan.se/jourhavandeprast

Svenska kyrkan sverigefinska telefonjouren chatt, mejl:
www.svenskakyrkan.se/palvelevapuhelin

BRIS - Barnens ritt i samhillet, chatt och mejl:
www.bris.se

HAR DU FLYTTAT?
Kom ihdg att meddela din nya adress, s& du
inte missar ndgot nummer av Hander i kyrkan!

handerikyrkan@svenskakyrkan.se

HANDER | KYRKAN UTGES AV SAMTLIGA SVENSKA KYRKANS 13 STIFTS TECKENSPRAKIGA ARBETE
Ansvarig utgivare: Anders Leitzinger anders.leitzinger@svenskakyrkan.se

Omslagsbild: Barbro Lilja Brattgard
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TEMA PSALMBOKEN

Lar kdnna din psalmbok!
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Om du nagon gang varit i en kyrka har du
sakert sett den, boken som kallas Psalmboken.
Men jag funderar, egentligen borde den heta
nagot annat. Psalmboken har mycket mer an
bara psalmer i sig. Kanske skulle den kunna heta
Roda kyrkboken? Eller ndgot helt annat! | detta
nummer av Hander i kyrkan sa tittar vi ndrmare
pa psalmboken och dess innehall.

PSALMBOKEN AR DEN RODA TJOCKA BOKEN med tunna
sidor som inte 4r Bibeln och som finns i varje kyrka och
manga hem. Aven om den inte ir en Bibel sa har den
bibeltexter i. Det dr faktiskt sd att har man en psalm-
bok med tilldgg s& har man nistan allt med sig som kan
tinkas hidnda och behovas i en kyrka, eller dir man ar
och vill fira en andakt eller gudstjéinst. Det finns saklart
psalmer: nummer 1-800, sedan finns det boner och bi-
beltexter. Det finns d&ven Martin Luthers Lilla Katekes
och utdrag ut kyrkohandboken (alltsa ordningar fér
gudstjinster) i psalmboken.

PSALMBOKEN ANVANDS | VARA GUDSTJANSTER, men den
kan ocksé anvindas hemma av dig och mig. Visste du
att en av de dldsta psalmerna ér sd gamla som 300-talet?
Psalm 112 - "Virldens Frilsare kom har” Originaltexten
skrevs av Arkebiskopen Ambrosius av Milano och har
sedan bearbetats genom tiderna, senast av Johan Olof
Wallin 1816 som skrivit text till flera av de psalmer vi
har i psalmboken.

DET FINNS ALLTSA BADE GAMLA OCH NYA psalmer. En av
de nyare som blivit en av vara kindaste i var tid bland
manga yngre dr psalm 791 - "Du vet vil om att du ar
virdefull” som Ingemar Olsson skrev i slutet av 70-talet.
Kanske kdnner du igen den?

VI HAR OCKSA PSALMER SOM FINNS PA ANDRA sprik sdsom
danska, finska och norska. Min personliga favorit ar
psalm 646 — "Grip du mig, helige Ande” som pa finska
heter "Kosketa minua, Henki” som handlar om att vi alla
har ett uppdrag hir pa jorden och att vi ber om den he-
liga Andens kraft, stdd och hjilp i det.
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DE FLESTA AV PSALMERNA i var psalmbok &r skrivna av
min, men det finns ocksa flera kvinnor som skrivit
psalmer, bland annat Lina Sandell som levde i mitten pa
1800-talet (som skrivit bland annat Psalm 190 — "Bred
dina vida vingar” och psalm 248 - "Tryggare kan ingen
vara”). En annan kvinna dr Ylva Eggehorn som lever nu
och har skrivit flera psalmer till var psalmbok (bland
annat psalm 256 - "Var inte rddd” och psalm 744 -
"Barn och stjarnor”).

PSALMBOKEN HAR SETT OLIKA UT i olika tider och uppda-
terades senast 1986 och da kom vi upp till 800 psalmer i
var psalmbok. Just nu pagar forarbetet till en ny psalm-
bok och det dr dppet att skicka in forslag pa latar till
kommittéen som jobbar med det.

FORUTOM MUSIK OCH TEXT sa finns ocksa var evangelie-
bok i psalmboken. Det vill siga hela vart kyrkoér och
dess tillhorande sondagar. Dir kan man se vilka texter
man lédser pa vilken sondag och vad temat dr. Det dr
alltsd samma texter som man ldser om och om igen, men
vi varierar det lite med tre olika argangar. I ar dr vi inne
i argang tva. Vid forsta advent da kyrkoéret inleds byts
vilken argdngs texter som anvinds.

FORUTOM VARA BIBELTEXTER sd finns ocksd utdrag ur kyr-
kohandboken, det vill siga gudsjtinstordningar, exem-
pelvis for dop, konfirmation, vigsel och begravning men
ocksa for vara vanliga gudstjidnster och missor.

MARTIN LUTHERS LILLA KATEKES finns ocksa med och en
bonbok med olika boner for olika sammanhang. Det
finns ocksa uppligg for egen andakt och mycket mer.

PSALMBOKEN AR ETT VERKTYG som ger oss odndligt med
mojligheter for bade gemenskap med varandra och med
Gud. Bldddra lite extra nista gdng du plockar upp en
psalmbok, sikert kan du hitta nagot du inte sett for-

ut. Kanske hittar du en ny bon eller ny favoritpsalm?
Psalmboken #r s& mycket mer 4n bara en bok, ta dig
tiden att lara kdnna din psalmbok! Lycka till!

TEXT. EMMY LINDGREN FOTO: JOHANNES FRANDSEN/IKON



MARTINA AKESON WOLLBO, PRAST:

- Det kdnns tryggt
att ha med psalm-

boken

PSALMER BEHOVER INTE SJUNGAS. Det gar lika bra att ldsa
dem eller att teckna dem, sa klart. Psalmboken ir en
skatt som vi kan anvinda pa méanga sitt - ensamma och
tillsammans. Hemma och i kyrkan. Det finns tankar och
boner for livets olika skiftningar - f6r glidje och sorg,
tacksamhet och oro. Boner vid livets borjan och vid
livets slut. Boner om frid och fred. Tankar om hopp och
fortvivlan, om tro och tvivel. Tankar om kirlek, ndd och
om evigheten.

EN DAG HADE JAG PSALMBOKEN i handviskan, men jag
hade glomt att jag lagt ner den dir. Nir jag lyfte ut vis-
kan ur bilen sé tinkte jag "Vad tung den ir, vad har jag i
den, egentligen?” Men sa kom jag pé vad det var. Psalm-
boken! Guds ord viger tungt. For mig kinns det tryggt
att ha psalmboken med mig pa vigen.

ALLTID NAR JAG KOMMER HEM TILL en familj som har for-
lorat ndgon, sa tar jag fram psalmboken och ldgger den
pa bordet dir vi sitter. Den roda parmen med Svenska
kyrkans symbol tryckt pa framsidan, visar att det ar
nagot mera #n en vanlig bok.

IBLAND UNDER BEGRAVNINGSSAMTALET O6ppnar vi
psalmboken, f6r att vilja en psalm eller titta pa en
psalmtext som familjen har valt. Ibland tittar vi pa

ordningen for begravning, som ocksa finns med i
psalmboken. Det &r ju inte bara psalmer som finns i den
lilla fyrkantiga boken, utan s mycket mera! Dér finns
bibeltexter for varje sondag under hela aret, dir finns
boner for olika dagar pa aret eller olika tillfallen i livet
och dir finns ockséd undervisning i den kristna tron.

EN FIN BON UR PSALMBOKEN, skriven av Edith Stein, far
avsluta den hir andakten:

"Vem dr du, milda ljus som strommar over
mig och lyser upp mitt hjirtas dunkel?

Du dr ndrmare dn jag sjilv, djupare inom
mig dn mitt innersta visen,

och dnda dr du ogripbar och okdnd, och
star over varje namn,
heliga Ande, eviga kdrlek. Amen."

TEXT OCH FOTO: MARTINA AKESSON WOLLBO



TEMA PSALMBOKEN - INTERVJU

BARBRO FROJD, MARIESTAD:

- Det finns psalmer |

som gor mig glad

Barbro, kan du bara lite kort presentera dig sjilv?
- Hej! Jag heter Barbro Frojd. Jag dr en glad pensio-
nir, gift och bosatt Mariestad. Jag forsoker hjilpa till
med det jag kan i kyrkan. Jag tecknar gérna psalmer i
gudstjansten. Ibland ga det l4tt beroende pa innehéllet
i psalmen, men ibland dyker det upp begrepp eller ord
som kan vara svéra att forsta och darmed knepiga att
Oversatta.

Har du en egen psalmbok?

- Ja, jag har en egen psalmbok. Min forsta psalmbok,
vildigt liten och mycket gammal fick jag redan i skolan.
Sedan har jag fatt en psalmbok hir i Skara stift och den
anvinder jag ofta. Nu borjar den bli sliten!

Du brukar teckna psalmer i gudstjansterna i Skov-
de, Lidkoping och numera oftast i Skara.

- Ja, jag ar kyrkvird och jag tecknar gérna psalmer i
kyrkan. Men jag tecknar aldrig direkt ur psalmboken.
Jag brukar friaga pristen vilka psalmer det blir pa son-
dag. Ibland far jag flera forslag och kan vilja ndgon
psalm som kénns angeldgen.

Hur gar du till viga nir du dversitter en psalm?

- Forst ldser jag igenom hela psalmen, gérna flera gang-
er. Dérefter gor jag en 6versittning pa prov och skriver
ner den pad ett papper. Jag maste sjilv forsta innehallet.
Och det 4r inte alltid sa latt eftersom psalmerna ofta
innehaller svara ord. Jag testar olika l6sningar och dnd-
rar i 6versittningen tills jag dr n6jd. Sedan trinar jag pa
att teckna psalmen enligt min teckenlista. Ibland kan det
vara en psalm som jag Gversatt for flera manader sedan
eller till och med f6r flera ar sedan. Da ser jag igenom
Oversittningen, tecknar den och ser snart om jag kanske
ska dndra pa nagot. Vissa psalmer fir ibland en extra
djup innebord. Sa édr det nu nér det dr krig i Ukraina.
Jag tinker pa alla ménniskor som lider och i min kvélls-
bon ber jag Gud om att kriget snart ska ta slut. Jag und-
rar sa hur det ska bli framéver.

Du sa att det ofta finnas svira ord i en psalm. Vad
gor du om du ar osiker hur du ska dversitta ett
svart ord eller en komplicerad mening?

- Ofta kollar jag i en ordbok for att se olika betydelser
av ett ord. Jag testar med flera olika tecken. Jag dndrar

flera ganger i min teckenlista. Men om jag inte lyckats
fa en bra 16sning i 6versittningen brukar jag fraga pris-
ten vad ordet betyder eller vad psalmforfattaren kan ha
menat. Om en psalm dr riktigt svar att 6versitta hinder
det att vi byter ut den. Prasten foresldr dd en annan
passande psalm. Méste bara f4 tillagga att det finns
psalmer som gor mig glad pa ett sarskilt sitt, sd att jag
néstar skrattar lite. [ en del psalmer finns det en fin rytm
i spraket. Jag kan uttrycka rytmen genom att vagga med
kroppen nir jag tecknar. Jag tinker pa psalm 776 Mor-
gon och afton, borjan och slut... Jag kdnner likadant f6r
psalm 21 Mane och sol, vatten och vind...

Hur manga psalmer brukar du leda i en vanlig
gudstjinst? Brukar du inbjuda dova att teckna med?
- Oftast blir det tvd och ibland tre psalmer. Jag inbjuder
alltid dova att teckna med i psalmen tillsammans med
mig. Dessutom tecknar jag alltid forbonen.

Vad ir viktigt att tinka pa nir du tecknar i kyrkan?
- Jag tanker pa klddseln och tar alltid pa mig nagot
morkt. Da dr det ldttare for alla att avldsa och sirskilt
om det kommer nagon med en synskada. Innan guds-
tjansten borjar tar jag fram ett notstill och ser till att
det star pa ritt plats. Jag kollar sd att h6jden och vinkeln
pé notstillet blir bra. Jag stéller mig sa att jag inte blir
blindad av solen eller nagon belysning. Det ar viktigt
att skriva teckenlistan med ganska stor stil sa att jag

kan ldsa den pd avstand dir pa notstillet. Jag ser till att
hélla ett lugnt tempo och jag tecknar tydligt sa att dova
hinner se och teckna tillsammans med mig om de vill.
Jag dr noggrann med att halla 6gonkontakt med forsam-
lingen.

Har du nigra psalmer du tycker sarskilt mycket
om?

- Oj, svart att vilja men nagra favoriter ar psalm 21
Mane och sol, 96 Oppna mig fér din kirlek, 210 Jag lyf-
ter 6gat mot himmelen och 116 Nu téndas tusen juleljus.

TEXT OCH FOTO: BARBRO LILJA BRATTGARD



Valbesdkt méte i Huddinge

'

Over 60 personer samlades i Huddinge for att samtala om Stockholms stifts framtida teckensprdkiga verksamhet.

Den 13 februari holls en traff i Huddinge kyr-
ka med samtal om en framtida teckensprakig
verksamhet i Stockholms stift. Biskop Andreas
Holmberg ledde samtalet. Han bdrjade med

att be om ursakt for att Stockholms stift inte
mott behovet hos teckensprakiga att fa tillgang
till kyrkan pa sitt eget sprak. Att fa fira guds-
tjdnst pa teckensprak eller métas for samtal och
gemenskap utifran sina egna férutsattningar ar
nagot alla ska ha ratt till.

TECKENSPRAKIG VERKSAMHET HAR under flera ar legat nere
i Stockholms stift. Férutom nagra teckensprakstolka-
de gudstjédnster per termin har inget annat erbjudits.
Biskop Andreas berittade under triffen att det nu ska
andras. Det har fattats beslut om att komma i gdng med
en teckensprakig verksamhet under nista ar och att den
verksamheten ska bygga pé varaktighet och utga fran
malgruppens behov. Under 2021 utférdes méanga samtal
och intervjuer med d6va och horselskadade for att fa
reda pa onskemal och behov. Det resulterade i en analys
som stiftet haft som grund for detta beslut.

TRAFFEN AVSLUTADES MED ATT ALLA tillsammans firade
gudstjinst pa teckensprak som leddes av Johan S Wisser.

Han predikade pé temat nad och tjinst, vi bad och sjong
tillsammans under ledning av Alice Kloch, Helene Brol-
und och Erika Lindberg och tog emot nattvard. Kollekt
samlades in till Dovas Afrika Mission och vi samlade
ihop hela 1350 kr.

DET KOM OVER 60 PERSONER till triffen, vilket var helt
fantastiskt och manga kloka tankar och é&sikter delades.
Nu gar Stockholms stift vidare med detta arbete och
hoppas kunna erbjuda en till traff med gudstjanst under
hosten 2022.

UNDER 2023 HOPPAS STOCKHOLMS STIFT vara iging med
en varaktig dovkyrka, &ven om man i nuldget inte vet
vilken kyrka verksamheten kommer utga ifran.

TEXT. ANNELIE SEIDELAND DARWICH FOTO:JOHANNA LINDER

Biskop Andreas borjade med att
be om ursdkt for att Stockholms
stift inte mott behovet hos teck-
ensprdkiga att fa tillgang till
kyrkan pd sitt eget sprdk.
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GLIMTAR

Ukraina i vara

Skara stift

Varje dag ser vi forfirliga bilder pa nyheterna. Hus som
brinner. Manniskor som rusar ner till ett skyddsrum.
En krater dér det nyss fanns en tradgard med lokvixter
beredda att blomma. Korsbarstrad som skulle ha slagit
ut senare i var. Dér dr det nu bara ett stort hal.

En pappa stér vid en buss och trycker sina hinder mot
bussens glasruta. Dir pa sitet sitter hans barn som nu
ska fly med mamma till ett annat land. Barnet ser pa
pappan och hans hinder mot rutan. Kommer de att
aterforenas? Jag blir tarogd.

Vi lever i skuggan av detta krig. Vi kan fortfarande lugnt
ga till livsmedelsaffaren och fundera 6ver vad vi ska

dta till middag. Bara ndgra tomma hyllor dér det statt
Bullens korv och fiskbullar pAminner oss om kriget. Det
finns tydligen méinniskor som har borjat f6lja MSBs rad
om att ha extra konserver hemma. For nagra ér sedan
skickades broschyren " om krisen eller kriget kommer"
ut till vara hushall. Jag gjorde mig lustig 6ver den. Det
gOr jag inte langre.

Vid négra extra triffar har vi i Skara stift samtalat om
kriget och hur det paverkar oss. Vi har suttit ned och ta-
git god tid pa oss att uttrycka vér fortvivlan 6ver situa-
tionen i Ukraina. Hur ldnge ska detta paga? Ska Ukraina
bli ett nytt Syrien? Kommer det att bli ett gerillakrig? Ar
detta borjan pa det tredje virldskriget? Ingen av oss vet.
Vi dr bara sé oroliga. Men det hjilper att dela tankarna

hjartan

med varandra. Efter en stund gar vi in i kyrkorummet.
Dagens kyrkvird tinder ljusen pa altaret som vanligt
och snart tecknar vi psalm 96 "Oppna mig for din kir-
lek. Virlden behover mig. Varlden behover din kirlek
strommande genom mig.” Psalmens text djupnar for oss
i skuggan.

Var och en tinder ett ljus f6r Ukraina och ber. Inga ord
och inga tecken, men Gud ser vara hjiartans boner. Som
alltid i kyrkan tar vi upp kollekt. Den gér till humanitar
hjélp i Ukraina genom ACT Svenska kyrkan. Det kidnns
skont att kunna gora nagot, att kunna dela med oss av
véra pengar. Och den dagen vi triffar en dov flykting
ska vi vara beredda att ge all hjalp vi kan.

TEXT OCH FOTO: BARBRO LILJA BRATTGARD

Bildtexter:
Hoppets sol lyser fran altartavlan i Hdssleholmens kyrka.

Efter tunga samtal dr det skont att fd koppla av vid kyrk-

kaffet.

Kollekten gar till Ukrainas folk via ACT Svenska kyrkan.



Goteborgs stift

Vi hade ett 6ppet hus, i Carl Johans férsamlingshem i
Goteborg, med anledning av krisen i Ukraina. Det kom
20 personer och vi hade mojlighet att tinda ljus och dis-
kutera kring vad som hint och vad som kédnns jobbigt.

Vi diskuterade ocksa hur man skulle kunna hjilpa till i
det hela pa olika sitt. Vi fick 4ven information om Deaf
refugees welcome- Sweden som finns pa nagra platser
i Sverige. Det finns en FB-sida till detta dar frivilliga
hjalper till pé olika sitt. Vi har ftt veta att det kommit
nagra dova flyktingar fran Ukraina till Sverige nu.

TEXT: CAMILLA LANS & SOFIE STRID

Bildtext:
Vira boners ljus lyser for Ukraina.
Foto: Barbro Lilja Brattgard

SVENSK
INSAMLINGS
konTo | KONTROLL

DE SOM DRABBATS AV KRIGET
| UKRAINA BEHOVER DITT STOD.

Tillsammans kan vi vara en Gillflykt i oro, néd och krig.

DIN GAVA BEHOVS NU!

Manniskor pa flykt &r i stort behov av mat, vatten och hygien-
artiklar. Med lokala partner pa plats ger Act Svenska kyrkan
Svenska kyrkan & stod till manniskor som flyr kriget i Ukraina.

svenskakyrkan.se/act

SWISHATILL

900 1223
SKRIV: AKUT
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Svenska kyrkans jourtelefon RATT SVAR | FRAGESPORTEN NR 1/22
pa teckensprak

Svenska kyrkan erbjuder dig som ér dov, samtal med en
teckensprakig prast eller diakon.

Du kan ringa jourtelefonen om du har det svart och behéver
stod, om du har existentiella fragor eller kinner oro och .
sorg. Linjen dr 6ppen for alla oavsett livsaskidning och tros- . 2. De fem forsta bockerna i Bibeln kallas
uppfattning. De praster och diakoner som svarar i bildtele- : Moseboéckerna.

fonen ar fullt teckensprakiga och har tystnadsplikt.

1. Temat i tidningen var Bibeln.

Adress till jourtelefonen: svenskakyrkan@ectalk.se + 3. Prasterna som visade exempe| Pé en
Jourtelefonens Gppettider: dialogpredikan heter Beata Sandell och

man 10-16,0ns 10-19,fre 10-16 : Sofie Strid.
/ A ,\ 4. Traditionen Lovbrod, kommer fran Island.

Svens{(akyrka n . 5. Forr friterade man Lovbrod i farfett.
@ect .
alk.se

6. Markusevangeliet ar 6versatt till teck-
ensprak.

7. Tio Guds bud kallas de "regler” som
Moses tog emot pa tva stentavlor.

8. Det latinska ordet pax, betyder frid.

9. Christel Fernstrom fran Malmo, tycker

. o . det ar lakande att krama ett trad.

Din gava behdvs nu!

10. Det finns sju fargglada pérlor i Pilgrims-
kransen.

GRATTIS TILL VINNARNA:

Anna Bodin, Gavle

Tta Barils skl

Lennart Nilsson, Brastad

Karin Midsem, Frolunda

qc I Inge Odqvist, Géteborg

Svenska kyrkan &= : Eva Sundblad, Trollhattan
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Fragesport!

DU HITTAR SVAREN PA ALLA FRAGOR i det hiir numret av Hinder i kyrkan. Vi drar fem vinnare bland de som
skickar in ritt svar. Vinnarna far varsin liten vinst med posten. Vinnarna presenteras i nista nummer av
Hander i kyrkan.

Skicka in dina svar senast den 1/6 2022 till: Asa Gronberg, Visteras stift, Box 7, 72103 Visteras, eller skicka via
SMS: 070-378 61 80 eller e-post: asa.gronberg@svenskakyrkan.se

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1.Vilket &r tidningens tema? -+ Fragesport nr 2 2022!
1. Bibeln X. Kyrkohandboken 2. Psalmboken .
Ringa in ratt svar, klipp ur

2. Barbro Frojd fran Mariestad, deltar ofta i kyrkans -+ talongen eller skriv av den
teckensprakiga verksamhet. Vilken roll har hon? - och skicka in den.
1. Kyrkvard ~ X. Prast 2. Diakon -
Lycka till!
3. Vad heter biskopen i Stockholms stift?
1. Mikael X. Andreas 2. Susanne
1. 1T X 2
4. Vem skrev den fina lilla bénen: "Herre, visa migdin - -
vag och goér mig villig att félja den”? o 2 1 x 2
1. Lina Sandell  X. Edith Stein 2. Heliga Birgitta ..
" o NP 3.1 x 2
5. En av pérlorna i Pilgrimskransen star for frihet. e
Vilken farg har den? ..
1. Vit X. Gron 2. Guld > aoTox 2
L 51 x 2
6. | en gudstjanst i Degerfors pratade de om den
olydige profeten, som forsokte fly bort fran sitt 6 1 )
uppdrag och fran Gud. Vad hette profeten?
1. Elia X. Jona 2. Mose 71 5 5
7. Vilket nummer har psalmen:
”Lova Herren sol och mane”? 8. 1 x 2
T.Nr7 X.Nr 180 2.Nr723
9. 1 «x 2

8. Anita Hellore har arbetat i dovkyrkani 17 ar. Nu e
gar hon i pension. | vilket stift har hon arbetat? - 0.1 x 2
1. Lunds stift X. Harndsands stift 2. Véxjo stift ..
9. Fran vilket drhundrade &r de &ldsta psalmerna i ;o Namn:
psalmboken?

1.300-talet X. 900-talet 2.1500-talet

.+ Adress:

10. Tackbrevet pa sid 18 fick vi darfor att Svenska
kyrkans teckensprakiga verksamhet ofta skanker
pengar till dova pa Mwangaskolan. I vilket land ligger
skolan?

1. Eritrea X. Etiopien 2. Tanzania

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Bjud pa ett brytbrdd i pask

Du behodver:
50 g jast

8 dl vatten

2 tsk salt

3 msk olja

2 msk ljus sirap

ca 20 dl vetemjdl special

Froer till topping

GOr sa har:
Blanda alla ingredienserna. Kér i maskin ca 10
minuter tills degen kanns smidig.

Lat jasa under bakduk ca 60 minuter.

Dela degen i ca 25 bitar. Rulla till slata bullar.

Rulla ovandelen pa en fuktig handduk och
doppa sedan bullen i valfritt fro.

Lagg pa plat med bakplatspapper.

Du kan till exempel gora ett runt, dggformat
eller hjartformat bréd. Lagg bullarna med

ca 2 cm mellanrum.

Lat jdsa ca 30 minuter.
Satt ugnen pa 225 grader.
Gradda i ca 5 minuter, sank sedan varmen

till 200 grader och gradda ca 35 minuter tills
brédet ar gyllene. Lat svalna pa galler.

Njut av bréden ljumna med smor pa.

“thlin/ lkon



Avlidna

Sten-Goran Johansson, Finspang, avled den 8 oktober
2021. Sten-Goran blev 84 ar.

Peter Schoneman, Molndal, avled den 16 december 2021.
Peter blev 55 ar.

Mona Holm, Kvicksund, avled den 23 december 2021.
Mona blev 81 ar.

Inger Kjaer "dansk’, fodd i Kopenhamn, Goteborg,
avled den 24 december 2021. Inger blev 97 ar.

Olle Frid, Boras, avled den 23 januari 2022.
Olle blev 92 ar.

Monika Jakobsson, Trollhittan, avled den 5 februari
2022. Monika blev 82 ar.

Ingrid Persson, Stockholm, avled den 13 februari 2022.
Ingrid blev 93 &r.

Inga Storck, Nissjo, avled den 13 februari 2022.
Inga blev 92 ar.

Gunnar Torner, Boras, avled den 23 februari 2022.
Gunnar blev 99 ar.

Anders Rahmberg, Lidkoping, avled den 27 februari
2022. Anders blev 68 ar.

Foto: Johannes Frandsen/lkon

Gud, vi ber for alla som sorjer.
Ge oss trost och hopp.

Gud, tack for fina minnen.
Ta hand om de svdira minnena.

Gud, hjdlp oss ta hand om varandra.
Amen.

FAMILJESIDAN
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KALENDER

Foto: Gustaf Hellsing/IKON

Valkommen till kyrkans gudstjanster
och aktiviteter i april - juni

Med reservation for dndringar
For aktuell information for ditt stift - se sociala medier
eller kontakta de teckensprakiga medarbetarna i ditt omrade - se sid 20-21

Pa Facebooksidan "Teckensprak i Svenska kyrkan"
hittar du andakter och gudstjanster fran olika platser i Sverige.

Behover du nagon att prata med?
Svenska kyrkans teckensprakiga jourtelefon har 6ppet
maéndagar kl 10-16, onsdagar kl 10-19 & fredagar kl 10-16.
Bildtelefon: svenskakyrkan@ectalk.se

Goteborgs stift
Uddevalla

S6 27/3 Bive Kyrka k1 13.00-15.00 Missa
Gemenskapstrift

To14/4 Bive Kyrka kI 11.00-14.00 Andakt
Gemenskapstriff "skirtorsdag”

S0 24/4 Bive kyrka kI 13.00-15.00 Missa
Gemenskapstriff

To 12/5 Bive kyrka kl 11.00-14.00 Andakt
Gemenskapstriff "teckensprakets dag
tema”

S65/6 Bive kyrka kI 13.00-15.00 Missa

14

Gemenskapstriff

To 31/3

S63/4

Ti12/4

To 28/4

Tis 3/5

Ti17/5

Goteborg
Kirra Kyrka kI 11.00-13:30 Gudstjéanst
Gemenskapstriff

Angered Gunnareds kyrka Gunnareds
kyrkvig 1kl 16.00-18.00 Missa
Gemenskapstriff Sparvagn 4

och 9, Hallplats: Angered Centrum

Sjomanskyrkan Skeppet kl 11.00-
14.00 Andakt Gemenskapstraff

Kérra kyrka ki 11.30-14.00 Gudstjénst
Gemenskapstriff Obs! tiden

Sjomanskyrkan Skeppet ki 11.00-
14.00 Andakt Gemenskapstrift

Sjomanskyrkan Skeppet kl 11.00-
14.00 Andakt Gemenskapstrift



Ti7/6 Sjomanskyrkan Skeppet 11.00-14.00
Andakt Gemenskapstraff

Halland

Se information pa var facebooksida
samt ta kontakt med oss for mer
information om kommande triffar i
Halland: Kungsbacka, Falkenberg,
Varberg och Halmstad.

Harndsands stift

Se Facebook: Teckensprak i Svenska
kyrkan, Hirn6sands stift

Karlstads stift

S6 10/4 Degerfors kyrka k1 14.00 Gudstjinst
pa teckensprak

Fr13/5 Siffle kyrka kl 15.15 Gudstjinst pa
teckensprak

L6 14/5 Karlstad Stora torget kI 12.00

Teckensprakets dag m dovforeningen

Juni: terminsavslutning Info kommer

Link6pings stift

S0 17/4 Linkdpings domkyrka kI 11.00 Pask
dagshogmaissa med sondagsskola,
Péaskkoren, Gudstjansten tecken-
sprakstolkas

Lulea stift

Luled

S63/4 Ojeby kyrka kl 14.00 Missa Obs! Vi
triffas k1 12.00 och dter lunch Kontakt:
Malin

To 21/4 Mjélkuddsgarden ki 13.00-15.00
Motesplats

S6 8/5 Mjolkuddskyrkan k1 14.00 Missa
Fika i Mj6lkuddsgérden

To 19/5 Mjélkuddsgarden ki 13.00-15.00
Métesplats

S65/6 Gammelstads kyrkstad

Gemenskapsdag for teckensprakiga i
Lulea stift k1 12.00-16.00 Lunch och

gudstjdnst Anmadlan till Malin senast
15/5

Lo 25/6 Mjolkuddsgarden k1 12.00-15.00
Midsommarlunch. Anmailan till Malin
senast 15/6

Fr1/4

S6 3/4

Ma 18/4

Fr6/s
S0 22/5

Fr 27/5

S65/6

1/4

9/4
1/4
24/4

25/4
28/4

6/5

9/5

14/5
23/5
29/5

11/6
20/6

Ojebyn
Kyrkstadscaféet Sankt Mary
k113.00-15.00 Cafétrift

Ojeby kyrka k1 14.00 Gudstjanst
tillsammans med Luledborna.
Obs! Vi triffas k1 12.00 och dter lunch

Margretelund. Annandag pask

k1 11.00 Vi triffas och forbereder till-
sammans Lunch k1 12.00 & Gudstjinst
k1 14.00

Kyrkstadscaféet Sankt Mary kl 13.00-
15.00 Cafétraff

Ojeby kyrka k1 14.00 Gudstjinst
Kyrkkaffe efterat

Utomhustriff — k1 13.00 Plats
meddelas senare Vi grillar, umgés och
fikar Ta med det du vill grilla och
dricka Eld, kaffe/te och kaka finns
Kontakt: Anna

Lulea Gammelstads kyrkstad
Stiftsgemensam traff Lunch, gemen-
skap, gudstjinst mm Samakning ord
nas fran Ojebyn Mer information
kommer Kontakt: Anna

Umea
Forsamlingsgarden k1 17.00 AW med
middag

Viven kl 13.00 Teckensprakscafé
Forsamlingsgarden kl 18.00 Stickcafé

Forsamlingsgarden kil 11.00 Missa
Sopplunch Efter lunchen finns majlig
het f6r den som vill att gi en
gemensam promenad

Forsamlingsgarden kl 18.00 Stickcafé

Forsamlingsgarden k117.00
Tacotorsdag

Forsamlingsgarden k1 17.00 AW med
middag

Forsamlingsgarden ki 18.00 Stickcafé
Viven kl 13.00 Teckensprakscafé
Forsamlingsgarden kl 18.00 Stickcafé

Stadskyrkan ki 11.00 Missa och lunch
OBS! plats

Viven kl 13.00Teckenspréakscafé

Sommarresa med Umea pastorat

KALENDER
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Lunds stift

Fr1/4

To 14/4

Fras/a

Ma 18/4

L6 23/4

Ti26/4

On4/s5

Tos/5

S0 8/5

On 11/5

Fr3/6

Ti7/6

To9/6

S619/6

Tis/7

16

Malmé k1 17.30 Kvillsvandring i
Millennieskogen Vi ses vid Katrine
torps landeri (Buss 33 kommer
nirmast) Anmiil till Beata

Vinslov kl 18.30 fika, kI 19.00 massa
Sinnesromissa med Agneta Almqvist
och Charlotte Randau

Lund Léngfredagsvandring mellan
kyrkorna i Lund, tid ej bestdmd, kolla
pa facebook och anmal till Kerstin

Lunds Domkyrka kl 14.00 Paskguds-
tjanst med fika

Ho66r Kapellet pa Akersbergs stiftsgird
k113.00 Konfirmation

Helsingborgs Elinebergskyrkan
k1 11.30 Middagsbon med lunch Anmal
till Kerstin

Hissleholm kI 11.00-14.00 vandring i
Hembygdsparken med véfflor. Vi ses
vid norra ingangen. Anmal till Kerstin
senast 29/4

Kristianstad Heliga Trefaldighets-
kyrkan kI 18.30 fika, kI 19.00 Sinnesro-
maéssa

Malmé6 Limhamns kyrkan kI 11.00
Parallell gudstjanst pa teckensprak och
svenska Fika

Lund k1 17.30 Lang kvillsvandring
norrut. Vi triffas pd Skansvigen 5,
dovforeningens parkering. Anmal till
Kerstin senast 5/5

Lund kI 13.00 Vandring i Stadsparken
med Assisi-tema, lds mer pa Facebook,
Om vi far gaster fran Vixjo stift flyttas
detta till sondag kl 11.00 Vi méts vid
norra ingdngen. Anmal till Beata senast
30/5

Jamjo forsamlingshem ki 11.30 Andakt
med lunch

Vinslovs kyrka Kl 18.30 fika, kI 19.00
Sinnesromissa med Agneta, Charlotte

Angelholm St Mikaels kyrka kI 18.00
Kvillsméssa med ungdomslagret

Lund Domkyrkan kl 16.00 Gudstjénst
med avslutningsfest da Beata avtackas

Andakter for boende pa Dalen &
Sparven

Dalen-Lindédngelund torsdagar
kl114.30: 28/4, 19/5, 9/6
Grasparven-Lund fredagar k1 14.30:
29/4, 20/5, 10/6

Skara stift

Fr15/4
S6 17/4

Ma 18/4

Skara Domkyrkan kl 11.00 Gudstjénst
Kaffe

Trollhdttan Gotalundens kyrka
k1 14.00 Gudstjinst Kaffe

Boras Hissleholmens kyrka ki 11.00
Gudstjanst Kaffe

Stockholms stift

Gélocafé i Hogalidskyrkan

Plats: Hogalidskyrkans forsamlingshus
Forsta sondagen i manaden april-juni.
Det borjar med teckensprakstolkad
gudstjanst kI 11.00 i Stora salen.
Darefter bjuder vi pa kyrkkorv.

Hoégalids forsamling se stiftets hem-
sida for information om teckenspraks-
tolkad verksamhet

Strangnas stift
Nikolai pristgard, Nikolaig 8, Orebro

Ma 18/4

SO0 1/5

S05/6

Orebro Nikolai pristgard, studieva
ningen Teckensprakig gudstjianst
k114.00 Teckensprakig prast Daniel
Keber Kyrkfika 20 kr

Orebro Nikolai pristgard, studie-
vaningen Teckensprakig andakt kl
14.00 Diakon Agneta Wisser och peda-
gog Gun Carlzon Kyrkfika 20 kr

Riseberga klosterruin ki 11.00 Vall
fartsmissa Teckensprakstolkad Obs!
Medtag eget fika.

Café Nikolai

Oppet mandag, tisdag och torsdag
k1 12.00-16.00, fredag k1 10.00-14.00
Torsdagar oftast teckensprakig
personal niarvarande. Vilkomnal!

Kyrkrattan - 6ppna férskolan 0-5 ar
pé teckensprak i Nikolai prastgard
Tisdagar k1 10.00-14.00 med start 8/3.
Stangt 12/4 och terminsavslutning 1/6.
Vilkomna! Kontakt: Agneta Wisser



Uppsala stift

Fr 25/3

Ti29/3

Ti12/4

Ti12/4

Ti19/4

S624/4

Ti26/4

Ma 2/5

Ti10/5

On 25/5

Ti31/5

Ma 6/6

Ma 13/6

Ti14/6

S0 19/6

Ma 20/6

Uppsala Tunabergskyrkan kI 13.00
Gudstjanst

Uppsala Tunabergskyrkan
k1 13.00-14.30 Gemenskapstriff

Uppsala OBS! Missionskyrkan,
St Olofsgatan 40 k1 13.00 -14.30
Gemenskapstriff

Torsaker Kyrkan kI 12.30 Andakt
Lunch i férsamlingshemmet

Torsaker Pastorsexpeditionen
k110.00-12.00 Skaparverkstad Fika,
samtal och handarbete

Uppsala Tunabergskyrkan
k1 14.00-15.30 Gudstjanst

Uppsala OBS! Vedyxaskogen,
Viltvattnet kl 13.00 -14.30 Parkering
vid Lunda. Gemenskapstriff. Samak
girna. Meddela Kristina senast
onsdagen 20/4 om du behover skjuts.

Torsaker Forsamlingshemmet kI 12.00
Sopplunch och gemenskapstrift 40kr

Uppsala OBS! Pristgérdssalen
k1 13.00-14.30 Gemenskapstraff

Uppsala Utflykt med Lennakatten.
Samling kI 10.20 resecentrum spar 10.
(taget gir 10.35) Tillbaka i Uppsala
k113.00 Kostnad 60 kr Anmailan till
Kristina senast 18/5

Torsaker Pastorsexpeditionen
k110.00-12.00 Skaparverkstad Fika,
samtal och handarbete

Uppsala Tunabergskyrkan
sommardppet kl 14.00-16.00
Fika, gemenskap, samtal med prist

Uppsala Tunabergskyrkan
sommaroppet ki 14.00-16.00
Fika, gemenskap, samtal med prist

Torsaker Kyrkan kl 12.30 Andakt
Lunch i férsamlingshemmet

Uppsala Frilsarkransplatsen k1 14.00
Friluftsgudstjanst Medtag egen fika-
korg

Uppsala Tunabergskyrkan
sommardppet kl 14.00-16.00
Fika, gemenskap, samtal med prist

KALENDER

Visby stift

SO 1/5

S0 19/6

Viskinde Josefs kapell k1 14.00 Visuell
missa Kyrkkaffe

Hejnum kyrka kl 11.00 Visuell méssa
Lunch pa Graute gard (med lamm och
vallhund!)

Vasteras stift

Fr1/4
To7/4
Ti19/4
To 21/4
Fr22/4
S624/4
To5/5
Fr6/s5
Ti10/5
On 11/5
Fr13/5
To19/5
S0 22/5
Ons 25/5
Ti31/5

L6 4/6

Visteras Domkyrkan k1 11.30 Andakt
och lunch pa Café Malin

Gagnef Forsamlingshemmet k1 14.00
Gemenskapstrift Smorgas och kaffe

Mora Andreasgéarden kl 12.00 Gemen
skapstraff Soppa, smorgés och kaffe

Gagnef Forsamlingshemmet kI 14.00
Gemenskapstriff Smorgas och kaffe

Koping S:t Olovsgarden ki 13.00
Gemenskapstriff Soppa Smorgés Kaffe

Leksand Kyrkan kl 14.00 Gudstjéinst
och kyrkkaffe

Gagnef Forsamlingshemmet kI 14.00
Gemenskapstriff Smorgas och kaffe

Koping S:t Olovsgarden kI 13.00
Gemenskapstriff Soppa Smorgas Kaffe

Mora Andreasgarden kl 12.00
Gemenskapstriff Soppa Smorgas Kaffe

Leksand S:t Persgarden kl 18.00 Kyrka
pa teckensprak Smorgas och kaffe

Visteras Domkyrkan k1 11.30 Andakt
och lunch pa Café Malin

Gagnef Forsamlingshemmet kI 14.00
Gemenskapstraff Smorgas och kaffe

Leksand Kyrkan k1 14.00 Gudstjanst
och kyrkkaffe

Leksand S:t Persgarden ki 18.00 Kyrka
pa teckensprak Smorgas och kaffe

Mora Andreasgarden kl 12.00 Gemen
skapstraff Soppa, smorgés och kaffe

Varutflykt Inbjudan kommer i april
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Viixjo stift

S6 27/3 Jonkdping Ekhagskyrkan kl 13.00
Gudstjanst/andakt Kyrkkaffe

On6/4 Nissjo Mariagarden k1 12.00 Triff med
lunch & k1 13.30 Paskdrama i kyrkan
Anmiil dig till Jessica senast 30/3

To14/4 Vixj6 Teleborgs kyrka Gemensam
triff for Kalmar/Nybro och Vixjo
med lunch kI 12.00 & skirtorsdags-
gudstjinst kl 14.00 Anmal till Jessica
senast 7/4

S624/4 Jonkdping Ekhagskyrkan kl 13.00
Gudstjinst/andakt Kyrkkaffe

Ma2/5 Nissjo Parkgarden k1 12.00 Traff
Andakt Lunch till sjilvkostnadspris
Anmiilan till Jessica senast 28/4

To 12/5 Vixjo Café Lilla torg i Domkyrko-

centrum kl 14.00-15.30 Traff Andakt
Fika/enklare lunch till sjilvkostnads
pris Obs! Endast kortbetalning
Ingang fran Lilla torg / Storgatan

S6 15/5

S0 22/5

Ti31/5

3-6/6

S0 19/6

Lo 25/6

Kalmar Birgittakyrkan kl 14.00
Gudstjanst Kyrkkaffe

Jonkoping Ekhagskyrkan kl 13.00
Gudstjinst/andakt Kyrkkaffe

Nissjo Parkgarden ki 10.00 Traff
Viftlor & lunch till sjalvkostnadspris
Anmiilan till Jessica senast 24/5

Prel varutflykt till Skine
Mer information kommer

Vixjo6 Teleborgs kyrka Dovkyrkans
dag Fika Gudstjanst Lunch Avtackning
av Anita Anmalan till Jessica senast
10/6 Tid meddelas senare

Firjestaden Carlstorp kl 13.00
Midsommardagsandakt Kaffe
Jordgubbar Glass

Digitala andakter
Mandagar k1 13.00 via bildtelefon:
4/4,16/5,13/6,27/6

Tisdagar kl 13.00 via messenger:
5/4,3/5,17/5,14/6, 28/6

Torsdagar k1 13.00 & 19.30 via
messenger: 7/4, 5/5,19/5,16/6, 30/6
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Mwangaskolans elever samlade utanfor skolan.

ENOCK, PRAST | TANZANIA:

- Att fd hjdlp betyder otroligt mycket

Kara vanner! Ta emot varma halsningar i var
Herre Jesu Kristi namn fran elever och personal
fran Mwanga dévskolan i Tanzania.

EFTER EN LANG JULLEDIGHET s& dppnade skolan igen den
17 januari 2022. Véra elever kom till skolan och borjade
med sina studier igen. Eleverna mar jéttebra och dr
friska och vi har dven vid den hir skolstarten tagit emot
nya elever i forsta klass, tio 7 flickor och 3 pojkar bar-
nen ir sa fina och vi ser framemot deras utveckling har
pa skolan.

INNAN JUL SA SLUTADE VARA ELEVER i drskurs sju och alla
blev godkinda vilket var glddjande f6r oss och de har nu
borjat med sina studier pa gymnasiet.

I AR HAR VI OCKSA FATT EN NY REKTOR och bitridande
rektor. Moses Mwenda har slutat och gatt i pension sen
har var tidigare bitridande rektor varit sjuk. Var skolut-
veckling gér bra med hjilp till skolledningen.

PA VAR SKOLA HAR VI 104 ELEVER, 11 lirare, 13 obehoriga
ldrare sen har vi personal som &r arbetslgsa men jobbar
pa var skola och hjilper till.

VI TACKAR GUD FOR ATT REGNET SNART kommer for att det
hjilper vara kor och andra djur samt att vi kan odla véra
gronsaker samt blommor som vixer igen. Vara djur och

'~ DOVAS AFRIKA:MISSION

7 B AAG A

att vara gronsaker vixer dr viktigt for oss s att vi kan
forsorja vara elever, men ocksa mojlighet att silja for
att hjilpa vér skola ekonomisk och dven om det hjilper
lite har vi anda stort behov for att klara var vardag med
nodvindigheter.

DOVAS AFRIKA MISSION, DAM AR ETT STORT STOD som ger
oss bidrag for det hjélper oss med att betala lararnas
l6ner, elevernas mat och sen ocksa har vi mojlighet att
undervisa vara elever sa att de ldr sig anvinda dator och
andra viktiga &mnen

AVEN OM VI FAR STOD FRAN DAM sa har vi dndé behov att
fa mer ekonomiskt stod till mycket annat. Vi har ingen
egen likare pa skolan och vi maste kora vara elever till
vardcentralen, Vi maste halla vatten rent och att det
fungerar for hela skolan, kldder beh6vs och riakningar
att betala. Att fa hjilp betyder otroligt mycket och vi vill
vilsigna er for att ni fortsitter stotta oss for det betyder
otroligt mycket for oss.

Gud vilsigne er med kirlek.
REV ENOCK MED HOSIANA OCH MWANGASKOLANS PERSONAL OCH
ELEVER. TEXT OCH FOTO: ENOCK

DAM:s postgironummer: 42 66 53 - 2
Swishnummer till DAM: 123 148 56 14
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F.v. Ing-Marie, Kristina, Gun, Agneta, Emmy, Margareta, Asa, Johan SW, Jessica, Camilla, Sofie, Johan R, Beata, Kerstin, Martina,

Barbro, Johanna, Annelie, Anna, Annalena, Katarina, Carina, Lina, Malin, Akar.

Valkommen att kontakta oss!

Goteborgs stift

Teckensprakigt arbete i Goteborgs stift, Carl Johans pastorat,

Carl Johans kyrkoplan 1, 414 55 Goteborg
Besok pa kontor: Sjomanskyrkan, Amerikagatan 2
FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Goteborgs stift

Camilla Lans, Diakon 100%
SMS: 073-773 89 25
camilla.lans@svenskakyrkan.se

Sofie Strid, prist 100%
SMS: 073-773 85 94
sofie.strid@svenskakyrkan.se

Johan Rudin, Kommunikatér 20%
SMS: 073-508 09 01
johan.rudin@svenskakyrkan.se

Harnésands stift

Besoksadress: Universitetsbacken 1, Harnosand
Postadress: Box 94, 871 22 Hirndsand

FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Hiarnosands stift
www.svenskakyrkan.se/harnosandsstift/teckensprakigt

Akar Holmgren, stiftsdiakon
Tal/SMS: 0763-97 59 35
akar.holmgren@svenskakyrkan.se

Karlstad stift

FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Karlstads stift
Emmy Lindgren, prist

Drottning Kristinas vig 7, 654 63 Karlstad
Mobil/sms: 076-184 47 54
emmy.lindgren@svenskakyrkan.se

Link6pings stift

www.svenskakyrkan.se/finspang/dovkyrkan

Margareta Ridderborger, Prist i Finspang
Mobil: 073-154 06 20
margareta.ridderborger@svenskakyrkan.se

Lulea stift

FB: Teckensprak Lulea stift

Annalena Norrman, Stiftsdiakon
SMS/video: 070-190 25 17
annalena.norrman@svenskakyrkan.se

Malin Gronlund, Assistent Luled Domkyrkoférsamling
Telefon: 0920-26 49 39, 070-190 15 25
malin.gronlund@svenskakyrkan.se

Katarina Higgmark, Diakon, Skellefted pastorat
SMS: 072-722 40 25

Videosamtal: via imo och messenger
katarina.haggmark@svenskakyrkan.se

Anna Yttergren, Prist i Pited 50% & Lulea 50%
Videosamtal/sms: 070-169 67 01
anna.yttergren@svenskakyrkan.se

Carina Sehlstrom, Diakoniass 50%, Umea pastorat
Videosamtal/sms: 072-539 10 68
carina.sehlstrom@svenskakyrkan.se

Lina Gullbrand, Prist, Umea Pastorat
Videosamtal/sms: 073-1436772
lina.gullbrand@svenskakyrkan.se



Lunds stift
Box 32, 221 00 Lund
FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Lunds stift

Beata Sandell, Prist f6r teckensprak och horsel 80%
Mobil: 0709-103 053

Bildtelefon: dovkyrkan@t-meeting.se
beata.sandell@svenskakyrkan.se

Kerstin Dahl, diakonal verksamhet 25%
Mobil: 0761-884 242
kerstin.dahl@live.se

Skara stift
Box 173, 532 23 Skara
FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Skara stift

Barbro Lilja Brattgard, Prist 50%
Mobil: 0709-101766

Bildtelefon: skara.stift@ectalk.se
Skype: barlilja
barbro.l.brattgard@svenskakyrkan.se

Stockholms stift

www.svenskakyrkan.se/stockholmsstift/teckensprak
FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Stockholms stift

Johanna Linder, handldggare f6r mangfaldsfragor
Mobil: 072-450 33 71
johannalinder@svenskakyrkan.se

Annelie Seideland Darwich, pedagog Huddinge fors.
Mobil/sms: 070-162 97 74
annelie.darwich@svenskakyrkan.se

Strangnas stift
Teckensprakigt arbete, Nikolaig 8, 702 10 Orebro
FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Striangnis stift

www.svenskakyrkan.se/strangnasstift/teckensprak

Gun Carlzon, Stiftspedagog 100%
SMS/Whatsapp: 070-644 68 69 & Tel: 0152-234 91
Skype: cid.1cac42958ca244b6
gun.carlsson@svenskakyrkan.se

Agneta Wisser, Diakon, jourtelefon 75%
visstidsanstilld t.o.m. 30/6 2022
SMS/Whatsapp: 073-039 88 04
Instagram: diakonneta
agneta.wisser@svenskakyrkan.se

Pristtjanst & diakontjinst vakanta

Uppsala stift

FB: Teckensprék i Svenska kyrkan i Torsaker och Uppsala

KONTAKT

Ing-Marie Lundberg, Prist

Mobil & SMS: 070-416 70 74

Bildtelefon: torsakersforsamling@t-meeting.se
Torsakers forsamling, Solbergaleden 15, 813 40 Torsaker
ing-marie.lundberg@svenskakyrkan.se

Kristina Akerman, Prist 40%

Mobil: 0733-212 108 & Telefon: 018-430 37 74
skype: kristinaakerman3

Tunabergskyrkan, Tunag 29, 753 37 Uppsala
kristina.akerman@svenskakyrkan.se

Sanna Moberg, Stiftskonsulent f6r mangfaldsfragor
SMS: 0730-83 88 05 & Telefon: 018-68 07 23
sanna.moberg@svenskakyrkan.se

Visby stift
Viskinde prastgérd 622 75 Visby
www.svenskakyrkan.se/visbystift

Martina Akeson Wollbo, Priist 10%
Telefon: 0498-270 003 & Mobil: 0727-122 702
martina.akeson.wollbo@svenskakyrkan.se

.o [} .
Vasteras stift
Box 7, 721 03 Visteras
FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Visteras stift

Johan S Wisser, prist 100%

SMS: 0735-08 40 71

Bildtelefon: johan.wisser@ectalk.se
Skype: johanfs
johan.s.wisser@svenskakyrkan.se
Kyrkallén 23, 793 31 Leksand

Asa Gronberg, Stiftskonsulent 100%
Mobil: 0703-786 180
asa.gronberg@svenskakyrkan.se

Vixjo stift

FB: Teckensprak i Svenska kyrkan, Vix;jo stift

Jessica Lindberg, stiftskonsulent 100%
Telefon: 0470-773 889 & SMS: 0709-190 151
Bildtelefon: dovkyrkanvaxjostift@t-meeting.se
Skype: jessica.lindberg5
jessica.lindberg@svenskakyrkan.se

. . [}
Nationell niva
www.svenskakyrkan.se/teckensprak
FB: Teckensprak i Svenska kyrkan

Jan Sjogerud, tematisk handliggare/programledare
jan.sjogerud@svenskakyrkan.se

Jourtelefon pa teckensprak

Bildtelefon: svenskakyrkan@ectalk.se
Oppettider: man 10-16, ons 10-19, fre 10-16
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Frihet och enkelhet

Den vackra flerfargade pilgrimskransen fick vi
lara oss ndgot om i férra numret av Hander i kyr-
kan. Den liknar Fralsarkransen, eftersom den har
parlor som betyder olika saker, men &nda ar den
inte densamma utan en alldeles egen krans!

JAG BOR PA GOTLAND och hir har vi en S:t Olofsled som
gar alldeles i ndrheten av prastgarden dir jag bor. Gan-
ska ofta sd gar jag upp tidigt pd morgonen och packar
lite matséck och ger mig ut pé en langsam vandring. S&
hir ars dr det dannu morkt nér jag ger mig iviag och det
ar fantastiskt att mota den nya dagen i tystnad och egna
tankar.

DE TVA FORSTA PARLORNA i Pilgrimskransen ir den vita
och den lila. Vit star for Frihet. Jag vandrar och tinker
pé hur fri jag dr, som kan rora mig genom skog och
mark utan att fraga om lov. Jag far tinka vilka tankar jag
vill — och i den friska luften och stillheten kommer nya
tankar till mig och jag far méta Gud dér jag gar. Det ar
som att allt som tynger mig skalas av och jag kdnner mig
lattare pa min vandring. Jag har en gammal pilgrimsstav
som jag lutar mig emot ibland nir jag stannar till och
ber:

Gud, tack for den frihet du ger mig som mdnniska.
Frihet att tro pa dig. Amen.

DEN LILA PARLAN STAR FOR ENKELHET. Jag har forsokt

leva mer enkelt. Forra aret hade jag ett kopfritt ar - jag
handlade inte ndgra nya kldder eller prylar, utan forsok-
te istdllet skala av allt det jag samlat pa mig. Att vandra
med bara de kldder jag har pa kroppen och endast den
lilla matséicken ger mig glddje och det kinns litt att ga
utan tunga bordor. Enkelhet kan ocksé vara att trivas
dér jag dr, att inte alltid vilja vidare eller ta stor plats. Att
backa tillbaka och betrakta. Jag ber:

Gud, hjilp mig att leva livet enklare och littare. Lir
mig att tacka for det jag har. Amen.

Med Heliga Birgitta ber vi:
"Herre, visa mig din vig och gor mig villig att vandra
den.”

TEXT OCH FOTO: MARTINA AKESON WOLLBO

Bildtexter:
S:t Olofsleden dr utmdrkt med denna symbol.

En del av S:t Olofsleden en solig morgon.

En gammal pilgrimsstav tar Martina med sig pd sina
pilgrimsvandringar.



GLIMTAR

Harligt att fa traffas!

Karlstads stift

[ februari borjade vi med var teckensprakiga verksam-
het igen efter ett uppehall sedan jul. Det 4r roligt att ses
igen och vi pratar om vad vi vill gora fram i var. Kanske
kan vi dka pa en utflykt ndgonstans och se nagon ny
plats.

Vi har haft teckenspriksgudstjanst i Siftle kyrka och i
Degerfors kyrka. I Degerfors var temat "Nad och Tjianst”
och vi pratade om Jona, den olydige profeten som for-
sokte fly bort fran sitt uppdrag och fran Gud. Vi pratade
om att ibland dr det svért att forstd hur Guds planer ser
ut, men att vi inte kan gora sd mycket mer &n att folja
med i dem och se var de leder oss. Det var roligt att trif-
fas igen!

Vi drdmmer om en var utan pandemi och ber och hopp-
as att det ska bli sa. Pa bilderna fran oss ser ni ljus som
brinner i Degerfors kyrka, samt Bibbi Eriksson som bor
i Karlstad. Nu ldngtar vi till varsol och mer traffar!
Soliga hilsningar fran Karlstad!

TEXT OCH FOTO: EMMY LINDGREN
Bildtexter:
Bibbi Eriksson i Karlstad.

Ljus tinda i Degerfors kyrka.

Vaxjo stift

Den 1 mars gar jag i pension efter 17 ar i Dovkyrkans
tjanst. Jag kommer att sakna arbetet, men framfor allt
alla dessa moten pa olika platser i Smaland, alla dessa
underbara ménniskor som berikat mitt liv med nya
kunskaper i ménga olika omraden som dovhistoria,
hantverk, matlagning, rese- och idrottsberittelser och
mycket annat.

Nu ser jag fram emot det fria pensionérslivet och har
flera resor inplanerade med min husbil som till exempel
en forskarresa till 6stra Finland for att kunna skriva
klart min tredje bok om finlandssvenska dova. En resa
till Polen och eventuellt ocksé en resa till sédra Europa
for att hilsa pa sldkt och vinner finns ocksd med i pla-
neringen. Nir jag inte dr ute och reser dr min almanacka
full anda for jag har nio barnbarn att skimma bort.

Ha det s bra ni allihopa och hoppas att vi ses igen
nagonstans i Sverige snart!

TEXT: ANITA HELLORE
Bildtext:

Anita Hellore har gdtt i pension efter 17 dar i dovkyrkans
tjdanst.
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Svenska kyrkan =

AVSANDARE

Sag mig en psalm du tycker om!

ANNA MARTA KAMPE, TIDAHOLM:

- Jag tycker mycket om psalm 723 "Nir du ser en droppe glittra
fran ett daggvdtt spindelndt...” Den psalmen har ett fint sprdk.
Jag ser vackra bilder med vattendropparna.

Psalmen paminner mig om att jag dr fadder till ett av mina
syskonbarn som nu dr fyra ar.

EVA SUNDBLAD, TROLLHATTAN:

- Jag gillar psalm 7 "Lova Herren, sol och mdne”. Jag tycker om
den psalmen eftersom den beskriver var vackra natur. Jag dlskar
att gd i skogen och kdnna alla dofter ddr. Det dr sd avkopplande.

Psalmen paminner mig om allt som dr sd vackert skapat. Stjir-
nor, trdd, stenar, blommor och blad. Hela naturen finns i den
psalmen.

JOHANNA OVESEN ERIKSSON, VANERSBORG:

- Psalm 180 ” Var dag dr en sdllsam gdva...” dr en fin psalm som
pdminner mig om livets gdva, att fd uppleva varje dag som gdr.

Den pdminner dven om livets upp-och nedgdangar, i glidje och
sorg.




