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Ord och meningar finns det gott om och jag laser valdigt manga av
dem. Valformulerade beskrivningar och tankar i bocker, just nu Fack-
lan i 6rat av Elias Canetti och Ju mindre du gér desto mer far du gjort

www.svenskakyrkan.se/traslov
traslovs.forsamling@svenskakyrkan.se

Expeditionstider av Tommy Hellsten. Det mar jag valdigt bra av.
Méndag - fredag 9:30-12:00 Men jag laser och skriver ocksa mycket pa sociala medier och det
Samt tisdagar 13:00-15:00 mar jag inte alltid bra av for dar har jag blivit kallad "varldsfranvand
Telefon: 0340-20 10 30 flummare” eller kort och gott “idiot” i diskussioner. Men jag ar glad
Kyrkoherde Ola Bjervés: 0340-20 10 32 att jag inte hor till de riksdagspolitiker som far annu hardare ord
riktade mot sig. Samhallet skulle ma battre av att hen blev skjuten
eller att hen vill bara forstéra landet. Det nathatet eller forsoken att
Varbergs farsamling forminska manniskor och deras asikter ar farligt i en demokrati. Tank
Box 218, 432 25 Varberg om vi kunde méta varandra med respekt och kérlek. Da skulle vi
Besoksadress: Sveagatan 24 A lyfta upp varandra istéllet for att trycka ner. Da skulle sociala medier
www.svenskakyrkan.se/varberg kunna vara bekraftande som métena i diakonimottagningen.

varberg.forsamling@svenskakyrkan.se Du och jag kan tillsammans gora samtalsklimatet pa natet och i

den analoga vérlden béttre.
Forsamlingsexpeditionens dppettider

Méandag, tisdag, torsdag: Kent Pettersson

10:00-12:00 och 13:00-15:00 Kommunikatér i Varbergs férsamling
Onsdag: 13:00-15:00

Fredag: 10:00-12:00
Telefon: 0340-81 300

Kyrkogardsexpeditionens telefontider
Méndag-fredag 10:00-12:00
Telefon: 0340-81 400

o
Kyrkoherde Fredrik Ivarsson: 0340-81 301 I N N E HAL L
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Moten som
minskar angesten

— Det dr vildigt ofta i samtal som det handlar om att be-
krafta att du ar vardefull, sager diakonen Gudrun Bengt-
son.

Varbergs forsamling har sedan flera ar tillbaka en diako-
nimottagning som ar 6ppen for alla och Gudrun dr en av
diakonerna som har hand om den.

— Minniskor som vi moter har ofta med sig saker som
gor att de ar tilltufsade. Att mota manniskor med karlek
och respekt dr det viktigaste.

Trots att de flesta som soker sig till mottagningen pri-
mart vill ha ekonomisk hjilp borjar Gudrun oftast med att
fraga hur de mar.

— Att fa sdtta ord pa den kamp vi har ar viktigt. Att sitta
ord pa det innersta. Mdnga har ingen som lyssnar. Eko-
nomi 4r en sak men mdendet ar viktigast, siger Gudrun.

Samtal och gemenskap ar viktigt
Eftersom det dr drop in till diakonimottagningen och nis-
tan alltid flera personer som sitter i entrén utanfor expedi-
tionen och vintar finns det inte tid for ldnga samtal. Om
det finns behov eller onskan om ett lingre samtal bokar
Gudrun in en tid d4 de kan prata utan att tinka pd andra
som vantar. [ en del fall ar det inte samtal med just en
diakon som ar det viktigaste utan mojligheten att fa mota
nagon annan. D3 tipsar Gudrun om ndgon av de ménga
mojligheter som finns i Varbergs forsamling. Till exempel
sopplunchen, det diakonala caféet som ar 6ppet i samband
med diakonimottagningen eller samtalsgruppen Livsste-
gen for de som vill dela livet och tillsammans hitta en vig
tillbaka till livslusten.

Gudrun har markt att manga som kommer inte har sokt
hjalp ndgon annanstans tidigare.

— Det ar lagre troskel pa diakonimottagningen an att
soka kontakt med socialen. Vi dr ingen myndighet och

UTRUSTAD: Dator, pdrmar och blanketter, Gudrun
Bengtsson dr redo fér att méta hjdlpsékande mdnniskor
i diakonimottagningen i Varbergs férsamling. Hennes
viktigaste redskap dr éndd 6ron, gon och rést. De korta
samtalen och att f& bli sedd ér kanske det som gér mest
skillnad i diakonimottagningen.

for inga journaler. Kanske ar det lattare for att det inte ar
samma stampel att gd hit. Kanske for att kyrkan ser mer
till helheten.

Viss ekonomisk hjalp ges ocksa vid diakonimottag-
ningen.

— Vi kan ge presentkort pa mat eller mediciner. Det ar
smd summor vid enstaka tillfallen.

Storre behov under pandemin
Diakonimottagningen har runt 370 besok pd ett dr. |
slutet av mdnaderna strax innan utbetalningar ar det extra
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ménga. Under coronapandemin
har det kommit fler behévande,
bland annat ensamstdende mam-
mor. Manga har mist delar av
sin inkomst for att de sjilva eller
deras barn varit sjuka och d4 har
de varit hemma. For den som
lever pd marginalen ar det en
kdnnbar forlust. Fattigpensiona-
rer som inte har rdd med medicin kommer ocksa och soker
hjalp. Till och med tandvdrden vittnar om de ekonomiska
klyftorna i samhaillet och det finns de som inte har rad.
Vem som helst kan drabbas av att inte ha pengar.

— Det kan vara att man blir arbetslos och det blir ett
glapp innan a-kassan kommer. Systemen ar inte alltid syn-
kade och darfor hamnar man mellan stolarna. Att komma
och prata en stund och fa lite ekonomisk hjilp kan litta
mycket pd dngesten, beriattar Gudrun.

Ger rad i kontakt med myndigheter
Ien del fall handlar det om att slussa vidare till andra
som Gudrun och hennes kollegor har kontakt med for det
finns mycket hjalp att f4. Det kan handla om kommunens
kontakter for budget och skuldrddgivning eller konsument-
raddgivare om man har hamnat i en tvist, eller att hjilpa till
med kontakt for att soka forsorjningsstod eller bostadstil-
lagg for de som behover hjalp mer ldngsiktigt. R&d och
stod i kontakt med myndigheter ar en stor och viktig del av
diakonernas arbete for ménga kinner inte till sina rattighe-
ter och kan behova hjdlp att hitta ratt vigar.

I vissa fal tipsar Gudrun om vad de andra kyrkorna i
Varberg kan bidra med. Bland annat Pingstkyrkans Second
Chans och Frilsningsarméns matkasse.

Gudrun kan kanna sig hjalplos

Gudrun ar engagerad och pratar snabbt under samtalet,
men ibland suckar hon lite uppgivet over situationen i sam-
hillet och alla behov som finns. Hon 6nskar att hon kunde
gora mer ibland men inser sina begransningar.
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— Att komma och prata en stund
och fd lite hjdlp kan Idtta mycket pd
dngesten, sdger diakonen
Gudrun Bengtsson.

- Jag far ta emot och lyssna
och hjalpa dar jag kan. Nar
jag ar maktlos far jag lamna
over det. Jag far be Gud att han
hjalper. Att be for dem jag har
mott ar viktigt dven om jag inte
kan dndra pa situationen.

Aven om det 4r tungt att
hora pa alla manniskooden ar
Gudrun glad 6ver att hon har det hir jobbet for det dr en
formdan att fa ta del av mianniskors berittelser, ett stort
fortroende och det ar fantastiskt att fa hjdlpa dar det gar.

— Det kan vara tufft, men det dr vildigt meningsfullt.

Insamlade pengar delas ut

Pengarna som delas ut av diakonimottagnigen kommer
fran Diakonernas hjilpkassa som samlas in av foreningen
Varbergs forsamlingsdiakoni. I mer dn hundra ar har
foreningen samlat in pengar som sedan delats ut till stod
och hjilp till manniskor i Varberg. Diakonerna i Varbergs
forsamling gor arbetet med att mota och dela ut pengarna
men de dr beroende av alla de gdvor som diakonikassan
far. Gudrun betonar att det ar ett bra sitt for att alla som
vill hjdlpa dem som har drabbats av ekonomiska problem i
Varberg att ge en gava till diakonernas hjalpkassa.

Diakonernas hjalpkassa

Diakonernas hjélpkassa samlas in av féreningen Varbergs
forsamlingsdiakoni. Pengarna delas ut till Varbergsbor som har
behov av ekonomiskt stéd.

Du kan till bidra att hjdlpa andra i Varberg

Ge en gava till diakonernas hjélpkassa

Varbergs férsamlingsdiakonis bankgiro: 224-5538.
Swish: 123 181 39 06




FRIHET: Annika
Persson dr en av
ungdomscoacherna
som arbetar pd
ungdomsgdrden
Rosenfred. De
ordnar aktiviteter
och grupper for
ungdomar. Men
framfér allt handlar
det om att skapa en
plats fér ungdomar
att vara pa.

Vuxna behodver vara dar ungdomarna ar

— D4 kom de till garden for att se vilka som var dar och
lara kdnna nya. Nu triffas de pa nitet och kommer 6ver-
ens om att ses har, siger ungdomscoachen Annika Persson.

I mer dan 25 ar har Annika arbetat med ungdomar i Var-
bergs kommun och visst har férutsdttningarna forandras
men mycket dr detsamma. I en del rapporter framkommer
det att samtalsklimatet dr virre idag och fler ungdomar
kdnner sig otrygga. Annika upplever det inte sa dar hon ar.

— Samtalsklimatet som vi moter hir har inte forandrats
sa mycket tycker jag.

Stor frihet att géra vad de vill

Hon sitter mitt i Motesplats Rosenfred som dr en ung-
domsgard men inte pa samma sitt som forr. Nu ar den

en plats bland ménga andra didr ungdomar mots valdigt
mycket pa sina villkor men samtidigt finns det vuxna inom
rackhdll. Rummet finns i en tillbyggnad till den stora bygg-

naden som en ging var en vanliga skola. Nu for tiden ar
Rosenfredsskolan centrum for kulturskolan i Varberg och
flera av de estetiska dmnena pd Peder Skrivares gymnasium
ar pa skolan. Manga ungdomar som ar i huset har egna
passerabrickor och tillgang till replokaler och dven Motes-
platsens lokal nar de vill. Allt med 6verinseende av vuxna
som visserligen inte dr i tjdnst eller finns i huset hela tiden,
men som dnda kan styra upp saker som gatt fel om det har
det. Annika berittar att ungdomarna skoter sig vildigt bra
och att fortroendet inte missbrukas.

Att anpassa sig efter verkligheten

Just det dar med att det finns vuxna som har insyn och
kan gripa in kanske dr den viktigaste faktorn till att
samtalsklimatet i rummen fér ungdomar fungerar. An-
nika och hennes kollegor pa ungdomsgardarna i Varbergs
kommun har forandrat sin verksamhet utifran verkligheten
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— Det dr ett utbyte ndr de pratar
pd digitala plattformar ocksd,
konstaterar ungdomscoachen

Annika Persson.

och forsoker finnas dar ungdomarna ar. Forr handlade det
bara om en fysisk ndrvaro, sedan flyttade allt mer 6ver till
ndtet och via Lunarstorm blev det Facebook som allt hande
pa. Nu dr ungdomarna inte langre pa Facebook utan har
valt andra plattformar som tillsammans gir under namnet
sociala media, och Annika foljer med.

— Man far ju ta det som de anvinder. Det ar ett utbyte
ndr de pratar pa digitala plattformar ocksa, konstaterar
hon.

Ett av de stdllen dar Motesplats Rosenfred aktivt har
skapat rum for ungdomar ar Discord. Helt enkelt for att
manga ungdomar har borjat anvinda Discord pa andra va-
gar och da foljer Annika med. Dir finns det olika rum dar
ungdomarna kan motas och prata. Bara de som har fitt en
inbjudan och blir godkinda av ndgon av ungdomscoacher-
na kan vara med i rummen och det finns moderatorer som
gdr in om ndgra kommentarer sparar ur. Det ar inte sd ofta
Annika eller ndgon annan vuxen behover siga till ndgon
att skota sig for de flesta gor det anda.

Vuxennarvaro skapar trygghet
— Jag tror att mdnga ungdomar tycker att det kdnns tryg-
gare bara for att det 4r vuxna narvarande, sager hon.

I en del rum ar det ungdomar som ar moderatorer,
men de kan vinda sig till de vuxna om de behover hjalp.
Annika berittar att har blir det lite spinnande med olika
aldersgrupper for det ar inte sdkert att alla i ett rum vet att
moderatorn bara ar 13 dr och da kan hen mycket val bli
behandlad som en 25-aring. P4 gott och ont kan mannis-
korna vara ganska anonyma pa nitet.

Annika ar vil medveten om att fler unga mar samre idag
an forr och tror att det kan bero en del pa den stress pa
olika plan som skapas av natet. Bilder av det forvantade
ideallivet eller en stindig narvaro som inte var aktuellt forr

6

gor det svart att slappna av. Fomo som det ibland kallas,
fear of missing out, eller riadsla for att missa ndgot. Tro-
ligen samma sorts stress som vuxna utsitts for och inget
sdger att barn ar battre pa att hantera det.

En viktig skillnad mellan barns och vuxnas liv skulle
kunna vara att det finns andra som har ansvar och vagle-
der. Ddr har Annika en tacksam roll som hon tycker om.

— Det ar sa fint att vara en vuxen som kan siga samma
sak som fordldrar men inte vara en.

Fler vuxna behovs

De flesta vuxna som barn och ungdomar moéter forutom
sina fordldrar ar larare som har en vildigt bedomande
roll. Vuxna som har Annikas roll finns det ont om och det
behovs fler.

— Jag tror att manga ungdomar vill traffas i mindre
grupper och da behovs det fler vuxna som ar dar.

Frdgan om narvande vuxna ar standigt akutell pA manga
olika arenor. Visst soker sig ungdomar delvis till stallen de
vuxna inte kontrollerar, men samtidigt vill de att vuxna
ska finnas tillgangliga. Det dr en utmaning for alla som ar
vuxna, att inte vara sa stressade att barns och ungdomars
behov inte hinns med. Oavsett om vuxna vill eller inte ar
de en forebild kring hur vi hanterar stress och bemoter
varandra. I artikeln om arkebiskop Antje Jackelén som
tog paus fradn Twitter pa grund av hot och hat framgdr det
tydligt att vuxenvarlden har minga steg att ta om den ska
kunna vara en forebild for ungdomar.

Discord

Discord &r en plats for gemenskap dver nétet. Det kan vara
livesamtal med ljud eller bild. Aven text och bild kan delas.

Discord ar uppbyggt kring olika servrar dar vem som helst
kan vara vard for en server och skapa rum pa den. Den som ar
vard for servern bestdmmer reglerna som géller dar. Anvan-
dare kan sedan bjudas in till de olika rummen som kan vara
Oppna eller slutna.




Orden som
hotar och

forlojligar

— Det gick frdn lekplats till avrattnings-
plats. Den meningsfulla kommunikatio-
nen drunknade i pdhoppen.

Det sa Antje Jackelén om Twitter i
ett samtal med Jesper Bengtsson, ordfo-
rande for Svenska PEN, i samband med
bokmaissan i Goteborg 2021. Samtalet
handlade om hatbrott, yttrandefrihet och
ett demokratiskt samhalle.

For ungefir ett ar sedan tog arkebis-
kop Antje Jackelén en paus fran Twitter
i ndgra manader. Antje hade varit aktiv pd Twitter i tio ar
och upplevt det som ett bra stille att fora samtal pa, men
nu blev det for mycket av det negativa.

— Jag kunde posta ett bibelord och sa kom det massa
konstiga elaka lognaktiga kommentarer. Mdnniskor reage-
rade och sa att de ville ldsa mina tweets men de ville inte se
allt det dar. For mig blev det ett dilemma att det jag twitt-
rade anvindes for att sprida logner, hat och dven bitvis
hot. Inte bara till mig utan om tro som helhet, om svenska
kyrkan men ocksd om samhallet. Det har dilemmat kunde
jag inte l6sa. Det bidrog till att jag tog en paus.

Inte nog med att det hon skrev vindes 4t fel hall, det
kom direkta hot ocksa.

Direkta hot

— Det ar inte roligt att ldsa: ”Brann henne pa bal”. Jag
trodde inte att den som skrev det skulle gora ndgot men
hur skulle andra reagera pa det och vad skulle de kunna
gora?

Foto: Magnus Aronson /lkon

PAUSADE: Antje Jackelén, Svenska kyrkans
drkebiskop, tog en paus fran Twitter for att
hon tyckte att det blev f6r hdrt samtal ddr.

Antje resonerar kring vad det har gor
med sambhillet, att mianniskor utsitts for
pahopp istidllet for att asikterna diskuteras.
Asikter ska kunna ifragasittas och man ska
vanda och vrida pd dem, men nar det gér
till forlojligande, eller till och med hot har
det hamnat fel. Det ar ett problem att den
hér kulturen att tala illa om varandra dr sa
utbredd pa nitet och vi behover arbeta mot
det.

— Medborgarskapet dr att ta ett ansvar
och siga ifrdn. Att odla sddana dygder som
civilkurage.

Skrammande siffror

En av tio hogstadieelever har utsatts for hat eller hot pa
internet. Det dr en vildigt hog siffra. Asch, sa dr det bland
ungdomar tinker kanske en del. I hela befolkningen ar det
bara 4 procent som blivit utsatta for nathat av nagot slag,
men 40 procent dr oroliga for att drabbas av det. Det dar
stdr i undersokningen Svenskarna och internet 2021 som
ges ut av Internetstiftelsen. Las mer pd svenskarnaochinter-
net.se.

Om de vuxna pd nitet inte kan fora ett vettigt samtal
kan vi ju inte forvinta oss att barn och unga ska kunna ha
det heller. Det dr du och jag som ansvarar for hur vi skriver
pd natet och forsoker diskutera saker dar. Diskuterar vi
asikter med respekt eller handlar det om att forlojliga
personer?



Ett annorlunda satt
att fira gudstjanst

N&r gudstjansten far annan musik och helt annan
inramning &n vanligt hander det ndgot ovantat med
bestkarna och upplevelsen. Det blir som ett var-
dagsrum, eller som en konsert.

Tre vilkladda personer star och smapratar langst fram,
hogtalare skickar ut musik med behaglig ljudvolym, lite
rorelse pa scenen nar mikrofoner och notstill fixas till. En
kostymklidd man och en kvinna med lang kappa ansluter
sig till de tre. Kram och hej, sedan gir samtalet over till att
handla om vilka platser de ska sitta sig pa.

Kinslan dr den som finns infor en konsert eller teater.
Forvantansfullt minglande ddr manga kanner varandra
mer eller mindre. Det marks att majoriteten har varit har
forr.

Nar vi mots i vardagsrummet

Traslovs kyrka dr som ett vardagsrum dar manniskor
triffas. An s linge dr det forberedelser infor gudstjénsten
som pagdr. Zackarias Holmdahl Sjogren, eller Zacke som
han kallas, har stallt mikrofoner, notstill och noter pa ritt
plats och limnar den upphojda scenliknande delen av kyr-
kan som kallas kor. Forsiktigt tar han sig forbi det smapra-
tande sallskapet langst fram i mittgdngen, okar tempot och
tar sikte pa tva tondrstjejer som sitter vid ett av de runda
borden lingst bak i kyrkan. Zacke arbetar med musik och
ungdomar i Traslovs forsamling, nu dr han fardig med mu-
sikforberedelserna och det ar dags for konfirmanderna.

- Kom, ni ska f& en uppgift, siger han till dem.

De foljer med och far reda pa vad de ska gora pa mixer-
bordet vid vissa tillfallen under gudstjansten.

Minglet fortsdtter och fler och fler kommer till kyrkan.
Smadpratar, hilsar pa sina vanner och sitter sig ner och
vantar. Snoslasket hindrade inte de 40 deltagarna fran att
ta sig hit, in i virmen for kropp och sjal.
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Bakgrundsmusikens pop stings av och det blir tyst.
Kyrkvirden halsar vilkommen och berittar lite om dagens
gudstjanst. Ndr hon dr klar borjar gudstjansten som for-
vantat med klockringning, den tar slut och orgeln borjar
spela forspelet till dagens forsta psalm. Det visar sig att det
ar enda tillfdllet att hora orgeln idag.

Deltagarna leds genom gudstjdnsten
I koret star tre personer och sjunger i mikrofoner sd att
deltagarna latt hor melodin och kan sjunga med. Bland
orgelns alla stimmor och toner kan det vara lurigt att hitta
ratt melodi for den som inte ldser noter eller kan psalmen.
Forsangarna tar bort det problemet. Texten projiceras pa
en stor skarm lingst fram till vinster bredvid altartavlan.
P4 skdrmen visas texterna som forsamlingen ldser till-



sammans hogt eller tyst. Till exempel syndabekannelsen,
som faktiskt har ett lite konstigt namn. Bekdnna synder?
Later valdigt gammaldags. Syndabekannelsen gar ju over
till en forlatelse, da far vi ligga det vi gjort fel bakom oss.
For alla gor vi ju fel, medvetet eller omedvetet, och hir ges
ett tillfalle att faktiskt f4 limna det, ga vidare. Podngen dr
inte att vi gor fel, utan fokus ar pd att vi blir forlatna.

Kyrkoherde Ola Bjervas som leder dagens gudstjdnst pra-
tar en stund om det hdr med att vara rena till kropp och
sjdl. Det ar ju ndgot som hander genom dopet, och genom
det som Gud gor. Han kopplar det till de vita kladerna som
préasten har under gudstjansten. Ett tecken pa dopet och att
vi dr rena.

— Goran, hur manga medlemmar dr vi i forsamlingen?
fragar Ola ut bland deltagarna.

SONDAGSMYS:

En férmiddag i
Trdslévs kyrka och
deltagarna kommer
som de dr, trdffas
och delar en stund
tillsammans. | hela
kyrkorummet finns
det plats och hdnder
ndgot. Fikabordet fér
den som vill sitta sq,
en sandlada ddr ljusen
fér sta och vindragens
lek med IGgorna
symboliserar de
outtalade bénernas
férd i himlarymderna.

En man i sjunde bankens hogra kant svarar direkt:

-5 300.

— Alla skulle kunna ha pé sig sddana har vita klader,
men vi kan inte ha § 300 klidnader hangande langst bak i
kyrkan, sager Ola.

Gudstjansten skapas tillsammans

Hela tiden ar det narhet till deltagarna, som liksom ar
med och skapar det hela. Ola predikar senare men det dr
mer som att han samtalar med de som ar dir, hela tiden
kontakt med blicken som soker respons, han star s nara
forsta bainken som mojligt. Narhet. Interaktion, tillsam-
mans och enkelt. Zacke byter flera gdnger uppgift och po-
sition. Ibland forsdngare eller gitarrist langst fram i kyrkan
och stundom ljudteknikern vid mixerbordet lingst bak. En
rorelse i rummet som sker utan stress. Alla blir en del av
rorelsen i rummet under en stund av bon.

Ola introducerar den hir stunden och berittar om alla
olika saker som gdr att gora. Tanda ett ljus, skriva en bon
pd en lapp eller andra saker. Musikern Johanna Detert
later digitalpianot forsiktigt tona in med en synthaktig
ljudmatta, Zackes plockande pd gitarren blir starkare och
ndr full styrka samtidigt som Ola dr klar med instruktio-
nerna. Ola gar och sitter sig i ett horn langst bak i kyrkan
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och vintar. Dit kan den som vill g& och
beritta vad man vill ha hjalp att be for
sa ber prasten for det direkt, ofta kallat
personlig forbon. Idag kommer ingen till
den stationen.

Bon i rorelse

Desto fler dr det som tar ett decimeter-
langt sandfargat ljus, tander det pa det
hoga tjocka ljuset eller ndgot annat litet
ljus och trycker forsiktigt ner det i ett
stort karl fyllt med sand. Hela kyrkan fylls
med bon pa olika sitt. Stunden avslutas
med att prasten ber en bon som dven
inkluderar en bon for och namnen pa de
som avlidit under veckan. Den lilla stun-
den, tacksidgelsen for avlidna, ar i fokus
for de vilklidda manniskorna som sitter
langst fram till vanster i kyrkan, de dr anhoriga till ndgon
av de som avlidit.

Gudstjansten avslutas med dnnu en sang dar introt far
vara bakgrund till information om den lilla lunchen som
erbjuds i form av korv med bréd och om lunchmissan som
kommer att vara om en liten stund.

Korv och bréd utan bréd
Men korven ar inte klar. De som vill dta korv star och
pratar i smd klungor som samtidigt dr utspridda, det pagar
trots allt en pandemi och alla gor sitt basta for att hélla
avstind. Fler an berdknat stannar kvar och dter korv med
brod, eller utan bréd som det blir f6r de som hamnar sist i
serveringen och drabbas av att korvbroden har tagit slut.
An en ging blir kyrkan till ett avslappnat vardagsrum
med samtal, efterarbete och forberedelser. Digitalpianot
flyttas fran koret langst fram och placeras i hornet langst
bak till vanster i kyrkan. Dar stdr ndgra stolar riktade mot
ett bord som allt mer liknar ett altare nar Ola stéller fram
nattvardskarlen pd det. Hir ska lunchmassan vara. Lite
mindre, lite nirmare. Intimare.
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KONTRASTER: Lunchmdssan pd séndagarna i Trdslévs kyrka dr vdldigt avskalad och
mysteriet fdr stor plats. Kanske svért att forstd for den som inte dr van vid Svenska
kyrkans mdssor, avslappnad och ndra fér den som varit med férr. Gudstjdnsten
tidigare pd séndagen dr dédremot vdldigt ldtt att folja med i fér alla. Och i bdda fdr
deltagarna méter Gud.

En helt annan gudstjanst

Nar méssan borjar dr det en liten skara som har spridit ut
sig pa stolarna, nagra fi som vill avsluta formiddagen med
den fina stilla médssan dédr brodet och vinet delas ut. Den
lilla runda kexliknande oblaten ar brodet som doppas i en
silverbagare, kalk, med lite vin i botten. Det symboliserar
Kristi kropp och blod och pdminner om det som hinde pa
korset for 2000 ar sedan nir Jesus dog och uppstod, det vi
firar under paskens stora hogtid.

Har rader stilla sing och mycket tystnad. D3 kan blicken
vila mot fonstret som med monstrad yta skapar en stilise-
rad rorlig bild av snon som faller ner pa utsidan.

Den forsta gudstjansten ar langre och tydligare, alla kan
folja med genom tydliga forklaringar som sker infor och
under varje del. Lunchmissans fokus dr mysteriet och kan
nog vara svarbegriplig for den som inte kianner till Svenska
kyrkans gudstjanst ganska vil. Dock ar antalet deltagare
sa litet att prasten kan se vilka som ar dar och oftast kian-
ner till deras erfarenhet av gudstjanst, dd kan forklaring-
arna anpassas utifran besokarna.

En kontrastrik formiddag dar hela livet far plats.



Traslovs forsamling

For Livesandningar, ga in pa Facebook: www.facebook.com/TraslovsForsamling

Séndag 6 mars, 1i fastan Soéndag 10 april, palmséndag

9:30 Gudstjanst, Traslovslage 9:30 Gudstjanst, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov 11:00 Gudstjanst, Traslov
12:45 Lunchmadssa, Traslov

Lérdag 12 mars

16:00 Musik i Tréslov Mandag-onsdag 11-14 april

18:30 Passionsgudstjanst, Traslovslage

Soéndag 13 mars, 2ifastan

9:30 Hogmassa, Traslovslage Torsdag 14 april, skartorsdag

11:00 Gudstjanst, Traslov 18:30 Skartorsdagsmassa, Traslovslage
12:45 Lunchmassa, Traslov 18:30 Skartorsdagsmassa, Traslov

Onsdag 16 mars Fredag 15 april, langfredag

18:00 Lovsangsmassa, Traslovslage 9:30 Gudstjanst, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov

Lérdag 19 mars

16:00 Varorgel, Traslovslage Lordag 16 april, paskafton

23:30 Pasknattsmassa, Traslov
Soéndag 20 mars, 3 i fastan

9:30 Gudstjanst, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov 9:30 Hoégmassa, Traslovslage

12:45 Lunchmassa, Traslov 11:00 Gudstjanst, Traslov

12:45 Lunchmdssa, Traslov

Séndag 27 mars, Jungfru Marie bebad.

9:30 Sammanlyst hogmassa, Mandag 18 april, annandag pask

Traslovslage 11:00 Ekumenisk gudstjénst,
Hastenskyrkan

Soéndag 3 april, 5i fastan

9:30 Hogmdssa, Trasldvslage
11:00 Gudstjanst, Traslov 9:30 Gudstjanst, Traslovslage

12:45 Lunchmassa, Traslov 11:00 Gudstjanst, Traslov

12:45 Lunchmassa, Traslov

Loérdag 9 april

16:00 Musik i Traslév Onsdag 27 april

18:00 Lovsangsmassa, Traslovslage

Fredag 29 april

18:00 Varkonsert med
Joy och Sing it Out, Traslév

Séndag 1 maj, 3 i pasktiden

9:30 Hoégmassa, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov
12:45 Lunchmassa, Traslov

9:30 Gudstjanst, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov
12:45 Lunchmassa, Traslov

9:30 Hoégmassa, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov
12:45 Lunchmassa, Traslov

Soéndag 22 maj, Bonséndagen

9:30 Hogmassa, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov
12:45 Lunchméssa, Traslov

Torsdag 26 maj, Kristi himmelsfards dag

9:30 Sammanlyst gudstjanst,
Traslévslage

Séndag 29 maj, sondag fore pingst
9:30 Gudstjanst, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov

12:45 Lunchmassa, Traslov

Séndag 5 juni, pingstdagen

9:30 Hogmaéssa, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov
12:45 Lunchmassa, Traslov
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(Trédslévs férsamling, fortsdttning)

Soéndag 12 juni, Heliga trefaldighets dag
9:30 Gudstjanst, Traslovslage

11:00 Gudstjanst, Traslov

12:45 Lunchmadssa, Traslov

Séndag 19 juni, 1:a efter trefaldighet

9:30 Hoégmassa, Traslovslage
11:00 Gudstjanst, Traslov
12:45 Lunchmassa, Traslov

Torsdag 23 juni

19:00 Sommarmusik, Traslovslage

Vardagsgudstjanster
Jamna onsdagar
9:00 Morgonmassa, Traslov

14:30 Kort veckogudstjanst,
Traslovslage servicehus Storgatan 44

Kyrktaxi

Du vet val om att du kan ta kyrktaxi till
gudstjanster i kyrkan, om du har svart att
ta dig dit pa annat s&tt? Sa har gor du: Du
ringer Taxi Varberg 0340-165 00. Bestall
garna pa lérdagen.

Till chaufféren uppger du ditt fodelse-
nummer (ha garna legitimation i bered-
skap). Du behover inte betala. Férsam-
lingen far rakning fran taxi.

Middagsbon och torsdagssoppa
Sopplunchen inleds med middagsbon i
Traslovslage kyrka 11:30 darefter serve-
ras soppa 11:45-13:00 i férsamlingshem-
met.
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Skjuts till kyrkogarden i Traslov
Varje torsdag 10 mars - 23 juni

Forsta turen gar fran Traslovslages for-
samlingshem 10:00.

For mer information ring diakon Camilla
Nordh 0340-20 10 35.

Kyrkliga sykretsen

Samlas i Traslovslage forsamlingshem
onsdagar jdmna veckor 14:30.

For mer information kontakta diakon
Camilla Nordh 0340-20 10 35.

Bibelstudium

Oppen for alla. Traslvslages férsamlings-
hem en gang per manad féljande sénda-
gar 19:00: 27/3, 24/4, 29/5 och 26/6.

Ledare ar Kalle Svensson 0340-20 10 33.

Rytmikcafé Himmelbit
9:30-11:30, Vuxen/barngrupp 0-5 ar
Méndagar i Traslovslages forsamlingshem
(ingdng nedre plan).

Torsdagar i Traslovs forsamlingsgard.
9:30 Drop in, 10:00 Kaffe och fika
10:30 Rytmik. Ingen anmalan kravs.
Facebookgrupp: Rytmikcafé Himmelbit
Tréslovs forsamling.

Musikpedagog Kajsa Reinholdsson
kajsa.reinholdsson@svenskakyrkan.se
eller 0340-20 10 41.

Move

Fika, musik, drama och annat kul.
For arskurs 3-6 i Traslovslage
férsamlingshem.

Tisdagar 14:00-15:30

Anmadlan till Samuel Bjérling
0340-20 10 47,
samuel.bjorling@svenskakyrkan.se

Hembesok eller enskilt samtal
Ring och boka tid med den du énskar
traffa.

Telefonnummer, praster:

Ola Bjervads 0340-20 10 32

Kalle Svensson 0340-20 10 33

Jacob Stille 0340-20 10 34

Diakon: Camilla Nordh 0340-20 10 35

Vi behéver bli fler

Né&r vi nu startar upp vara verksamheter
igen sa inser vi att vi behover hjélp av fler
ideella medarbetare.

Kanner du att du &r intresserad av att
vara med och hjalpa till pa nagot satt, det
géller bade barn och vuxenverksamhet,
far du garna hora av dig sa berattar vi
mer.

Camilla Nordh, diakon, 0340-20 10 35,
camilla.nordh@svenskakyrkan.se

Hemsida
www.svenskakyrkan.se/traslov

Facebooksida
www.facebook.com/TraslovsForsamling

Swish-nummer

Kollekt 123 458 08 90
Torsdagssoppan 123 005 33 71
Bokbord 123 091 79 71

Forbonslador

Lagg gérna era forbonslappar i kyrkans
forbonslador under hela veckan och vid
sondagens gudstjanst.



Korer

Barnkor Traslov
Ovar i Traslovs férsamlingsgérd

Barnkoren JOY, arskurs 1-3, Traslovs forsamlingsgard
Onsdagar 14:55-15:45

Vi hamtar pa Furubergsskolan 14:30.

Korledare Kajsa Reinholdsson: 0340-20 10 41
kajsa.reinholdsson@svenskakyrkan.se

Mellankéren Sing It Out, fran arskurs 4 och uppat
Torsdagar 14:30-15:45

Anmalan till kérledare Kajsa Reinholdsson: 0340-20 10 41
kajsa.reinholdsson@svenskakyrkan.se

Barnkor Traslévslage
Traslévslage forsamlingshem
Grabbarna Grus onsdagar 16:15-17:00

Sangfaglarna, 5-7 ar, torsdagar 16:00-16:45
Korallerna, 8-12 ar, torsdagar 16:45-18:00

Kérledare Monica Bengtsson, 0340-20 10 40
monica.bengtsson@svenskakyrkan.se

Octava Gospel

Onsdagar 18:30-20:45 i Traslovs forsamlingsgard.
Korledare Zacke Holmdahl Sjoberg, 0340-20 10 46
zacke.holmdahl-sjoberg@svenskakkyrkan.se

Kyrkokdren

Torsdagar 19:00-21:00 i Traslévslage férsamlingshem.
Kyrkokoren ar en blandad 4-stammig kor for sangare i alla ald-
rar. Vi sjunger en blandad repertoar och medverkar i gudstjanst
cirka en gang i manaden.

Korledare: Johanna Detert, 0340-20 10 39
Johanna.detert@svenskakyrkan.se

—




Varbergs forsamling

Risk for forandringar
Coronapandemin kan utvecklas at olika
hall och férandringar kan ske. Titta i
andra kanaler som &r mer uppdaterade,
annonsen i Varbergstidning, kalendern pa
hemsidan eller appen Kyrkguiden.

Séndag 6 mars, 1i fastan

10:00 Gudstjanst for sma och stora,
Sollyckan

11:00 Hbgmassa, Varberg

11:00 Hbégmassa, Apelvikshojd
Varberg Gospel

Soéndag 13 mars, 2 ifastan
10:00 Méssa, Sollyckan

11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd
18:00 Sinnesromadssa, Varberg

Séndag 20 mars, 3 i fastan
10:00 Méssa, Sollyckan

11:00 Gudstjanst, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

Soéndag 27 mars, Jungfru Marie bebad.
10:00 Méssa, Sollyckan
11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd
Young Voices
18:00 Forbonsgudstjanst, Apelvikshojd

Séndag 3 april, 5i fastan
10:00 Méssa, Sollyckan

11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

14

Loérdag 9 april Sondag 17 april, paskdagen
16:00 Det stoérsta paskagget, Sollyckan 10:00 Méssa, Sollyckan
Paskmusikal 11:00 Hoégmassa, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

Séndag 10 april, palmséndag Apelvikshojds Kyrkokor

10:00 Det storsta paskagget, Sollyckan Kjell Lofquist, trumpet

Paskmusikal
11:00 Hogmassa, Varberg
11:00 Hbégmassa, Apelvikshojd 11:00 Ekumenisk gudstjanst,

Varberg Gospel Hastenskyrkan

18:00 Massa, Sollyckan
Mandag 11 april, stilla veckan
12:05 Middagsbon, Varberg Soéndag 24 april, 2 i pasktiden

19:00 Passionsandakt, Apelvikshojd 10:00 Méssa, Sollyckan
11:00 Gudstjanst, Varberg
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd
12:05 Middagsbén, Varberg 18:00 Sinnesromassa, Varberg
18:00 Kvallsmassa, Sollyckan 18:00 Forbonsqudstjanst, Apelvikshojd

19:00 Passionsandakt, Apelvikshojd
: Séndag 1 maj, 3 i pasktiden
Onsdag 13 april, dymmelonsdag 10:00 Massa, Sollyckan

12:05 Middagsbon, Varberg 11:00 Hégmassa, Varberg
18:00 Taizémassa, Varberg 11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

19:00 Passionsandakt, Apelvikshojd
Soéndag 8 maj, 4 i pasktiden
Torsdag 14 april, skartorsdag 10:00 Méssa, Sollyckan

18:00 Skértorsdagsmassa, Sollyckan 11:00 Hgmassa, Varberg
19:00 Skértorsdagsmassa, Varberg 11:00 Hégmassa, Apelvikshdjd
19:00 Skartorsdagsmassa, Apelvikshojd

S6ndag 15 maj, 5 i pasktiden

Fredag 15 april, langfredag 10:00 Massa, Sollyckan

11:00 Langfredagsqudstjanst, Varberg 11:00 Hdgmassa, Varberg
11:00 Langfredagsgudstjanst, Apelvikshéjd  11:00 Hégmassa, Apelvikshajd
15:00 Vid korset, Sollyckan Young Voices



Séndag 22 maj, Bonséndagen

10:00 Méssa, Sollyckan

11:00 Hoégmassa, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

18:00 Sinnesromadssa, Varberg

18:00 Forbonsgudstjanst, Apelvikshojd

Torsdag 26 maj, Kristi himmelsfards dag

10:00 Utegudstjanst, Akulla
11:00 Hdgmassa, Varberg
11:00 Hbégmassa, Apelvikshojd

10:00 Méssa, Sollyckan
11:00 Gudstjanst, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

10:00 Gospelmadssa, Sollyckan
11:00 Hbogmassa, Varberg
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd

Mandag 6 juni, annandag pingst

19:00 Friluftsgudstjanst, Subbe fyr

Sondag 12 juni, Heliga trefaldighets dag

10:00 Méssa, Sollyckan
11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

Séndag 19 juni, 1:a efter trefaldighet

11:00 Hdgmassa, Varberg
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd
18:00 Lovsangsmassa, Sollyckan

Vardagsgudstjanster
En del har uppehall under lov. Se kalen-
dern pa www.svenskakyrkan.se/varberg
for aktuell information

8:30 Morgonbon, Apelvikshojd
18:00 Kvallsmassa, Sollyckan
Ojamna veckor

12:05 Middagsbon, Varberg
18:00 Taizémaéssa, Varberg
18:00 Onsdagsbon, Apelvikshojd

8:30 Morgonmassa, Apelvikshojd
9:00 Morgonbdn, Sollyckan

i_

8:30 Morgonbdn, Apelvikshojd

Stilla dag i fastan
En retreatdag i stillhet, tystnad och
bon. For att fa vila mitt i vardagen.
Las mer och anmal dig pa férsam-
lingens hemsida eller kontakta Kristina
Holmkvist, 0340-81 316. Lordag 2 april
9:00-18:00 i Apelvikshojds kyrka

Bonedag

En dag i bon och gemenskap med bon for
det som finns i hjarta och tanke.

Lordag 9 april 10:00-14:00 i Apelviks-
hojds kyrka.

FASTESKRUD: Ett av de plagg som prdsten
har pé sig under gudstjénsten kallas
mdsshake. Veckorna fére pdsk dr det fastetid
och den hdr violetta mdsshaken anvénds
ibland i Varbergs kyrka.

Lammet som dr broderat tillsammans med
altaret dr offerlammet, Jesus som dog och
uppstod pa pasken.
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Livsstegen

Tolv steg for oss som vill hitta en ny vég.
Ett sjalvhjalpsprogram dér livsproblem,
stora som sm4, har skapat en kénsla av
vilsenhet. Det kan bero pa vantrivsel pa
jobbet, ett stukat sjalvfortroende, ett
destruktivt beteende som det &r svart
att komma ur eller maktléshet infor livets
stora fragor. Las mer pa férsamlingens
hemsida. Gruppen traffas tolv mandagar
13:30-15:00 i Sollyckans kyrka. Start: 7
mars. Anmalan till Gudrun Bengtsson,
gudrun.bengtsson@svenskakyrkan.se
eller 0340-81 334.

Sjung i kor

Sang &r en upplevelse for hela manniskan,
kroppen, sjdlen och anden. Den véxer och
blir mer. Vi har kérer med olika repertoar

for olika aldrar och nivaer. Gospel, goss-

kor, barnkér, ungdomskér, vokalensemble,

for nyborjaren, for den tonsakre med
mera. Se hemsidan for att se vilka korer
som finns i Varbergs férsamling.

Oppen kyrka och café
Apelvikshojds kyrka ar 6ppen foér bén och
stillhet. Fika finns framdukat i samlings-
salen. Onsdagar 14:00-16:00 under
terminerna.

Diakonimottagning

| diakonimottagningen kan du som lever i
en utsatt ekonomisk situation fa rad och
stod.

Du hittar mottagningen vid expeditio-
nen i forsamlingshemmet pa Sveagatan
24.Ingen tidsbokning behdvs.
Mandagar 10:00-11:30
Torsdagar 13:00-14:30
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Meditation

Meditation innebér att sitta sig till stillhet.
Vi behdver balans i livet, med bade vila
och arbete. | var tid har vi ofta for lite av
paus. Meditation i Varbergs kyrka tisda-
gar 7:00-7:45. Ingang fran torgsidan fran
6:50, dorren ldses 7:00 for att bevara
lugnet under meditationen.

Om du &r nybdrjare ar det braom
du forst deltar i en introduktion. Det &r
introduktion forsta tisdagen i manaden
6:40-6:55.

Meditationen inleds med 5-10 minu-
ters mjuka rorelser for att vacka kroppen.
Under meditationen sitter vi ldngst fram i
kyrkan framfor altaret pa kudde, pall eller
stol. Vi bevarar tystnaden innan och efter
meditationen.

VuxenBarn

Vi 6ppnar upp for barn och vuxna som far
komma hit och tréffas. Leka med andra
barn och andra leksaker. Du far traffa an-
dra vuxna som befinner sig i en situation
som kan vara ganska lik din.

Ingen anmalan till ndgon av grupperna.
Det ar uppehall under jul och sommar. Se
hemsidans kalender.

Tisdagar 9:00-11:00 och onsdagar
14:00-16:00 i Sollyckans kyrka, Féren-
ingsgatan 54.

Torsdagar 13:30-15:30 i Apelvikshéjds
kyrka pa Rodaledstigen 24.

Varbergs férsamling

www.facebook.com/varbergsforsamling

Samtal och hembesok

Att bli lyssnad till i fértroende och med
acceptans kan lindra, gora det svdra
|attare att utharda och ge hopp om végar
framat.

Om du behéver samtal eller besok i
ditt hem pd grund av att du har svart att
ta dig ut, kan ndgon av vara praster eller
diakoner gdra hembesok.

Se www.svenskakyrkan.se/varberg for
telefonnummer till praster och diakoner
eller ring expeditionen 0340-81 300.

Sjukhuskyrkan

For patienter, personal och anhdériga.
Sjukhuskyrkan finns pa Hallands sjukhus
Varberg, Vardavdelningarnas korridor
Uppgang B. Kapellet ar alltid 6ppet.

Du behover inte ha en tro for att sam-
tala med oss. Vi som arbetar i sjukhuskyr-
kan har en kristen tro och erfarenhet av
att Gud &r med oss i livet, bade i glddje och
sorg. Du avgér vad du behéver prata om.

Om du 6nskar férmedlar vi garna kon-
takt med nagon férsamling pa din hemort
eller med foretradare for andra religioner.
Sjukhusprast Thomas Karlsson,
thomas.karlsson@svenskakyrkan.se
0340-81 312 eller 0703-19 82 45 (sms)
Sjukhusdiakon Camilla Gustafsson
camilla.m.gustafsson@svenskakyrkan.se
0340-48 14 50.

Hemsida och kalender
P3 www.svenskakyrkan.se/varberg kan
du hitta aktuell information.

©)

@varbergsforsamling



har fordjupat {ivet och Pav
att.

Det at det sista viktiga — ett samtal ar ett f'(')rtroende‘. Det som sags ska
stanna mellan dem SO samtalar o inte annat bestams: Det ar ditt hjar
tas skatt. Vi bar vara dras skattet och foreroen en och det Ar fin
1.4t varen bli en tid for att dela skattet blickar och fortroeﬂden‘ Om dess2

samtalstips kan vara il hjalp g4 gor det mig glad! Lycka till!
Rebeccd Kullenberg
prast i Varbergs forsamling
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Torgmusik

Annika Werdelin, sang

Dag Hallberg, piano

Cirka 25 minuters musik.

Loérdag 5 mars 10:00, Varbergs kyrka

Barn- och ungdomskonsert
Barn och ungdomar ur Varbergs férsamlings
verksamheter musicerar

Lérdag 12 mars 15:00, Varbergs kyrka

Musik i Traslov
Olas strakkvartett
Loérdag 12 mars 16:00, Traslovs kyrka

Varorgel
Loérdag 19 mars 16:00, Traslovslage kyrka

Lunchmusik

Sara Axelsson, sang

Elisabet Willix, piano och orgel

Fredag 25 mars 12:00, Apelvikshojds kyrka

Magnificat x 3

Bach, Part och Lofberg (uruppférande)
Varbergs Kammarkor

Dirigent: Gunno Palmqvist

Soéndag 27 mars 18:00, Varbergs kyrka

Samuel Ljungblahd

Konsert

Fredag 31 mars information om tid och plats
kommer pa www.svenskakyrkan.se/traslov

Torgmusik

Varbergs Vokalensemble

Louise Mubhl, dirigent

Cirka 30 minuters musik.

Lordag 2 april 10:00, Varbergs kyrka

Musik i Traslov
Vokalgruppen Becanta
Lérdag 9 april 16:00, Traslovs kyrka



Bachs Matteuspassion
Karin Dahlberg, sopran

Anna Zander, alt

Leif Aruhn-Solén, evangelist
Karl-Peter Eriksson, Jesus
Mattias Gunnevi, tenor

Arvid Eriksson, bas och Pilatus
Varbergs Motettkor

T6l6 Vocalis

Boys’ Voice

Kungsbacka gosskor
Barockorkester

Christina Wide och Leander Franke, dirigenter
Biljetter 150 kr, saljs via Rydholms modebutik

Langfredag 15 april 17:00, Varbergs kyrka

Lunchmusik

Attilio Vampore, violin

Elisabet Willix, piano och orgel

Fredag 29 april 12:00, Apelvikshojds kyrka

Varkonsert
Fredag 29 april 18:00, Trasldvs kyrka

Torgmusik

Kyrkokoéren fran Stensjons kyrka i
MélIndal musicerar.

Birgitta Landgren, dirigent

Cirka 30 minuters musik.

Loérdag 7 maj 10:00, Varbergs kyrka

Klimatkonsert

Musikalgruppen Ert lilla géng

Text och tal med Stefan Edman, biolog och
forfattare, samt Svante Axelsson, nationell
samordnare for ett fossilfritt Sverige. - .
Lordag 7 maj 18:00, Varbergs kyrka

_Lunchmusik

~Mia Abrahamsson, sang och piano
Marcus H Gustafsson, sang
Fredag 20 maj 12:00, Apelvikshdjds kyrka

_ Allt kan andras

~ Néar den har tidningen skickas till tryck har |nformat|0;1 om att
alla restriktioner tas bort kommit. Men det kan ju andras igen.
Se férsamlingarnas hemsidor eller appen kyrkgwde for uppda—

Svensk korlyrik

Varbergs Motettkor

Christina Wide, dirigent

Mandag 6 juni 21:00, Varbergs kyrka

Kristina fran Duvemala
Apelvikshojds och Varé kyrkokorer
Apelvikshojds Strakensemble

Johan Wirell, sdng

Elisabet Willix, séng

Klas Assarsson, slagverk

Elisabet Hellzen, tvarflojt

Peter Borjesson laser ur Wilhelm Mobergs
Utvandrarepos

Sten Rolandsson, dirigent

Lordag 11 juni 17:00, Varbergs kyrka

Varbergs kammarkor
Séndag 19 juni 18:00, Varbergs kyrka

Sommarmusik

Varberg Gospel

Mikael Smedmalm, bas

Klas Assarsson, trummor

Onsdag 22 juni 19:00, Apelvikshojds kyrka

terad information.




VAR MED Svenska kyrkan %

och Varbergs férsamlingar

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

; KONTO

DELA LIKA UNDER
SAMMA HIMMEL

Vardagjamningen da dag och natt &r lika langa,

=
uppméarksammar vi den orattvisa férdelningen av SWISHA
makt och jordens resurser. J HALVA
KOPPEN

45 miljoner manniskor riskerar nu akut
hungersnéd.* Dela med dig genom att
swisha halva beloppet fér nagot du koper.

qC'I' Tillsammans gor vi varlden hel.

Svenska kyrkan & Din ga\/a gor dEU m0]||gb

SWISHA
HALVA
MATKASSEN &

@;
SWISHATILL :
9001223

svenskakyrkan.se/act



