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Tryck: Star-Tryck, Varberg

KLIMATKOMPENSERAT
PAPPER

Annorlunda

Det har varit en annorlunda sommar och en osaker host star fram-
for oss. Jag brukar forsoka se det positiva med saker som hander
aven om det ibland kan vara svart. Da kan jag ténka att det har lar
oss att inte ta saker for givet, vi far just nu 6va oss i att leva i en
lite osaker tillvaro.

En annan positiv sak ar att det faktiskt har varit en del saker
igang i sommar och att manga har fatt gladjas i det. Sommarhang i
Léjet och sommarkonfirmander i Apelvikshdjd. Det var fina stunder
mitt i allt eldnde. Pilgrimsvandringarna som pagatt mitt i centrum
under hela sommaren har varit en 6vning och nagra steg mot
ett starkare inre liv, ett odelat hjarta, ett annat satt att hantera
verkligheten.

Den har hosten far vi tillsammans 6va pa att ta saker som de
kommer och acceptera att en del férandringar sker snabbt. Sa in-
formationen i den har tidningen stammer nar den gar i tryck, men
kanske inte nar den &r fardigtryckt.

Kent Pettersson, kommunikatér
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Stillhet genom vandring

Fascination och férundran, eller kanske bara undran, finns i blickarna som ser manniskorna som gar pa led séde-
rut genom centrala Varberg. Nagra undrar nog om det ar en demonstration av nagot slag. Franvaron av plakat
tyder pa att det inte ar det. Men det &r en manifestation. For det stilla livet, for den inre resans betydelse. Vikti-
gast ar anda just deltagarnas inre resa pa den korta pilgrimsvandringen.

— Det jag tanker med pilgrimsvandring ar att man fir en
stund for sjilv, sdger Lise-Lotte Wallin.

Hon och Iréne Boman ir ledare for dagens vandring och
har samlat pilgrimsvandrarna i en stor cirkel pd grasmat-
tan mellan Varbergs kyrka och bokhandeln. Nagra ar
utrustade med gdstavar, andra utan. Kanken ar det klart
dominerade ryggsacksmarket. I skuggan av ett stort trad
inleder hon vandringen och presenterar dagens tema som

ar tro. Vid de olika stoppen kommer tankarna handla om
olika sidor av tro.

Lise-Lotte konstaterar att det kommer att bli trdngt pa
en del rastplatser med 25 personer som ska gd med. Co-
ronapandemin gor att det ar viktigt att hdlla avstdnd och
gruppen blir uppdelad i tvd som kommer att g& med ndgra
minuters mellanrum.

MANIFESTATION: Som en tyst demonstration vandrar de 25 pilgrimerna pd olika stigar och végar i centrala Varberg. De vill ge
ndring Gt en annan del av mdnniskan é&n det som ofta férekommer. Det inre livet dr i fokus under de tvd timmarnas stillhet i

rérelse.




GUIDEN: Lise-Lotte Wallin, en av pilgrimsvandringens
ledare delar med sig av ndgra tankar och inspirerar
medvandrarna. P& den hér vandringen var det sé
mdnga att det blev tvd grupper och den andra av
kvdillens ledare, Iréne Boman, fick vandra med den
andra gruppen. Fast de bytte grupper ndgra génger
under vandringens géng.

Kontrasterna mots i vandringen

Forsta gruppen gar ivag, tyst och stilla. Nir den andra
gruppen passerar dem som star framfor torggrillen tittar
de undrande. Kanske ger korsen pé ndgra av ryggsickarna
en vigledning om att det handlar om ndgot kristet. Men
inga andra yttre tecken berattar att det i forsta hand ar en
inre resa deltagarna gor. Sma rastplatser ger nya tankar att
bara med sig.

Kontrasten mellan de tysta stilla vandrarna och ett
visserligen ndgot nedtonat sommarvarberg dr stor. Solen
skiner och manga ar ute. Vinden fran nordvast haller
temperaturen pa en behaglig nivd och staden ar full av liv.
Rakt genom ljudet gér de 25 vandrarna.

Forsta stoppet ar vid Rosenfredsskolan dar vandrarna
far mota en sida av tro, om att tro pd ndgot som ska
komma. Betraktelsen ackompanjeras av ett hardrocksband
som repar inne i byggnaden.

Narvarande pa gator i naturen
Vandringen leder bort fran stadens gator och in till en idyl-
lisk plats med utsikt dver havet. Stadens ljud blir lite mer
avlagset och naturen far mer plats.

— Blunda lite. Lyssna. Vad hor du? Kanns vinden emot
huden? Kanns dofterna?

Lise-Lottes ord pdminner om pilgrimsvandringens
vasen, att bli nirvarande, erfara det som annars tystas ner
av bruset.

Bra i coronatider
Dar pé berget dr det dags for en lite lingre rast mitt i
vandringen och pilgrimerna far prata med varandra. En del
valjer 4nda avskildheten, men samtalen flodar pa behorigt
avstand. Mdanga ar glada av att ses for under de senaste
madnaderna har mycket av Varbergs forsamlings aktiviteter
varit pausade. Pilgrimsvandringar passar perfekt i corona-
pandemins tid.

Den sker utomhus, det ar inte tanken att deltagarna ska
gé och prata med varandra, och det handlar om hopp, om



visioner, om tro och inre samling. Det behover virlden
alltid, men kanske dnnu mer nu.

Bédda grupperna pausar samtidigt i oasen men den ena
ska gd ivdg fore den andra. Rastloshet eller vilja att hilla
samman alla vandrarna far de flesta som ska vara kvar lite
till att resa sig upp.

— Ska vi ga vidare nu, undrar nigon.

Ett par minuter senare fortsatter vandringen for den
andra gruppen ocksa. Ner mot havet for ett stopp vid
strandpromenaden. Strandflanorerna som passerar far ta
del av betraktelsen kring hur vara bekannelser ser ut. Hur
formulerar vi var tro? Det ar mer fragor an svar, for det

handlar om att vandra pa inre och yttre vigar.

Pilgrimsvandrarna fortsitter for att ungefir tva timmar
| efter starten dter std i en stor cirkel pd grasmattan utanfor

/Varbergs kyrka.

-UTSIKT /\/lltt I pilgrimsvandringen ar det en paus. Har pden vél vald b/ats en ang _
med utsikt Gver havet, en av Varbergs fina men lite dolda p/atser En liten stig fram = i
Bandho/tzgaton ledde vandrarna in i Il rcstplatsen for en stund med samto/ och fruktpaus '

— Vi brukar avsluta vandringarna med att dela upplevel-
ser och tilltal med varandra. Men eftersom vi dr si manga
far vi gora det i smagrupper, siager Lise-Lotte.

Den stora cirkeln delas upp i smagrupper som pa beho-
rigt avstand pratar om den korta vandringens nya insikter.
Sakta toms sedan grasmattan nar alla har delat med sig av
sina erfarenheter.

Ideella medarbetare

Varje pilgrimsvandring leds av tva guider. Vid dagens
vandring hade de tva ledarna Iréne Boman och Lise-Lotte
Wallin skrivit betraktelserna ocksa. Totalt ar det atta
ideella pilgrimsledare som turas om under sommaren att
guida vandrarna genom staden och det inre livet.
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Dar nya
varldar
oppnas

Vill du fa tyst pa ett gdng
tondringar sa att du kan prata
och gora dig hord? Fraga efter
en frivillig och det blir knapp-
tyst. Ett effektivt trick som
fungerar denna varma som-
mardag veckan efter midsom-
mar. 22 konfirmander sitter i
Apelvikshojds kyrka, knapp-

Gabriella Henning har just
fragat efter tva frivilliga, och
da dr det ingen som vill synas
eller horas.

— Ni ska inte gora sa
mycket. Bara st hiar och
prata. Annars kan jag inte visa det har.

Gabriella forsoker overtala dem att viga komma fram.

att prata och lyssna.

Undervisar genom drama och évningar
En liten stund drojer det innan tvd av konfirmanderna lite
motvilligt anmaler sig som frivilliga och gér fram till Gab-
riella. Ett litet drama dger rum, ett sitt for Gabriella att
visa hur svart det kan vara att koncentrera sig nar det finns
massa saker som stor och pockar pd uppmarksamheten.

Dagens tema dr bon. Olika praktiska tips for hur man
kan be tas upp och Gabriella pratar om andra aspekter av
bon ocksa. Som hur Gud svarar.

— Ett nej ar ocksa ett svar. For Gud har ett storre per-

spektiv an vi har och kanske tycker att ndgot annat ar bast.

Ett tips for att hdlla koncentrationen ar just att knappa
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STORANDE: De tvd konfirmanderna har blivit uppmanade att prata med varandra.

Férsamlingspedagogen Gabriella Henning gér runt dem och mellan dem. Stér pd alla sétt hon
tysta. Forsamlingspedagogen kan.

Det dr for att visa en podng med bénen. Att det kan vara bra att ga till en lite stilla och
avskild plats nér du ska prata med Gud. Fér om saker runt omkring st6r kan det vara svdrt

handerna. Det ar inte sd att knappta hiander dr som att sla
pa en strombrytare, men det dr ett satt att hdlla hinderna i
styr och minska risken att de borjar pilla pa ndgot eller leta
efter mobilen i fickan.

— Jag minns inte om det var till er eller den andra grup-
pen jag sa just det hir, siger Gabriella innan hon fortsatter
med en annan bild.

Eftersom det 4r manga konfirmander i Apelvikshojds
kyrka och det inte far vara samlingar med fler an 50
personer ar konfirmanderna indelade i tvd grupper. En ar i
kyrkan pa formiddagen och en pa eftermiddagen. Istal-
let for det vanliga lagret pa flera dygn har de varit pd tva
korta lager. En grupp i taget.

Nir Gabriella har pratat klart sager hon till konfirman-
derna att samlas pd grasmattan utanfor kyrkan for da ska



de folja med prastpraktikanten Jakob Norrhall till fotbolls-
planen och spela fotboll och leka lekar.

Under tiden far Gabriella en liten paus och passar pa att
satta sig och ta en kopp kaffe pa altanen.

Varfor leker ni lekar med konfirmanderna?

— Darfor att vi vill att konfirmanderna ska komma sam-
man. Vi vill skapa en gemenskap och ha ett gemensamt
mal. De ska fa en chans att lara kdnna varandra.

Négra konfirmander kdnner varandra sedan tidigare men
de gar pa olika skolor och det finns manga som inte har
traffats innan.

- Vi kommer in pd gemenskapen mer i morgon, da ska
det handla om férsamlingen och syskongemenskapen. Vi
utforskar livet och Gud tillsammans, forklarar Gabriella.

Nya omraden och villkor
Konfirmationen handlar mycket om det. Att se pa nya si-
dor av livet och sig sjalva. Upptacka och lara kdnna andra
virldar, gemenskaper och virderingar an ungdomarna ar
vana vid.

Vid fotbollsplanen dr det livat. Fotboll i olika varianter.

KLACKEN: En del av konfirmanderna ér riktigt
duktiga pd att spela fotboll, andra ér inte
riktigt pd samma nivd. Men ndr det kommer
till att gbéra mdl ska de i just den hdr matchen
sparka in bollen baklénges. Det skapar andra
situationer och mdanga mdjligheter till misstag
och skratt. Eller en annan match ndr de dr
tvungna att spela i armkrok med ndgon
annan. Inte bara de vana fotbollspelarna har
moéjlighet att briljera pd plan. Alla har ndgot
att bidra med.

Det dr fyra lag. Forsta matchen ska de spela med hianderna
bakom ryggen. Nir de andra tva lagen ska spela stiller de
sig redo med handerna bakom ryggen, men dé byter Jakob
regler.

— Nu behover ni inte ha handerna bakom ryggen. Nar ni
ska gora mal, sa far ni bara gora det genom att klacka in
bollen, forklarar han.

Tanken ar ju inte att kora gruppens basta fotbollslag
utan att de ska ha kul och lidra kdnna varandra. De som
inte spelar leker lekar, ndgra har sokt sig till skuggan for
att svalka sig lite efter den svettiga matchen.

Varfor konfirmerar ni er?

— For att det ar intressant att ldra sig mer om kyrkan och
kristen tro och livet, svarar en tjej.

Det later nastan som om hon sager det for att hon tror
att det forvintas av henne

— Jag tycker faktiskt att det ar sd, intygar hon.

— For att lara kdnna nya manniskor, siger en av de andra
tjejerna.

— Gemenskapen ar roligast, stimmer en tredje in.




En extra tradgard att vara i

— Vi gor det for att det ska finnas nagot att gora for barn
som har sommarlov. For att ersitta fritids lite, sager Sissi
Folkesson.

Hon ar forsamlingspedagog i Traslovs forsamling och
ansvarig for sommarhanget i Traslovslage kyrkpark.

Tidigare ar har det varit sommarkyrka med program
for alla aldrar olika dagar i Traslovslage forsamlingshem
och da var det familjeprogram vissa dagar men man kunde
vara i tradgdrden utanfor kyrkan och gora olika saker.

— Forra dret hade vi familjer som lag har hela dagen och
l6ste korsord och lekte istillet for att vara pa stranden. Da
erbjod vi vafflor ocksa.

Den har sommaren ar inte som vanligt for nagon pa
grund av pandemin som rdder och det tvingar fram och ger
utrymme for andra saker.

Det dr lugnt och stilla i kyrkparken utanfor Traslovslage
kyrka. Nagot helt annat &n hamnen och stranden. Under
de varma dagarna i borjan av sommaren dr det ménga som
soker sig till havet och brisen som svalkar kroppen. Den
som vill ha det lite lugnare och soka sig in i skuggan av
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ett trad trivs har. Sol, skugga, faglar sjunger och asploven
rasslar i den flaktande vinden.

— Ska vi prova sapbubblorna? fragar Sissi ett av de forsta
barnen som kommer hit.

Manga olika saker att préva

Mamman sitter vid ett bord och pysslar, det var flickans
val av aktivitet ndgra f4 minuter innan hon ville gjorde
nagot annat. Fler mammor med barn ansluter och hilsar
glatt pa varandra. De kdnner varandra sedan tidigare for
de har traffats pa andra aktiviteter Trdslovs forsamling
anordnar under aret.

Tva flickor forsoker skjuta pilbage men pilarna med
sugkoppar ar svara att fa ivag och traffa piltavlorna. Den
aktiviteten dr tankt for de lite dldre barnen. Nar det inte
gar bra byter barnen till radiostyrda bilar istallet. Det blir
glada skratt och lite forvirring for kontrollerna kor bada
bilarna och de dker lite fram och tillbaka pa asfalten fram-
for forsamlingshemmet.

Det ar som en perfekt utokad tradgard for sommarle-



diga. Méanga saker att gora for olika dldrar. Minipingis,
bandy, pyssel, kasta ringar, skjuta pilbdge och mycket mer.

Eller som de tvé lite dldre barnen som sitter och fikar
med festis och kaka och pratar. I varje fall var det s& de
inledde sitt besok har. Kanske for att de kom hit lite lagom
i mellanmalstid.

Som ett sommarfritids

Barn over sju r far vara hir utan forialdrar och en del
kommer hit ensama andra blir [imnade av ndgon foralder.
En bra och trygg tillvaro dir det and3 finns ndgon vuxen
som barnen kinner.

Naégra barn kommer pé cyklar och skateboards och Sissi
far pdminna dem om att stilla cyklarna i cykelstallet vid
ingangen.

Det blir lite hjilp att hitta pa saker att gora sd har i tider
av pandemi och hemester. Under de tre veckorna sommar-
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SOMMARHANG: Sandra Alm
med ddttrarna Amanda och
Linnea vdljer att ha en skdn
eftermiddag i parken vid
Trdslévsldge kyrka.

Storasyster Amanda ville
inte vara med pd bild och
valde att sdtta sig bakom
sin mamma.
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hianget ar igdng ar det till hjilp for manga familjer.

I en hangmatta sitter Sandra Alm med dottern Linnea,
storasyster Amanda pa fyra &r springer runt med en kom-
pis och provar olika saker.

-Vi kommer hit for att Amanda ska f& ndgot annat att
gora och traffa lite manniskor, sager Sandra.

De har varit med pa olika aktiviteter forsamlingen erbju-
der sedan Amanda var liten.

— Det ar valdigt bra att forsamlingen har det hir nu for
ndstan allt annat ar stangt.

Hon tidnker pd lekland och andra aktiviteter de brukar
gora. Men pandemin for inte bara med sig negativa saker.

— Jag kan nastan kdnna att det dr skont att vara hemma
och inte ha massa sommarplaner med resor och besok. Det
blir ett lugnt tempo, tycker Sandra.

....




Springer for Varldens barn

Kanske tanker du att det skulle vara fint att gora nagot for
de som har det samre i viarlden. Hikan Jonsson har gatt
fran tanke till handling. Eller snarare sprungit. For han
springer for Varldens barn. Under ett par veckor i septem-
ber kommer han att springa olika distanser i Halland for
att samla in pengar till Varldens barn. Forsta etappen fran
Onsala till Kungsbacka onsdag 23 september kommer bi-
skopen for Goteborgs stift, Susanne Rappman, att springa
med pa. Sista etappen kommer att gd i mal i Varberg
fredag 2 oktober.

Cirka 20 mil i Halland

Frdn borjan var det tankt att bli 20 mil frdn norr till

UNIKA: Det finns tvd svenskar som har sprungit maraton pd
Sydpolen, Hékan Jonsson och hans son Andreas. De gjorde det
fér att uppmdrksamma ACTs insamling och kampanj.

soder men nu blir det olika distanser for att springa i alla
hallindska kommuner. Exakt hur langt det blir ar inte
klart 4n. 20 mil pa ett par veckor liter langt, men Hikan
ar overtygad om att han kommer att klara det for han
springer niastan varje dag.

— Vissa veckor har jag sprungit 11 mil. Det ar inte sd
daligt for en 70-aring, sager Hikan och skrattar.
Det har blivit manga mils springande. 16 maraton sam-
manlagt, plus alla meter som ar traning.

42 kilometer pa is i 30 minus
Han viljer att springa lite udda maraton.

— Mest spektakulart var ju Sydpolen forstas. Tank dig
sjalv att springa pd
3 kilometer tjock is
pa ett stille som inte
ar publikt. Det finns
bara tvd svenskar som
har sprungit maraton
dér nere och det ar
jag och min son. Att
springa pa de har
snoklidda vidderna
dér det var halv storm
och 30 minusgrader.
Det var inte enkelt,
men vi gjorde det
tillsammans.

Jobbigast
Anda var det inte det
jobbigaste loppet som
Hékan har genom-
fort.

— Det jobbigaste var
okenmarat i Petra i
Jordaniens 6knar och

Foto: privat



RoOLIGAST: Hdkan Jonsson
efter mdlgdngen pd Ladakh
Marathon i Tibets berg.
Eftersom han var enda
vdsterldnning blev det mycket
jubel nér han sprang i mdl
med sitt IGnga ljusa hdr
fladdrande.

Foto: Privat
35 graders virme. Det var

valdigt jobbigt i den virmen.
Det fanns ndgra stillen pa

Det roligaste maraton som Hakan
sprungit var det i Tibet.

- D4 sprang jag over floden Indus pd
hiangbroar och forbi kloster, stupor och
berg. Det var ocksa vildigt kuperat men
inte lika jobbigt som det i 6knen. I Tibet
var det roliga tankar. D4 var jag enda
vasterlanning. Det var en vildigt lang
uppforsbacke pa slutet dd nastan alla gick.
Sa planade det ut pd slutet och man kom-
mer in i en stad och dé stod ddr manniskor
som ropade Run Karl. D4 slet jag av mig
hdrbandet och sprang med mitt ldnga har
fladdrande i vinden. D4 blev det ett valdigt
stdhej ndr jag kom over méllinjen, berattar

vdgen dé det var frigetecken. Det var en uppforsbacke efter Hakan och skrattar i telefonen 6ver de fina minnena.
cirka 31 kilometer som jag undrade om jag skulle klara av. Han far givetvis forklara varfor de ropade ”Run Karl”.
D4 gick det lite 4t hoger och vinster och lite bakat. Hade Det dr for att han heter Karl Hakan Jonsson och det blev
likarbilen kommit si hade jag nog inte fatt fortsitta. Det Karl Jonsson pa nummerlappen.

var en skon kinsla att ga i mal.

For andra BesOk: Hdkan Jonsson pd besék i Klapstaden dér han fdr
Hékan dr en delvis pensionerad rontgenlidkare som dgnar vara med och se vart pengarna ACT samlar in till projektet
mycket av sin tid 4t att samla in pengar till ACT Svenska Mentormamma tar vdgen.

kyrkan under rubriken Lat fler fylla fem. Genom fore-
lasningar om maratonloppen och besok i Afrika dar
han fatt se vilken skillnad pengarna gor kommer han i
kontakt med mycket manniskor och uppmanar till att

ge pengar till ACT. Just nu ar det Virldens barn och
lopningen i Halland som dr fokus och ACT far ocksa del
av pengarna som samlas in genom Virldens barn.

Foto: Eric Miller

Liten skara
- Jag springer ju for ACT. Det ar for deras skull jag gor
det. Hade jag inte haft den drivkraften skulle jag nog
suttit i min fatol;j.

Genom sitt springande har Hikan hamnat i en ganska
liten skara av knappt 200 personer som har sprungit
maraton pa alla kontinenter.




Desperat
situation pa
Filippinerna

Pa Filippinerna riskerar den som bryter mot
karantdnsreglerna med anledning av corona-
pandemin att arresteras eller avrattas. Utta-
landen som “Shoot them dead” och “No mercy”
kommer fran den filippinska regeringen. Flera
kyrkor och méanniskorattsorganisationer gér

nu upprop mot att stora delar av befolkningen
tvingas valja mellan att svélta ihjal eller riskera
att skjutas till dods i jakt pa mat.
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For majoriteten av invdnarna i Manillas slumomraden ar det
omojligt att halla pa karantdnsreglerna eller respektera utegangs-
forbudet d& det innebir en risk att svalta ihjal. Hungriga och
desperata tvingas manniskor lamna sina hem i jakt pd mat och
mediciner, trots att de kan arresteras eller 1 virsta fall avrittas.

45 000 manniskor har arresterats

Filippinsk media har rapporterat om incidenter dar polisen arres-
terat personer som samlats utanfor sina bostdder dd det spridits
rykten om matutdelning. Men i stillet for att f4 mat har mann-
iskor arresterats, anklagade for att ha demonstrerat illegalt. Totalt
rapporterades i slutet av april om att uppemot 45 000 manniskor
arresterats pd Filippinerna efter att ha brutit mot utegédngsforbu-
det.

De konstaterade covid-19 fallen fortsitter att 6ka pa Filippinerna
och statens program for att bistd de allra fattigaste ar langt ifrdn
tillrackligt. Den Filippinske presidenten Dutertes svar: “Kommer
inte att tveka att ldta skjuta de som bryter mot karantansreglerna”.

Upprop for solidaritet och medmansklighet
Kyrkor och manniskorittsorganisationer pd Filippinerna har
skrivit under ett upprop som manar den Filippinska regeringen
till solidaritet och medmansklighet. Uppropet innehdller skarp
kritik mot den filippinska regeringens militariska installning och
fixering vid arresteringar och forfoljelse av manniskor, i stillet for
att skydda och viarna dem som lever i storst utsatthet och fattig-
dom i en mycket sdrbar tid.

Act Svenska kyrkan bistar med mat

Act Svenska kyrkan bistdr med matransoner, och i slutet av april
hade 6ver 1500 hushall i Manillas niromraden nétts i flera om-

gangar. Familjerna har bland annat fitt ris, salt, socker, konser-
ver, nudlar och gronsaker.

— Vi raknar med att skala upp stodet sa fort karantinen oppnas
upp. I nuldget ar alla vdra partner kraftigt begransade i sin moj-
lighet att analysera den totala situationen och arbeta fullt ut i hela
landet men vi gor s& gott vi kan, sdger Ingrid Bergenholm-Eng-
land, programsamordnare for Filipperna pa Act Svenska kyrkan.

Text: ACT Svenska kykan



Kriser hanteras bast gemensamt

En global pandemi kraver globala I6sningar. | en kris
som drabbar oss alla i olika utstrackning blir det
tydligare an nagonsin att vi lever under samma him-
mel, men att vara villkor for att bekdmpa pandemin
ser valdigt olika ut. Tillsammans kan vi sprida med-

mansklighet och hopp!

De senaste manaderna har Act Svenska kyrkan i nara
samrdd med partner sett 6ver hur de verksamheter vi stod-
jer paverkas av coronaepidemin. Tillsammans har vi gitt

igenom vad som kan goras for
att minimera smittspridning,
stodja insatser for att hantera
sjuka och for att kunna fort-
satta det ldngsiktiga utveck-
lingssamarbetet under olika
restriktioner.

Stoppa spridningen
dav coronaviruse
Coronaviruset skapar kaos

i stora delar av virlden och

manniskor som lever i utsatt-

het drabbas hardast. Smitt-
spridningen i samhallen med
fa resurser och daligt rustad
sjukvard kommer att 3 kata-
strofala foljder. Act Svenska
kyrkan uppmanar nu till gdvor
for insatser som:

e Delar ut tval och rengo-
ringsmedel till skolor i
Sydsudan.

e Stodjer barn och ungdomar
som drabbas av stangda sko-
lor i flyktingldager i Kenya.

e Sprider information om

Magnus Aronson /lkon

viruset pa olika sprik i flyktinglager i Myanmar.
¢ Delar ut matpaket till palestinska familjer som forlorat
sin inkomst i Betlehem.

Pa plats innan, under och efter krisen
Det ar latt att vanda sig indt i en global kris. Men vi mdste
i alla ligen tanka bade kort- och langsiktigt, bade lokalt
och globalt. Act Svenska kyrkan dr med och raddar liv pa
platser dar handtvitt och social distansering 6verhuvudta-
get inte ar mojliga.

Minniskans formdga att gemen-
samt hantera kriser dr stor. Efter den
akuta fasen maste det ocksd finnas
stod for att orka leva vidare. Drama,
gemensam matlagning, fotbollstra-
ning, sikra lekplatser och samtals-
grupper dar exempel pd psykosociala
insatser din gava bidrar till. T en kris
som drabbar oss alla i olika utstrack-
ning, oavsett var i virlden vi befinner
oss, blir det tydligare dan ndgonsin att
vi alla lever under samma himmel.

Swisha din gava till 900 12 23
Las mer pa
www.svenskakyrkan.se/act/corona

Text: ACT Svenska kykan

ENKELT: Hygien och handtvdtt dr en
av de grundldggande sakerna for
att minska spridningen av covid-19.
Men om man inte har pengar till
tvdl, hur ska det dd gé? Vi kan hjélpa
fler att f4 tillgang till tvdl och andra
saker genom vdra gdvor.
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Traslovs forsamling

Med anledning av Covid-19 &r risken
stor for forandringar eller instéllda
gudstjanster, program eller verksamhe-
ter. For information om detta se gérna
foérsamlingens hemsida:
www.svenskakyrkan.se/traslov

Soéndag 30 augusti, 12 e trefaldighet

10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Stilla massa i Taizéton, Traslov

Soéndag 6 september, 13 e trefaldighet

10:00 Hogmassa, Traslovsldage
16:00 Lovsangsmassa, Traslov

Soéndag 13 september, 14 e trefaldighet

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
Sangfaglarna och Korallerna
16:00 Stilla massa i Taizéton, Traslov

Sondag 20 september, 15 e trefaldighet

10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Lovsangsmassa, Traslov

Soéndag 27 september, 16 e trefaldighet

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
16:00 Stilla méssa i Taizéton, Traslov

Soéndag 4 oktober, helige Mikaels dag

10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Lovsangsmassa, Traslov
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10:00 Hogmassa, Traslov
Kyrkokoren

16:00 Fruktkalasgudstjanst, Traslovslage
Sangfaglarna och Korallerna

Sondag 18 oktober, 19 e trefaldighet

10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Lovsdngsmassa, Traslov
Octava

Soéndag 25 oktober, 20 e trefaldighet

10:00 Gudstjanst, Traslovsldge
16:00 Stilla massa i Taizéton, Traslov

Lordag 31 oktober, alla helgons dag

10:00 Hogmassa, Traslovslage

Séndag 1 november, alla sjalars dag

10:00 Gudstjanst, Traslévslage
18:00 Minnesgudstjanst, Traslov
Kyrkokéren

Soéndag 8 november, 22 e trefaldighet

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
Sangfaglarna & Korallerna
16:00 Stilla méssa i Taizéton, Traslov

Sondag 15 november, s f domssondagen

10:00 Hogmassa, Traslovslage
16:00 Lovsdngsmassa, Traslov
Octava

10:00 Gudstjanst, Traslovslage
16:00 Stilla méassa i Taizéton, Traslov

Sondagsskola i Traslovslage
Varje gudstjanst 10:00 &ar det séndags-
skola i Traslovslage.

Kyrkfika
Varje sondag serveras kyrkfika efter
gudstjansterna i bada kyrkorna.

Kyrktaxi

Du vet val om att du kan ta kyrktaxi till
gudstjanster i kyrkan och i Servicehuset,
om du har svart att ta dig dit pa annat
satt?

Sa har gor du: Du ringer Taxi Varberg
tel 0340-165 00. Bestall garna pa lor-
dagen.

Till chaufféren uppger du ditt fodelse-
nummer (ha legitimation i beredskap).
Du behover inte betala. Férsamlingen far
rakning fran taxi.

Familjedag 30 augusti
| Traslovslage forsamlingshem. Se mer
information pa hemsidan.

Barn- och ungdomsverksamhet
Information finns pa hemsidan.



Messy Church

Gemenskap, workshops, musik, bon, Je-
sus och lagad mat. Gratis och serverat.
For hela familjen. Traslévslages férsam-
lingshem onsdagarna 30 september och
28 oktober 17:00.

Bibelstudium

Tréslovslages forsamlingshem féljande
sondagar 30 augusti, 20 september,
25 oktober och 29 november 19:00.

Ledare ar Kalle Svensson 0340-20 10 33.

Infoér alla helgons helg

Fredag 30 oktober &r det andakter i
Traslovs kyrka.

Andakt infor helgen 10:00 och 16:00.
Fran 9:00 fram till 16:00 bjuder vi pa
kaffe i kyrkan.

Skjuts fran Traslovslage 9:15 med majlig-
het att vara med pa andakten.

Hembesok eller enskilt samtal
Ring till den du énskar traffa.

Praster:

Ola Bjervads 0340-20 10 32

Kalle Svensson 0340-20 10 33

Jacob Stille 0340-20 10 34

Diakon: Camilla Nordh 0340-20 10 35

Korer

Octava Gospel
Onsdagar 18:30-20:45
Traslovs forsamlingsgard
Borjar 26 augusti

Sangfaglarna 5-7 ar
Torsdagar 16:00-16:45
Tréslovslage forsamlingshem
Borjar 27 augusti

Korallerna 8-12 ar
Torsdagar 16:45-18:00
Traslovslage forsamlingshem
Borjar 27 augusti

Kyrkokoren

Torsdagar 19:00-21:00

Tréaslovslage forsamlingshem

Borjar eventuellt 27 augusti

Johanna meddelar hur det blir och det
publiceras dven pa hemsidan.

Mer information

Var med gors nagra veckor i forvag och
stracker sig under lang tid. Aktuell infor-
mation finns pa hemsidan och Facebook.
www.svenskakyrkan.se/traslov
www.facebook.com/TraslovsForsamling

Swish
Kollekt 123 458 08 90
bokbord 123 091 79 71

Bon i Varberg pa Facebook
Skriv Bon i Varberg i sokféltet. Dar kan
du félja med och be boner fran kyrkorna
i Varberg.

Forbonslador

Lagg garna era férbonslappar i forbons-
lddorna i kyrkorna under hela veckan och
vid séndagens gudstjanst. Ingen kommer
att l&sa lapparna, bara du och Gud vet
vad det star pa din lapp.

Pa grund av pandemin

Under pagaende pandemin vet vi inte
nar vi kan starta foljande verksamheter.
Meddelande om och nar vi kan starta
kommer pa hemsidan, Varbergsposten,
HN och pa annat satt.

- Vardagsqudstjanster

- Forsamlingsafton i Traslovslage

- Kyrkogardsvandring

- Allsang och lotterier med Traslévslage
kyrkliga sykrets

- Méndagstréffen i Traslovs forsam-
lingsgard

- Kyrkliga sykretsen i Traslévlage

- Middagsbénd och torsdagssoppa

- Skjuts till kyrkogarden i Tréslov
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Varbergs f6rsam|ing

Pa grund av pandemin

Varbergs férsamling kommer borja ha
gudstjanster pa séndagarna med fysiskt
narvarande forsamling. | nuléget far vi

inte ha samlingar med fler &n 50 personer
och darmed kommer inte fler att slap-

pas in. | kyrkorna kommer bankar att vara
avspérrade sa att avstandet ska hallas.
Tillsammans hjalps vi at att hélla det fysiska
avstandet.

Allt kan @ndras

Ingen vet vilka rekommendationer och
regler som kommer att galla under hos-
ten. Darfor ar den har informationen pre-
liminar. Hall utkik pad hemsidan och anvéand
appen Kyrkguiden for att se vad som
géller. Dér ar kalendariet alltid uppdaterat
och aktuellt.

Sondag 30 augusti, 12 e trefaldighet

11:00 Hbogmassa, Varberg

11:00 Hogmassa, Apelvikshojd
Avtackning av Jenny Dahlberg
och Fredrik Gyllensvard

11:00 Hogmassa, Sollyckan

Séndag 6 september, 13 e trefaldighet

11:00 Hogmaéssa, Varberg
11:00 Hogmaéssa, Apelvikshojd
11:00 Hogmaéssa, Sollyckan
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Soéndag 13 september, 14 e trefaldighet

11:00 Hbgmassa, Varberg

11:00 Hogmassa, Apelvikshojd

11:00 Hbdgmassa, Sollyckan

18:00 Ungdomsgudstjanst, Apelvikshojd

Soéndag 20 september, 15 e trefaldighet

11:00 Gudstjanst, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd
11:00 Hoégmassa, Sollyckan
18:00 Sinnesromaéssa, Varberg

Sondag 27 september, 16 e trefaldighet

11:00 Hbégmassa, Varberg

11:00 Hogmassa, Apelvikshojd

11:00 Familjegudstjanst, Sollyckan
18:00 Forbdnsgudstjanst, Apelvikshojd
18:00 Oaskvall, Sollyckan

Sondag 4 oktober, helige Mikaels dag

11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hogmassa, Apelvikshojd
11:00 Hoégmassa, Sollyckan

Soéndag 11 oktober, Tackségelsedagen

11:00 Méssa, Varberg
Gemensam massa
for hela férsamlingen
18:00 Ungdomsgudstjanst, Apelvikshojd

Lordag 17 oktober

18:00 Lovséangsgudstjanst, Sollyckan

Soéndag 18 oktober, 19 e trefaldighet

11:00 Gudstjanst, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd
11:00 Lovsdngsmassa, Sollyckan
18:00 Sinnesroméssa, Varberg

Sondag 25 oktober, 20 e trefaldighet

11:00 Hbégmassa, Varberg

11:00 Hogmassa, Apelvikshojd

11:00 Familjegudstjanst, Sollyckan
18:00 Forbonsgudstjanst, Apelvikshojd

Lordag 31 oktober, alla helgons dag

11:00 Hoégmassa, Varberg
11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd
18:00 Musikgudstjanst, Sollyckan

Séndag 1 november, alla sjélars dag

11:00 Hoégmassa, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd
11:00 Hoégmassa, Sollyckan
18:00 Minnesgudstjanst, Varberg

Soéndag 8 november, 22 e trefaldighet

11:00 Hbégmassa, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

11:00 Hbégmassa, Sollyckan

18:00 Ungdomsgudstjanst, Apelvikshojd



Soéndag 15 november, s f domsséndagen
11:00 Gudstjanst, Varberg

11:00 Hbogmassa, Apelvikshojd

11:00 Familjegudstjanst, Sollyckan
18:00 Sinnesromassa, Varberg

Soéndag 22 november, domsséndagen
11:00 Hoégmassa, Varberg

11:00 Hoégmassa, Apelvikshojd

11:00 Stilla méassa, Sollyckan

18:00 Forbonsgudstjanst, Apelvikshojd
18:00 Oaskvall, Sollyckan

Veckogudstjanster

|

7:00 Meditation, Varbergs kyrka

8:30 Morgonbdn, Apelvikshojd

18:30 Kvallsmassa, Sollyckan
Jamna veckor.

Onsdag

12:05 Middagsbén, Varberg
18:00 Taizémassa, Varberg
18:00 Onsdagsbén, Apelvikshojd

Torsdag
8:30 Morgonmassa, Apelvikshojd

Fredag
8:30 Morgonbon, Apelvikshojd

Suicidpreventiva dagen
Ljustdndning med musik. Torsdag 10
september 18:00 i Varbergs kyrka.

Oaskvallar

En kvall med mycket lovsang, forbén och
undervisning.

Soéndag 27 september 18:00 och séndag
22 november 18:00 i Sollyckans kyrka

Oppet hus infér alla helgons dag
Vi har 6ppet hus pa kyrkogardsforvalt-
ningen, valkommen med dina fragor. Vi
bjuder pa kaffe, glogg och pepparkakor.
Fredag 30 oktober 10:00-14:00.
Kyrkogardsforvaltningen, Godestadsvagen
2, och Birgittakapellet, Tradlyckevagen 1.

Bonedag

Vi ber for var férsamling, var kyrka och
var stad. Valkommen att komma nar du
vill och ga nar du vill. Fika finns framdukat
under dagen.

Loérdag 28 november 10:00-14:00 i
Apelvikshojds kyrka

Livesandningar

En gudstjanst séndagar 11:00 kommer
att livesandas pa férsamlingens face-
booksida. Troligen hela hosten.

Bokcirklar

En ny hést med nya spannande lasupple-
velser vantar. Nar man dessutom kan ldsa
tillsammans, samtala och byta erfarenhe-
ter dppnar sig texter pa ett helt nytt satt.
Tre bokcirklar kommer att genomfoéras.
Héar &r kort information, du kan lasa mer
om dem pa www.svenskakyrkan.se/var-
berg eller i foldern som finns i kyrkorna.
Anmalan kréavs till alla bokcirklar. De traf-
fas sex ganger och &r gratis.

Drémmen om innersta sjon
av Martin Lénnebo
Onsdagar 19:00-20:30
Start 7 oktober

Jag har inte sanningen, jag séker den
av Ami Lénnroth och KG Hammar
Méndagar 16:30-18:00

Start 12 oktober

Nér allting faller pa plats

Tommy Hellsten

Tisdagar 16:00-17:30, Varbergs kyrka.
Start 10 november
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Lunchmusik

Elisabeth Feldt, sopran
Christina Wide, piano och orgel
Fredag 25 september 12:00, Ap'eylg

Torgmusik
Chrlstlna Wide, flygel och orgel
Cirka 20 minuters mu5|k

Orgel och bild

Jonas Roman, Andreas Hjalmarsson och Elisabet Willix:
Biljetter X uli7] "Zsc;gnf,l -
Eventuelit kom %_gei:’aﬂ@ﬁhns ~Lérdag 10 oktober 17:00, Apelvikshsjds kyrka
platser a boka s& att du kan T e R
veta i férvag om du kommer att fa - ostkonsert
en plats eller inte. Se hemsida, Var- Apelvikshéjds Strakensemble

bergsposten, Facebook och affiscer i drdag 17 oktober 17:00, Apelvikshi
for information om det. : st AP L

usli
an Wirell, bar

L & _.Ta_‘-_'___- i B
Elisabet Willix, piano och orge1

Fredag 23 oktober 12:00, Apelvikshdjds kyrka >,

Pianokonsert Beethoven_
Johan Méller Lekemo, piano, framfér
musik av Ludvig van Beethoven.
Séndag 25 oktober 18:00,

Varbergs kyrka

Sanger om himlen
Lérdag 31 oktober 18:00

‘1\"'

-



Torgmusik

Johanna Westholm, sang
Christina Wide, piano

laras

Lérdag 7 november 10:00, Varbergs kyrka

for :
~ Musik av Camilla Voigt

Karin Dahlberg, so
Sondag 8 no

a.De filtbekladda
e ska lata'Vid

Levandeljuskonsert
Varberg Gospel och Don E Sanders
Elisabet Willix, korledare

Lordag 21 november 17:00, Apelvikshojds k

Lunchkonsert
Fredag 27 november 12:00, Apelvi
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“" " HUR STANNAR MAN
HEMMA UTAN NAGOT HEM

VI LEVER ALLA UNDER SAMMA HIMMEL
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Tillsammans med partner varlden 6ver ger Act Svenska kyrkan manniskor i utsatta
situationer tillgang till hygienartiklar, skyddsutrustning, matpaket och information om
hur spridningen av coronaviruset kan minskas. Tillsammans gor vi skillnad.

SWISHA DIN GAva TilL

900 1223

svenskakyrkan.se/act

VAR MED Svenska kyrkan 3
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