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Kyrkoherde Lovisa

Valv bakom valv oandligt

Sa avslutas dikten "Romanska bagar” av Tomas
Transtromer. Han beskriver den valdiga romanska
kyrkan och hur en @ngel viskar "Skams inte for att
du &r méanniska, var stolt! Inne i dig dppnar sig valv
bakom valv oandligt.” En kyrkas arkitektur far bli
en bild for vad som ryms i en manniskas inre.

Manga av oss har varit i kyrkor som fatt oss att
hdpna av forundran. Hur var det mojligt att byg-
ga ett sddant méasterverk? Hade vi kunnat bygga pa
samma satt idag? Historiens vingslag moéter nutid
och valven stracker sig mot framtiden.

Min barndoms kyrka &ar Skara domkyrka, dar
jag har haft forméanen att ocksa fira den sondagli-
ga gudstjansten i en stor kyrka (inte romansk men
gotisk). I domkyrkan sommarjobbade jag ocksa
och motte manga turister. Det som slog mig var att
en del turister inte forstod att vara stora och kan-
da kyrkor ocksa ar forsamlingskyrkor. De ar inte
museum utan levande kyrkor med forsamlingsbor
som firar massa ihop. Kanske kommer du att beso-
ka nagra sommarkyrkor, stora som sma, hemmavid
eller 1angt borta i sommar? Reflektera girna bade
Over arkitektur och éver vad som ryms i ditt inre,
valv bakom valv. Kanske satter du dig ner en stund
i kyrkbanken, tander ett ljus och ber en bdn och
tackar for livet?
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Kyrkoherde Lovisa Carlsson
Foto: Titti Fabritius

Det kan ibland kannas att vi har kyrkor i fér stort
antal i forhallande till Svenska kyrkans medlemmar
som tillsammans ocksa ska finansiera underhallet
av dem alla. Vara kyrkor med kyrkogardar ar dock
viktiga platser dar liv och dod mots, dar vi firar och
delar viktiga hogtider i vara liv. Det ar platser som
stammer till eftertanke. Darfor vacks det manga
kanslor nar nedlaggning av kyrkor kommer pa tal.

D& ar det mycket roligt att fa beratta om ett projekt
som ar pa gang i Varabygdens forsamling och som
kan sammanfattas med orden: "Kyrkogardarna far
liv!” Vi har i Varabygdens forsamling 25 kyrkogar-
dar varav 24 ligger vid en kyrka. P4 flera av dessa
kyrkogardar finns intressanta gravar och runstenar
med stort kulturhistoriskt varde. Andra har lokalt
intresse och nagra berattar om unika livséden. Vi
vill lyfta fram de berittelser som finns represen-
terade pa vara kyrkogardar och lata besokare ta del
av dem. Genom att gora narmare efterforskning pa
ett urval av kyrkogardar, ska vi dokumentera med
text och bild med digital atkomst genom QR-kod-
er kopplade till en hemsida. Skanna med mobilen
(eller las pa hemsidan) och ta del av dolda 6den
och historier! Sa pa sikt kommer detta projekt att
presenteras mer utforligt och vi ser fram emot att
lara oss mer om saker som hant i var bygd - berattat
genom att gravar och stenar far liv!

Jag onskar er en fin sommar och varmt valkom-
na till sommarkyrkor i Skarstad och Naum, till
ekumeniska friluftsgudstjanster, till sommarmusik
och andra gudstjanster i manga av Varabygdens
forsamlings vackra kyrkor - dar valv bakom valv
oandligt 6ppnar sig!

Lovisa Carlsson, kyrkoherde

Upptack kyrkan i
appen Kyrkguiden

Med hjilp av Kyrkguiden kan du uppticka mer dn 3 000
kyrkor och platser. I kalendern finns gudstjinster,
konserter och andra evenemang.

Ladda ner
appen

Z Available on the
[ S App Store

GETITON
» Google Play



Min van Jesus

Barnatro i hemmet

Det var en kristen uppvaxt som mognade fram
inom mig till en insikt om att "det dar med Jesus,
det ar pa riktigt.” Darfor blev det naturligt att tacka
ja till att vara en kristen. Jag bestamde mig alltsa
for att leva ett kristet liv utifran att det var nagot jag
sjalv ville. Under min uppvéaxt paverkade det mig
naturligtvis att vi i vart hem alltid bad bordsbonen:
”Gode Gud, valsigna maten, amen.” Vi avslutade
ocksa varje maltid med: "Tack gode Gud fér maten,
amen.” Den har vanan fodde en tacksamhet dver
att ha mat att ata, liksom en djupare tacksamhet
till livet.

Varje kvéll bad vi aftonbén: "Gud som haver barnen
kar.” Det fodde en trygghet dar Jesus blev synonym
med den tryggheten. Att vi varje kvéll ocksa bad att
Jesus skulle valsigna mamma, pappa, syskon, slak-
tingar i en lang radda med namngivna personer,
gav mig vissheten om att Gud hoér bon. Aftonbo-
nen avslutades med en kand bon: "Det gar en angel
kring vart hus, han béar pa sju forgyllda ljus, han har
en bok uti sin hand, nu somnar jag i Jesu namn”.
Senare i livet forstod jag att bonen ar oerhord viktig
i mitt kristna liv och den ger mig en direkt gemen-
skap med Gud, Jesus och den Helige Anden, utover
det jag ocksa far genom att lasa bibeln.

Sondagarna

Varje sondag gick vi till kyrkan. Det var darfor hur
naturligt som helst att fortsatta ga till kyrkan som
tonaring och vuxen, da detta grundlades som en ru-
tin hos mig. Det var ocksa en férman att vaxa upp
pa Hono, en 6 i Goteborgs norra skargard. Mel-
lan 7 - 12 ars alder fick jag som barn vaxa upp i en
familj som aktivt var med i att anordna den arli-
gen aterkommande taltmoteskampanjen under en
vecka varje sommar. Personligen tror jag att min
uppvaxt gav mig vissheten och en sjalvklarhet i att
vilja leva som en kristen. Var familj raknade med
Jesus bade vardag som helg och min farfar bojde
kné vid sin sang varje kvall for att be for alla sina
barnbarn.
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av Roger Filipsson

Textredigering: Titti Fabritius
Foto: Min van Jesus - Unsplash

Allt sammantaget har gjort att det alltid varit
naturligt for mig att ha Jesus med mig som min fol-
jeslagare och van. Nagon exakt fralsningsupplev-
else kan jag inte peka pa, men ett antal steg mot
en andlig mognad kan jag se. Tidvis har jag fatt se
mer av vad Jesus kan gora i mitt liv, handelser da
hans ingripande har blivit valdigt konkreta. Det har
i min livsvandring med honom fascinerat mig att
denne Jesus, som vill ha med mig att géra anda in i
detaljerna i mitt liv, ocksa i min 6vertygelse av tron
har skapat hela varlden. Saga vad man vill, men det
ar ingen liten gudomlighet jag tror pa! Jag ar éver-
tygad om att det har med Jesus, det ar verkligen pa
riktigt!

Aktenskap utan droger
Nir jag var 14 ar gammal traffade jag Kristina som
senare blev min fru. Hon kom fran ett kristet hem
dar man bjod hem alkoholister och hjdlpte dem
pa fotterna igen. Jag hade fatt lara mig hemifran
att man som kristen dricker inte dricker alkohol.
Att kristna ocksa drack alkohol stamde inte Gver-
ens med den Gvertygelse jag fatt med mig. Kristi-
nas familjs engagemang for de utslagna och deras
stallningstagande att som kristen inte nyttja alkohol
upplevde jag som trovardig. Min svarfar brukade
ség att "du vet inte vilka som i ett sammanhang har
problem med att hélla sig borta ifran alkohol, men
du kan hjalpa dig genom att sjalv inte nyttja det”.
P& sa satt hjalper du din medmaénniska, oavsett
vem det &r och i vilket sammanhang som helst. Jag
tyckte det var fantastiskt fint beskrivet och darfor
bestdmde jag mig att aldrig nyttja droger. Mot den
bakgrunden sag jag logiken med kérleken till min
nasta och visste varfor jag som kristen ville avsta
droger. Jag och min fru har darfor alltid statt for ett
drogfritt liv och det utifran en medmansklig karlek
som faktiskt ocksa far hjalp pa traven av mitt krist-
na stallningstagande.

Forts. p& nasta uppslag



Min basta van Jesus

I min vardag betyder Jesus och min tro allt! Jag
skulle inte vilja leva mitt liv utan Jesus for i honom
har jag frid mod och gladje. Alla mina beslut kan
jag fatta pa en grund av trygghet i tron och allt det
innebar att umgads med honom. Kanske undrar
du om det alltid ar sa bra med Jesus som jag har
beskrivit det? Da vill jag svara, att om Jesus ska
vara grunden for en vandring genom livet, da maste
jag underhalla min tro pad honom. Jesus &r min bas-
ta van och basta vanner haller man kontakten med
om umganget ska fungera. Med en bésta van ar det
ocksa s&, att &ven om man &r ifran varandra en tid
men mots igen, sa ar det som om man aldrig varit
isar. Precis sa fungerar det med Jesus ocksa: han
finns alltid ndra men tvingar sig aldrig pa. Darfor ar
det sa vardefullt att umgas med Jesus.

Ibland misslyckas jag men vet da att jag bara ar
manniska, sa jag pratar med honom i alla situa-
tioner genom att be tyst, med hog rost eller bara
agna en tanke. Det ger mig bade vetskapen om och
tryggheten i att jag har en foljeslagare som ar min
bésta genom livets alla handelser!

Boka dopet direkt

pd webben!

www.svenskakyrkan.se/vara/dop

Om du inte har testat att ha Jesus som en van annu,
eller kanske ha kommit bort ifrdn honom, sa ar det
inte for sent. Bestam dig for forsta eller trettiofors-
ta gangen att sédga "ja tack!” till den kéarlek Jesus vill
ge dig. Gor atminstone ett riktigt arligt forsok in-
nan du gar din egen vag for Jesus tal att bli testad.

Nar du val kanner att du vill ha mer av Jesus i ditt
liv, beratta for nagon som kan be tillsammans med
dig sa att du far landa tryggt i ditt beslut: Ja tack,
Jesus!

Hur kan du veta att Jesus har flyttat in i ditt liv? Det
star i bibeln att nar du bekanner att du vill ha med
Jesus att gora och vill tro pa att han har détt och
uppstatt for din framtid i gemenskap med honom,
da ar du fralst, raddad, en kristen méanniska! Det
uttrycket for att visa sin vilja att folja Jesus ger dig
mdjligheten att honom som en foljeslagare genom
livet anda in i evigheten. Kontakta nagon kristen du
kanner till, sék dig till en forsamling eller kyrka och
tala om ditt "Ja tack” till Jesus. Han vill och kom-
mer att vara din allra basta van!

Kulturgravar

Stenar som talar

Att resa en sten till minne av nagon eller nagot
verkar vara lika gammal foreteelse som manni-
skans historia pa jorden. For nagon som kanner
Varabygdens marker hyfsat val, ar det bekant hur
manga stenar som paminner om forntid. Det finns
gott om bautastenar, runstenar och gravhéallar samt
inte minst gravstenar i bygden. Flera av dem im-
ponerar i saval alder som utférande och det &r svart
att inte ndmna den maktiga stenen i Sparldésa. Men
det finns dven enklare stenar som ,f6r den som gar
i andra tankar, latt bara passeras.

Det finns i Onum en sten vid gdngen mot kyrkpor-
ten en grav som vi forsokt ta reda pa mer informa-
tion om. Det ar nar man borjar soka efter nagot
som man finner, eller hur? Talamodet provas, in-
formationen svaller eller krymper, olika uppgifter
kommer fram, en del hyschas ner. For hemligheter
kan vara angeldgna att bevara lange av de mest
skiftande skal. Eller sa faller ndgot i glomska for att
de som kunde berétta har tystnat eller gatt ur tiden.

For kulturgraven i Onum finns en sten som vittnar
om ett manniskodde for en liten flicka. En novem-
berdag fick fem skolflickor for sig att (skolkamrater
i Onums gamla kyrkskola) ge sig ut pa isen. Det var
en damm med sumpig botten, en sa kallad margel-
grav* (aldre stavning mergelgrop) som forforiskt
lockade till lek. Handelsen blev en nyhet i lokalt-
idningen som skrev foéljande i Vara tidning den 4
december 1896:

Aterigen ett par offer for den svaga isen. Fem flick-
or som pa méandags afton voro pa vig fran Onums
folkskola i Vestergdtland, betredde dervid den sva-
ga isen & en bredvid vagen varande djup mergel-
grop med den sorgliga pafoljd, att alla kommo i
vattnet. En lyckades man fa upp oskadd och tva
andra kunde med mdda aterkallas till lif, hvaremot
de ofriga tva voro doda. De forolyckade voro 11 a
12 ar gamla, den ena dotter till hemmansegaren
Carl Andersson i Storegarden och den andra dotter
till Mjolnaren Johannes Magnusson under Onum-
storp, bada i Onums socken.

De bada flickorna som drunknade finns alltsa be-
gravda pa Onums kyrkogard och dir har Alma fatt
en egen utmarkt grav med en liggande sten och ett
vardtrad. Texten pa stenen sager inte mycket men
ger anda kanslan av hur tragiskt dodsfallet var.

Har vilar den sd hastigt bordtryckta skolflickan
Alma Junggvist dog den 30/11 1896 jamt 10 ar.

Efterforskningar i arkiven

Med hjalp av férsamlingsbon Gerd Johansson har
vissa uppgifter gatt att hitta. En del lever muntligt,
rykten om vad som hande, kanske lever fortfarande
skamkanslor over att ha brustit i tillsyn eller skuld
Over att gropen slukat liv? Kanske kom de berdrda
familjerna nédrmare varandra efter handelsen, eller
inte? Vet du till ndgot mer, ar du valkommen att
hora av dig till redaktionen. Minnen som kan ater-
berattas gor ménniskornas dden levande och kan
lara oss mycket om svara handelser och hur vi kan
hantera det i var tid ocksa. Férsamlingen kommer
aven att satsa pa att lata ett urval av kulturgravar fa
beratta mer genom att kartlagga och lyfta fram en-
skilda dden. Genom QR-koder och en mobiltelefon
kan berattelserna bli tillgangliga for alla.

Det Gerd Johansson hittade i arkiven var att Alma
Alfrida foddes 30 nov 1886. Alma dog alltsa pa sin
fodelsedag. De sorjande foraldrarna var Carl An-
dersson Junggvist och Anna Kajsa Bengtsdotter i
Storegirden, Onum. I arkiven stir inget mer om var
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eller hur det gick till daremot, men det ar nedteck-
nat att det samma dag drunknade en jamngammal
flicka vid namn Anna Josefina, f6dd 26 juni 1886 i
Onum. Hon var dotter till Inga Maria Ferm, hus-
tru till mjélnaren Johannes Magnusson p4 Onum-
storp. Anna var fodd fore mammans &ktenskap
med mjdlnaren.

Olika status

Vart att namna &ar att foraldrarnas status hade
betydelse vid den har tiden vilket visade sig pa
kyrkogarden ocksd. Alma fick en sdrskilt utméarkt
grav, antingen for att fadern hade rad att bekosta
den eller for att man pa grund av de tragiska kéns-
lorna kring ”annu ett drunkningsoffer” i bygden
ville gora nagot sarskilt? Gerd skrev féljande kom-
mentar till redaktionen utifran sina efterforsknin-
gar:

Var den andra flickan (Anna) begravdes ar inte latt
att veta. Kanske begravdes de tillsammans. Om Al-
mas foraldrar hade rad att kdpa henne en grav och
inte Annas foréldrar, sa begravdes de troligen pa
olika stéllen. Alma i en egen grav och Anna i den
sa kallade allmanna raden. Om Almas far utmarkte
sig pa nagot satt vet jag inte. Vad jag sag i forsam-
lingsboken var inte garden han hade sa stor och
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FAKTARUTA

En margelgrav ar en stor, gravd grop
med kalkslam och lera. Detta gjordes
under 1800-talet pa akrarna for att
hamta upp margel med hdéga ph-
varde att sprida till akrarna.Det hjalpte
till att 6ka skdrdarna och var vanligast
i sodra Sverige. De som finns kvar ut-
gor viktiga biotoper fér groddjur och
vissa vaxter men i modernt jordbruk
betraktas de mest som hinder.

han flyttade 1903 till Goteborg tillsammans med
sina yngsta barn. D& hade hustrun dott nagot ar ti-
digare. Jag fann henne inte i databasen Begravda i
Sverige 2, utgiven av Sveriges Slaktforskarforbund
2013 tror jag. Den bygger pa uppgifter fran pastor-
atens gravbocker. Sa hon verkar inte blivit begrav-
en tillsammans med dottern. Det kan peka pa att
bada blev begravda i allmanna raden.

Om du som lasare har nagot att beratta om denna
grav eller nagon annan, hor av dig!

SOMMARENS KYRKBINGO

"Se, jag star vid dorren
och klappar..."

Vilken kyrka tillhor dorren?

Var med i Varabygdens forsamlings Kyrkbingo 1 juni -30
augusti 2023. Inlamning senast 9 september 2023.

Gor utflykter till vara kyrkor och hitta ratt bland vara kyrkdorrar.

Svar med ratt bildnummer och kyrkan den tillhor skickas med
sms: 0733-733 013 el e-post: karin.lindelof @svenskakyrkan.se

Du kan ocksa lamna in din bingobringa direkt i brevladan vid
Levene forsamlingehem eller skicka den till:

Levene forsamlingshem
att: Therese Dalgren
Storgatan 44

535 73 Stora Levene

Glom inte att skriva ditt namn, telefonnummer och adress. Vi
onskar en fin upptacksfard och lycka till!



Kyrkbingobricka for 1 juni -30 augusti 2023
Varabygdens forsamling

Satt bildens nummer vid ratt kyrka pé nasta sida

Namn:

Adress:

Telefon:

17 18 19 20

5 6 7 8
13 14 15 16
21 22 23 24




Levene kyrka
Sladene kyrka
Sparlosa kyrka
Longs kyrka
Ryda kyrka
Sodra Kedums kyrka
Naums kyrka
Vara kyrka
Skarstads kyrka
Onums kyrka
Larvs kyrka
Travads kyrka

Langjums kyrka
Vedums kyrka
Bitterna kyrka
Elings kyrka

S6dra Lundby kyrka
Kvanums kyrka
Jungs kyrka
Fyrunga kyrka
Edsvira kyrka
Ottums kyrka
Norra Vanga kyrka
Kapellet, Vara
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Traditionen bakom

NATTVARDSVINET

Med eller utan alkohol?

Svenska kyrkan anvander for det mesta ett nat-
tvardsvin av typen Madeira. Det ar ett rott starkvin
med hogre alkoholhalt an 20%. Skalet till att val-
ja ett starkvin har bland annat att géra med syn-
en pa sakramentet och hallbarheten men kan dven
motverka bakterietillvaxt. En oppnad flaska med
kvarvarande vin behdéver hélla en tid for att kun-
na anvandas till kommande nattvard. Det ar ocksa
vanligt att |ata dem som tagit emot oblaten (brédet)
doppa det direkt ner i nattvardskalken. Da ar ett al-
koholstarkare vin att féredra av hygienskal. Det har
uppstatt nyare traditioner som paverkar ocksa, inte
minst har det forstarkts sedan pandemin, med féarre
som dricker (eller tillats dricka) direkt ur kalken.

Ur ett perspektiv ar det viktigt att det verkligen ar
vin, gjort av jasta druvor. FOr en del racker det med
saft fran druvor och det har dven gatt med vatten.
Vin utan alkohol ska fortfarande utgoras av vin,
men dar alkoholen tagits bort. Argument for alko-
holfritt handlar oftast om att inte vacka nagot ont
hos den som har svart med alkohol, &ven om den
mangd som gar att fiska upp med oblaten dr obe-
tydlig. For den som 6nskar ordnas vin utan alko-
hol och oblaten kan vara glutenfri. Men det finns
en bakgrund som komplicerar fragan kring brodet
och vinet, sarskilt vinet, som vi ska titta ndrmare
pa har.

Hur ska det vara - egentligen?

Nattvardsvinet och brddet har debatterats un-
der lang tid, redan kort tid efter Jesu dod. Sven-
ska kyrkan hade en standpunkt klar pa 1987 men
laronamnden tog 2010 ater tag i "frdgan om nat-
tvardselementen” for att besvara ett par motioner
till kyrkomatet. Da kom man till slutsatsen att "var
kyrkas tradition, att Kristi ndrvaro i nattvarden,
inte &r beroende av vilken sorts brdd och vin som
kommer till anvandning”. Men standpunkten &r if-
ragasatt av bade historiska och religiosa skal.

Tre huvudspar kan ses med olika tankar om Jesus
verkliga narvaro. | det forsta synsattet knyts Jesus

Text: Titti Fabritius
Kallor: Svenska kyrkan och kyrkoherde
Markus Hagberg, Sodra Kallands pastorat

narvaro till de delar som ingar i nattvarden (nat-
tvardselementen). Da blir forstas de ingdende fysis-
ka delarna valdigt viktiga. Ett annat synsatt ar att
det som sker i nattvarden ska forstas andligt, alltsa
att bréd och vin enbart ar symboler for att Jesus
ar narvarande. Det tredje synsattet menar att nat-
tvarden helt och hallet ar en symbolhandling, utan
att Jesus ar verkligt narvarande pa nagot satt.

Praktiskt paverkar detta hur nattvarden firas. Om
vi forstar Jesu narvaro som andlig eller symbolisk,
har det mindre betydelse vilket bréd eller vin vi an-
vander. 1560-talets konflikter kring nattvardssynen
handlade om ”Luther eller Kalvin”: Luther menade
att Jesus var reellt narvarande ”i, med och under
brédet och vinets gestalt”. Fér Kalvin spelade det in-
gen roll vad man hade: Jesus var dar i andlig men-
ing, lite oavsett om det serverades kakor och saft.

Ska det vara en 6l till oblaten?

Det ar en sak att bo i vinodlande lander som Frank-
rike, Italien eller Spanien. Det underlattar rejalt
for den som ska kopa in vinet. Men for manga
sma socknar i Sverige under medeltiden kunde vin
vara valdigt svart att fa tag pa. Dessutom uppstod
politiska utmaningar under Nordiska sjuarskriget
(1563-1570). Kyrkan och Kronan (Gustav Vasa)
levde i tider av reformation: Luther eller Kalvin? Ja,
for Kalvin var det okej med 6l eller vatten. Vasteras
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domkyrka m.fl. firade nattvard med brod och vatten.
Det gjorde arkebiskopen Laurentius Petri upprord.
Han var mycket bestdmd med att det alkoholhalti-
ga vinet var det enda riktiga. | kyrkliga handlingar
finns upprepade forfragningar fran socknar dar de
ber om tillatelse att anvanda nagon annan dryck i
stallet. P4 medeltiden, da paven skulle ge sin tilla-
telse, avslogs dock saval barsaft som 6l och vatten.
Da fick det racka med bara bréd. Men for drkebi-
skop Petri var det battre att lata bli helt och hallet:
ingen nattvard utan jasta druvor!

Vad at och drack Jesus?

Reformationen slutade dock med flera lattnader
som gallde nattvardsgangen. Bland annat ater-
togs bruket att 1ata alla fa ta del av bade brod och
vin. Fran 1200-talet fram till reformationen var
det oftast bara brod till nattvarden, fastan paskd-
agen innebar obligatorisk skyldighet att ta del av
nattvardsmaltiden. De tidigare storre lekaman-
nakalkarna togs ur bruk och ersattes med min-
dre bagare avsedda endast for prasten. Efter tidig
medeltid fick alltsa "vanligt folk” i Sverige ta emot
bade brodet och vinet i nattvardens sakrament. Pa
senare tid har bruket av séarkalkar okat av saval
praktiska skal for stérre samlingar sdsom hygieni-
ska. Da far var och en sig tilldelad ett eget litet glas
med en mindre mangd vin — eller druvjuice.

Huvudfragan kring nattvardsvinet handlar om tro-
heten till den nattvard som Jesus gav till alla lar-
jungar i alla tider att folja. Historiskt finns aven har
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meningsskiljaktigheter; for en bonde i de forna bib-
liska miljoerna gjorde varmen och traditionen sitt
med de pressade druvorna: de jaste och drycken var
darmed konserverad och trygg att dricka (till skill-
nad mot parasitsmittat vatten). Den tradition som
spelade mest roll for Jesus var Paskmaltiden, det vi
nu firar som nattvard. Da gillde alkoholstarkt vin
som kunde spadas med lite vatten. Brodet var osyr-
at, alltsa ett brod utan jast, till minne av Guds folks
hastiga flykt fran Egypten. Jesus drack vin gjort pa
druvor med alkohol och &t osyrat (ojast) brod bakat
pa traditionellt vis av sad. Den saken &r faststéalld.

Rott eller vitt?

Vin som anvands for nattvard kan faktiskt vara
antingen vitt eller rott. Vitt vin anvandes i de tidiga
lutherska kyrkorna, vilket sker an vid katolska méas-
sor. Lutheranerna ville tydligt visa att de trodde att
vinet inte var en symbol for Kristi blod, utan att
den levande Kristus var verkligt néarvarande i nat-
tvarden. Nordamerikanska lutheraner var dock in-
fluerade av en bredare protestantisk praxis och gick
over till rott vin. Av rent praktiska skal har faktiskt
vitt vin fordelar: for den som ska tvatta dukar och
klader rena efter spillt vin forstar snart varfoér men
det finns ocksd ménga som inte tal réda druvor.
Troligen har det réda vinet till slut vunnit pa sin
visuellt tilltalande och symboliskt blodrdda kulér,
men egentligen har det alltsa ingen betydelse. Dru-
va som druva, alltsa.

I sodra Europa kommer den som gar fram till
nattvard att 6verraskas av andra satt att dela nat-
tvarden pa. Vinet ar da t.ex ofta lokalproducerat.
Da kommer vinet fran de druvor som odlas i trak-
ten med de unika specialiteter som galler for re-
gionen. Det kan till och med vara mousserande
eller rosévin (blandat). Dessutom &r det inte alltid
oblater utan lokalt bakat matbréd som delas i bitar.

Nattvarden ar helig

Svenska kyrkan beskriver nattvarden som att ta
del av Jesu dod och uppstandelse, en stund da Gud
ar narvarande. Vi erbjuds forlatelse for det vi har
gjort fel, ges ny kraft och paminns om det eviga
livet i Kristus. Om du vill ta del av nattvarden &r
det "Gudstjanst med méassa” du ska halla utkik eft-
er i kalendern. D4 far du tillfalle att ta del av nat-
tvarden. Prasten ber en bon som innehaller texten
om vad Jesus sa vid sin sista maltid. Det handlar

om att vi far ta emot Jesu liv som varje dag men pa
ett sarskilt satt med nattvarden.

En préast leder de forsamlade och med orden "Nu ar
allt tillrett!” valkomnas alla som deltar att komma
fram for att ta emot brod och vin. Det kan sen vara
lite olika om alla samlas framfor altaret staende
eller om det finns mojlighet att knibgja vid altar-
ringen. Det &r alltid en prast med &ven om det kan
finnas diakon eller frivilliga som delar ut brod och
vin.

Den som delar ut brodet sager "Kristi kropp for
dig utgiven” till var och en. Den som delar ut vinet
sager "Kristi blod for dig utgjutet” och da far motes-
deltagaren vanligen doppa sitt bréd i béagaren. Om
du endast vill ga fram och ta emot valsignelsen men
utan brod och vin, kan du lagga din hogra hand pa
din véanstra axel. Det ar tecknet till prasten som
forstar vad du menar.

Dopet sker med vatten

Nattvarden kan tas emot av alla som &r dopta. Ar
du inte dopt ar det aldrig for sent! En del vet inte
om det men du kan ddpas nar som helst i livet, det
finns ingen aldersgrians. For dldre unga eller vuxna
ar dopakten trots sin storhet enkel och det behdvs
inga sarskilda klader, om som du &r racker! Och ja,
det ar en stor enighet kring att dépa i vanligt vat-
ten! Men det kanske faktiskt borde vara mineral-
vatten eftersom Jordanfloden dar Jesus doptes ar
rikt pa mineraler? Skamt asido: gemenskapen med
Gud ér i slutandan langt mycket storre an det lilla
vi kan forsta har pa jorden. In i den gemenskapen
ar vi alla valkomna!
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TEXT: Skribent anonym, textredigering Titti Fabritius

Polisyrket dir krdivande och jobbet innebdir ndra kontakter med alla slags mdnniskor. En del lever
i svara eller till och med farliga miljéer att de gor bade sig sjélva och andra illa, andra blir offer
for brott eller rdakar ut for olyckshdndelser. Ibland dr det svdra saker for en polis att méta men
dven roliga saker hdnder i métet med mdnniskor, som ndr polisen Calle var ute pa véigarna foér
att géra kontroll av en férare pd ren rutin och méter en vdldigt speciell kille.

Poliskontroll med Jesus

For att forsta den har berattelsen du nu ska lasa,
behover du ha med dig att den héar polisen har en
personlig kristen tro. Calle berattar om nar han for
ett antal ar sedan fick vara med om nagot valdigt
speciellt som uppmuntrade honom mycket.

Calle och hans kollegor hade rakat stoppa en bil
med en forare som de kande igen sedan tidigare,
med en man som hade en historik med en hel del
trassliga saker. Calle berattar vad som utspelade sig
déar vid vagen.

Vi gjorde fardigt kontrollen men innan vi lamnade,
papekade jag att 'Det var lange sen du akte fast, hur
har du det idag?’. Detta med tanke pa vad vi kande
till om hans bakgrund.”

Mannen vi stoppat svarade:

"Jag ar fri fran drogerna!” sa han och det riktigt
lyste om honom.

”Vad harligt att hora! Vad fick dig att lamna drog-
erna?”

Mannen drog lite pa orden och verkade lite generad
forst. Bilrutan var nerhissad och mina kollegor stod
alla tre vid forardorren. Vi fick hora honom ge ett
lite ovantat svar.

”Jo, jag... ah... okej. Jag fick mota Jesus!”

Calle blev nyfiken och pressade mannen med fler
fragor.

”Men, alltsd, kan du bara lite kort beratta vad som
hande i motet med Jesus?”
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”Ja, det kan jag verkligen! Det bdrjade med att min
basta van, som ocksa var kriminell, motte ett par pa
stan som var fran kyrkan. De fragade kompisen om
han hade ont ndgonstans, sen lade de sina hander
pa honom och bad till Jesus. Han blev helad i sin

rygg da!”

Mannen i den stoppade bilen fortsatte entusiastiskt
att beratta.

”Av en slump traffade jag och min kompis samma
personer fran kyrkan nagra dagar senare. Komp-
isen peppade mig att prata med dem for jag var
valdigt trott pa mitt liv med missbruk da. Jag hade
forsokt sluta flera ganger men inte lyckats. Varken
mediciner eller behandlingar hjalpte. Jag ténkte att
jag inte hade nagot att forlora.”

Narkotika byttes mot boner

Nu berattade han aven infor oss poliser att han vid
det tillfallet hade tva kassar med narkotika med sig
da de motte kyrkfolket, men det visade han forstas
inte for dem.

"De lade handerna pa mig och bad. Nar jag kom
hem, stéllde jag ner kassarna och tittade at sidan
i hallen. Dar fanns ett kors. Jag var muslim. Men
min fru var lite kristen, sa darfor hade vi ett kors i
hemmet. Nar jag sdg korset var det som att allting
blev ljust och klart och dar moétte jag Jesus! Han
visade allt for mig, berattade vem jag var och vem
han var.”

Det var en omtumlande berattelse som mannen de-
lade och allt bara bubblade fram.

"All angest och valdsamhet kande jag inte langre
och fran den stunden har jag bara velat gora gott.
Jag har konverterat till en kristen. Mina séner och
min fru undrar vad jag haller pa med. Jag ber for

dem varje dag. Det finns arr fran forr men nu vet
jag vem som ar Herre i mitt liv!”

Mannen avslutade med att tilltala oss poliser med
en personlig dnskan.

s vill moéta er ocksal Han vill ge er en ny blick som

an urskilja vad som &r sant och inte, vilka ni ska jobba

mot och inte. Gud ar pariktigt! Jag ar sa tacksam for att
jag fick beritta detta for er, Gud vilsigne

Dela vidare

Den har fantastiska handelsen kunde Calle inte halla for sig sjalv, utan skickade ett sms till sin
far som i sin tur skickade den till redaktionen for VARAmed! Nu har du ocksa fatt ta del av den.
Om du kanner dig berdrd av denna berattelse, ar det en valdigt god idé att dela den vidare! Du
kan ge din tidning till ndgon du tror behéver en uppmuntran, du kan be om extra exemplar hos
oss pa forsamlingskansliet eller hanvisa till var hemsida déar alla kan lasa var forsamlingstidning
online (ocksa gratis). Dela vidare det goda budskapet om en Gud som kan férvandla liv!
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Forsamlingsresor 2023

Mandag 24 april
Kyrkresa

Avresa fran:

Kvanums forsamlingshem 09.15
Larvs forskola 09.30

Vedums forsamlingshem 09.45
Sodra Kedums kyrka 10.10
Levene forsamlingshem 10.40
Vara forsamlingshem 11.00

Forsta kyrkan vi
besoker ar Travads
kyrka dérefter aker vi
till Bjertorps
Golfrestaurang och

ater lunch.
Var och en betalar sin lunch 120:-
Meddela nér du anméler dej om du vill ha

kott eller fisk till
lunch.

Sedan aker vi till
Ottums kyrka och
darefter till Norra

Vénga kyrka. Dér

dricker vi dven efter-
middagskafte.

Kaffe och dopp
kostar 20:-/st som var
och en betalar.

Pris for resan: Mat och fika som var och en
betalar.

Anmalan till resan senast 17 april till:
Karin Lindelof 0733-73 30 11
Therese Dalgren 0733-73 30 12
Solveig Sundstrom 0733-73 30 13
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Onsdag 31 maj
Faglavik, LillPuttland och Gisene ost

Avresa fran:

S Kedums kyrka 10.00

Vara forsamlingshem 10.10

Levene forsamlingshem 10.25
Kvanums férsamlingshem 11.00
Larvs forskola 11.20

Vedum Proppmiitt restaurangen 11.30

Forsta stoppet blir hos Proppmaitt i Vedum
dér vi dter dagens lunch.

Darefter aker vi till
Faglavik och sedan
vidare till LillPutt-
land, Herrljunga.
Har intar vi vart

eftermiddagsfika

innan vi turen gar
till Gasene ost. Har
far vi provsmaka
olika ostar samt
mojlighet att kopa
med oss favoriter-

na hem.

Sista stoppet blir vid Herrljung biblotek dar
vi besoker Faglaviks glasbruks museum.

Darefter blir det hemresa.

Pris for resan: 300 kr

Anmialan till resan senast 24 maj till:
Karin Lindelof 0733-73 30 11

Therese Dalgren 0733-73 30 12
Solveig Sundstrom 0733-73 30 13

Forsamlingsresor 2023

Mandag 3 juli
Lavad kyrka, dock- och girdsmuseum

Avresa fran:

Sodra Kedums kyrka 11.00
Vara férsamlingshem 11.10
Vedums forsamlingshem 11.20
Larvs forskola 11.30

Kvanums férsamlingshem 11.50
Levene forsamlingshem 12.15

Forsta stoppet blir i Levene forsamlingshem
dér vi édter lunch.

Torsdag 24 augusti
Hemlig resa

Avresa fran:

Sodra Kedums kyrka 10.30
Vara forsamlingshem 10.40
Vedums forsamlingshem 10.50
Larvs forskola 11.00

Kvanums férsamlingshem 11.20
Levene forsamlingshem 11.40

I resan ingar lunch, fika och eventuella
intrdden.

Darefter aker vi till
Lavads kyrka

och sedan besoker
vi Lavads dock- och
gardsmuseum.

Har dricker vi dven
vart eftermiddagskaffe innan vi aker hemat.

Pris for resan: 300 kr

Anmialan till resan senast 26 juni till:
Karin Lindel6f 0733-73 30 11
Therese Dalgren 0733-73 30 12
Solveig Sundstrom 0733-73 30 13

Pris for resan: 300 kr

Anmiélan till resan senast 17 augusti till:

Karin Lindel6f 0733-73 30 11
Therese Dalgren 0733-73 30 12
Solveig Sundstrom 0733-73 30 13

Svenska kyrkan ==

VARABYGDENS FORSAMLING

VARAIMEd | VARABYGDENS FORSAMLING

21




Dags for konfa

- mer an du tror!

Hang med oss
- ett annorlunda ar!

Ganget som laddar for nya konfirmander ar:

Prasten, faltpastorn, hundagaren och mycket mer:
Konfaledaren som garna spelar och sjunger:
Konfaledaren som alltid ser till att alla har det bra:
Konfaledaren som inte ar med pa bilden:

Den lurviga tjejen pa bild foljer inte med pa konfan:

Spanain:
www.svenskakyrkan.se/konfirmation

Doris Danielsson
Johan Silfverhjelm
Linda Stomberg
Karin Lindelof
Mishka

Sommarlov

Manga av oss har varit med om hur en skolavslut-
ning gick till forr i tiden. Sjalv gick jag i Skarstads
Kyrkskola klass 5 och 6. Vi elever hade pa oss vara
finaste klader med vélstruken skjorta och putsade
skor. Var sista dag i skolan innan det hagrande
sommarlovet som lag framfor oss, borjade med att
magister Ivar Nilsson spelade en psalm pa orgeln,
foljd av en morgonbdn. Hela klassrummet var in-
drankt av lukten av liljekonvalj och andra blommor
som vi elever hade i ett glas i blackhornet. Férutom
oss elever och larare fanns manga av vara foraldrar
med for att se om vi hade skott oss under det gang-
na lasaret. Avslutningen bestod namligen ocksa
av en lektionstimma med forhér. Examensdagen
avslutades med att alla inklusive foraldrar gick till
kyrkan, som lag nagra hundra meter fran skolan,
dar vi hade en kort andaktsstund.

Kéanslan jag hade néar jag kommit hem och tagit
av mig finkladerna och hoppat i mina vardagsby-
xor var speciell. En hel sommar da jag i princip
kunde gora precis vad jag ville, férutom att klippa
grasmattorna som nog tillsammans motsvarade en
fotbollsplan till ytan. Men i stort sett var jag ledig
hela sommaren — vilken kénsla!

Langt senare i livet dok en tanke upp: hur up-
plevde de skolbarn sin examensdag som inte hade
ett tryggt hem att komma hem till? Ett hem fylit av
problem som man som barn inte kunde fly ifran. En
hel sommar som i bésta fall bara gjorde sa man fick
ont i magen av oro och stress. Dessa barn kanske
helst ville att sommarlovet skulle ta slut sa fort som
mojligt, da skolan var deras enda fristad.

Att var uppvaxt formar oss och vilka vi blir som
vuxna manniskor, ar ett ssamband som &r vederlagt.
Bara vetskapen om att alla har sin speciella bakgr-
und och inte att alla ar stépta i samma form, borde
gora mana till eftertdanksamhet. Att man som med-
manniska inte ska vara allt for ddmande nar nagon
beter sig pa ett satt som inte ar enligt det inrutade
monster du sjalv har inbyggt i ditt DNA.

Kyrkoradets ordférande
Johannes Lundén

Svenska kyrkan i stort och Varabygdens forsam-
ling i det lilla, kan bli en fristad fér den som kanner
sig vilsen, otrygg och inte riktigt har koll pa sitt livs
kompasskurs. For att komma in i kyrkans gemen-
skap, finns det inga krav pa nidgon meritlista eller
hur ditt liv ser ut rent socialt. Vi valkomnar alla
till vara verksamheter. Kanske just du som kan-
ner att ditt liv behover nagot som du idag saknar,
kan finna en ny dimension tillsammans med oss
i Varabygdens forsamling. Vi halsar dig hjartligt

valkommen — snart ar det sommarlov!
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SEMESTERTIDER!

Foljande andringar galler under
sommaren.

Kyrkogardsforvaltningen
Ventilgatan:

Endast bokade besdk under

3 juli — 28 augusti.

Ordinarie telefontider galler som
vanligt.

OBS! Helt stangt mellan 29 - 31
augusti (aven telefonsamtal).

Forsamlingskansliet Sveagatan 7:

Endast stangt 24 — 28 juli
(bade besok och telefon)

-

- ™

Kontakta oss!

VARABYGDENS FORSAMLING
Vaxeltelefon: 0512-79 72 00

E-post:
varabygdens.forsamling@svenskakyrkan.se

Hemsida:
www.svenskakyrkan.se/vara

Postadress:
Varabygdens forsamling
Box 124

534 22 VARA

FORSAMLINGSKANSLIET
Direkttelefon: 0512-79 72 80
Besoksadress: Sveagatan 7, VARA

For administrativa frdgor rérande for-
samlingsverksamheten, lokalbokning
eller bokning av kyrkliga handlingar.

Oppet fér besok:
mandag och torsdag kl 9 - 12
tisdag 13-15

Telefontid:
mandag, onsdag och torsdag kl 9-12
tisdag 13-15

KYRKOGARDS- &
FASTIGHETSFORVALTNINGEN
Direkttelefon: 0512-79 72 90

Besoksadress: Ventilgatan 6, Vara
For darenden rorande vara kyrkogardar,
fastigheter och begravningsverksamhet.

Oppet fér besok & telefontid:
mandag, onsdag - fredag kl 8- 12
samt tisdagar kl 13- 15

KYRKOHERDE

Telefon: 0512-79 72 01

Lovisa Carlsson ar kyrkoherde, arbets-
ledande prast och chef i férsamlingen.

JOURHAVANDE PRAST
Telefon: 112
Akutjour 6ppen kil 21 - 06 alla dagar.



