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A Stiftsteolog Ulrica
Fritzson végleder oss in

i begreppet férsoning,
ett begrepp som kyrkan
arbetat med under alla
tider, men som innehdller
mer dn man tror och kan
pdverka vdra liv i en klart
positiv riktning om vi
ténker och gor rdtt.



Att verkligen leva

nder mina studiear i Goteborg, da

jag satt i den skramlande sparvag-

nen och tittade ut genom fonstret,
sag jag varje morgon orden Tdnk pd doden
ovanfor porten till Stampens kyrkogard.
Varfor denna uppmaning kan man ju
undra? Jo, for att verkligen leva!
[ nédrheten till déden framtrader
livet tydligare. Det kan tyckas
motségelsefullt men doden sitter
ljuset pa vad livet verkligen gar
ut pa. Det vet alla som drabbats
av sjukdom eller mist nagon
anhorig. Samtalen med dem som
vistas i dodens narhet handlar
oftare om livet &n om doden. Vad
livet innehallit, vad som inte blivit, vad man
onskar varit annorlunda, vad man med glad-
je kan minnas, vad och vilka man saknar,
om att forsonas med hur det blev. Och sa
vidare.

ETT LIV SOM LEVS UTAN nagon som helst
reflektion eller medvetenhet om déden
riskerar att forlora sin mening eller sitt
djup. Istéllet tar jobb och strivan efter det
som inte har nagot evighetsvirde 6ver.
Konsumtion, materiell standard, framgang
pa jobbet och prestation blir var dagliga
bekédnnelse. Nir vara barn och nirstaende
fragar efter oss sdger vi ltt "jag skall bara
jobba lite till.” "Jag skall bara gora detta
ocksa.” Men plotsligt nir livet vinder pa
grund av en olycka eller sjukdom kan i
enenda sekund alla dessa "jag ska bara” bli
till "om jag bara hade...”

NU NARMAR VI OSS LIVETS KARNA. Att
ta vara pa vara relationer. Att vi blir till i
motet med andra méanniskor och att det dr i
gemenskap med andra som livets sanna djup
kommer fram. [ vinskapen, fortroendet och
karleken. Ingen jag mott som nirmat sig
doden och skall gora livets bokslut
har sagt att jag borde jobbat mer,
konsumerat eller dgt mer. Nej, de
har alla talat om relationer.
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EN KVINNA JAG MOTTE fOr
nagra ar sedan infor hennes dod
onskade att vi en dag i veckan
gjorde som i hennes barndoms
Helsingfors vid jul. Stingde alla
butiker, samlades framfér Domkyrkan och
julefrid utropades, varpa man gick hem till
gemenskap och vila. Det kvinnan efterfra-
gade var inget annat dn ett aterinférande
av Sabbaten, vilodagen. En dag for vila och
relationer, regelbundet aterkommande varje
vecka. En dag da vi stannar upp och ater-
bordas till livets djup och ursprung. En dag
dé ocksa Guds nirvaro kan fa fornimmas.
En stilla men kraftfull narvaro som andas
evighet i nuet. Guds Helige Ande!

SA LAT 0SS KOMMANDE ADVENT och jul
ater borja fira Sabbat, sa vi oberoende av hur
livet ser ut, pandemier, forluster eller fram-
gang inte forlorar livets innersta kidrna, var
relation till Gud, varandra och oss sjdlva.

Robert Lorentzon

Kyrkoherde i Skara pastorat och Domprost
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Predikoturer och kalender
hittar du pa webben

#* Predikoturer och andra aktiviteter
hittar du pa pastoratets hemsida:
www.svenskakyrkan.se/skara. m

Vi finns pa sociala medier

#* Skara pastorat finns dven pa sociala
medier. Vi har delat upp vara konton, sd att
varje forsamling har sina egna.

Skara domkyrka och
Domkyrkoférsamling:
Facebook och Instagram

Valle & Ardala férsamlingar:
Facebook

Alla gudstjanster aterigen
oppna for alla

#° Efter att ha haft vissa gudstjanster
endast via webben haller nu aterigen alla
gudstjanster 6ppna. Folkhidlsomyndig-
hetens och regeringen rad och regler foljs
naturligtvis och paverkar hur det blir. Det
finns nagra fasta gudstjansttider som ar
bra att kdnna till:

Hoégmassa, séndagar klockan 11.00
i Varnhems klosterkyrka och
S:ta Annagdrden.

Massa, séndagar klockan 9.00
i Skara domkyrka.

Oppen webbsind gudstjénst,
séndagar klockan 11.00
i Skara domkyrka.

Morgonmassa, onsdagar klockan 8.00
i Varnhems klosterkyrka och
Skara domkyrka.

Kvallsmassa, torsdagar klockan 18.30
i Skara domkyrka.
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Nytt spelbord i domkyrkan

#* Domkyrkan har fétt ett nytt fristdende
spelbord till laktarorgeln. Enkelt uttryckt
skulle man kunna siga att det dr en stor
fjarrkontroll.

Det nya spelbordet saknar inga funktio-
ner som finns vid det ordinarie spelbordet
pa ldktaren. Det dr ocksa forsett med midi
vilket gor att exempelvis klockspelet som
finns i norra tornet kan spelas ifran det.
Spelbordet ir byggt av Karl Nelson Orgel-
byggeri i Lidkoping i samarbete med
Ingemar Oskarsson. Det ar placerat pa ett
podium med hjul och kan placeras pa olika
platser i kyrkan. Forhoppningsvis kommer
den stora orgeln kunna nyttjas i mycket
storre grad an tidigare i vara gudstjanster.
Spelbordet ersitter inte det befintliga som
finns pa laktaren men utgor ett fint komple-
ment som kommer att 6ppna for ménga nya
mojligheter att musicera till Guds dra. m

Extra pengar till diakonin

#° Diakonin sokte pengar for forstirkning
av sirskild diakoni under pandemin och
beviljades 85 000 kronor fran Svenska
kyrkans nationella niva. Pengarna har
anvénts till att kopa in tilt, infravarmare,
dynor, mat till matkassar samt hygienpro-
dukter. Det extra bidraget innebér att vi
béttre kan moéta bade fysisk, psykisk och
andlig n6d i nagon man. m
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jlsst vill vi vl alla kidnna frid i sinnet,
\ // leva harmoni med oss sjalva och
varandra. Kanslan av att vara lycklig
ar fm;i(mppad med kinslan av att inte ha sa
manga inré eller yttre konflikter. Anda lever
nog de flesta med nagra “stenar i skon”, som
skaver och paverkar oss negativt.

Ibland finns verkligt stora oldkta sar i vart
inre. Det kan handla om konflikter eller
minnen av sant vi utsatts for eller kanske
utsatt andra for, ofta som en inre hemlighet,
nagot vi inte berittar for nagon, tankar och
minnen vi aldrig férsonats med.

Ordet forsoning ér stort och lite svér-
gripbart. Tittar man i Svenska Akademiens
ordlista fran ar 2015 sa far man f6ljande
forklaring: gora sams och bli sams: de forna

klart pOS/t/v riktning om vi ténker och gor rdtt.

Text: John Fahlnaes

fienderna forsonade sig; forsona sig med sitt ode,
acceptera.

Att bli sams... det later ju rimligt, sdrskilt
om det giller nagon man varit osams med.
Men om det dr inuti sig sjalv man inte ar
"sams’, om man inte dr sams med sig sjalv?
Kan man férsonas da?

Forsoning dr ett fenomen som kyrkan har
arbetat med under alla tider. Jag har staimt
mote med Ulrica Fritzson som ar stifts-
teolog i Skara. Ulrica har under manga ar
studerat amnet forsoning och jag fragar hur
hon kom att intressera sig for just detta?

— Jag arbetade under tio ar som hiktes-
och fingelseprist i Malmo. S& smaningom
uppstod en smygande frustration i mig som
handlade om langtidsdomda och de som satt
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hiktade eller var domda for mord och drap
— att det for dem inte fanns nagonstans att ta
vigen med sin skuld.

Skillnad pa juridisk

och existentiell skuld

Ulrica pekar pa att samhaéllet dr valdigt bra
pa att hantera den rent juridiska skulden,
men att det finns en annan slags skuld som
sambhillet inte hanterar.

- Du erkédnner ditt brott, du avtjanar din
tid i fingelse och du blir "sonad” i samhallets
ogon. Men vad bér du pé insidan? Din exis-
tentiella och relationella skuld dr fortfarande
ett smirtsamt och 6ppet sar. Ar jag en ond
minniska? Ar jag fel? Behover jag do? — Ja,
manga stiller sig faktiskt just den fragan.
Ofta kdnner man stark skuld efter exempel-
vis ett mord, en skuld som kanske ir alltfor
tung att bara. Sa 4ven om du blir forlaten av
samhillet pa ett rent juridiskt plan sa ar det
nagot annat som behdovs for att du ska lika
pa insidan.

Existentiell skuld har inte bara med
allvarliga brott och kriankningar att gora,
utan finns i allas var vardag. Manga bér pa
fragor som "ir jag god nog som ménniska?”
och "ricker jag till?”.

— Ingen av oss récker vil egentligen till
och det ar vil det som dr det stora arbetet,
att acceptera att jag ar den jag dr och att det
ar okej!

Men medan ett lagbrott ar tydligt och gar
att ringa in, sd dr vara vardagliga problem
och konflikter ofta otydliga och kanske
bestar av smagnabb, logner, otrohet eller
andra vardagskonflikter.

— Men processen dr densamma for bada
grupperna och handlar om att jag som
ménniska maste inforliva dven de erfaren-
heter som jag inte tycker om eller ens vill
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kdnnas vid. Forsoningsarbetet handlar
mycket om det som jag inte kan ta bort ur
mitt liv och som jag samtidigt inte vill ha
dar. Det kan gilla allt majligt; relationer,
identiteten, erfarenheter, misslyckanden,
sant som vi alla har i vara liv.

Svart att forlata sig sjalv

Jag fragar Ulrica vad férsoning egentligen ar
for nagot.

— Det dr lite som sinnesrobonen sager;
Gud, ge mig sinnesro att acceptera det jag inte
kan fordndra, mod att fordndra det jag kan och
forstand att inse skillnaden.

— Som bonen sdger sa dr det viktigt att
forsta ocksa vad man inte kan forindra, sa
att man inte forsoker forandra det som ar
omojligt.

Ulrica tror att Gud finns med i allt som
har med liv att géra och manga manniskor
vander sig forstas till Gud och Jesus med
boner om forlatelse. Men kanske riacker
inte den forlatelsen for att vi helt ska ldka pa
insidan, man kanske inte klarar att forlata
sig sjalv.

— Nej, just att forlata sig sjalv ar oftast det
svaraste. Vi dr ofta de hardaste domarna
mot oss sjilva.

Vad kan man da gora for att komma vida-
re i forsoningsarbetet med sig sjalv?

— Jag skulle sdga att ett forsoningsarbete i
vildigt liten utstrackning ska goras pa egen
hand. I somliga fall maste man gora arbetet
pa egen hand, men man ska ha séllskap. Inte
nodvindigtvis av ett "profts”, utan en god
van racker bra.

Att borja umgas med sanningen

Ulrica beskriver forsoningsprocessen som
ett i viss grad konfronterande arbete som
handlar om att man maste borja umgas med




sanningen om sitt liv. Det kan vara mycket
arbetsamt. Alla bar vi pa hemligheter, sant vi
inte vill beritta om eller gora synligt, sant vi
inte vill leva med. Men vi behover hjélp att
inte fly undan de sammanhangen i véra liv.

— Jag brukar ibland citera Wilfrid Stinis-
sen som skrev en fantastisk liten bok som
heter Bikten: forsoningens
sakrament. Nu skriver ju
han om bekénnelsen i
bikten, men jag kan dra
paralleller dven till det
vardagliga livet utanfor
biktens rum. Stinissen ivrar
for att vi behover erkan-
na det som vi egentligen
vill halla hemligt i vara
liv, annars "blir man det
man har dolt och sparat”.
Och det ér sant! Det man
har dolt och sparat blir ett
med ens liv. Man navigerar
utifran det dolda, for att
inte vidrora det. Men traumat eller konflik-
ten forsvinner inte med tiden, utan blir
nagot vi bar med oss i hemlighet. Sa forso-
ning handlar ofta om att konfrontera sig
sjilv eller kanske, vilket ocksa ar vanligt, om
att konfrontera en annan manniska.

— Men konfrontation dr i sjalva verket
omsorg. Konfrontation dr att ta dig sjilv och
den du konfronterar pa allvar. Men det blir
en liten krock i var mentalitet, eftersom vi
oftast tycker att vi inte ska vara sa konfron-
tativa, utan istéllet vildigt "snélla”, valdigt
forstaende.

Utan sanning - ingen forsoning

Forsoningsarbete maste ibland dga rum
dven pa samhallelig niva och som exempel
pekar Ulrica pa Sydafrika under perioden

A Konfrontation dr i sjdlva
verket omsorg — att ta dig sjélv
och den du konfronterar pd
allvar, berdttar Ulrica Fritzson

efter apartheid och pé sannings- och
forsoningskommissionens arbete. Insik-
ten man bar med sig var "utan sanning

- ingen forsoning”. I Sydafrika valde man
att vidga sanningsbegreppet, s att det
inte blev ett "det hér har hant och du har
gjort fel”. Istillet anvinde man fyra olika
sanningsbegrepp.

— Forst det juridiska
sanningsbegreppet, "du har
overtritt en lag”. Sen den
personliga erfarenhetens
sanning, mina egna upplevel-
ser. Ddr ska ju ingen sdga till
mig att "nej, dar kanner du fel,
det var nog dnda lite 6verdri-
vet”. S& var det den sociala och
erfarenhetsmassiga sanning-
en. Det dr den som uppstar
nar du och jag samtalar, nir
du berittar for mig hur det
kindes nir jag slog dig. Till
slut hade man dven en officiell
sanning, dir samhallet gar ut och sdger "det
hir var fel”, lite som metoo-rorelsen hir
hemma, ndar manga aktorer i samhallet gar
ut och siger "det hir var fel, vi har gjort fel”.
Vilken befrielse for de som dr utsatta, att
inte behova bara det sjélv. Det finns en san
kraft i den officiella bekriftelsen.

S20UJYD UYOf 0304

Forsoning i vardagen

Jag fragar Ulrica hur man kan ta dessa
tankar om forsoning till vart vardagliga
sammanhang hir i Skarabygden? Vad ska jag
tanka pa och hur kan férsoning hjdlpa mig?
— Jag tinker att det racker med nagot sa
litet som att vaga erkdnna om dir finns ett
"skav” som jag bar med mig. Nagot jag har
burit med mig linge och som gér ont men
som jag inte vagar titta pa eller mota. Varfor
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gor det ont? Ja men det kanske har att gora
med en viss person? Vad var det som gjorde
att relationen tog slut? Vad hande dar? Lite
grann att forsoka se vad som har gatt sonder.
Att vaga se dr det viktigaste steget. Sok
sedan sillskap. Nagon som du kan 6ppna
dig for och siga: "jag behover sitta ord pa
detta, jag vet inte hur jag ska gora, jag ar
jatteradd och jag har

Och jag har ocksa sett det motsatta hinda,
att en person kommer in till forsoningssam-
talet och siger "jag har forlatit dig for linge
sen”.

— Jag tycker att forlatelse dr lite som den
helige ande, en vind som blaser dit den vill
och gor som den vill och vi kan inte tygla
den, men den bara finns dir och dr en sddan

enorm gava och befriel-

aldrig gjort det forut”.
Att trevande forsoka
ta reda pa vad det ar
som skaver, vad ar det
jag inte vill ha i livet.
- Kanske kommer
man till slut fram

“Jag behover sdtta ord pd
detta, jag vet inte hur jag ska
gdra, jag dr jdtterddd och jag

har aldrig gjort det férut”

se ndr den vil infinner
sig.

Julens budskap
om forsoning

Som avslutning fragar
jag Ulrica om man kan

till att det inte finns

nagot att gora. Personen man skulle behova
konfrontera idr dod. Eller sa lever hen, den
personen bor dér borta, jag kanske skulle
skriva ett brev, ringa. Eller sa handlar det
inte om en annan person, utan om nagot i
mitt eget liv. Vad ska jag gora med mig sjalv?
Kan jag vara snill mot mig sjilv och tinka
att om jag inte har blivit av med problemet
pa den hir langa tiden séa kanske jag aldrig
blir av med det. Kan jag siga till mig sjélv att
”detta maste jag leva med”?

Forsoning eller forlatelse?

Ar forsoning och forldtelse da samma sak,
fragar jag Ulrica.

- Béade ja och nej. Oftast sa blir det ju en
forlatelseprocess i en forsoningsprocess —
men inte alltid. Jag har sett férsoningspro-
cesser ske didr man avslutat med att siga
”...men jag forlater dig aldrig”. Anda har det
skett en forsoning, eftersom alla parter fatt
sina verktyg for att kunna leva vidare, trots
det som hint. Bada parter kan ga at var sitt
hall och kdnna sig tillfreds med forsoningen.
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se en koppling mellan
forsoning och den nu stundande advents-
och jultiden?
— Absolut. Nir Jesus viljer dsnan som
fairdmedel in i Jerusalem véljer han inte
krigsherrens djur, som ju dr hésten, utan
lastdjuret, den vanliga manniskans djur. Det
ar fridsfursten som kommer. Det dr budska-
pet om frid och fred han kommer med. Sen
nir man ser bilden av Kristi fodelse, det lilla
Jesusbarnet i krubban, den nyskapelsen,
det dr nastan som ndr man har tritt in i
forsoningens arbete. Du ser pa ditt liv med
nyvaknade 6gon. Det 4r nagot nytt som
kommer, men jag har ingen aning om hur
det ska fordandra mitt liv. Sa kommer Jesus
till oss alla, som en gava, med bud om liv,
bud om fred.

Med dessa hoppingivande tankar om frid
och forsoning lamnar vi Ulrica f6r denna
gang. Forhoppningsvis vagar vi ga vidare i
vara egna liv med mod att soka férsoning
med bade oss sjilva och vara medménniskor.
En mélsittning som kanske passar extra fint
nu nir advent och jul star for dorren. m




Forsta sondagen i advent 29/11

Adventsgudstjanst
Skara domkyrka kI 9.00

Adventsgudstjanst (Gven webbsdnd)
Skara domkyrka kI 11.00

Klockspel, ungdomskéren och blasare
- Skara domkyrka kI 13.00-14.40
FOTS ta Var 20:e minut. Gl6ggtdlt utanfér domkyrkan.

Adventspsalmsgudstjanst (Gven webbsdnd)
advent Skara domkyrka kI 15.00

29/ 1 1 Adventsgudstjanst

Bjdrklunda kyrka kI 11.00

Adventsmaéssa
Skdrvs kyrka kI 11.00

Adventsgudstjanst
Varnhems klosterkyrka kI 14.00

Adventsgudstjanst
Skdnings-Asaka kyrka kI 18.00

Angadende Covid-19

Den pdgdende pandemin innebdr att vi ganska

ofta mdste justera vdrt kalendarium. Aktiviteter ’
som planerats mdste stdllas in eller flyttas. Cooronap andemln
Gd ddrfér alltid in pd Skara pastorats hemsida pave Tkar kyrkans

www.svenskakyrkan.se/skara och forsdkra 2111
dig om rétt tider och platser innan du ger dig av akt1Vlteter

for att delta i ndgon av vdra aktiviteter. under s"i son gen.

Pé alla véra evenemang féljer vi givetvis
Folkhdlsomyndighetens rekommendationer.

Julens musik

Luciagudstjanst
Stenums kyrka séndag 6/12 kI 15.00

Luciagudstjanst
Eggby kyrka séndag 6/12 kI 16.00

Julens psalmer
Skara domkyrka séndag 27/12 kl 18.00

Julmusik
Varnhems klosterkyrka tisdag 29/12 kI 19.00
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Julafton 24/12

Julvandring

Skara domkyrka kI 10.00-12.00.

Start utanfér domkyrkan. Grupper om max
20 personer guidas med jémna mellanrum.

Julbén (Gven webbsdnd)
Skara domkyrka kI 17.00

Julnattsmassa
Skara domkyrka kI 23.00

]ulafton Julbén kring krubban
S:ta Annagdrden, Ardala kI 11.00

24/12 lnattsmissa

Vinkdls kyrka, kI 23.00

Gudstjanst vid julkrubban
Eggby kyrka kI 10.00

Gudstjanst vid julkrubban
Varnhems klosterkyrka kI 11.00

Julnattsmassa
Varnhems klosterkyrka kI 23.00

Julnattsgudstjanst
Stenums kyrka kl 23.30

Juldagen 25/12

Julotta
Skara domkyrka kI 07.00

Hogmaéssa (dven webbsdnd)
Skara domkyrka kI 11.00

Hogmassa ] uld(lg en

Varnhems klosterkyrka kI 11.00 25 / 1 2

Julotta
Varnhems klosterkyrka
kI 06.00 och 07.30

Julotta
Skdrvs kyrka kI 07.00

Annandag jul 26/12

Hogmassa (dven webbsdnd)
Skara domkyrka kI 11.00

Hogmaéssa
Varnhems klosterkyrka kI 11.00

Julens psalmer
Eggby kyrka kI 18.00
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17 kyrkogdrdar, 16 kyrkobyggnader och 50 andra fastigheter —
i Skara pastorat finns ménga byggnader och ytor som skéts och
vardas. Mikael Lidén dr ny fastighets-och kyrkogdrdschef och tar
nu éver ansvaret for denna omfattande verksamhet

Text John Fah/naes

iy ikael ar 42 ar och bor i leko— T energl och sprlder en virme i rummet Bhpd OO
M ping med sin sambo och tva /. nirvarande person med nira till skratt och
: dottrar. Familjen 4r aktiv och med glimten i 6gat. SN
 detar mycket sport pd programmet; hand- | | — Jag gillar & ha skoj, sager Mlkael med §tt ‘
boll, fotboll, friidrott, bandy och teater ska' leende.
'hinnas med varje vecka. Nir jag traffar -~ Man ska skratta och ha roligt och

| 'Mikael pa hans kontor pa Marie kyrkogird  kunna bjuda lite pa sig sjilv. Jag gillar nir .

| ©ser regnet ned. Men Mikael dr glad, fullav = det hdnder nagot (‘)Véintat.Jag..férsékd‘att‘ se| h ‘
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till att ha det roligt och man kan paverka sin
egen situation pa det omradet ganska myck-
et om man vill. Om jag har bestimt mig for
att ha skoj idag finns det ju storre chans att
det blir sa 4n om jag bestimmer mig for att
ha det trakigt.

Privat gillar Mikael traning, sport, frilufts-
liv och aktiviteter, men har heller ingenting
emot att softa i soffan med en bra Netflixserie
och ha familjemys.

Analytisk
teamplayer

Mikael kommer senast
fran Anticimex, dir
han under sina nio ar
var forst gruppchef

och darefter platschef
for Skovde och till slut
platschef for Skaraborg.
Under intervjun forstar
jag att Mikael dr en
utpriglad teamplayer
och samtidigt en resonerande, analytisk
person som soker svaren pa viktiga fragor
som “varfor gor vi det vi gor?”, "hur utfor vi
det vi gor?”, "vad gor vi for skillnad?” Viktiga
fragor, bade nir det giller hur verksamheter
ska kunna férandras och hur medarbetare
ska kunna trivas och utvecklas.

— Varfor gor vi det vi gor? For vems skull
ar vi hir och jobbar pa kyrkogardarna? Jo,
forstas for att vara besokare pa kyrkogarden
ska fa en positiv upplevelse. Och varfor dr
jag sjalv har? Sjalvklart for att mina medar-
betare ska ha det bra. Ett av mina mal &r att
man som medarbetare ska kdnna att man
verkligen spelar roll, gor skillnad.

Var roll nu en del av historien

Skara ér ju ocksa ett pastorat med en
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"Vad ska skrivas i
historiebéckerna om vad
som hdnde i Skara pastorat,
med Varnhems klosterkyrka
eller med Skara domkyrka
fran &r 2020 och framdt?
Gjorde vi ndgon skillnad?”

verkligt rik och gammal historia. Mikael har
redan markt att manga som bor i bygden ar
intresserade av kyrkan, dess historia och
verksamheter. Men historia skrivs i nutid
och som den strateg han dr stiller han sig
fragan; vad ska skrivas i historiebockerna
om vad som hinde i Skara pastorat, vad
som hinde med Varnhems klosterkyrka
eller med Skara domkyrka fran ar 2020 och
framat?

- Vilka spar lamnar
vi efter oss i histori-
en? Gjorde vi nagon
skillnad? Om vi har en
krypta i domkyrkan
fran 1100-talet sa far
man ju nistan svindel
ndr man tanker pa att
det ar viivar tid som
ska forvalta det arvet.
Dérfor tycker jag att
det 4r viktigt for oss
som arbetar inom
fastighets- och kyrkogardsforvaltningen
att stanna upp och reflektera: "vad gor vi
egentligen, vilken roll har vi att spela i det
stora hela”.

Man ska vilja komma hit
och jobba med oss

Till sist fragar jag Mikael om det finns nagot
han brinner for, nagot han vill lyfta fram
sarskilt?

- Vi-kdnslan dr viktig for mig. Och att vi
har ett klimat har som gor sa att vi trivs. Ett
sant rykte tror jag sprider sig, det behover
man inte beritta om sjilv. Nar folk utifran
hor om hur bra vi har det hir ska man vilja
komma hit och arbeta med oss och vara
med i vart ging, avslutar Mikael med ett
varmt leende.
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Varje dr bldses julfrid ut éver stad och land
i Skarabygden. Men vad innebdr egentligen
detta och var kommer traditionen frén?

Text: John Fahlnaes

arje ar pa julafton utlyses frid 6ver
N / Skarabygden inf6r julen. Fran stads-

hustrappan halls tal av foretradare
for Skara kommun och den pampiga cere-
monin ramas in av trumpetstotar, korsang
och betraktelse av en prist fran domkyr-
koforsamlingen. En trevlig och vilbesokt
tradition som striacker sina rotter langt bak
i tiden. Att lysa frid 6ver bygden gjorde man
redan pa 1200-talet i Skara och pa flera
andra platser i Sverige.

Den dldre vistgotalagen dr den dldsta
sammanhéngande text som finns bevarad pa
svenska spraket. Lagmannen Eskil Magnus-
son som var aldre halvbror till Birger jarl
antas ha sammanstillt lagen nagon gang

mellan ar 1219 och 1225. I detta verk ndmns
begreppet “julefrid”, vilket betyder att var
nuvarande tradition har ungefar 800 ar pa
nacken.

Sa hir lyder Vastgotalagens text i Gver-
sattning: Bryter en man julfrid fran julafton
till attonde dagen efter tolfte dagen eller paskfrid
fran klockonsdag och till paskdagen pad kvillen ,
skall (han) bita till biskopen 12 dre.

Dyrt for den som brot julfriden

Det var minsann inga smapengar att punga
ut med for den som fick for sig att uppfora
sig pa ett okristligt satt under julefriden. Vi
matade in vérdet 12 6re i en prisomrikna-
re som tagits fram av Rodney Edvinsson,

Framtidstro #3-2020
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& Julfrid bldses ut 6ver Skarabygden pd julafton. Stadsfiskalen dr ersatt av féretrddare fér Skara kommun.
Trumpetstétar, kérsang och betraktelse av en prdst frdn domkyrkoférsamlingen ramar in ceremonin.

professor i ekonomisk historia vid Stock-
holms universitet. 12 6re ar 1290 motsvarade
betalning for lika lang arbetstid som 33

870 kronor ar 2020 métt med loneindex for
manlig lontagare. Mer dn en god manadslon
kunde alltsa ga i stopet for den odygdige.

Hur gick det till forr?

Minnesbilder av hur utblasning av julefri-
den kunde ga till under mitten av 1800-talet
finns bevarade. Utblas-

majestitiskt fladdra for vinden”.

Vil pa plats laste fiskalen med stark
stimma upp "Borgmistare och Rads”
hélsning och uppmaning till alla invanare
att tillbringa julen pa ett kristligt vis. Det
innebar att man inte fick i gator och grian-
der brottsligt eller onyttigt fornéta tiden,
utan dgna den at Guds dyrkan samt sin egen
och medmanniskors wil”. Allt beskrivet i
Skara Tidning som utkom den 29 december

inddens ar 1855.

ning av julefriden var
en storstatlig tilldra-
gelse. Precis klockan 12
pé julafton kom Stads-
fiskalen — ungefar som
vara dagars chefsdkla-
gare eller polismistare
- ridandes till radhuset
i uniform, eskorterad
av en beriden trupp
pa sex eller atta man.
Dessa var utrustade
med "méssingsinstru-
ment” med vilka blastes
eller spelades nagra
utvalda musikstycken.
Var och en av
histarna leddes av en

$Hior all menighet i
Stara fommun! Jamlift
flerhundradrig tradition

pabjuda vi harmed julefrid
i Stara fommun aft
rdda fran nu till och med
tjugondedagen jul, under
pilfen tid vi alla ma leva i
endraft med varandra och
lata allt groll fara.

— Utdrag ur proklamationen
som uppldses varje julafton.

Aterupplivad
tradition

Det skulle vara pampigt.
Haistar och uniformer.
Fanor och stav. Utblas-
ningen av julefrid maste
ha gjort starkt intryck
péa de niarvarande. Och
det var manga som
tittade pa. Men av for
redaktionen okénd
anledning falnade
intresset dérefter och
1860 lades hela arrang-
emanget ned. Men sa
kom andra tider och ar
1976 vicktes traditionen

av stadens arbetare,

men i kortégen ingick dven nagra med lite
mer dignitdr position i samhéllet. En sadan
var "Stadens l:e Waktmastare eller I:ste
polisbetjint”, vilken bar en lang stav, den
sd kallade "Stadens kédpp”. Denna stav finns
alltjamt i behall och lanas in fran Vistergot-
lands museum varje ar. An idag stéts den
tre ganger i marken for att dska tystnad.
Bredvid Stadens l:e Waktmaistare kom tva
poliser som bar stadens tva fanor "hwilka

Framtidstro #3-2020

ur sin térnrosasdmn
och allt sedan dess kan Skaraborna gladjas
at denna vackra och urgamla tradition, nu i
moderniserad tappning.

Hur det blir just detta ar, 2020, vet vi
forstas inte riktigt &nnu, eftersom allt beror
péa hur coronapandemin utvecklas. Aktuell
information om utblasning av julfrid hittar
du pa kommunens hemsida, www.skara.se.
Om vi inte far ngjet att triffas: en riktigt god
och fridfull jul till er alla! m




Arets julinsamling

i Ardala forsamling

#* Vises utanfor S:ta Annagarden den
12/12 k1 14-17 och gor en gemensam
insats for arets julinsamling "Bryt en
tradition!”.

+ Tipspromenad for stora och sma.
Start mellan kI 14-16.
« Lotterier, dragning av docklotteriet
under eftermiddagen. Vinnare
anslas pa anslagstavla.
+ Forsiljning av hembakat och hemgjort.
+ Korsangare sprider julstimning.
+ Korv och brod, kafte och glogg!
Allt gors till forman for arets julinsamling.
Vilkomna! m

Du som inte har mdjlighet att komma
men dndd vill ge en gdva till julinsamlingen
kan swisha till1236522932. Mdrk
inbetalningen “julinsamling”.

Julmarknad i Varnhem

#° Vilkomna till traditionsenlig jul-
marknad i Varnhem l6rdagen den

5/12 k1 12-16. Marknaden dger dock
inte rum i Varnhemsgarden som
brukligt, utan i Klostercaféets tradgard,
Ryttargarden och Klosterkyrkan m

uayIpy pjabuj 0304

Vill du sticka till en nyfodd?

2 | Valle forsamling vilkomnar vi de barn
som fods, med en mossa. Vill du vara med
och sticka? Garn och monster finns att
hamta i Varnhemsgarden. Det gar dven bra
att anvinda eget monster och eget garn.
Har du fragor, kontakta Sara Kivimée
(forsamlingspedagog) 0511-265 18,
sara.kivimae@svenskakyrkan.se m

Kvallsmat for alla i Ardala

#* Vilkommen till kvillsmat for alla pa
torsdagar k1 18 i S:ta Annagarden Ardala.
+ 14/1: Kvillsmat med julgransplundring.
« 25/2: Kvillsmat.

« 25/3: Kvillsmat med dopfest. m

Méotesplats Nikolai varen 2021

#* Vi mots som vanligt fem ganger under
varterminen. Start onsdag 3 mars. Mer
information och vilka grupper som erbjuds
kommer i nista utgava av Framtidstro. Hall
dgonen Oppna for forelasningar som sker
inom ramen for Motesplats Nikolai. m

Tidningen Framtidstro distribueras som ODR samhdllsinformation till alla hushdll i Skara pastorat.

Ansvarig utgivare: Robert Lorentzon, domprost, robert.lorentzon@svenskakyrkan.se
Projektkoordinator/redaktor: John Fahinaes, Attonde Huset AB, john.fahinaes@svenskakyrkan.se
Bild omslag: Bilden férestdller Ulrica Fritzson, se reportage i tidningen. Foto: John Fahlnaes.

Kontakt, pastoratet: Skara pastorat, Malmgatan 3, 532 31 Skara. Telefon, expedition: 0511-265 00

Hemsida: /bland dndras tider och platser i pastoratets gudstjdnster, konserter, méten och andra evenemang.
Fér aktuell information, se vér hemsida www.svenskakyrkan.se/skara
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Bryt en traaition!
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Det dr hég tid att bryta skadliga traditioner. Tillsammans
kan vi stoppa tvdngsdktenskap, kbnsstympning och andra
dvergrepp. Vi lever alla under samma himmel och har
samma rdttigheter. Men beroende pad var vi féds
eller vilket kén vi har, ser verkligheten olika ut.

r I \ raditioner dr viktiga for oss. Det blir
extra tydligt under julen. Traditioner
ar invanda seder och bruk, sprak och

virderingar som fors vidare fran generation

till generation. Ofta skapar de en trygg ram
runt vara liv, oavsett var i viarlden vi lever.
Men en del traditioner ar skadliga.

Tvangsiktenskap, konsstympning och andra

overgrepp drabbar ménga flickor runtom i

virlden. Varje dag gifts fler &n 30 000 flickor

bort, en del inte dldre @n 10 ar. Var tredje
flicka och kvinna utsitts for vald under

sitt liv — bara for att de ar flickor. Skadliga

sedvénjor, strukturer och normer berévar

flickor och kvinnor makten &ver sina liv.

Det kan vi inte accepteral!

Som kyrka har vi sarskilt ansvar

[ ménga linder har méanniskor storre fortro-
ende for religiosa ledare an for politiker
och myndigheter. Darfor ar det avgorande
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att religiosa foretradare tar avstand fran
exempelvis tvangsgifte, konsstympning och
andra 6vergrepp.

Samarbete for rattvisa samhallen

Act Svenska kyrkan har en unik mojlighet
att samarbeta med andra religiosa akto-
rer och forandra fortryckande strukturer,
oavsett om de finns inom kyrkan eller i
ovriga delar av samhallet.

Tillsammans med andra kyrkor, orga-
nisationer och tusentals frivilliga arbe-
tar Act Svenska kyrkan for mer réttvisa
samhiéllen, dir flickor och kvinnor kan gora
sina egna val. Tillsammans kan vi bryta
skadliga traditioner! m

act

Svenska kyrkan &=

Vill du bidra? Var med i
kampen for alla flickors rétt
till ett vdrdigt liv. Swisha
din gdva till julinsamlingen:
900 1223.




Har presenterar vi nagra utvalda hiandelser. Hela vart program hittar du pa www.svenskakyrkan.se/skara

Coronaviruset Bon i Coronatider

Den pdgdende pandemin Vi lever i en tid som pdverkar
innebdr att vi ganska sd mycket for s mdnga. Ndr vi
ofta mdste justera vdrt inte ser ndgot slut eller nGgon
kalendarium. Aktiviteter Corona- positiv férdndring pd det som
som planerats mdste 3 sker dr det ldtt att kdnna miss-
stdllas in eller flyttas. P andemln mod. Men vi pédminns i Johan-

o . .
Skarapostorts e ety o ot osetlser | ket
Skara pastorats hemsida, - erim
www.svenskakyrkan.se/skara kyrkans och mérkret har inte 6vervun-

och férsckra dig om ritt tider aktiviteter ?clfdg?;/ éZiUVS;IC l%itezuscioz
och platser innan du ger dig av

for aﬁt delta i négon e under fér vila i att han ger oss kraft
av véra aktiviteter. S "i SOn g en. med sin ndrvaro till att bdra

varandra i denna tid.
Pé alla véra evenemang
féljer vi givetvis Ndr nu mycket dr utanfér vér
Folkhdlsomyndighetens kontroll ber vi tillsammans:
rekommendationer. “Gud, ge mig sinnesro att
acceptera det jag inte kan
férdndra, mod att férdndra det
jag kan och férstand att inse
skillnaden. Amen.”

Julvandring

Julvandring utanfér dom-
kyrkan med avslutning vid
krubbfigurerna i domkyrkan.

Grupper om max 20 perso-
ner guidas runt domkyrkan
med jégmna mellanrum till

skattskrivningen dér vand- ] ulens
] u lvandring ringen bérjar, till herdarnas p sd lmer

dng, till ett méte med stjdrn-

24 / 1 2 tydarna, till krubbfigurerna i 2 7 / 1 2

hégkoret.

Plats: Skara domkyrka
Tid: 24/12 kI 10.00-12.00

Julens psalmer
Vi sjunger julpsalmer och
carols tillsammans.

Plats: Skara domkyrka
Tid: 27/12 kI 18.00



