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Aktuellt i pask

Sponsrat innehall av Kinds Pastorat

Leine tar hand om sina lamm

— Mamma ar i farstallet och tar

hand om ett lamm, halsar en av hennes
dottrar nar jag stiger ur bilen pa
gardsplanen i Lalarp utanfoér Sexdrega.
Darinne star Leine Persson Johansson
och gnuggar en nyfédd lammunge.

PASK Men att skéta lamm pa
en liten gard utanfor Sexdre-
ga ingick inte i Leines fram-
tidstankar nar hon var yngre.
Sen tréffade hon Mattias i
Caroli kyrka och flyttade hem
till honom 2002. Och han
hade redan far.

— Sa jag har fatt lara mig,
sdger hon och satter napp-
flaskan till lammungens mun.

Mjolken rinner utanfor,
men forhoppningsvis far den
i sig nagra droppar.

— Mattias skoter vara mar-
ker och ger faren mat, men
det &r jag som vardar dem nar
det &r nagot.

Leine konstaterar att det
for det mesta inte &r speciellt
mycket jobb med faren. De
ska ha mat, men skoter sig
ganska mycket sjalva.

— Vid lamningen basar vi

in dem, tidigare gjorde vi inte
det och da kunde det hénda
att en annan tacka slickade pa
lammet. D3 stoétte mamman
bort det. Nu basar vi in dem
istallet och klarar i princip alla
lammen.

Men den lille, eller lilla,
stackaren i hennes héander
kommer férmodligen fa bli
ett flasklamm om han eller
hon Gverlever. Eftersom Lei-
ne hallt pd med det kommer
mamman inte vilja knyta an.

For Leine fungerar faren
dessutom litegrann som tera-
pi. Hon diagnosticerades med
lungcancer for 7,5 ar sedan.
— Att handklippa faren &r
som meditation. Och jag far
sa mycket karlek av dem. En
av tackorna brukar pussa mig
nar jag klipper henne. Och
férra december fick vi ta dver
tre gron rehab-tackor. De

alskar att bli klappade och har s+ an tuff start. -

gjort hela gruppen lugnare.

-Att
handklippa
faren @r som
meditation!

Leine Persson Johansson,
faragare i Lalarp utanfor Sexdrega.

Traditionen med pasklamm
har sitt ursprung i det judiska
paskfirandet, men har ocksa
kristen bakgrund déar Jesus
ses som “offerlammet”. Har i
Sverige har det funnits lamm
pad paskbordet i mindre an

100 ar.

— Vi kommer nog ha ett
lammlar pd paskbordet. Sen
dter vi dgg ocksa, naturligt-
vis. Vi brukar mala aggen pa
morgonen, sen ldgger vi dem
i en korg med en duk éver och
man far inte ta det &gg man
sjalv malat.

Bdade Leine och Mattias har
vaxt upp i troende hem, sa
givetvis har kyrkan ocksa sin
plats i firandet.

— Nu &r det som det ar med
pandemin, men annars gar vi
ofta i Skartorsdagsmaéssan i
Caroli kyrka dar Mattias job-
bar.

Senare pa dagen kommer
ett sms: “Lilla lammet mar bra
och &r tillbaka hos sin mamma
som accepterar det.

Leine Persson Johansson i fard med att ateruppliva ett litet lamm som
Det ar alltid nagon som behéver lite extra hjalp. | fjol
hade jag en som jag fick ateruppliva fem ganger.

Leine Persson
Johansson

Bor: | Lalarp
utanfor Sexdrega.

Héar bor ocksa:
Maken Mattias som
ar kyrkvaktmastare
i Caroli kyrka,
dottrarna Paulina
och Weronika som blir
17 respektive 18 ar,
drygt tio tackor, en
bagge och just idag
tio lamm, Weronikas
fem kaniner

och katten Mans.
Det basta

med pasken:
Pasknattsmaéssan.

Stilla veckan och Pasken

Stilla veckan och pasken &r en speciell tid i var kyrka
dar vi far folja var Herre Jesus Kristus till korset
men ocksa in i uppstandelsen.

Palmséndag

Jesus rider in i Jerusalem for att bérja sin vag mot korset.
Ménniskorna hyllade honom med palmkvistar

(Johannes evangeliet 12:13) som &r en symbol

for seger och en hylining.

Skartorsdag

Skartorsdag har fatt sitt namn av att Jesus under sin sista
maltid med larjungarna tvattade deras foétter. P4 gammal
svenska heter tvatta “skdra”. Denna kvéll instiftar Jesus
det nya férbundets maltid — nattvarden. Nattvarden ar
ett av var kyrkas tva sakrament. Sakrament betyder "helig
handling”. Vi har sakrament darfor att Jesus har gett oss
uppdraget att gora sa, dopa och fira nattvard. Nattvarden
eller paskmaltiden har sin forebild i Gamla Testamentet
dar Israel firade en paskmaltid kvallen innan man ldamnade
slaveriet i Egypten. Det var en sadan maltid Jesus firade
med sina larjungar men gav den en ny inriktning.
Nattvardens bréd och vin blir symboliskt Jesu kropp och
blod. Han har sjalv lovat att vara med oss nar vi firar denna
gudstjanst och denna samling préaglas av Jesu nérvaro,
gemenskapen med honom och med tacksamhet fér vad
Jesus har gjort. Jesus fangslas senare pa kvallen och en
snabbrattegdng démer honom till korsfastelse.

Langfredag

Jesus korsfastes pa en kulle utanfor Jerusalem.

Romarna genomfor réttegdngen och avrattningen genom
korsfastelse och kontrollerar att han verkligen &r dod.

Ett grymt avrattningssatt. Korset &r det framsta tecknet

i doden for var skull. Genom korset besegras ondskan och
vi blir férsonade med Gud. Korset ar kérlekens symbol.
Fredagar under fastetiden ar fér manga kristna en dag

och visar hur stor Guds karlek ar till oss manniskor. Gud gar

da man inte ater kott for att minnas Jesu lidande och dod.
| manga lander serveras eller ater man sarskild pa
Langfredag fortfarande inga kottratter. Man haller pa
traditionen om man ar praktiserande kristen eller inte.

Paskdagen/Annandag pask

Dessa dagar firar vi pa grund av Jesu uppstandelse
fran de doéda. Graven &r tom, kvinnorna och larjungarna
finner en tom grav och far hora att Jesus har uppstatt.
Han visar sig, ger sig till kdnna, visar spikhalen,

ater tillsammans med dem.

Ur det som varit déd uppstar liv. Darfor har vi paskliljor
som en symbol for paskens budskap. Blomman har
formen av en trumpet som foérkunnar den glada
nyheten. Han &r inte déd "Han &r uppstanden,

ja han &r sannerligen uppstanden”

Paskagget

Under p&sken &ter vi manga 4gq. Agget &r en gammal
kristen symbol for sjalva paskbudskapet om dod och
uppsténdelse. Aggets skal &r en bild fér den tillslutna
graven och innehallet symboliserar det nya livet.

Paskriset

Fram till 1600 talet var det tradition att piska varandra
med paskriset pa langfredags morgon. Det var en
paminnelse om Jesu lidande. Det blev forst pad 1930 talet
som det blev vanligt att dekorera paskriset med

fargade fjadrar eller malade &gg.
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Kerstin berattar..

En solig dag i mars satter

jag mig i bilen och kér den
vélkanda végen till Kerstin.
Det ér alltid lika roligt att fa
traffas for vi har sa mycket
att prata om och detta tillfal-
let blir inget undantag. Mitt
forsta méte med Kerstin var
i Hillareds kyrka pa tidigt
90:tal dar hon var kyrkvérd
och engagerad i férsamlingen
och jag hade traffat Stefan
som sjong i kyrkokéren och
som var en trogen guds-
tjanstbesokare. Sedan dess
har vi tréffats manga ganger.

Jag har forberett henne pa
att jag ska fraga om vad
hon minns fran sin uppvaxt

i kyrkan och firandet kring
Stilla veckan och Pask. Vi
satter oss med bra avstand
vid kéksbordet dar hon dukat
upp till fikakalas tycker jag,
men hon viftar bort med att
det inte ar sa markvardigt.

| de stora kopparna héller
hon upp valdoftande te till
oss bada. Detta &r alltid en
hogtidsstund for mig.

For Kerstin och hennes familj
har det alltid varit viktigt och

av stor betydelse med kyr
kan och engagemanget kring
gudstjanster och verksam-
heter dér. Familjen gick alltid
i gudstjanst och Kerstin och
hennes systrar borjade som
sma i sdndagsskolan. Nar de
blev konfirmander sa gick

de med de vuxna pa guds-
tjansterna dar deras morfar
Levin varit kyrkvard. Det var
ett stort engagemang bland
ortsborna att skéta om sin
fina och gamla kyrka med
det fristdende klocktornet.
Som exempel skulle golvet

i kyrkan skuras en gang om
aret, det blev damernas upp-
gift. Nar det varit renovering
sd stadades hela kyrkan fran
golv till tak och nagon modig
person fick i uppdrag att
balansera pa en hog stege
for att ta ner takkronorna
som plockades isér och
gjordes rena fran byggdamm
och sedan hangdes tillbaka.
Man har alltid hjalpts at kring
det som behoévdes goras i
kyrkan.

Fran det att Kerstin var kon-
firmand borjade hon ga pa
Passionsandakterna som

ar en vardagsgudstjanst varje
vecka under de 6 veckorna i
fastan. Ddr laser man ur Jesu
Kristi lidandes historia utifran
ett av de fyra evangelierna.
Efter konfirmationen blev
hon inbjuden att vara med

i Konfirmandkretsen som
prasten John Bunge startat
nagon gang pa 30:talet som
en ungdomsgrupp och som
var kyrkans syforening. Hon
blev ombud for Lutherhjal-
pen och flera &r var hon

med och plockade ihop
pasar med fastebdssa och
informationsblad som sedan
skulle laggas i brevladorna

i byn. Insamlingens stora
avslutningsdag var, och &r
fortfarande, Palmséndagen.
Da kokades det soppa,
ibland hemma hos Kerstin,
som sedan serverades efter
gudstjansten dér intakterna
gick till fasteinsamlingen.

Pa Skartorsdagen kladde
hon upp sig i sin svarta
finklanning och hela familjen
gick till kyrkan. D& var det
en hogtid att fa ta emot
nattvarden och fortfarande
tycker hon att det blir
ovardigt att ta det for ofta
sd en gang i manaden som
hon &r van vid &r bast.

Langfredagen var lang,

da gjorde man ingenting!
Ingenting forutom att ga

pa Langfredagsgudstjanst.
Nagon gang minns hon att
systrarna och nagra vanner
tog en promenad men inget
handarbete som att klippa
och sy fick forekomma. Men
det var inget konstigt, det
horde till att denna dag var
stillsam. Men som nagon
prast hade sagt en
Langfredag: idag skulle

det inte fa vara fint vader!

P& paskaftonen tog man
fram god mat och pyntade
dér hemma med bonader,
kycklingar och tuppar.

P& Paskdagens morgon blev
det tavling vid frukostbordet
om vem som kunde dta

flest &gg. Vad Kerstin kan
minnas var det alltid pappa
Sven som vann. Méatta och
glada gick familjen sedan pa
Paskdagsgudstjanst och det
var harligt att fa sjunga de
glada paskpsalmerna Vad ljus
over griften och Upp min
tunga igen!

Annadag Pask blev mer av
en ledig dag.

Nar jag fragar Kerstin om hon

alltid tyckt att det ar roligt
att ga i kyrkan sa sager hon
snabbt Ja ...men efter nagon
sekund sa sager hon att

pa Nyarsdagen skulle
Bondagsplakatet lasas upp
som alltid bérjade pd samma
satt: Vi Gustavs Sveriges
Gotes konungs.... da skulle
hela férsamlingen sta upp
och lyssna och detta tog
sakert minst 10 minuter
och det var jobbigt. Férutom
det sd har det alltid varit
vardefullt, roligt och viktigt
att vara med pa gudstjanst.

Hon minns med gladje och
varme sin konfirmandprast
John Bunge som var snall
och tyckte om att méta
manniskor och att skoja med
barnen och ungdomarna.

Jag lamnar Kerstin och
katten Pontus med ett varmt
leende pad mina lappar och
tanker att jag vill bli en sadan
bra ambassador for kyrkan
som hon varit och ar! Tack
Kerstin for allt du gjort for
var férsamling och kyrkal!

Karin Augustsson
Hillared 2021-03-05

ACT Svenska kyrkans fasteaktion

Da var det dags i dr igen for fasteaktion och insamling till ACT Svenska kyrkan.

Detta &r en arlig tradition dar vi far sanda en extra tanke till dem som har det svart
och skanka en gava. ACT &r Svenska kyrkans missions- och bistandsorganisation som
hjalper ménniskor i néd. Namnet ACT &r foérhallandevis nytt och kanske kdnner du igen
organisationen som Lutherhjalpen. Efter dryga 30 ars arbete i Svenska kyrkan har

jag foljit med i organisationens utveckling fran det att den kallades Lutherhjalpen till
Svenska Kyrkans Internationella Arbete till dagens namn ACT Svenska kyrkan.

Samma organisation men med olika namn. Fér mig har fasteaktionen kommit att
forknippas med en tid pa aret da vi gar mot ljusare tider men ocksa som en period

da vi far vara 6dmjuka infor det vi sjélva har och inte blunda fér dem som har det svart.

Temat for drets fasteaktion ar "Under samma himmel” och inte helt ovantat ar aktionen
inriktad mot att hjalpa manniskor som far illa till f6ljd av coronapandemin. Under det gadngna
aret har den extrema fattigdomen okat och sa manga som 270 miljoner manniskor kan
komma att hamna i akut hungersndd. | dessa tider blir det &n viktigare att vi visar solidaritet
och medmansklighet mot var nésta. Behoven &r stora och din hjélp behdvs.

Tillsammans med ACT Svenska kyrkan kan du bidra till att matta familjer, motverka 6kande
vald mot kvinnor och barn och stédja méanniskor att resa sig starkare efter pandemin.

Pa s6ndag avslutas arets fasteaktion men det gar
alltid bra att ge en gava till ACT Svenska kyrkan.

Tillsammans kan vi gora skillnad!

Maria Andersson, diakon

SWISHA DIN GAVA
TILL 900 1223
svenskakyrkan.se/act

Svenska kyrkan &

Psalm 868 En Psalm om konst

Vi méter pasken fyllda med férvantan
Du livet Gud med karlek oss berér.
Din Ande gjuter livi all var langtan

och inspirerar oss i allt vi gor.

Kyrkans tak ska lyfta, vaggar

bagna av jazz och Iatar, psalm och symfoni.
Vi ber att varje rost och varje stdmma

ska klinga i gudomlig harmoni.

Du blandar helig skénhet pa paletten och slapper all
var skapargladje fri. Och med Din hand pa penseln
nar vi malar blir bilderna till konst och poesi.

Vi rycks med, Du bjuder oss till festen,
till dans och konst, till hantverk och till sdng.
Med Dig, var Gud, blir livet som forvandlat,
Du som av vatten gjorde vin en gang.

Sa vaver hela vérlden denna bonad
dar varpen &r var lovsangs klara ljud till kristus,
som ar sanningen och livet, till helig Ande och till Skapargud.

Kyrkans tak ska lyfta, vdggar bagna
av jazz och latar, psalm och symfoni. Vi ber att varje

rost och varje stdmma ska klinga i gudomlig harmoni.

Text: Fred Kaan
Musik: Leif Nahnfeldt
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Vi vill bjuda pd ett pdskinspirerat recept att njuta av under hégtiden. Korsbullen dr en perfekt att ha till férmiddagsfikat och man
kan beskriva den som en blandning mellan en fralla och mellanmdlsbulle. Den &r som godast férskgrdddad, delad och bredd med smér.

Korsbullar

Eller "Hot Cross Buns” som de kallas, ar en bulle som &r populér i Storbritannien och i samvaldet.

Man ater den traditionellt pa Langfredagen men den &r s& god s& numera gar den att fa tag pa hela aret om.
Korsbullen innehaller manga symboler fran paskhégtiden, synligast ar korset pa bullen som ska pdminna oss

om det offer som Jesus gjorde for oss, nar han dog for vara synders skull. Aven kryddorna i bullen &r symboliska
for det sdgs vara desamma som kvinnorna kom och skulle smérja Jesus doda kropp med (Luk24:1)

Tillagningstid: ca 2h Goér: 16 st bullar

Detta behévs: Korssmet:

Bulle: - 759 (1 1/4dl) mjol

- Enpase torrjasta 14 g « 2 tsk florsocker

- 55 g (1dl) florsocker . 3/4 dl vatten

- 3 3/4 dl mjolk Glaze:

- 600 g (10 dI) mjol « 1 msk florsocker

+ 1/2 tsk malen ingeféra - 1 tsk gelatinpulver (eller

- 1/2 tsk malen kardemumma liknande vegetariskt alternativ)

- 1 tsk malen kanel - 1 msk vatten

- 60g smor

- 14agg

< 120 g (2 1/2dl) russin eller anvénd en Ta gérna en
blandning av torkad frukt som tranbar, bild och lagg upp pa
aprikoser, sultaner, blabar m.m, Sexdrega Forsamlings
for att fa ett potpurri av farger. Facebook-sida

Viktigt att de ar i smabitar.

Gor sa har:
1. Borja med att lasa igenom receptet noggrant och se till att du har alla ingredienser hemma.
Bast resultat far du om du vager ingredienserna pa en kéksvag. Har du ingen vag sé star matten inom parantes.
2. Varm mjolken sa att den ar ndgot varmare an kroppstemperatur (men inte kokhet). Blanda florsocker och jast, till bullarna, i en skal.
Blanda ner den varma mjolken i jastblandning och ror tills sockret och jasten har lost sig.
Tack skalen med plastfolie och I3t den std pa en varm plats i ca. 10 min. Blandningen ska bli ndgot bubblig.
3. Blanda mjol och kryddor i en storre bunke. Knada i smoret, med hénderna, till smulor. Blanda ner jastblandningen, &gg och russin.
Degen &r nagot kladdig sa blanda helst i en kdksmaskin om du har. Har du inte en sa &r det bast att blanda med en slev och inte med hénderna.
Tack degen med en bakduk och &t den jasa pa en varm plats i 45 min.
. Smorj en fyrkantig bakform som méter ca. 22 cm.
. Satt pa ugnen pa 225 grader.
. Kn&da degen pa en mjélad yta tills den blir smidig och elastisk. Dela degen i tva delar. Dela den ena degen i 8 lika stora delar och rulla till bullar.
L&gg bullarna i formen med ett lite mellanrum, sa de har plats att fa jasa. Gor likadant med den andra degbiten.
Tack formen med en bakduk och Iat dem jasa i ca 10 min pa en varm plats.
7. Gor korssmet under tiden bullarna jaser: Blanda mjél och florsocker i en liten skal. Tillsétt vatten lite i taget och blanda emellan tills du far en smidig smet.
Racker inte vattnet sa tillsatter du lite till, ta det bara varligt s& smeten inte blir for 16s.
8. Hall korssmeten i en spritspase och klipp av en liten bit av tippen(ca.1cm bred 6ppning). Har du ingen spritspase kan du ta en liten fryspase och klippa av
ena hornet. Spritsa éver bullarna sa att de far ett kors.
9. Gradda bullarna mitt i ugnen i ca. 30 min. Méarker du att de borja far for mycket farg sa kan du sénka temperaturen till 200 grader.
10. Nér det aterstar ca 5min sa gor du glazen. Glazen ar inget maste att gora utan ar mest till for att gora bullarna glansiga och fina.
Blanda florsocker och gelatinpulver i en lite kastrull. Hall pa vatten och varm pa tills socker och pulver har 16st upp. Blandningen ska inte koka.
11. Pensla bullarna med glazen sé snart som du har tagit ut bullarna fran ugnen.
12. Njut!

Lycka till!

[ NG RN

Sag tre ord som beskriver pasken for dig

i

o

Andreas Hellman Elise Johansson Alfred Augustsson Tova Edvardsson

Gul, kors, liv Fasta, korsfastelse, Korset, Forlatelse,
uppstandelse uppstandelsen, dgg frikopt, fika

Svenska kyrkan <
KINDS PASTORAT
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