
Nummer 2                 
2023

HÄNGMATTAN
- kom och häng med oss!

MUSIK i sommarkväll

Vinn presentkort

Vilken soppa!

KONFA 23/24



Sunne Pastorat
Kyrkogatan 3, 686 34 Sunne
Öppet måndag-torsdag 10.00-12.00
Under perioden 29 juni t o m 3 augusti
Öppet måndag-onsdag 10.00-12.00

Pastorsexpeditionen:
sunne.pastorat@svenskakyrkan.se 

Kyrkogårdsexpeditionen:
sunne.pastorat.kyrkogard@svenskakyrkan.se 

Gemensam växel: 0565-68 88 00
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Kyrkorna Mitt i Värmland
Utgiven av Sunne Pastorat; Sunne, Västra Ämterviks, 
Östra Ämterviks och Gräsmarks församling.

Redaktör och foto, där annat ej anges:
Anna Mohlén Lauridsen, kanslichef och kommunikatör 
0565-68 88 01 anna.mohlenlauridsen@svenskakyrkan.se
	
Ansvarig utgivare: 
Lena Börjesson
070-367 68 68 lena.borjesson@svenskakyrkan.se

Tryck:
Ramströms Tryckeri AB. 6 800 ex. 
Tryckt på klimatkompenserat papper i Sunne 2023.

Omslag:
Familjen Alexandersson besöker Hängmattan sommaren 2022.

Välkommen till ett nytt nummer av KMIV!



Det känns som att få en stor ”gosekram” av själva Skaparen. 
Allt är så gudomligt vackert, skönt och harmoniskt som om 
hela naturen vill ge oss en hälsning från Gud och uppmuntra 
oss att ”tacka Herren, ty han är god, ty hans nåd varar i 
evighet” (Psaltaren 118:28-29).

Men man behöver inte vara religiös för att känna att i naturen 
kommer man i kontakt med något utöver det vanliga, något 
djupare och större, något som omsluter tillvaron och har med 
dess mening att göra. Naturen utlöser en positiv, nästan andlig 
effekt i vårt innersta inre. ”Här blir du frisk till hälsan och 
humöret” sjunger Evert Taube in en av hans sånger.

Naturen är oberoende av det som pågår i världen och vill oroa 
oss: stigande priser och räntor, konjunkturens svängningar, 
dålig avkastning, framgång och misslyckande, löpande nyheter 
om elände, krig och kris. Naturen kan inte förgås eller försät-
tas i konkurs. Den verkar vara en annans domän, en som 
”låter sin sol gå upp över onda och goda och låter det regna 
över rättfärdiga och orättfärdiga” (Matteusevangeliet 5:45). 
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Naturälskaren
_______________________________________________________________________________________________________________

Text: Hans-Viktor Krolovitsch, kyrkoherde _______________________________________________________________________________________________________________ 

Försommaren med sitt högtrycksbetonade väder och ljuset som bara flödar dygnet runt, maskrosornas skönhet 
som inte upphör med blomningstiden utan bara övergår till vackra vita snöbollar, mångfaldiga blomsterängar, 
fågelsången, insekter som svärmar runt och pollinerar i den behagliga värmen – allt detta gör att ingen årstid 
överträffar försommaren. 

I naturen får människan möjlighet att fylla på sitt inre rum 
med ovärderliga gåvor. Det är viktigt att vi fyller på våra inre 
depåer med styrka och kraft för livet.

En grupp forskare från olika länder har försökt värdera 
naturens olika gåvor till oss. De använde resultaten från mer 
än hundra vetenskapliga rapporter och kom fram till att värdet 
på det som naturen ger oss gratis är nästan dubbelt så mycket 
som hela världens totala bruttonationalprodukt. 
Det råder naturligtvis delade meningar om det är rätt eller fel 
att räkna på detta vis. Men som tankeställare fungerar det.

När vi tar del av naturens gåvor, börjar vi ana något av dess 
storhet och hur genomtänkt allt är. Naturen är en förbindel-
selänk mellan människan och Skaparen. Genom den talar Gud 
till oss och vi berörs av den högstes kärlek.  
Ett talesätt säger att ”den vi umgås med blir vi lik”.

Varmt välkomna till gudstjänster, konserter och andra evene-
mang i den nalkande ljuva sommartiden. De firas inom- och 
utomhus och vill, liksom naturen själv beröra, ge kraft och 
styrka och sprida ett glatt budskap.
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BAKOM VARJE 
SIFFRA FINNS 
EN MÄNNISKA
– JAG ÄR EN AV DEM

Över 100 miljoner människor 
är på fl ykt och 300 miljoner 
människor är i behov av 
humanitärt bistånd. Bakom 
varje si� ra fi nns en människa. 
En människa som har rätt 
till trygghet och ett värdigt 
liv. Genom lokala partner 
fi nns Act Svenska kyrkan 
på plats före, under och e� er 
en katastrof. Tillsammans kan 
vi rädda liv och ge människor 
kra�  att resa sig starkare. 
Din gåva gör skillnad!

SWISHA DIN 
GÅVA TILL

900 1223

För allas rätt till ett värdigt liv 
under samma himmel.

svenskakyrkan.se/act

Betala med Swish

900-122 3

Sommarkampanj 2023
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Bokslut 2022 - verksamheten repar 
sig efter pandemin
_______________________________________________________________________________________________________________

Text: Karl-Johan Adolfsson, kyrkorådets ordförande _______________________________________________________________________________________________________________ 

Covid 19-pandemin har de senaste tre åren satt spår i pastoratets verksamhet. Men under senare halvan av 
2022 ses en förbättring, dock är det en bit kvar innan deltagandet är tillbaka på nivån som rådde före pandemin. 

Några siffror: antal gudstjänstdeltagare var totalt ca 25 000 
mot 11 000 de två första Covid-åren och över 30 000 före  
pandemin. Dop, vigslar och begravningar är ungefär lika som 
före pandemin. Antal aktiva utträden är glädjande nog det 
lägsta på fem år (45). Av pastoratets 11 800 invånare är 8 373 
medlemmar i Svenska kyrkan. 

En annan glädjande ökning är antal körmedlemmar. Ökning 
har också skett av besök i den diakonala verksamheten. Ett 
tecken på stort engagemang av anställda och frivilliga, men 
kanske tyvärr också tecken på att fler känner oro i tider med 
kostnadsökningar och krig på nära håll. 
Barnverksamheten kom snabbt igång igen efter pandemin och 
det är fullt i grupperna och många barn i kö.

Ekonomiskt balanserar vi nära noll, överskottet är bara 79 000 
kr. Intäkterna totalt är nära 44 miljoner kronor, varav 17 mil-
joner är till begravningsverksamheten. 

Personalkostnaderna uppgår till 24 mkr (43 anställda), 
fastighetskostnader till 6 mkr, avskrivningar 3 mkr och övriga 
kostnader 10 mkr. Det egna kapitalet uppgår till 34,5 mkr. 

Av större reparationer och underhåll som utförts under 2022 
är målning och tornreparation av Östra Ämterviks kyrka 2,1 
miljon kronor men med 1,347 mkr i kyrkoantikvarisk 
ersättning (=statsbidrag). Kyrkogårdsmurar i Västra Ämtervik 
har kostat två mkr att reparera. Asfaltgångar och bevattning i 
Sunne samt förråd och verkstad i Gräsmark har tillsammans 
kostat en miljon kronor. 

I maj startar budgetarbetet för 2024. Prognoser som vi hittills 
fått säger att intäkterna ökar något men utgiftssidan med 
allmänna kostnadsökningar och högre löneavtal än det varit 
på senare år gör att det ser bekymmersamt ut. Den slutliga 
lösningen på hur vi får ihop den matematiken redovisar vi 
under hösten. 

Följ Sunne pastorat på Facebook och Instagram

www
På vår hemsida 
www.svenskakyrkan.se/sunne 
kan du hitta ytterligare information och läsa mer om 
vad som händer i våra fyra församlingar.

www
Predikoturer annonseras i Sunne-Nytt varje vecka. 

www
I appen Kyrkguiden kan du hitta kyrkor och läsa om 
kommande evenemang.

Du är alltid 
VÄLKOMMEN!
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Gräsmarks kyrka och församling
Miralie Strandberg

Elly Strandberg
Gustav Lilja

Elvira Lundqvist
Oliver Edvardsson

Nelly Mattsson Lind
Milo Bjurström

Edith Alfredsson
Lotten Nilsson
Elton Nilsson

Wilma Johansson
Märta Jansson

Hugo Håkansson
Nils Håkanssson

Eddie Bonté
Ella Pihlgren

Walter Eriksson
Tove Kringerås
Klara Kringerås

www

Vi har dopklänningar för utlåning!

Sunne kyrka och församling
Walter Björk

Astrid Eriksson
Zoë Al Rubeji

Märta Jakobsson
Nils Östlund

Ralf Eriksson Grankvist
Liam Wicksell
Meja Larsson

Lennox Grönqvist 
Nelly Mattsson Lind

Valter Mattsson Thyberg
Gustav Pettersson
Filippa Netterstedt 

Harry Prim
Lily Nilsson

Haley Shorter
Klara Olsson

Loui Lundström 
Algot Frykeskog

Cajsa Hermansson
Alma Nordin
Alice Broman

Lowa Birkefjärd
Matheo Nilsso
Elton Kindbom

Juno Henriksson
Pontus Johansson

Malvina Olsson Holm
Walter Danielsson Jönsson

Selma Alm
Noah Isberg
Sirius Huuva

Lovina Haaster
Saga Pedersen

Hannes Jonsson
Linus Önnberg

Gustav Lilja 
Elvira Lundqvist
Selma Eriksson
Alfred Nilsson 

Nicholaus Nilsson 
Wilma Johansson

Lotten Nilsson
Isabella Chöler 
Svante Flingdal
Astrid Frykman  
Lowa Birkefjärd

Ebba Larsson
Signe Aronson

Liam Harling Fransson
Noah Nilsson

Thea Gustafsson
Stina Bernard

Döpta 2022
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Västra Ämterviks kyrka och församling
Olof Persson

Erik Wikstrand
Ida Palmberg

Gunnar Söderberg
Stella Melin Fogelin
Ingrid Leverström

Dennis Schultz
Estelle Åkerlund
Klara Kringerås
Tove Kringerås

Östra Ämterviks kyrka och församling
Vilda Worge Henriksson 

Ture Haglund
Selma Eriksson
Noah Naumann
Maja Gustavsson

Alfred Nilsson
Harald Hilmersson

Elton Johansson
Judith Böhm

Arvid Mastling
Lea Stigsson 

Isabella Chöler 

Gräsmarks kyrka och församling
Tim Norén & Chatarina Nilsson

Emil Strandberg & Petra Nilsson Josefsson  
Christian Levander & Naiana de Carlo 

Marcus Brandt & Emelie Bodin 
Lennart Berggren & Martina Granholm

Cal Ljung & Niklas Kulander 
Daniel Oldenmark & Fanny Evensson 

Viktor Maisey & Hanna Andersson 
Jesus Valencia & Elin Wiksten 
Felix Östlund & Märta Falck 

Magnus Olsson & Malin Lundgren
Henrik Håkansson & Felicia Lindh 

Ulf Persson & Erika Gustavsson 

Sunne kyrka och församling
Pär Nilsson & Frida Nilsson 

Kevin Shorter & Mikaela Nilsson
Lars-Olof Klang & Lena Hansson

Robert Lansberry & Maria Ölander
Joel Prim & Elin Olsson

Jack Ernstsson & Olivia Raleby
Emil Vidström & Hannah Nilsson

Richard Skoglund & Linda Robertsson
Kim Wallin & Sandra Jonasson

Magnus Berglind & Marie Axelsson
Daniel Oregren & Helena Lindström

Kim Villman & Sandra Jonasson
Eric Rabitsch & Malin Skoland Jansson
Markus Hedelin & Anna-Karin Nilsson

Carl Hagström & Mikaela Frykestam
Magnus Olsson & Malin Lundgren

Robin Eriksson & Elin Wennerholm
Linus Gullström & Anneli Hult

David Kringlund & Rebecca Friberg
Jan Oskarsson & Helena Ohlsson

Jens Vik Vestergård & Sandy Sandström

Västra Ämterviks kyrka och församling
Henrik Cervin & Sofia Boström

Östra Ämterviks kyrka och församling
Tommy Olsson & Erika Åhlund
Henrik Nilsson & Elin Eriksson

Markus Hedelin & Anna-Karin Nilsson
Dennis Lind & Johanna Göranzon

Jens Vik Vestergård & Sandy Sandström
Jack Ernstsson & Olivia Raleby

www

Vigda 2022
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Vill du konfirmeras?
Sök efter en konfirmationsgrupp eller ett konfirmationsläger 
som passar dig och dina intressen på www.konfasök.se
Om du inte hittar en konfirmationsgrupp som intresserar 
dig beror det på att inte alla församlingar lagt in sina grupper 
ännu. Kontakta din församling och berätta vad du söker så 
hjälper de dig vidare.

Det år du fyller fjorton får du en inbjudan till konfirmation 
från Svenska kyrkan. Ordet konfirmation betyder bekräftelse 
och i kyrkan står det för att du hör ihop med Gud genom dopet 
och att just du är värdefull och viktig. Men du behöver inte 
vara döpt för att börja i en konfirmandgrupp. Många konfir-
mander döps under sin konfirmandtid.

Inga frågor eller funderingar om tro eller livet är dumma eller 
konstiga, du kan fråga om vad du vill.

Träffas ofta eller åka på läger
Konfirmandtiden kan se ut på olika sätt. Du kan följa en 
konfirmandgrupp som träffas regelbundet under ett läsår, 
antingen varje vecka eller en hel helg i månaden. 
Eller så åker du på ett konfirmationsläger med en inriktning 
som intresserar dig.

När man ses på konfirmandträffar eller läger pratar man om 
olika frågor i små eller stora grupper. Det kan handla om allt 
mellan himmel och jord. Ofta hittar man på olika aktiviteter 
och provar nya saker tillsammans. 
Man får vara med och fira gudstjänst och andakt, veta mer om 
vad Bibeln och Psalmboken innehåller och hur det kan hänga 
ihop med vårt liv här idag.

De som leder konfirmationen är präster, pedagoger, musiker 
och unga ledare från kyrkan, och de är nyfikna på dig och vad 
du funderar på. Inga frågor eller funderingar om tro eller livet 
är dumma eller konstiga, du kan fråga om vad du vill.

Konfirmationsgudstjänsten formas av konfirmander och 
ledare. Konfirmandtidens höjdpunkt och avslutning är 
konfirmationsgudstjänsten. Det är då man samlas i kyrkan 
tillsammans med släkt och vänner. Konfirmanderna 
medverkar på olika sätt, församlingen ber för konfirmanderna 
och tillsammans läser man med i kyrkans trosbekännelse. 
Ofta firas också nattvard.

Hur konfirmationsgudstjänsten blir beror på hur konfirman-
der och ledare utformar den, men några moment ingår alltid:
•	 En redovisning förberedd av konfirmanden eller           

konfirmanderna själva.
•	 Trosbekännelse, sammanfattar den kristna tron i kor-

ta satser. I snart 1700 år har människor läst samma           
trosbekännelse.

•	 Bön med handpåläggning, är en bön om Guds välsignelse 
över dig och dina kamrater. Att ni ska få den kraft som 
behövs i olika situationer i livet.

•	 Sändning, betonar att vi är sända ut i världen för att göra 
den bättre både för oss själva och för våra medmänniskor.

Om du behöver särskilt stöd
Konfirmationen i Svenska kyrkan vänder sig till alla 
tonåringar i Sverige. Om du behöver särskilt stöd vill vi som 
arbetar med konfirmation försöka ordna så att du kan vara 
med på ett sätt som passar dig. Ta kontakt med Svenska kyrkan 
där du vill konfirmeras och ställ dina frågor.

Välkommen till konfa 2023/24
_______________________________________________________________________________________________________________

Varför händer onda saker i världen? Kan jag alltid vara mig själv? Vad ska jag bli i framtiden? 
Du är inte ensam om att fundera över livet. Varje år väljer omkring 30 000 tonåringar att 
konfirmeras i Svenska kyrkan. Konfirmation handlar om Gud, livet och det du tycker är viktigt.

Konfirmandresa våren 2023
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Vilken soppa!
Stek en stor gul, hackad lök samt fem hackade 
vitlöksklyftor i lite smör eller olja. Tillsätt 500 g 
valfri färs. 
Tillsätt två matskedar tomatpure och en burk/
förpackning krossade tomater. Krydda med en 
matsked spiskummin, en tesked paprikapulver, 
två teskedar salt och två buljongtärningar. 
Tillsätt fem dl vatten och låt koka ca 20 minuter 
(mer vatten om du föredrar tunnare soppa). 

Toppa med en rejäl klick creme fraîche. Tips:
Du kan även riva några högar med parmessanost 
på ett bakplåtspapper och grädda till små ostplättar 
att servera vid sidan om, samt klippa lite kryddgrönt 
över.

Pantrarna
- gemenskap för män
Pantrarna träffas måndagar 10.30-12.00 
i Sunne församlingshem.

18 september
Kommunalrådet Henrik Frykberger presenterar sig själv och 
berättar om pågående verksamhet med diskussion om tankar 
inför framtiden.

2 oktober
Vice VD Johan Magnusson på Böttcher Systems AB berättar 
om företaget vars produktion är inriktad mot den globala 
energiomställningen.

16 oktober 
Räddningschef Peter Bergström informerar om räddnings-
tjänstens verksamhet och ger råd för olika krissituationer. 
Han visar hur man använder en hjärtstartare och informerar 
om tillgängligheten.

30 oktober
Börje ź kvartett och Monica underhåller 

13 november
Martin Backlundh, mäklare inom Fastighetsbyrån informera 
om läget på fastighetsmarknaden och ger råd i samband med 
köp och försäljning av fastighet.

27 november 
Bengt Krönström, tidigare reporter på Fryksdalsbygden 
berättar om sitt liv och sina erfarenheter. 

4 december 
Julbord. Pantrarnas veterankör underhåller.

Välkommen att kontakta Thomas Ahlgren 076-248 06 60.

Senioritorna
- gemenskap för kvinnor
Senioritorna träffas torsdagar 10.30-12.30 
i Sunne församlingshem.

31 augusti
Guidning av Ulla Norman i Rottneros trädgård.

28 september
inget program än

26 oktober
inget program än 

30 november
julavslutning. Göran Samuelsson berättar om sitt musicerande.

Välkommen att kontakta Monica Magnusson 
0565-50363, 070-616 47 70.
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Gräsmark
Lördag 10 juni, 18.00 
Musikgudstjänst
Ragnhild Pettersson spelar norsk, dansk 
och svensk orgelmusik.

Söndag 25 juni, 11.00
Friluftsgudstjänst utanför församlings-
hemmet. Lennart Larsson, dragspel.

Söndag 2 juli, 11.00
Hembygdens dag på Hembygdsgården
Musikgudstjänst
Gunilla Hallgren, sång, Ritha Romot 
tvärflöjt, Claes Hallgren och Göran 
Håkansson, fiol. Körsång.

Lördag 22 juli, 18.00 
Musik vid helgsmål 
Rasmus Ringborg, sång 
Samuel Edvardsson, gitarr

Lördag 19 augusti, 18.00 
Musik vid helgsmål 
Gruppen ”Folktrio” med Ebba Högberg 
gitarr och cello, Ebba Hulebo sång och 
Axel Svedberg elbas.

www Peter Jansson och Helena Ek

Sunne
Söndag 4 juni, 18.00
Sommarkonsert med musik av Ragnhild 
Pettersson
Sunne kyrkokör, Orkester
Solister: Gunilla Hallgren och Anders 
Andersson. Aron Westblad, dir. 
Ragnhild Pettersson, piano och dir.

Onsdag 28 juni, 19.00
Claudia Mitnei, harpa och Stråkkvartett 
från Wermland Operas orkester

Onsdag 5 juli, 19.00		
Pianoafton med Love Persson
Musik av Chopin, Mozart, Schubert och 
Nyström

Onsdag 12 juli, 19.00	
”Dit jag längtar så” - folkton, jazz och visa 
Helena Ek, sång, fiddla och vevlira 
Peter Janson, kontrabas

Onsdag 19 juli, 19.00
Trio-konsert - musik av Brahms m fl 
Johnny Hedlund, klarinett		
Freja Apelkvist, cello		
Love Persson, piano

Onsdag 26 juli, 19.00
Gitarrkonsert med Roger Molin
Musik av Bach, Moreno-Torroba, 
R Pettersson m fl

Lördag 29 juli, 18.00	
Kör- och orkesterkonsert med 
Geijerskolans Internationella 	
Musikvecka, dir. Hanna Sandman

Måndag 31 juli, 19.00
Orgelkonsert med Ragnhild Pettersson
Toccata, Adagio och fuga C-dur av Bach,
Suite Gothique av Boëllmann, 
musik av R Pettersson 

Onsdag 2 augusti, 12.00	
Lunchkonsert 
Gunilla Hallgren och Anders Andersson, 
sång, Ragnhild Pettersson, piano

Onsdag 9 augusti, 19.00
Folkmusik med Claes Hallgren och 
Göran Håkansson, fiol	

Onsdag 16 augusti, 19.00
Pianoafton med Jan Daniëls	
Musik av Haydn, Liszt, Ravel m fl

Onsdag 23 augusti, 19.00
Orkesterkonsert	
Wermland Operas Orkester, dir. Eric 
Solén. Mozarts Symfoni nr 35 samt 
musik av Wagner och Stenhammar

www

Sommarmusik



Västra Ämtervik 
Söndag 18 juni, 18.00
Musikgudstjänst
Gunilla Hallgren, sång
Eva Adolfson, piano

Söndag 2 juli, 18.00
“Längtan i sommarkväll”
Karolina, August och Ruth Wallin 
Agaeus,  Eva Adolfson, sång, oboe, 
klarinett, fiol och piano.

Söndag 3 september, 18.00
“Mest värmländskt” med TLT: 
Torleif Styffe, Leif Nygren och Tina 
Wåhlén, dikter, kåserier, visor. 

www
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Jan Daniëls

Östra Ämtervik
6-8 juli 
”Östra Ämterviks musikdagar” 

Torsdag 6 juli, 19.00 
Klarälvstrion:
Tina Sundbäck, dragspel, piano och sång
Thomas Lindberg, fiol och nyckelharpa 
Håkan Hjerdt, bas och nyckelharpa 

Fredag 7 juli, 12.00 
Magnus Bergman och Roland Möhle: 
”Musik för 20 fingrar” 
Poulenc och Mozart med mera 

Fredag 7 juli, 16.00 
Plats: Mårbacka Minnesgård
Per Gross och Mårten Falk
”Målande modernism och sirlig barock” 

Fredag 7 juli, 19.00 
Per Gross, Magnus Bergman, Karolina 
Wallin Agaeus

Lördag 8 juli, 12.00 
Beata Söderberg Quinn och 
Anders Sjögren. Tango- musikalisk passion 
i sommarkvällen.

Lördag 8 juli, 19.00 
Isabella Lundgren med pianist 
All that jazz 

www 

Lördag 15 juli, 18.00 
Jazz med pianisten Simon Berggren

Torsdag 3 augusti, 19.00 
Aron goes Arvidsjaur 
Egenkomponerad musik av Aron Westblad 
om livet i glesbygden 
 
Söndag 20 augusti, 18.00 
Bandet ”Henry”, lokala Östämtingar bjuder 
på rivig musik.

www

Love Persson

Torleif Styffe, Tina Wåhlén och Leif Nygren

Roger Molin
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Fjärilen 
För vuxna har det i många år funnits hjälp att få om man haft 
problem med missbruk, psykisk ohälsa eller en svår skilsmässa. 
Men också barnen i dessa familjer påverkas.
Runtom i landet finns det idag stödgrupper för barn, då det 
visat sig att detta är den bästa hjälpen för barn – att få möta 
andra barn i en liknande familjesituation. I Sunne kommun går 
denna verksamhet under namnet Fjärilen.  
Fjärilen är ett samarbetsprojekt mellan 
Sunne pastorat och Sunne kommun.  

Vi träffas en gång i veckan efter skoltid. 
Vi pratar, gör olika övningar, fikar och har roligt tillsammans.  
Grupperna består av 4–6 barn. 
När flera barn varit med om samma sak är det lättare att prata 
om det. Det är anonymt och kostar ingenting.  
Vill du veta mer - kontakta  
Lena 070-216 89 71  •  Petra 072-553 55 42

Jourhavande präst lyssnar  
när du behöver det
 
Ibland är det som svårast när det är som mörkast. Utanför  
kontorstid finns Jourhavande präst där för dig som behöver  
prata med någon som lyssnar. Det som sägs stannar mellan er.
Jourhavande präst tar emot samtal alla kvällar kl. 21-06.  
Ring 112 och fråga efter Jourhavande präst. 
Du kan också skicka ett digitalt brev till jourhavande präst.  
Den digitala brevlådan är alltid öppen och du får svar  
inom 24 timmar.   
Det finns även en chat som är öppen alla kvällar kl. 20-24.  
Digitalt brev och chat når du via webben:
www.svenskakyrkan.se/jourhavandeprast

”När min tanke, tvivelstrött, 
obetvingligt motstånd mött

och ej mera mäktar strid 
– inneslut den in din frid.”

Psalm 217 vers 4

Till minne av vår arbetskamrat 
Jan-Olof  ”J-O” ”Janne” Sjögren

Du fattas oss!

www

Behöver du någon 
att prata med?
Det finns tillfällen då man behöver prata med någon. 
Att få dela tankar och känslor med någon annan kan 
göra det lättare att gå vidare. Vi erbjuder samtalsstöd. 
Vi har tystnadsplikt!
Välkommen att höra av dig!

Hans Hemmingsson, präst		      0565-68 88 12

Hans-Viktor Krolovitsch, präst	     0565-68 88 11

Anna-Greta Olsson Berggren, präst	    0565-68 88 14

Håkan Tapper, präst		      0565-68 88 13

Bibbi Svensson Wikstrand, diakon	     0565-68 88 16



Telefonkompis
Tycker du det skulle vara roligt att dela  
något av dina intressen med någon annan, till 
exempel trädgård, böcker, bilar, mat eller minnen?
Vi hjälper till att ordna en telefonkompis på ett 
säkert sätt. Blir du nyfiken? 
Kontakta oss på telefon 070-235 4991
Väntjänsten, Pelle Sundqvist

Har du förlorat 
en nära anhörig?
Att förlora en nära anhörig innebär en stor påfrest-
ning. Därför vill vi erbjuda dig att delta i en samtals-
grupp där syftet bl a är att:

•Ge plats för din sorg    

•Dela det svåra     

•Skapa gemenskap

Samtalsgruppen vänder sig till församlingsbor i Sun-
ne, Västra Ämterviks, Östra Ämterviks och Gräs-
marks församlingar.

Start: 20 september 2023.
Anmälan senast 13 september 
till pastorsexpeditionen, 0565-68 88 00. 
Gruppen träffas onsdagar kl. 13.30-15.30 varan-
nan vecka, sammanlagt sju gånger plus en återträff.  

Ytterligare upplysningar: 
Bibbi Svensson Wikstrand, diakon, 0565-68 88 16 
bibbi.svensson.wikstrand@svenskakyrkan.se 
eller 
Hans Hemmingsson, präst, 0565-68 88 12
hans.hemmingsson svenskakyrkan.se
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Hans Hemmingsson, 
präst, 0565-68 88 12

Bibbi Svensson Wikstrand, 
diakon, 0565-68 88 16

Tycker du om att promenera
men saknar promenadsällskap?

Välkommen till Väntjänstens promenadgrupp.
Vi träffas var 14:e dag kl. 11.00 vid 

församlingshemmet i Sunne.
Vi tar en kortare promenad och avslutar med fika 

som var och en själv tar med sig.
Ingen föranmälan - bara kom och gå med oss!

Kontakta Ewa Skoglund, tel. 0702322025
för information om när promenaderna startar igen 

efter sommaruppehållet!
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Skänk en gåva till vår 
församlingsverksamhet!

123 420 40 61
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Ungdomskören Lighthouse med band 
sjöng på gudstjänsten i

Gräsmarks kyrka 19 mars 2023
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  FFöörr  aallllaa  åållddrraarr  ppåå  MMeejjeerriiäännggeenn  ii  SSuunnnnee!!  

TTiissddaagg          1133//66  oocchh  2200//66              kkll  1133..0000--1155..3300    
TToorrssddaagg    1155//66  oocchh  2222//66      kkll  1133..0000--1155..3300  

  
VVii  bbjjuuddeerr  ppåå  ffiikkaa  oocchh  hhaarr  mmeedd  eennkkeelltt  ppyysssseell,,  rroolliiggaa  ssppeell,,  

kkuubbbb,,  bboocccciiaa,,  ttiippsspprroommeennaadd..                                                                                                  

SSmmååbbaarrnnssssåånngg  kkll  1144..0000                                                                                                                                                  
MMiiddssoommmmaarrlleekkaarr  ttoorrssdd  2222//66  kkll  1144..0000  

KKoomm  oocchh  ttrriivvss  mmeedd  oossss  eenn  ssttuunndd..  
VVäällkkoommmmeenn!!  

  
  
  
  

                                                                               Frågor: 0565-688861 

  

Skattjakt
Under sommaren har vi skattjakt i Sunne kyrka. Alla är 
välkomna att söka efter ledtrådar som leder fram till skatten.
Kyrkans öppettider 1 maj – 31 oktober:
Måndag-fredag 9-16. Lördagar, söndagar och helgdagar öppet 
i samband med gudstjänster och förrättningar.

Höststart
Barngrupperna startar upp igen v 36 efter sommarlovet. 

Vägkyrka i Sunne kyrka
Välkommen att besöka vår vägkyrka i Sunne kyrka, 
måndag till onsdag, kl. 10.00 - 16.00:
26-28 juni
3 -5 juli
10-12 juli
17-19 juli
24-26 juli
31 juli-2 augusti

Visning av Gräsmarks kyrka
Välkommen på visning av Gräsmarks kyrka, 
följande onsdagar 11.00-15.00:
5 juli
12 juli
19 juli
26 juli
2 augusti 

Sommarkul
Sunne Pastprat är medarrangör och står för mellis 
på lovaktiviteten ”Sommarkul”.
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Kyrkogårdsexpeditionen
sunne.pastorat.kyrkogard@svenskakyrkan.se
Besöksadress: 	     Kyrkogatan 3, 686 34 Sunne 
Öppettider: 	     må-to 10-12
Gemensam växel: 0565-68 88 00

Beställa gravskötsel 
Sedan en tid tillbaka är vi anslutna till SvenskaGravar - 

en digital tjänst där du själv kan söka efter gravsatta på 

kyrkogårdar hos för närvarande 90 kyrkogårdsförvalt-

ningar. Adressen är: www.svenskagravar.se Här kan du 

även beställa gravskötsel!

Osäkra gravstenar
Alla gravstenar ska regelbundet kontrolleras noggrant för att 
klara en viss belastning och att marken rör sig vid tjällosning 
och mindre sättningar. Ändå kan det hända att en sten välter. 
En sten som är på väg att välta monteras ner för att inte riskera 
att skada besökare eller personal. 
Redan välta och nedmonterade stenar läggs ner på en pall på 
graven med texten uppåt. Gravrättsinnehavaren kontaktas och 
beställer och får själv beställa säkring och återmontering av 
valfri firma med behörighet.

Nya regler för att ta bort eller 
byta gravsten 
Länsstyrelsen begär numera att tillstånd ska sökas för varje 
gravsten som kan tas bort. Anledningen är att det är fler 
gravstenar som ta bort från kyrkogårdarna än som tillkommer. 
Nu för tiden är det vanligare att välja en kollektiv gravplats 
som till exempel Askgravlund eller Minneslund än en 
traditionell grav med gravsten. Det är också färre personer 
som idag vill vara gravrättsinnehavare. Man tycker att det är 
ett för stort ansvar. Därför finns det risk för att kyrkogårdarna 
på sikt töms på gravstenar och att de i framtiden liknar mer en 
park än en kyrkogård. Våra kyrkogårdar är en viktig del av det 
svenska kulturarvet och Riksantikvarieämbetet har tagit fram 
riktlinjer för att bevara gravstenarna. 
Länsstyrelsen handlägger och beslutar i dessa ärenden.

Tillstånd krävs även för att byta ut en befintlig gravsten om 
den nya skiljer sig i utformning och stil från hur den befintliga 

ser ut. Man vill att gravkvarteren ska behålla sin utformning 
så långt det går då varje tidsepok har sin stil som är värd att 
bevara. Återanvändning av gamla gravstenar kommer troligen 
att hädanefter ske i större utsträckning. Kyrkogårdsförvalt-
ningen tillhandahåller gamla gravstenar kostnadsfritt, men 
den nya gravrättsinnehavaren står för kostnader kring 
omslipning, ny inskription och återmontering på plats.

Så här tvättar du gravstenen
Gravstenar vända mot norr eller som står i skuggiga miljöer 
får lätt en påväxt av alger och lavar vilket kan ge ett ovårdat 
intryck och det blir svårt att se inskriptioner. Vissa arter kan 
dessutom luckra upp en stens yta så att gropar och sprickor 
uppstår. Det kan även bli frostsprängning på grund av fukt i 
påväxten. I ojämnheterna kan sedan mossa och gräs få fäste, 
det gäller särskilt liggande stenar om de inte rengjorts på länge. 
Risken för påväxt minskar om man regelbundet håller gräs 
eller annan växtlighet runt om nere, tar bort fallna löv och ser 
till stenen hålls så torr som det är möjligt. Har biologisk påväxt 
väl fått fäste behövs en rejälare rengöring. Den görs lämpligast 
vår eller höst. Du kan göra det själv eller beställa stentvätt av 
kyrkogårdsförvaltningen.

Börja med att blöta upp alla smuts och påväxt med vatten. 
Skura sedan med en mjuk borste och vatten med lite 
diskmedel eller såpa i. Redskap i trä kan användas för att 
skrapa bort påväxten. Skölj efteråt med mycket vatten. 
Ju renare stenen blir desto längre tid tar det för återväxt. 
Undvik medel som innehåller biocider och andra gifter. 
De hindrar inte återväxten nämnvärt. 
Källa: Vård av gravstenar (Riksantikvarieämbetet)

Gravstenar
_______________________________________________________________________________________________________________

Text: Jeanette Blom, kyrkogårds- och fastighetschef_______________________________________________________________________________________________________________ 

Sommarsäsongen är i full gång och bland det första som händer på kyrkogården är att räta och justera 
gravstenar som lutar på grund av tjälen eller sättningar i marken. Stenar som vält eller är osäkra ska åter-
monteras och eventuellt säkras och det görs av firmor med speciell behörighet. I samband med det tog vi 
tidigare bort gravstenar på återlämnade och återtagna gravar, men nya regler har ändrat den rutinen. När 
bevattningssystemet har fyllts med vatten tvättas gravstenar efter de beställningar som kommit in. 



Kulturveckan 2023
Sunne pastorat bidrar som vanligt med flertalet programpunkter under Kulturveckan som i år äger rum 
30/7-6/8. Söndagen den 6 augusti blir det exempelvis Högtidsgudstjänst i Östra Ämterviks kyrka, med 
kransnedläggning på Selma Lagerlöfs grav.
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Prislista gravskötsel 2023 
Skötsel och plantering: 982 kr 
Plantering av Morsdagsblomma och sommarblommor där kyr-
kogården väljer blommor. Byte av jord och tillförsel av näring, 
kantskärning, ogräsrensning, vattning. Vissna blommor i vas 
tas bort. Trimning och puts av gräs runt sten och rabatt. Grus-
gravar rensas och krattas. Enkel justering av gravsten.

Skötsel: 721 kr 
För dig som planterar egna blommor men vill ha hjälp med 
skötseln. Byte av jord och tillförsel av näring, kant-
skärning, ogräsrensning, vattning, vissna blommor tas bort. 
Vissna blommor i vas tas bort. Trimning och puts av gräs runt 
sten och rabatt. 
Grusgravar rensas och krattas. 
Enkel justering av gravsten. 

Grundskötsel: 283 kr 
För dig som sköter graven själv men som behöver hjälp med 
trimning och puts av gräs. Trimning av gräs måste göras runt 
alla gravstenar även där rabatt saknas. Gräsgravar klipps. 
Grusgravar rensas och krattas. Vissna blommor i vas tas bort. 
Enkel justering av gravsten. Ska rabatt sås igen meddela kyrko-
gårdsförvaltningen. 

Allhelgonakrans: 185 kr 
Boka senast 15 juli. Bunden krans av ädelgran och dekorativa 
kottar. 

Täckare: 159 kr 
Boka senast 15 juli. Bunden dekoration av ädelgran och deko-
rativa kottar. 

Ljung: 60 kr 
Boka senast 15 juli. Plantering av ljung som kyrkogården 
väljer. 

Ljuständning: 60 kr 
Gravljus med brinntid på ca 50 timmar ingår. Ljuständning 
beställd på helg sker vanligtvis på fredag. Meddela kyrko-
gårdsförvaltningen vilken dag ljuset ska tändas. 

Tvätt av gravsten 
Debiteras med 376 kr per timme. 
 
Välj mellan årlig faktura eller att sätta in ett större belopp på 
avräkningsavtal (minst 5 000 kr), varvid vi drar årlig avgift så 
länge pengarna räcker. 
OBS! Om förändringar i befintlig service ska göras eller ska 
tecknas, kontakta kyrkogårdsförvaltningen.
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Lös sommarkrysset 
- vinn presentkort!

Skicka in lösningen till:
Sunne Pastorat
Kyrkogatan 3, 686 34 SUNNE
senast 31/7
Märk kuvertet med ”Korsord”

Namn: ......................................................................................................

Adress: ....................................................................................................

Postadress: ...........................................................................................

Telefon:....................................................................................................

Tre vinnare får varsitt Sunne Presentkort á 100 kronor. 

Presentkorten inlöses av Sunnes butiker och företag 

mot alla slags varor enligt fastställda regler. Lycka till! 

Vinnare i nummer 1, 2023
Barbro Sundberg, Per Kareliusson och 
Vera Stubergh vinner varsitt Sunne Presentkort á 
100 kronor. Presentkortet kommer på posten!

Grattis!
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Lycka till!
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Ungdomsgudstjänst
Håkan välkomnade till ungdomsgudstjänst i Sunne kyrka 3 maj. 
En ungdosmgudstjänst förbereds av ungdomar. 
Det kan vara både konfirmander och Unga ledare. 
Alla åldrar är välkomna att besöka gudstjänsten. 

Elvakaffe i församlingshemmet 
Torsdagen den 4:e maj välkomnade Anna-Greta och Gunilla till 
elvakaffe i Västra Ämterviks församlingshem. En härlig stund 
med tid för umgänge, Gunillas mumsiga mackor och 
Anna-Gretas andakt. 
Du vet väl att du alltid är välkommen att besöka oss!

Handgjorda ljus 
Ljus i olika förger finns till försäljning i vår reception. Behåll-
ningen går oavkortat till Act Svenska kyrkan. Ljusen innehåller 
100 % återvunnet stearin från Sunne kyrka. Pris 110 kronor för 
en tvåpack. Ikväll går över 800 miljoner människor och lägger 
sig hungriga. 110 kronor räcker t ex till en matkasse för en familj 
på Filippinerna en vecka. Källa wfp.org



SUNNE PASTORAT
Kyrkogatan 3, 686 34 Sunne
Öppet måndag-torsdag 10.00-12.00

Pastorsexpeditionen:
sunne.pastorat@svenskakyrkan.se 

Kyrkogårdsexpeditionen:
sunne.pastorat.kyrkogard@svenskakyrkan.se 

Gemensam växel: 				   0565-68 88 00

KANSLI
Kanslichef och kommunikatör 
Anna Mohlén Lauridsen			   0565-68 88 01
Kyrkobokföringsassistent Åsa Nilsson 	 0565-68 88 02

PRÄST OCH DIAKONI 
Kyrkoherde Hans-Viktor Krolovitsch 	 0565-68 88 11
Komminister Hans Hemmingsson 		  0565-68 88 12
Komminister Håkan Tapper		  0565-68 88 13 
Komminister Anna-Greta Olsson Berggren	 0565-68 88 14
Diakon Bibbi Svensson Wikstrand 		  0565-68 88 16
Musikpedagog Caroline Eriksson Waerme 	 0565-68 88 17

MUSIK 
Organist Ragnhild Pettersson  		  0565-68 88 21
Kantor Eva Adolfson  			   0565-68 88 22
Kantor Maud Ludvigsson Nilsson  		  0565-68 88 23
Organist Aron Westblad 			   0565-68 88 24

FASTIGHET
Kyrkogårds- och fastighetschef 
Jeanette Blom 				    0565-68 88 51
Fastighetsförvaltare Veronica Gustafsson	 0565-68 88 42

Kyrkvaktmästare Gräsmark
Anneli Haglund 				    0565-68 88 46 
Kristina Arlestrand			   0565-68 88 47
Kyrkvaktmästare Sunne
Mikael Nermark				    0565-68 88 43
Terese Persson 				    0565-68 88 44
Helena Persdotter				   0565-68 88 19
Kyrkvaktmästare Västra Ämtervik
Anna-Karin Andersson			   0565-68 88 48
Gunilla Lövkvist				    0565-68 88 49
Kyrkvaktmästare Östra Ämtervik
Terese Persson 				    0565-68 88 44
Hanna Andersson				   0565-68 88 71

KYRKOGÅRD 
Kyrkogårds- och fastighetschef 
Jeanette Blom 				    0565-68 88 51
Grönyteansvarig Ylva Kallström		  0565-68 88 53
Förvaltningsassistent Camilla Andreasson	 0565-68 88 55
Arbetsledare Hasse Smedberg		  0565-68 88 56

BARN & UNGDOM 
Musikpedagog Cissi Neuman 		  0565-68 88 61
Fritidsledare Petra Arlestrand 		  0565-68 88 62
Barntimmeledare Veronica Lans 		  0565-68 88 63
Barntimmeledare Eva Sandh Henriksson 	 0565-68 88 64
Fritidsledare Nicklas Persson 		  0565-68 88 65

Besök vår hemsida
www.svenskakyrkan.se/sunne
för fler kontaktuppgifter 
och information om vår verksamhet


