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Du, Gud, kan visa nya végar,
du lossar det forflutnas band
och jag far leva trygg,
befriad ledd av din hand.

Du ger mig nya mgjligheter,
ndr ingen annan bryr sig om.
Din karlek ger mig kraft

och styrka att borja om.

Du ger mig I6fte om en framtid
som lyser ljus och underbar.

Nér det som varit bleknar undan
star |6ftet kvar.

Ja,Du ér borjan - du &r slutet
som nar en cirkel sluter sig
och genom livets alla skeden
ar Du hos mig.

Sa lat din Ande vara med oss
i allt vi gor pa denna jord,

vi klarar mera an vi anar
genom Ditt ord.

John Bell (Psalm 802 i Psalmer i
2000-talet)

o en

he only thing necessary for the triumph of evil is for good men to do
nothing” Det enda som behovs for att det onda ska segra dr att goda mdn-
niskor inte gor ndagonting. (Edmund Burke.)

Denna rubrik inleder en film; ”The rise of evil”, som familjen sig tillsam-
mans en kvill 1 somras. Den ir inte ny, men 4ndi sevird, och handlar om
Hitlers vig till framging och ett maktdvertagande 1 Tyskland innan andra
virldskriget. Filmen slutar just som kriget inleds, och vad som hinde under
detta krig finns fortfarande 1 manga manniskors minne.

D3 regnandet har slagit alla rekord, har tiden fordrivits med en och annan
bok och film under semestern. Det har slagit mig att svenska deckare siljer
vildigt bra — sdvil hir som utomlands — bade 1 film och bokform. Kanske ar
deckare det som minniskor liser mest av?

Samtidigt har dagspressen varit spickad med reportage frin Breiviks
domstolsforhandlingar 1 Norge, Mangs 1 Sverige, ett rasande inbordeskrig 1
Syrien, dédsskjutningar 1 Aurora... Ja, nir man borjar rada upp allt blir det
mycket elinde!

—Vi dr valdigt sysselsatta med att fundera 6ver ondskan och sitt att avsluta
livet pa, sa jag till min man, och tinkte pa alla dessa deckare, som gir dagligen
pa TV, och artiklar om hemska hindelser, som métte mig nir jag slog upp
tidningen.

—Hur kommer det sig att vi 1 var tid verkar intressera oss mer for dédens
ogonblick dn for livets? Vi lever ju — 1 oidndlighetens perspektiv — bara ett
ogonblick!

— Kanske for att det ar just det vi fruktar mest, svarade han. Det 4r ofarligt
att se det hinda nigon annanstans, och ger oss kanske en kinsla av att vara
ododliga — eller att doden inte beror oss? Eller dr det en fruktan for sjilva
Livet?

Jesu livsberittelse handlar om ett liv som aldrig dor, och att det goda
segrar till slut! Det handlar inte om liv pd ndgons bekostnad, utan liv som en
giva, given av nid och kirlek. Han gav oss liv av sitt liv — och 4n idag lever
det budskapet mitt ibland oss. I vira gudstjinster tackar vi Gud stindigt for
Livet, och lovsjunger Honom som skapade allt. I férsamlingarnas verksamhe-
ter forsdker vi rusta minniskor for Livet, pa ett andligt och personligt plan.

Gud ir kanske en synonym till god? I vissa sprak ir namnet for gud och
god detsamma. Genom att stirka det goda i vira liv, hjilpa varandra att finna
och vaga tro pa det, har vi en bittre beredskap att uppticka de krafter 1 virt
samhille och 1 oss sjilva, som ir destruktiva och utestingande. Ibland beho-
ver vi hjilp att stirka det goda inom oss — tron pa oss sjalva och vira positiva
egenskaper.

I vira tre forsamlingar startar nu hostens verksamheter. Dir kan du finna
allt mellan himmel och jord — verksamheter och aktiviteter som vill vara en
kompass och vigledning 1 livet. Vi inbjuder till 6ppet hus, 6ppen forskola,
barngrupper, foredrag och gemenskap, samtal och stddverksamhet 1 tider av
motgingar och sorg, sang till Guds 4ra for bide stora och sma — och sist men
inte minst platser for gemensam gudstjinst och delande av livets och trons
erfarenheter. F4 platser 1 vart samhille idag 4r platser dir man méts obero-
ende av dlder eller etnisk tillhorighet, men kyrkan ir just en sidan plats. Hir
ar alla vilkomna! Du med!

Churestina Engquist k}/rkohevde
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Nyckel till gudstjansten

SANCTUS- sdngen om den granslosa gladjen.

"Ddrfor vill vi med dina trogna i alla tider och
med hela den himmelska hdrskaran prisa
ditt namn och tillbedjande sjunga”
Sainleder prasten den jublande sang i hog-
madssan som kallas Sanctus, eller Helig.

Det hander att vi har det pa kdann - att
tidens och rummets granser inte &r sa de-
finitiva. Livet ar mer... Varlden &r storre...
Det &r ocksa kyrkans tro, det finns ett rike
bortom rum och tid, himmelriket, som finns
bade inom oss, omkring oss och bortom
rum och tid.

| sanctus-sangen, som vi sjunger ndr vi
narmar oss den heliga maltiden, far vi en
paminnelse om att vi tillhér evighetens
varld. Vi far ocksa gladja oss at att vi tillhor
en stor gemenskap, “med dina trogna i alla
tider och med hela den himmelska hdrska-

”

ran.

Aven om vi inte alltid & manga i guds-
tjdnsten, sa ar vi en del av vérldens storsta
gemenskap, den kristna kyrkan pa jorden.
Manga miljoner manniskor nar och fjarran
firar gudstjanst samtidigt med oss, sjunger
och ber.Och ménniskor som levt fére oss fi-
rar sin jublande gudstjanst i himmelen. Dar
understdder de var jordiska, ofullkomliga
gudstjanst. Det som vi har pa kdnn da och
da &r verkligt. Himmelen finns och vi &r en
del av Guds granslosa forsamling.

Helig-sangens ord kommer fran profe-
ten Jesaja (Jes.6). Han ser i en syn Gud och
anglarnas rop far himmel och jord att darra.
Men helig-sdngen innehaller ocksa ord om
Jesus. "Vdlsignad dr han som kommer...7
ord som métte Jesus, nar han red in i Jeru-
salem. Guds son, den gode herden och var
van kommer dven till oss i var gudstjanst
for att ge oss ndgot att leva for och do pa,
en tro och en trygghet.

Rolf Larsson

Det rika kyrkoaret

ag dlskar viren, drstiden da allt blir nytt.

Det blir sa rent efter senvinterns smuts.
ag idlskar sommaren di vixtkraften tar
over och &ser 6ver oss ett dverflod av far-
ger, dofter och ljud. Jag dlskar hosten med
det firgsprakande, med skordar av frukt
och bir, med klara dagar och hég himmel.
Jag alskar vinterns rimfrost, kyla och sno,
morka kvillar med levande Jjus.
Men jag njuter inte rikalla virdagar,
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frojdas inte Over gramulen
sommarhimmel, tycker inte
att hosten dr underbar nir
lerkokorna foljer skorna in
1 huset och Onskar ibland att
barmarksvintern tog slut.
Men nigot som jag ald-
rig upphor att forundras och
glidjas 6ver ar kyrkodret. Om
man ger sig tid att sitta sig in
1 kyrkans fantastiska kalender
blir ingen vecka den andra lik.
Och dven om man inte foljer
varenda sondags egna budskap,
sa finns det 6vergripande kyr-
kodret att gi in under.
Det borjar med advent, en
eftertinksam tid, full av efter-
tanke och forvintan. En tid som
borde uppmirksammas mer och inte bli
en ursikt for ett fortidigt julfirande. Sen
kommer julen och trettondagstiden med
sa manga firningsimnen, som A4r s3 ltta att
ta till sig. Gud blev en av oss.

Sd fastan som visar pd lidandet 1 virl-
den och inom oss sjilva och hur Gud
finns med 1 allt detta som den som vill
nigot helt annat. Och detta, det Gud wvill,

VAD BETYDER DET?

En artikelserie om guds-
tjanstens olika moment.

KYRIE
GLORIA

CREDO

SANCTUS

AGNUS DEI

visar sig 1 pasken och pasktiden. D3 firar vi
att Livet vann - dess namn ir Jesus. Detta
ar den stora festen! Sen kommer pingsten
da hjilparen, den helige Anden, blir hu-
vudperson. Anden som ber for oss nir vi
sjalva inte orkar och som formedlar Guds
rost till oss idag.

Och sen kommer den linga Trefaldig-
hetstiden, undervisande och forklarande
- en tid for vixande 1 tro och insikter
om hur vi bist ska leva vara liv. Allhelgo-
natiden sedan, di minns vi alla dem som
banat vig for oss 1 tro och umbiranden.
Men som ocksd formedlar budskapet om
Guds kirlek och omsorg om oss 1 allt.

Ja sd dr vi framme vid advent igen.

Detta var bara en snabbspolning, det
finns odndligt mycket mer att uppticka,
enskilda sondagar med angeligna teman
och mojligheter for reflektion kring det
egna livet idag.

Kom och var med under ett dr av stin-
digt nytt.

Ann-Christin Lindstrém Larsson
Redaktor for Kyrkbanken



ARENTUNA FORSAMLING

Varmt valkomna till hdstterminens
gudstjanster och samlingar under
veckorna.

Kontaktadresser till forsamlingsex-
peditionen och férsamlingens an-
stallda finns pa sidan 15.

Onsdagkvallar

i forsamlingsgarden
Fordjupning mitt i vardagen, mitt i
veckan. Varannan vecka firas enkel mis-
sa. Varannan vecka sjunker vi ner i en
taizébon fylld av ljus, sing, tystnad och
bon. Varannan vecka finns mojlighet att
lite ndrmre studera sondagens epistellas-
ning 1 gudstjinsten.Varannan vecka mots
samtalsgruppen 1 ”en vuxen vig till tro”
(se sid 12).

Varje onsdag borjar vi 18.30 1 kapel-
let for att ca 19 fortsitta med fika for den
som vill. 19.30 borjar sedan bibelstudiet
(oppet for alla), respektive samtalsgrup-
pen (kraver féranmilan).

Jimna veckor med start 5 septem-
ber: veckomissa. Bibelstudium borjar 3
oktober. Udda veckor med start 12 sep-
tember: taizébon. Samtalsgruppen borjar
26 september.

Texter och teman i bibelstudiet

3 okt: Apg 16:11-15 "Att lyssna i tro”

17 okt: Apg 9:36-43 "Att leva tillsammans”
31 okt: Upp 7:9-17 "Helgonen”

Upptaktsgudstjanst 2 sept

Ny termin, nytt lsir, nya mojligheter att
det hir ska bli ett riktigt bra ar for alla i
Arentuna forsamling.

Vi startar med guds-
ganst i kapellet 1 Storvre-
ta kl 11 den 2 september.
Direfter kyrklunch och
sondagskul. Gunlog Ro-
sén medverkar och hjil-
per oss att tinka 1 nya och
gamla banor kring livet
som kyrka och forsam-
ling. Vilkommen med pa
en hirlig upptakts- och
idédag for alla ildrar!

Kyrktaxi i Arentuna
forsamling

Arentuna kyrkordd har beslutat att personer med rorelsehinder alltid ska kunna ringa

kyrktaxi fOr att ta sig till gudstjinsterna. For 6vriga forsamlingsmedlemmar erbjuds kyrktaxi

i samband med gudsgjinster, om man bor lingre bort 4n 4 km frin gudstjinstlokalen.
Kyrktaxi bestills vardagar under kontorstid via forsamlingsexpeditionen pa tel 366210.

Kyrktraffen

Kyrktriffen ir en 6ppen gemenskapsstund
med ett intressant program av inbjudna
talare eller musiker. Vi triffas varannan
torsdag udda veckor kl 13 i forsamlings-
girden.Vi borjar kl 13 med att ita tillsam-
mans a 35 kr. Alla 4r vilkomna — yngre
som ildre.Vi borjar med bussresa till Giv-
le den 13 september (se info nedan).

Program:
27 sept: Mariette Manktelow fran Lillvreta.
Blommornas vittnesbord - Linblomman.

11 okt: Open doors, som arbetar for forfolj-
da kristna ute i varlden, kommer och berat-
tar om sitt arbete.

25 okt: Storvretas PRO-kér Mixljud sjunger.
8 nov:Siv Rang och Gunilla Rédstrém berat-
tar om en vecka pa OS i London

22 nov: Rolf Larsson, prast fran Vattholma.
Till Franciskus och Engelbrekt - om Arboga,
en medeltida stad.

6 dec: Adventskalas med buffé (obs! 60 kr.)
Husbandet samt Maj, Ing-Britt, Lasse, UIf,
Gunnar med dragspel och nyckelharpor.

Baka med oss!

Hjalp till att baka till kyrktriftens efterritt
och tll kyrkkaffet, samt duka till torsda-
gens kyrktraff. Vi triffas 1 forsamlingsgar-
den kl 13-15 onsdagar udda veckor med
start 26 sept.

Resa till Gavle 13 sept

Buss utgdr frin Storvreta forsamlings-
gard kl 9 mot Tensta och Skyttorp (frin
Skyttorp 9.45).

Busskafte, guidning pa jirnvigsmuseet,
lunch i jirnvigsvagn, andakt i Alvkarleby
kyrka, kafte pa caté Furiren. Hemkomst
ca 17.15. Kostnad 200 kr och anmilan se-
nast 5 sept till forsamlingsexpeditionen.

r—_—_—_—_—_—_—1

Efterlysning

Har du lust att hjilpa till med nagonting i forsamlingen? T ex fixa pannkaka till pann- I
kaksgudstjansten, dela ut blommor till dldre, be f6rbon 1 sondagens gudstjinst eller ni-
gonting annat? Tveka inte att hora av dig till Siv Rang eller Kristina Hognesius Lock-
ner. Du bestammer sjilv hur mycket och med vad du vill delta.

L_____________J

4

Bibliska figurer

I Arentuna kyrka har under sommaren
funnits en utstillning med bibliska figu-
rer. T ex har man kunnat se motiv som
nattvardens instiftande pa den plats dir
man pd 1300-talet forvarade nattvards-
sakramentet. Vi fortsitter att tillverka nya
gestalter under hosten. Bl a Adam och
Eva. Har du lust att vara med sd dr du vil-
kommen. Vi triffas 9.30 — ca 14.00 freda-
garna 14 sept, 12 okt, 16 nov samt 7 dec
(1 Alunda). Tag kontakt med Siv Rang om
du vill vara med.

Matfantasi!

Vill du lira dig mer om sisongsbetonad
matlagning? Kom med i Stdll om, Stor-
vretas matcirkel 1 forsamlingsgirden.Vi
triffas en torsdag i manaden under hosten
for att laga vegetarisk, internationellt in-
spirerad mat och ita tillsammans.

Tid:17.30-20.00 6/9,4/10,1/11 och 29/11.
Ledare: Gunlég Rosén och Mona Norén
Kostnad: Sjalvkostnadspris for maten
Anmalan till Mona tel 0705-16 94 71,
mona.noren@comhem.se

Lust att sjunga?

Arentunakdren soker singare 1 alla rostla-
gen infor hostens satsningar.

Vi sjunger blandad repertoar frin ildre
till nutida musik som gospel och musik
av t ex Benny Andersson. Du behover
inte kunna lisa noter. Kom och lyssna
ndr vi 6var och se om det kan vara nigot
for dig! Vi 6var pa onsdagar kl 19-21 1
forsamlingsgarden, Storvreta. Vill du veta
mer, kontakta Margareta Ranudd.

Musikcaféer

Hostens musikcaféer i Storvreta forsam-
lingsgird dger rum kl 15 foljande sondagar:

26 aug: Ali Djeridi, trummor och Andreas
Hellgvist, hammond. “Ferlin i ord och musik
i jazzton”

30 sept: Niclas Malmberg och Lina Lénne-
dahl.”Den hemliga tradgarden”

28 okt: Kdrgruppen “Alt som Allt”

18 nov: Mattias & Stefan underhaller."Minns
i november”

16 dec: Arentunakéren sjunger advents-och
julsanger. Andakt.
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Kaftebonegruppen triftas varannan tis-
dag kl 10-12 med start 11 september.

Diakon Siv Rang leder oss 1 andak-
ten 1 kapellet. Vi sjunger psalmer och
visor, oftast med Inger Edqvist vid or-
geln. Bonen ir viktig i var grupp. Vi
ber till Gud for minniskor 1 vir om-
givning, som har det svért pa olika sitt.
Var ging vi triffas ldser vi upp namnen
pa de konfirmander som gir och liser,
att listiden ska bli givande for dem.

Efter timmen i kapellet dricker vi te
eller kaffe med dopp. Samtalen pendlar
mellan stort och smatt.Vir grupp ar li-
ten - mellan fem och tio personer — si
det finns plats for fler.

Vilkommen du ocksa!

Aj/w{—a Aspenimo

Herrarnas "Gubbtraff”

Gubbarna - gentlemen, single 65+, ir
efter sinnelaget ensamstiende ynglingar,
herrar, gampojkar och (krut-)gubbar, som
samlas varannan torsdag (jamna veckor)
till lunch 1 férsamlingsgirden, Storvreta.

Dir serveras utan variation irtsoppa
och ungspannkaka. Det ir samtal, hoglis-
ning, nutidsorientering och minnen till
eftermiddagskaftet. Start 6 september kl
13-15. Sista torsdagen for terminen blir
13 dec. Forstagingsdeltagare ombeds att
anmiila sig 1 forvig till forsamlingsexpedi-
tionen tel 36 62 10.

Alf G Lindstrém

Alphakurs -

guidad tur i kristen tro

"Roligt att triffa nya mdanniskor. In-
spirerande foredrag. Stor gemenskap. Att
héra andras tankar har hjalp mig sjalv
att veta vad jag tycker och tinker”
Hele Feldt, Bjorklinge

Vad ar det?

Vattholma pastorat inbjuder till Alpha-
kurs. Kursen ir till for dig som vill dela
tankar och kinslor infor livet och som
undrar om Jesus och Bibeln har nigot
att tillfora pa 2000-talet. Kursen halls 1
kyrkor av olika slag 6ver hela virlden.

Kurskvallar

Du avsitter en kurskvill 1 veckan och
en l6rdag. Kvillen bérjar med att vi dter
tillsammans. Sedan lyssnar vi pa ett {6-
redrag 6ver kvillens dmne, som handlar
om den kristna tron i teori och praktik.
Slutligen samtalar vi 1 sma grupper, dir
vi bearbetar kvillens 4mne och kom-
mer med egna frigor och synpunkter.
Forsta triffen 4r en ”prova pa gang” dir
du kan se om kursen kan vara nigot
for dig.

Kostnad: Sjalvkostnadspris for ma-
ten, 20 kr per gang. Allt material finns
att lana.

o
el

alp

Kursstart: 20 september kl 18.30.
Tillfallen: 11 torsdagar 18.30-20.30
och en lordag.

Plats: Férsamlingsgarden Storvreta

Info och anmalan till kursledarna:
Sigvard Sundqvist, 0722-222505,
s.sundqvist@gmail.com

eller Johan Lautmann, 070-2830933
johan.lautmann@svenskakyrkan.se

” Alphakursen forandrade och for-
béttrade mitt liv. Stora ord, men sd
dr det. Hir hittade jag en gemenskap
som var drlig och positiv. Formen var
avdramatiserad med att dta forst, sedan
ett inspirerande foredrag och direfter
samtal, antingen om det man hort eller
ndgot annat som kdndes viktigt och lig
ndra ens hjdrta.”

Mikael Bedrup, Tensta

Dopta

19/5
27/5
2/6
2/6
9/6
10/6
16/6

Lars Melvin Andersson
Karl-Erik Otto Lundkvist
Karl Filip Peter Wall

Liam Gustav Jirhede

Ella Lovelia Susanna Viklund
Ida Linnea Marie Forsberg
Alvin Thomas Alfred Viggo
Lindholm Kastberg

17/6 Ludvig Jonas Edén
23/6
24/6

Anna Emilia Heljestrand
Alma Britt Agneta Loow

Konfirmerade

6/5  Simon Boquist
Axel Lundberg
Benjamin Nukicic Wennman

Jonathan Pettersson

26/5 Julia Borghede
Sofia Carlsson
Felicia Gustafsson
Sofia Hedberg
Sandra Helin
Kasper Janols
Emma Jerner
Moa Karlsson
Oliwer Kellgren
Amilia Linder
Julia Lundeborg
Emma Mollerstrom
Alexander Norrby
Klara Pedersen
Christoffer Weman
Ellinor Weman
Josefin Wendin
Linda Wessman

21/6 Emil Lundqvist

Vigda
12/5 Bjorn Olof Bertil Larsson och
Kristina Elsy Maria Karlsson
Dennis Sol och Lisa Olsson
Jonas Karlsson och

Erika Andersson

Patrik Killgren och

Maria Jalmerud

Sven Peter Morth och

Christine Gotegard

19/5
9/6

9/6

12/6

Avlidna
6/4

7/4

14/4
19/4
19/4
29/4
24/5

Hans Arne Arnesson

Karl Ingvar Arne Morén
Kerstin Helena Hallén

Hjordis Gulli Ingeborg Thorén
Lars Olof Norlin

Sol-Britt Teresia Eriksson
Anders Lars-Olov Andersson
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TENSTA FORSAMLING

Mote med
S:t Erasmus.

Tensta kyrka har fyra skyddshelgon,
alla omnimnda pd den 500-3riga
kyrkklockan; S:ta Birgitta, S:t Da-
vid av Munktorp, den helige Johannes D6-
paren, och S:t Erasmus. De tvi sistnimnda
helgonen stotte jag pd under min semester i
Italien.Vi tillbringade vir semester i Formia,
en liten stad mitt emellan Neapel och Rom
beligen vid Gaetabukten.

P4 plats i klostret, dir vi bodde, upptick-
er jag, nir jag studerar kartan, att bide kyrka
och torg var uppkallade efter S:t Erasmus.
Kunde det vara samme Erasmus som i Ten-
sta? Jag och familjen beger oss till kyrkan.
Mycket riktigt. Vi har hamnat 1 St Erasmus
stad Formia. Han 4r stadens skyddshelgon
tillsammans med Johannes D&paren. Samma
helgon som iTensta! Det visar sig att kyrkan
i Formia dr byggd ovanpi S:t Erasmus grav.
Under senare tid har utgrivningar gjorts
och flera gravar under kyrkan frilagts varav
en av dem var S:t Erasmus.

Det var inte bara att kliva ner, det kravdes
sarskild nyckel och guide. Det var tydligen
ingen vallfartsort, men efter tredje forsoket
i samband med en missa lyckades jag med
teckensprak och orden: "possible la tomba St
Erasmus visite?" gora mig forstddd och jag
fick se platsen dir Erasmus haft sin viloplats.
Graven lig pd en gravplats for bade kristna
och icke-kristna, mycket likt katakomberna
1 Rom.Varje grav hade ett eget fack 1 vig-
gen. Hir var platsen bara nigot utgrivt.

Kyrkvirden berittar pa italienska om
helgonet. Jag forstir inte mycket. Jag teck-
nar bilden av Erasmus sisom han avbildas
i milningen 1 Tensta med biskopshatt som
bedjandes fir sina tarmar utdragna med en
vev. Kyrkvirden skrattar och siger att det ir
en felaktig legend. Det visar sig att bilden
pé S:t Erasmus 1 Tensta 4r byggd pa ett miss-
forstind. Erasmus ir sjofararnas helgon (kal-
las ocksd S:t Elmo) och har avbildats med
en vev for att hissa segel. Nir denna bild
hamnat i Sverige och annorstides har veven
tolkats som helgonets avrittningsredskap. I

B s

Victoria och_Johan Lautmann utanfor S:t Erasmus grav.

sjalva verket led Erasmus mattyrdoden pi
ett lokalt colloseum i Formia under de svira
forfoljerna under kejsar Diocletianus under
200-talet.

Kyrkan sdg relativt ny ut, men pa platsen
har alltsd kristna 1 6ver 1800 ir ihigkommit
biskopen Erasmus. Nir Erasmus kom till
Tensta hade han varit dod 1 tusen ir, men
fann 4nd3 sin plats 1 kyrkan bredvid predik-
stolen och pa kyrkklockan.

S:t Erasmus grav 1 Formia var tom. Nir
saracenerna forstort staden pd 800-talet flyt-
tades kvarlevorna till grannsstaden Gaeta,
dir han innu idag har sitt vilorum. Man
firar bide Erasmus och Johannes Dopa-
ren i Formia. Man bir runt deras statyer i
stan och far slutligen ivig med dem ut pi
sjon. Kyrkvirden berittade att de ibland fi-
ras samtidigt och att de da tog olika turer
genom staden, tills de slutligen hilsade pa
varandra ute pi havet.

Det var en mirklig kinsla att stota pa
vart skyddshelgon pd hans ursprungsplats.
Lingt innan EU och internet fanns en ge-
menskap mellan minniskor dir man delade
kultur och tro. Den virldsvida kyrkan har

Konfirmerade

13/5  Jonas Alm

Felicia Andersson
Lucas Brantestrom
Clara Englund
Daniel Johansson
Oscar Johansson
Madeleine Wendin

26/5

Vigda

12/5 Dan Wiktell och Eva Blanck

2/6 ~ Damian Mielniczek och Linda
Pehrson

5/6  Jorgen Svensson

och Ulrica Hammarling

Sa har avbildas-é::t Eramus i Tensta k-);rka‘

den egenskapen att den ger samhorighet. Vi
har alla dopts in i en samma kyrka och ir var
och en del av Kristi kropp, vare sig vi levde
pd 200-talet i Formia eller i Tensta ar 2012.

Johan Lautmann

Traffpunkt dagtid
Tensta/Skyttorp

Kyrkans Hus i Skyttorp.
Varannan onsdag kI 11.00

En mojlighet till gemenskap med gamla och
nya vénner.Vi tréffas och tar del av ett tims-
ldngt program och delar dérefter en lattare
maltid.Varmt valkomnal

Torsd 13 sept Resa till Gdvle och Alvkarleby
Vi besdker jarnvigsmuseet, Alvkarleby kyr-
ka och Laxdn.

Kostnad: 200 kr,

Anm: senast 6/9, tel: 018-366210 (ange ev.
specialkost)

26 sept Hur skyddar man sig mot brott?
Hans Wallin, nérpolisen i Uppsala

10 okt Prést i skilda varldar.

Mét Kajsa Ohlmér, som bl.a. arbetat som ba-
taljonspastor i Kosovo, flygplatsprast, fjall-
prast och kyrkoherde i New York

24 okt Ottarsbdlgarna, Bjorklinge
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Tensta Kyrkliga syforening

Torsdagen den 6 september startar Tensta
kyrkliga syforening sin hosttermin. Traf-
farna 4dger rum varannan torsdag kl 11 1
sockenstugan vid Tensta kyrka.

Nya medlemmar hilsas varmt vilkom-
na. Kontakta syforeningens ordforande
Kerstin Johansson pd tel 37 90 44.

Kyrksondag 26 augusti

Hogmassa kl 9.30 i Tensta kyrka. Daref-
ter blir det kyrkkaffe och séndagskul fér
barnen. De vuxna inbjuds till samtal och
diskussion om “Tensta férsamling i fram-
tiden”. Samtalsledare ar Rof Larsson och
Johan Lautmann.

Véalkommen att vara med med dina syn-
punkter och erfareheter.

Kyrksondagarna fortsatter den

30 sept, 21 okt och 25 nov.
Program meddelas senare.
Se www.svenskakyrkan.se/vattholma

Korer i pastoratet

(Kontaktuppgifter sidan 15)
Barnkorer
Skyttorp

Barnkoren, 7-11 ar.
Ovar torsdagar kl 16.15-17 i Kyrkans hus.
Korledare: Pontus Adefjord.

Storvreta

Yngre barnkéren dk 1-3.

Ovar torsdagar, 14-15, fika serveras fran
13.30, i forsamlingsgarden.
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ondagen den 16 september &r det

konfirmandinskrivning for alla som
vill vara med om ett konfadr pa hemma-
plan och &r runt 14 ar. Sarskilt inbjudna ar
i ar alla som ar fodda 1998 och bor i vart
pastorat och/eller gar i 3k 8 p& Arentu-
naskolan, men dven andra ar naturligtvis
valkomna.

Ett konfadr &r ndgonting helt annat an det
vanliga. Har blandas lek och allvar, djup
och yta, sjalvbild och gudsbild, det som &r
latt att prata om och det som &r svart att
prata om. Har finns vardagen med men
aven lagerlivet i kortare eller langre form.

Aldre barnkéren 8k 4-5

Ovar torsdagar, 15.30-16.30, fika serveras
fran 13.30, i forsamlingsgarden.

Korledare: Margareta Ranudd.

Vattholma

Anglakér

Tisdagar kl 14.15-15.00 Dunen &k 1-3
Tisdagar kl 15.30-16.30 Vingarna ak 4-5
Onsdagar kl 15.50- 16.30 Fjunen - Musiklek
alder 4-6 ar

Korledare: Susanne Naslund.

| ar erbjuder vi en veckoldsningsgrupp
pa onsdagar i Storvreta, en helggrupp i
Vattholma och en mer dventyrs- och vild-
marksbetonad grupp med bas i Tensta.
Vihoppasiar ocksa kunna starta upp en
grupp for alla som gar pa sarskolan och
vill konfirmeras. Detta sker i samarbete
med andra férsamlingar i vart ndrom-
rade. Starten for den blir senare i host
men hor garna av dig redan nu om du
ar intresserad.

Kristina Hognesius Lockner,
samordnare for konfirmandverksamheten

Aktiv kor

Att vara medlem av en kyrkokor
innebir mycket. Som hir pa bilden,
nir Tensta&Lena kyrkokor sjunger
i ottan pd Kristi Himmelsfirds dag.
Det kan ocksd vara frigan om att,
som den 10 oktober, framfora kor-
verk av Vivaldi, sjunga pd 1:a ad-
vent och medverka i julkonserten
i december. Men ocksd att med-
verka vid niagra av de sondagliga
gudstjansterna.

Omvixlande, utmanande och
— vildigt roligt! Du som vill vara
med och sjunga kan kontakta na-
gon av korledarna.

Blandade korer for vuxna

Kyrkokdren i Tensta och Lena
Ovar onsdagkvillar, kl 19-21 i férsamlings-
garden Trekanten i Vattholma

Korledare: Janniz Jonsson

Arentunakdren

Ovar onsdagar, kI 19-21 i férsamlings-
garden i Storvreta.

Korledare: Margareta Ranudd



LENA FORSAMLING

Tie s k presenningsikoner har inkdpts pd uppdrag av forsamlingens kyrkorad for att pryda vdrt kyrkorum, men ocksa for att vicka tankar och_funderingar. Det dr

tre sma bilder mdlade av Mats Hermansson, domprost i Visby.

Stilla massa kl 18
sista sondagen i manaden

Stanna upp en stund och mot dig sjily,
Gud och stillheten. Sista sondagen 1 varje
manad firas ”Stilla missa” 1 Lena kyrka kl
18. Den kommer att likna sinnesroguds-
gjansterna, 1 enkel form med tystnad,
sang, ljustindning och nattvard, samt en
kort meditation av pristen eller en livsbe-
rittelse av nigon som vill dela med sig av
sina livserfarenheter. Roland Thalén har
gjort en vacker melodi till sinnesrobonen,
som vi kommer att sjunga.

Vill du ocksd bidra med musik eller
var med och sjunga i missan, hor av dig
till Susanne Nislund tel 072-740 80 10.
Man kan ocksd bidra med att lisa nigot;
en bibeltext, en dikt eller bon. Alla som
vill medverka ses tillsammans med Gu-
nilla Rodstrom 1 kyrkan kl 17.00.

Du som vill vara med och ordna kyrk-
kaffe, ta med fikabrod, kom en stund inn-
an sa kokar vi kaffe 1 sockenstugan. Dit
ir alla vilkomna pid fika och samvaro kl
17.30. Missan borjar kl 18.

Vilkomna att dela gemenskap och
stilla stunder!

Gudstjansttider i host

I host och framgent under sept-maj kom-
mer gudstjansterna i Lena att firas enligt
foljande:

Sista sondagen 1 manaden: Stilla missa
kl 18. Ovriga séndagar kI 11. Forsta sén-
dagen 1 manaden hogmissa med sondags-
skola. Andra i méinaden gudstjanst utan
nattvard. Tredje 1 minaden familjeguds-
tjanst. De manader det infaller en fjirde
sondag, som inte blir den sista i manaden,
blir det en extra hogmissa eller gudstjanst
utan nattvard.

8

Sondagsskola i host!

Vilkomna alla barnfamiljer till kyrkan
varje forsta sondag 1 manaden! D3 far alla
barn, som hellre vill leka, hora bibelbe-
rittelse, prata och pyssla 4n lyssna pa pre-
dikan, folja med Gunnel, Sara, Rolf eller
Marit till sockenstugan efter att ha varit 1
kyrkan en liten stund.

Efter sondagsskolan kommer barnen
tillbaka och deltar 1 maltiden och guds-
ganstens avslutning tillsammans med
foraldrarna. Vi tinker oss ingen direkt al-
dersgrins, men den som ir liten fir forstds
girna ha med sig mamma eller pappa som
stod. Har du frigor? Kontakta Gunnel
Axelsson, tel 0703 079479. Annars ar det
bara att komma.

Efter gudsgjansten kan man stanna pa
enkelt kaffe 1 kyrkan, som vanligt. (2/9
blir det dock lunch i sockenstugan och
mojlighet att delta i idédagen. Aven 7/10

blir det mat efter gudstjansten.)

Dopta
9/6  Jonathan Ferdinand Christos
Hellsing
30/6 Selma Nanna Sofia Lofgren
Konfirmerade
12/5  Alice Berg
Emelie Berg
26/5 Nina Blohm
Amanda Engman
Kim Holmberg
Jesper Lindeberg

David Norrstrom
Elvira Ottengren
Moa Wallin
Benjamin Ohrn

Avlidna
13/5 Gunnel Margareta Sundstrom
20/5 Elsy Margareta Jonsson

Friluftsgudstjanst vid Salsta fornborg.

Den 29 juli var det friluftsgudstjinst vid den mdiktiga Salsta fornborg. Solen sken och ljungen
blommade. Joshua och Oliver passade pd att plocka blabér medan de vuxna lyssnade pd predikan.

Tink vad en gudstjinst kan erbjuda!
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Opben gemenskap
om fargernas symbolik

nder ratt manga ar nu har tors-
dagskvillarna  pd  Trekanten
innehillit foredrag och samtal

med olika intressanta foreldsare. Under
hela forra dret var Arne Wiig med oss och
ledde forst en kurs om symboler och se-
dan virens samtal om kinslor. I host kom-
mer Arne att fortsitta vara med nu till-
sammans med vir kyrkoherde Christina
Engqvist. Och det kommer att handla om
firger!

Kan det vara nigot att dgna sig at? Vi
tror det. Dels for att ldra oss inspirerande
nytt om all den firgsymbolik som finns
bade 1 kyrkan och i andra andliga tradi-
tioner. Och dels for att firg och milning
(1 det hir fallet enkel fyll-i-malning) ar ett
medel att bli stilla och uppleva Livet 1 oss.
En form av meditation.

Christina Engqvist, som besokte retre-
atgirden Anafora 1 Egypten senast 1 april,
och som nyligen givit ut ett arbetsmate-
rial om det s k Totakorset, berattar:

”Konsten att mala iotakors har sitt ursprung i
den koptiska kyrkan i Egypten. Det dr en tra-
dition, ndstan lika gammal som kyrkan sjilv.
Genom den koptiske biskopen Thomas har
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raditionen fatt fornyelse och blivit mer kdnd
och spridd dven utanfor Egypten. Pa retreat-
garden Anafora, mellan Kairo och Alexandria,
har man undervisning i detta. Dar kan kristna
fran andra kyrkor fi stifta bekantskap med
denna tradition. Som ett resultat av detta har
traditionen kommit till Sverige!

Sjilva korset dr uppbyggt av iotan, den
minsta bokstaven 1 det grekiska alfabetet,
och den forsta bokstaven 1 namnet Jesus.
Iotat bildar ett flitmonster 1 korset och
delar in det 1 filt, som malas 1 olika fir-
ger — varje firg med sin betydelse. Varje
deltagare far ett eget kors, och genom un-
dervisning och reflektion Gver firgernas
betydelse 1 det andliga och egna
livet, malar vi det bit for bit. Att
mala iotakors ir ett enkelt sitt att
nidrma sig trons inre liv.”

Gemenskapskvillarna  borjar
kl 19 med kafte eller te och en
inledning av Christina och Arne
om “kvillens firg”.

Det blir forstas plats for lite
prat och frigor ocksi. Sedan malar
vi 1 tystnad pd vira egna korsbil-
der, och liter tankar och kinslor

Stipendier i Tensta och
Lena forsamlingar

Ur Gotthard Svahns minnesfond
utdelas stipendier till "framatstra-
vande ungdomar som utbildar sig i
lararyrket” Den s6kande och minst
en av foraldrarna ska vara fodd i
Tensta forsamling.

Ur Tensta magasinskassa utdelas
stipendier for "jordbruksbefolkningens
yrkesutbildning” S6kanden ska vara
folkbokférd i Tensta férsamling.

Ur Lena férsamlings magasins-
och slatterallménningskassa
utdelas stipendium for “studier inom
lantbruk, skogsbruk och lanthushallning
och dérmed sammanhangande yrken.”
I andra hand bidrag till rekreation for
person inom ovannamnda yrkesgrenar
eller till medlemmar av dennes familj.
Sokanden ska vara folkbokford i Lena
férsamling.

Ansokan lamnas till Pastorsexpeditionen,
Arentunavéigen 3,743 30 Storvreta, senast
8 okt. Ansdkan ska innehalla uppgift

om vilket stipendium som sokts, vilken
utbildning man deltar i och planerar, samt
personbevis.

komma. Efter mailandet delar vi, de som
vill, tankar med varandra. Kort aftonbon
och avslutning kl 21.

Foljande torsdagar kl 19:

13/9 Inledning om lotakorset och
fargsymbolik

27/9 Rott

11/10 Grént

25/10 Vitt

8/11 Gult

29/11 Svart (obs datum)

6/12 Blatt och violett i Adventskorset

Kyrkan vid Anafora



Angladag, anglabygdsmassa och anglamark

— nagot att fira

et finns en bygd 1 Sverige, som
kallas Anglabygd- och det ir
Vattholma. Minga kinner till

vattholmainglarna, som finns 1 mdinga
hem, som en symbol for vir bygd. Under
flera ar har inglabygdsdagar firats 1 Lena
forsamling.

I dr koncentreras programmet till en
enda dag, sondagen den 7 oktober. Den
inleds med att en mycket speciell missa fi-

ras 1 Lena kyrka for allra forsta gingen, en
missa med musik av Janniz Jénsson och
texter av Rolf Larsson. Anglabygdsmiissan
kallas den, och handlar bide om inglar
och om det som utmirker vir bygd, dn,
slottet, skogar och dsar.

Korsing, texter och psalmsing sam-
manfogas 1 en missa, som uttrycker glidje
och tacksamhet &ver att £ bo 1 var vackra
och historiska bygd.

Efter missan blir det en enklare lunch
och direfter ett samtal 1 sockenstugan, en
uppfoljare till forra drets intressanta sam-
tal: Hur kan inglabygden bli dnglamark,
dir miljGaspekterna fir std 1 forgrunden.

Direfter slutar anglabygdsdagen med
att man kan gi en lingre eller kortare
stricka 1 en guidad vandring, som blir
bade historisk och meditativ.

Den 11 augusti vandrade en grupp mdn-
niskor fran Tensta kyrka till Lena kyrka, dir
man firade middagsbon. Sen gick vandringen
vidare till forsamlingsgdarden i Storvreta dir
dagen avslutades med en andakt.
Vandringsleden genom Vattholma pastorat
kallas Marialeden och mer man den kan man
ldsa pa pastoratets hemsida
svenskakyrkan.se/ Vattholma kyrkliga samfil-
lighet /Pilgrimsled i Tiundaland



TENSTA/SKYTTORP
Kyrkans hus i Skyttorp

Oppet hus
Tisdagar kl 9-12

Fredagar kl 9-12

Kom och traffa barn i all aldrar, féraldrar och
andra vuxna.

Saft, kaffe, och smaorgasar finns till sjalvkost-
nadspris.Vi leker, pysslar, spelar spel, och
har en gemensam sangstund for barnen.

Oppet hus Tensta
Forsta mandagen i manaden kl 9-12

3/9 Orgelkul i kyrkan - lyssna och prova
orgeln med Pontus.

Barntimmar 4-5 ar
Méndagar kl 9-11
Torsdagar kl 9-11

Miniminiorer forskoleklass-ak 1
Tisdagar kl 13.30-15.30

Miniorer ak 2 och 3

Torsdagar kl 14-16

I vara grupper leker vi, pysslar, spelar spel,
sjunger och lyssnar pa berattelser ur Bar-
nens bibel.Vi samlas ocksa till familjeguds-
tjanster under terminen, da barnen pa olika
satt medverkar.

Juniorer ak 4 och 5

En grupp for dom lite dldre barnen dar vi
tréffas pysslar, spelar spel, leker.Barnen
sjalva far vara med och bestéamma vad vi
ska syssla med under terminen.

Barnkor
Torsdagar kl 16.15-17

Barnkaoren sjunger i familjegudstjansterna
men ocksa vid andra tillfallen, t ex Lucia. |
hést ska vi bland annat géra en liten kon-
sert i Granby centrum.

Anmélan och fragor till Gabriella Ersson.

Till barnkéren anmalning till Pontus
Adefjord.

Barn och familj

VATTHOLMA

All verksamhet i férsamlingsgérden
Trekanten.

Oppet hus for barn och vuxnaii alla
aldrar
Mandagar kl 9-12
Sangstund kl 10
Torsdagar kl 9-12
Babysang kl 10

Besok fran BVC kl 10.30 med majlighet till
vdgning av ditt barn

Kaffe, saft mm finns att kdpa for 20 kr/
vuxen och 10 kr/barn. Det finns dven moj-
lighet att vdrma sin egen medtagna lunch i
vdra mikrovagsugnar.

Efterskolverksamhet med start v 35
Juniorer ak 4-5
Mandagar kl 15-16.30

Miniorer ak 1-3
Tisdagar kl 15-16.30

Vi sjunger, leker, pysslar, pratar och tar del
av Svenska kyrkans tro, varderingar och
traditioner.

Anmdlan till Niclas Sand.

Anglakor

Tisdagar kl 14.15-15.00 Dunen ak 1-3
Tisdagar kl 15.30-16.30 Vingarna ak 4-5
Onsdagar kl 15.50- 16.30 Fjunen - Musiklek
alder 4-6 ar

Anmdlan till Susanne Naslund.

Nar man ar med i barnkéren medverkar
man i nagra av forsamlingens familjeguds-
tjdnster.

Familjegudstjdnster i Lena kyrka ki 11
Séndagarna 16/9,21/10,18/11 samt
sondagen 16/12 (kl 16 Luciatdg/avslutning).

ARENTUNA/STORVRETA

Forsamlingsgarden i Storvreta
och Arentuna bygdegéard (mand).

Upptaktsgudstjanst 2 sept kl11.00

Gudstjanster med stora och sma
30 sep Simba och David - en gudstjanst
om rddsla och tillit. Barnkéren medverkar.
28 okt Pippi hos oss — en gudstjanst om
karlek. Barnkéren medverkar.
25 nov Valkommen med till Kina — en
gudstjanst i anslutning till Kyrkans glo-
balvecka.

Pyttegudstjanst fredagarna 14 sept och
12 okt klockan 10.00.

Pannkaksgudstjanst torsdag 20 sept.
Vi borjar med att dta ugnspannkaka fran
klockan 17.00 och gudstjansten borjar
klockan 18.00.

Oppen forskola

Mandagar och fredagar kl 9.30-12.
Sangstund kl 10.
Forsamlingsgarden i Storvreta.
Mandagar kl 13.30-16.

Arentuna bygdegéard

Oppen forskola med babysang 0-2 ar

Torsdag kl 9.30-10 for barn som inte gar
10.30-11 for lite storre barn.

Forsamlingsgarden, Storvreta.

Miniorer ak 1-3

Torsdagar kl 15-16.30. Mellanmal fran 14.30

(50 kr/termin).

Forsamlingsgarden, Storvreta.

Anmédlan och fragor till Ulla-Karin Zetter-
strém.

Yngre barnkéren ak 1-3

Torsdagar 14-15

Aldre barnkoren ak 4-6

Torsdagar 15.30-16.30

Nar man dr med i barnkéren medverkar
man i familjegudstjansterna.
Ungdomskér ak 6 och uppat.
Onsdagar kl 17-18.Tiden kan diskuteras.
Vi provar pa att sjunga i stammor, spelar
rytminstrument och du far gérna ta med
dig ett eget instrument

Anmalan till Margareta Ranudd.

Kontaktadresser till ledarna for de
olika grupperna finns pa sidan 15.

All information om forsamling-
arnas verksamhet finns ocksa pa
pastoratets hemsida
www.svenskakyrkan.se/vattholma



arfor mediterar man? Det ir en

friga med minga svar. Kanske

man kinner sig stressad, sover

daligt, har virk, vill hitta sig sjalv, vill kin-

na sig mer levande, kinner en odefinierad
lingtan, vill méta Gud ...

Oavsett

har nir man borjar meditera, si paverkar

vilken utgingspunkt man
meditationen oss pd olika plan.

Den ir avstressande, 6kar kroppsmedve-
tenheten och 6ppnar oss for den inre still-
het som vi sd ofta s6ker. En ro och stillhet
som vi sedan bir med oss ut 1 vardagen.

Meditationen blir en Gvning 1 att leva
hir och nu och gor oss bittre rustade att
leva som hela minniskor.

Sa vilkommen att delta 1 meditation
1 Vattholma eller Storvreta — en ging 1
veckan eller vid enstaka tillfillen. Om
man vill kan man inleda meditationen
med en avspinningsévning.

Varje meditationstillfille inleds med en
introduktion fér den som 4r nybdrjare el-
ler inte har mediterat pa linge.

For mer information ring Gunilla Rodstrom pa tel 31 42 40

eller Mia Gregstedt pa tel 31 46 14

Nagon att tala med

Vi vill piminna om m&jligheten som all-
tid finns, att kontakta prist eller diakon
for enskilda samtal under tystnadsplikt.
Det som handlar om livet - tankar och
kianslor som behover redas ut, relationer
som karvar, valsituationer, kriser — el-
ler rena trosfragor. Nir livet dr svart att
leva, kan det vara skont att bara f3 litta sitt
hjirta. Man kan komma eller i besok av
nigon en eller flera ginger och prata om
allt. Ibland kan da tron och trons redskap
vara till hjilp. Ibland kan sjilva tron vara
problematisk och kinnas hindrande eller
svarhanterlig, och man kan ha teologis-
ka och andliga fraigor som man behdver
prata om.

Det dr OK att prata om allt, och for
prist och diakon att fi hora allt, det ingir
1 det arbete vi har och ir betalda for. En-
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skilda samtal, vare sig de handlar om livet
eller tron eller badadera, kallas for sjila-
virdande samtal — ordet sjalavird betyder
livsvard, sa det 4r inte s konstigt som det
kanske later...

Dessutom erbjuder vi 1 viss utstrick-
ning dynamisk psykoterapi hos Gunilla
Rodstrom, som gitt S:t Lukasinstitutets
grundutbildning. Psykoterapi dr ocksd en
form av sjilavird, dir man arbetar med sig
sjalv pa djupet, och oftast innebir det en
samtalsserie som stricker sig over lingre
tid.

Det kan ocksa vara bra att veta, att
Kyrkans Familjerddgivning 1 Uppsala
finns att vinda sig till nir man beho-
ver hjilp med par— eller familjerelatio-
ner. Ett samtal dir kostar bara 300 kr.
Tel: 018-51 35 22.

Vattholma, Trekanten
varje onsdagskvall, med borjan 15/8

kl 17.50 Introduktion
kl 18.10 Avspénning
kl 18.30 Meditation

Storvreta, Forsamlingsgarden
varje sondagskvall utom sista sonda-
gen i manaden, med borjan 2/9

kl 18.00 Introduktion

kl 18.30 Avspénning

kl 19.00 Meditation

En retreat anordnas varje ar. Nasta
retreat dger rum 19-21/4 2013.

Vuxw&koryirmaﬁm

Varannan onsdag frin och med 26 sept finns
mojlighet att vara med 1 en samtalsgrupp.
Siktet dr installt pa dop, konfirmation eller
dopbekriftelse pasken 2013 for den som da
vill. Direfter dr planen att vi gor en resa till
forhoppningsvis Iona 1 Skottland, och sedan
avsluta med sandningsgudstjanst.

Traffarna bygger frimst pad gruppens
egna frigor och funderingar om livet och
tron. Metoden ir 1 forsta hand samtalet, men
dven andra kreativa sitt kan ingd. Detta dr
”en vuxen vig till tro”.Vid dldersspridning
eller for stor grupp delar vi oss.Vilkommen
med pa en resa mot djupet.

Tid: Udda onsdagar 19.30-21

Plats: Forsamlingsgarden, Storvreta
Anmalan: Kristina Hognesius Lockner.

KYRKBANKEN nr 4 2012



Mote med ikonen

n sensommardag korde jag 6ver de
E boljande filten till Akerby kapell i

Bilinge och triffade ikonmalaren
Christina Lundstrom. Helt nyligen avslu-
tade hon sin sommarkurs for ungdomar
i ikonmalning. Deras alster star kvar och
berittar om morgondagens ikoner. Hen-
nes triptyk “Amor meus crucifixus est”
(Min kdrlek dr korsfist) har varit 1 Tensta
under ndgra veckor denna sommar och
vandrar runt i upplindska kyrkor den
nirmaste tiden. Manga av vira kyrkor ir
rikt bemilade, men inte lika minga av
dem har ikoner. Det finns inte si minga
svenska ikonmalare, si jag blev lite nyfi-
ken pi henne!

Hur borjade allt det hir, undrar jag?
Christina, som sitter 1 rummet omgiven
av sina ikoner, borjar beritta. Hennes
mamma var konstnir och det har alltid
malats 1 Christinas familj. I unga dr kinde
hon att hon ville vilja sin egen vig, och
utbildade sig till musiklirare. Jag ligger
mirke till de minga olika fiolerna som
ocksd hinger pa viggarna, och som dven
gestaltas 1 nigra av ikonerna. Efter en tid
insig hon att milandet var
nigot hon ville fordjupa och
utveckla — men pa sitt eget
vis. I slutet av 70-talet borja-
de hon pi en ikonmalarkurs.
Fader Johannes hade kurser 1
Rigsved och dir fick hon lira
sig grunderna. Det gav mers-
mak!

Efter att ha gjort klar sin
musikutbildning, sckte hon
en mojlighet att fordjupa sin
kunskap inom ikonmidleri.
Hennes sokande ledde henne
till Grekland och Aten.

Dir fanns en vilkand ikon-
skola — men for att bli antagen
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som elev behévde man kunna grekiska
— savil klassisk som modern. Christina
kunde varken eller. Efter ett ar som pri-
vatist inom ikonmaileri — och ihirdiga
studier 1 grekiska och ikonmadleri - fick
hon avligga examensprover och blev den
andra utlindska studenten som antagits
till utbildningen. Under flera ir foljde
en tid av férdjupning i den bysantinska
traditionen och maleri. Hennes lirare var
nu den kinde professorn Konstantinos G
Xynopoulos.

Bysantinskt maleri har manga olika ut-
tryck; ibland det naivistiska perspektivet
och ibland det omvinda perspektivet. Alla
perspektiv och linjer utgdr frin betrakta-
ren! Det giller att forst hitta den heliga
harmonin, det som skapar ett lugn 1 be-
traktarens 6ga.

I utbildningen fick hon mala ikoner
och fresker, som hon sedan fick ta ut ur
Grekland efter en rad ans6kningar. Ikoner

betraktas som statens egendom, som en
del av landets historia, och sarskilda till-
stand kravdes for utforsel.

Hur vet du vad du vill mila och hur
viljer du person eller motiv? undrade jag.

Christina berittade att hennes 6nskan
ar att forena gammal ikonmailningsteknik
med nya perspektiv. Det ir viktigt for en
betraktare att finna nya saker och motiv
fran var egen tid 1 ikonen. Minniskor ska
kunna kinna igen sig. Med tiden har det
dven blivit mer tydligt att det dr en in-
tuition eller vision, som visar henne vem
och vad hon ska mila. Ett skissblock lig-
ger vid hennes sing. Ibland vaknar hon pa
morgonen, di tankarna och drommarna
har landat 1 en bild. Da skissar hon och
ndgot nytt vixer fram.

Det ir ofta kvinnor som gestaltas 1 hen-
nes ikoner. "Kvinnor har blivit lite utsud-
dade 1 kyrkans virld”, siger Christina.

— Min Gud, min Gud, varfor har du
Overgivit mig, siger Jesus pa korset. Ned-
anfor korset star hans mor och ser det som
modrar fruktar mest. Moderskapet dr en
urkraft, som Christina girna vill gestalta 1
sina ikoner. ”Konsten kan kringga mycket
som samhillet eller kyrkan forskjuter eller
suddar bort”, berattar hon. Men 1 hennes

bilder fir det ta plats.

Nu har hon milat flera
ikoner med Birgitta — dir
hon vill formedla Birgitta i
sitt eget sammanhang, med de
personer som betytt mycket
for henne.

Bilder finns det gott om 1
vara kyrkor. De kan finnas dir
1 undervisande syfte samtidigt
som de ir vagade och djirva.
Idag vagar vi inte det och nu-
tida bilder ber6r inte alltid pa
samma sitt. Kanske overkon-
sumerar vi bilder, ikoner?
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— Ikonen ska inte vara en vack-
er bild, utan vara en bild som 6pp-
nar upp, bir dig, hjilper dig och
tar emot dig, siger Christina.

— Nir du berittar att du ir
ikonmalare, vad moter du da for
reaktioner? undrar jag.

Chbhristina berittar att det finns
en storre Oppenhet idag in nir
hon bérjade mila. Den ortodoxa
kristendomen har wvarit vildigt
reglerad 1 sin gestaltning, och kan-
ske har minniskor inte blivit kinslomais-
sigt berdrda? Christina vill behilla tradi-
tionen, men ligga in de frigestillningar
vi har idag och beh6ver hjilp med, t ex
splittrade familjer, ddr barnen bor vixelvis
hos forildrar, som ibland har funnit en ny
partner. Josef tog till sig Jesus som inte var
hans barn, och visade med det att kirle-
ken dr storre dn blodsband.

Ar upplevelsen infor en ikon en gene-
rationsfraga, frigar jag mig, nir jag satt dar
och sig de vackra bilderna. Unga minnis-
kor idag reser oftare in forr och kommer
1 kontakt med alla mojliga bilder - ocksi
ikoner. Christina berittar att det finns de
som uttrycker en radsla, for ikonen ir for
dem en okind virld. Mycket beror nog pa
okunskap.Vissa menar att ikoner inte till-
hor Svenska kyrkans tradition. Vi har inda
bevarat vara kyrkmalningar och tycker att
det 4r virdefullt att ha dem kvar. Pa samma
sitt som viggmalningarna och ikonerna
har manga likheter, finns det olikheter.

Under vdren har Christina firdigstillt en triptyk,
som hon kallar ” Amor Meus Crucifixus est” (Min
kdrlek dr korsfést). Ikonerna har ett gemensamt mo-
tiv dér den heliga Birgitta avbildas tillsammans med
och i relation till Maria och Kristus

Tkonerna invigdes i en ekumenisk vesper i Akerby
kyrka den 6 maj och har sedan visats i forsamling-
ar och kyrkor med Birgittaankytning, bl a Tensta
kyrka.

Ikonen ir linjir och inte naturalistisk och
ska skildra det som ir bortom oss. Den vill
forestilla det som 4r bortom det vi kan se.
Symbolerna miste finnas kvar 1 bilden, for
att vi ska kunna lisa av dem och hitta den-
na linje. Det finns en djup symbolik som vi
maste ldra oss.

—Vi har vira sinnen, och Gud talar till
dem alla, siger Christina. Man ser en liten
del av en bild it gingen, och genom att
betrakta en bild minga ginger uppfattar
du helt olika saker. Det blir en inre resa att
betrakta ikoner. De blir nya for varje ging
man ser dem, och har att géra med hur vi

sjalva mir och var vi befinner oss
andligt och sjilsligt.

Linjernas rytm dr musiken 1
ikonen. Man bidde ser och hér med
inre 6gon och oron. Ikonen vill
inte vara en interidr — utan vill tala
till oss. Den vill dela ett budskap,
men att siga ja till det dr kanske det
vi har svidrast for.

Handen som malar, gor en resa
— och tanke och sjil foljer med —
och fortsitter! Under det vi ser,
finns kott och verklighet. Linjen
fortsitter trots att den tar slut 1 malningen.
Hon ligger linjerna lika sikert som hon
drar striken p4 sin fiol. Det ir sd enkelt!

—Vad vill du gestalta 1 dina ikoner?

— Kristus, Skapelsen, fralsningen — och
att anden blir kront. Helgon 4r vanliga
mianniskor som foljer trons vig! Nista
projekt blir nog en Kristusikon, dir Kris-
tus omfamnar och vilsignar barnet. Bar-
net som Jesus ska bira, dr barnet vi alla biar
inom oss.

Nir jag gir ut frin det lilla kapellet med
alla ikonerna, tinker jag pa den tradition
som borjade redan nigra hundra ar efter
Kristi fodelse, som pagar 4n och fortsitter
in 1 en morgondag med nya unga milare.
Ogat, handen och bénen skapar dessa iko-
ner for att hjilpa oss se en virld bortom.

Text och bild: Christina Engquist

Korsordsvinnare

Har presenteras vin-
narna av korsorden i
Kyrkbanken nr 2 och 3
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Adresser

Internet
E-post: vattholma.pastorat@svenskakyrkan.se
(De flesta anstillda kan nds pd ”fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se”)
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/vattholma
Webb-red: Lars-Erik Elebjork, lars-erik.elebjork@svenskakyrkan.se

Forsamlingsexpeditionen
Arentunav'eigen 3,743 30 Storvreta
Kanslist Els-Marie Eriksson

Ekonomi och forvaltning
Kamrer Ulf Wallner
Ek.assistent Morgan Jonsson

tel: 36 62 10
fax: 36 66 40

tel: 31 52 50
tel: 31 44 85

Pastoratets plusgiro 10 20 10-6, bankgiro 189-2546

Praster
Kh Christina Engqvist
Km Gunilla R6dstrom
Km Johan Lautmann
Km Kristina Hognesius Lockner

Ungdomsverksamheten
Fritidsledare Samuel Holmberg

Arentuna
Diakon Siv Rang Pettersson
Fors.ped. Ulla-Karin Zetterstrom
Pedagog Ingrid Ivarsson
Husmor Thérese Lagerquist

Tensta
Gabriella Ersson
Pontus Adefjord
Kyrkans hus 1 Skyttorp,
Uggelbovigen 1, 743 94 Skyttorp
Sockenstugan 1 Tensta

Lena
Trekanten
Bruksgirdarna 42, 743 50 Vattholma
Niclas Sand
Susanne Nislund

Kyrkomusiker
Tensta/Lena:
Janniz Jonsson
Arentuna:
Margareta Ranudd

Kyrkvaktare
Tensta: Cecilia Johansson
Lena: Johan Mattsson
Arentuna: Tomas Jénsson

Kyrkoradens ordféranden
Tensta: Ulla Moberg
Lena: Ann-Christin Lindstrom Larsson
Arentuna: Mats W Pettersson

Kyrkonamnden
Ordf: Gunnar Edqvist

tel: 31 52 80, 0702-99 52 80
tel: 31 42 40, 0730-20 36 61
tel: 35 20 61, 0702-83 09 33
tel: 31 45 01, 0703-14 50 44, kristina.lockner@svenskakyrkan.se

tel: 36 68 80, 070-36 68 291

tel: 36 65 59, 0705-85 13 58, siv.rang@svenskakyrkan.se
tel: 31 50 24, 0702-16 64 84

tel: 31 50 24, 076-203 62 62

tel: 070-527 72 07

tel: 070-379 19 29
tel: 076-823 77 55
tel: 35 20 61

tel: 37 90 45

tel: 35 07 09, fax 31 20 06

tel: 35 07 09, 070-310 50 67
tel: 35 07 09. 072-740 80 10

tel: 36 62 10

tel: 31 41 26, 0705-84 44 84

tel: 0702-10 90 12
tel: 35 08 91, 0709-42 85 04
tel: 36 74 67,0708-95 94 67

tel: 37 92 08
tel: 12 84 79, 070-663 23 52, anki@lindstrom.be
tel: 31 51 53, 0703-29 53 04

tel: 31 50 21



Detta hander i vara kyrkor

ARENTUNA FORSAMLING
SONDAG 26 AUGUSTI

12:e sond eft Trefaldighet

11.00 Hogmissa. Storvreta

15.00 Musikcafé

SONDAG 2 SEPTEMBER

13:e sond eft Trefaldighet

11.00 Upptaktsgudstjanst med idédag.
Storvreta

19.00 Meditation (Introduktion 18.00)

20.30 Ungdomsgudstjanst.

LORDAG 8 SEPTEMBER
18.00 Helgsmalsbon. Arentuna

SONDAG 9 SEPTEMBER
14:e sond eft Trefaldighet
11.00 Hogmissa med sondagsskola. Storvreta

FREDAG 14 SEPTEMBER
10.00 Pyttegudstjinst. Storvreta

SONDAG 16 SEPTEMBER

15:e sond eft Trefaldighet

11.00 Milj6- och rittvisemissa. Storvreta
16.00 Konfirmandinskrivning. Storvreta

TORSDAG 20 SEPTEMBER
18.00 Pannkaksgudstjanst. Pannkaksitande
fran kl 17.00. Storvreta

SONDAG 23 SEPTEMBER
16:e sond eft Trefaldighet
Sammanlyst till Lyckebokyrkan

SONDAG 30 SEPTEMBER
Helige Mikaels dag

11.00 Familjegudstjanst. Storvreta
15.00 Musikcafé

SONDAG 7 OKTOBER
18:e sond eft Trefaldighet
11.00 Hogmissa med sondagsskola. Storvreta

FREDAG 12 OKTOBER
10.00 Pyttegudstjinst

SONDAG 14 OKTOBER
Tacksagelsedagen
16.00 Skdrdegudstjinst. Arentuna

SONDAG 21 OKTOBER

20:e sond eft Trefaldighet

11.00 Hogmissa med sondagsskola. Storvreta
Efter gudstjansten pilgrimsvandring

till Gamla Uppsala.

SONDAG 28 OKTOBER
21:a sond eft Trefaldighet

11.00 Familjegudstjinst. Storvreta
15.00 Musikcafé.

Se ocksi predikoturerna i UNT och pa
www.svenskakyrkan.se/vattholma

LENA FORSAMLING
SONDAG 26 AUGUSTI

12:e sond eft Trefaldighet

11.00 Friluftsgudstjinst. Ekeby gravfilt

SONDAG 2 SEPTEMBER
13:e sond eft Trefaldighet

11.00 Hogmissa med sondagsskola. Idédag.

SONDAG 9 SEPTEMBER
14:e sond eft Trefaldighet
11.00 Gudstjinst.

SONDAG 16 SEPTEMBER
15:e sond eft Trefaldighet
11.00 Familjegudstjinst.
Konfirmandinskrivning.

SONDAG 23 SEPTEMBER
16:e s6nd eft Trefaldighet
11.00 Hogmissa.

SONDAG 30 SEPTEMBER
Helige Mikaels dag
18.00 Stilla massa.

SONDAG 7 OKTOBER
18:e s6nd eft Trefaldighet
11.00 Anglabygdsmissa.
Efter gudstjinsten lunch och
samtal i Sockenstugan.

SONDAG 14 OKTOBER
Tacksidgelsedagen

11.00 Hogmissa.

SONDAG 21 OKTOBER
20:e sond eft Trefaldighet
11.00 Familjegudstjanst.
SONDAG 28 OKTOBER

21:a sond eft Trefaldighet
18.00 Stilla missa.

TENSTA FORSAMLING
SONDAG 26 AUGUSTI

12:e sond eft Trefaldighet

9.30 Hogmissa. Idédag.

SONDAG 2 SEPTEMBER

13:e sond eft Trefaldighet
9.30 Gudstjinst.

SONDAG 9 SEPTEMBER
14:e sond eft Trefaldighet
14.00 Familjegudstjinst. Skyttorp
Konfirmandinskrivning.

SONDAG 16 SEPTEMBER
15:e s6nd eft Trefaldighet
9.30 Hogmissa.

Konfirmandinskrivning.

SONDAG 23 SEPTEMBER
16:e sond eft Trefaldighet
9.30 Gudstjinst.

SONDAG 30 SEPTEMBER
Helige Mikaels dag
9.30 Hogmissa. Kyrksondag.

SONDAG 7 OKTOBER
18:e sond eft Trefaldighet
14.00 Gudstjanst. Skyttorp

SONDAG 14 OKTOBER
Tacksédgelsedagen

9.30 Familjegudstjanst.
SONDAG 21 OKTOBER
20:e sond eft Trefaldighet
9.30 Hogmissa. Kyrksondag.
SONDAG 28 OKTOBER
21:a sond eft Trefaldighet
9.30 Gudstjinst.

Efter gudstjinsten i Tensta kyrka den 8 juli visades de textila skatter som
finns i kyrkans gommor. Det mesta anvinds regelbunden under drets guds-

tianster. P bilden tre mycket gamla mdsshakar med intressant historia.
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