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AVFOLKADE KYRKOR. De stér dér stora, mérka och
stumma. Ingen gér dit, zzzgex! S4 tror alldeles for
manga dirfor att det gdng pa gang upprepas. Och
dérfor att de sjédlva inte har varit dir pa ldnge. De
sjalvutnimnda experterna pé hurilla det stér till i
kyrkorna gér sillan dit sjdlval

Verkligheten #r en annan. Precis som teatrar,
konserthus och idrottsarenor stir 6vergivna
ménga timmar under dygnet — sa dr naturligtvis
dven kyrkorna ibland stingda. Men de 4r ocks#
upplysta och vilfyllda! Aven om kyrkan tappar
négra medlemmar - lever kyrkan fortfarande! Och
manga, mdnga, gar dit.

Minniskor s6ker sig ofta till kyrkorna. Dér sitter
man en stund i stillhet och tystnad. Man tinder
ljus och ber en bon. Lyckliga och s6rjande om
varandra. S6kare och troende huller om buller.

Under advent, jul, nyér och trettonhelgen firas
manga vilbesokta gudstjénster. D4 forstar man att
kyrkan inte spelat ut sin roll i vért samhille. Dir
kan man hémta kraft och inspiration. Dir fir man
pafyllning. Dér blir man stilla och far tid att tinka
efter. Dér handlar det om det som 4r vzkzzgt i livet.
Dir blir de som kommer till ett gemensamt v7'i
moétet med varandra och Gud.

Utmaningar och tévlingar dr pA modet. Sa jag
tinkte utmana 4zg. Kom till kyrkans gudstjénster
en gang varje tid: G4 till kyrkan i advent, i jul, i
nyarshelgen och ga i trettondagshelgen! Fyra
besok for att lira kiinna 4z kyrka. For att halla tra-
ditionervid liv. For att f kontakt med fler ménni-
skor. For att sjilv ge livets stora och viktiga frigor
lite tid. Ge inte upp om det forsta bestket kinns
ovant. Det tar nagra bes6k for att fa kldm pa hur
det gér till - men det 4r det sannerligen virt.

Som utmanare framstér stadens ménga musli-
mer. Jag samtalar ibland med imamer och vet hur
ménga muslimer som #r aktiva. Muslimerna som
fyller sina hus fredag efter fredag, dag for dag, dr ur
den synvinkeln goda féredémen. Och kan musli-
mer s& kan vi kristna!

Vira kyrkor som r gillade av de flesta far
inte bli enbart historiska minnesmérken éver forn-
tidens tro. S4 om till din kyrkal
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Orebro — Mitt i livet dr en lokaledition av livsaskadnings-
magasinet Amos. Tidningen delas ut tillsammans med
Amos till alla hushall inom Orebro kyrkliga samfillighet.

REDAKTION FOR DETTA NUMMER
Bjorn Helgesson, Lars B Stenstrém, Therese Blixt, Helena
Liimatainen, Ulrika Sévig, Par Westling, Martin Garlév.

Svenska kyrkan, Storgatan 27, ingang C, 703 63 Orebro
orebromittilivet@svenskakyrkan.se

Lokal utgivare: Kontraktsprost Lars B Stenstrom,
019-670 17 62, lars.stenstrom@svenskakyrkan.se
Nista nummer utkommer 3 april 2009.
Kontaktuppgifter till Svenska kyrkans férsamlingar och
gemensamma verksamheter i Orebro finns pa webben
www.svenskakyrkan.se/orebro och i Eniros katalog.

Dér finns Melvin, Nelly och Albin — och nagra hundratill.
Varje vecka kommer hundratals barn till S:t Nicolai kyrka for att halla pa

med musik.

— Det har exploderat, sager kyrkomusiker Katarina Hogberg Jansson.

Musik pa
barnens villkor

DET AR MANDAG férmiddag och hon dr omgiven
av tio bebisar, som kommit hit p4 babysang med
sina f6rildrar.

— Det ér sista gruppen fori dag. Jag har fyra
babysanggrupper direkt efter varandra varje
méndag. Det betyder ungefir 60 bebisar den
dagen.

P4 torsdagarna har Katarina ytterligare tre
babysanggrupper, vilket i runda slingar innebér
att hon musicerar tillsammans med 100 bebisar
varje vecka. )

- Dessutom sjungs det pa Oppna forskolan
och férsamlingen har dven tvd barnkérer, en for
de riktigt sma och en f6r de lite storre.

Barn- och musikverksamheten har vuxit rejilt
sedan Katarina borjade jobba i Nikolai férsam-
ling f6r fyra 4r sedan.

- Vi har inte gjort ndgot utat direkt, utan folk
kommer hit f6r att det vi gor har spridit sig frén
mun till mun. Sedan har jag vildigt svart for att
sdga nej ocksé. Barn och bebisar ir firskvara pé
négot sitt. Om nagon kommer och vill vara med,
sd forsoker vi 16sa det. Jag vill att alla ska kiinna
att de drvilkomna.

"VALKOMNA" AR ett ord hon dterkommer till ofta.
Det och "tillitet”. For det dr en sak att séiga att
barnen hor hemma i kyrkan. Det dr en helt
annan sak att visa att det verkligen 4r s.

— 5S4 ndrvi har familjegudstjénster dr syftet att
barnen ska vara huvudrollsinnehavare. Det dr var
utgangspunkt nir vi planerar de gudstjénsterna.
Och varje termin har jag avslutning med baby-
sanggrupperna i kyrkan. D4 sitter vi ldngst fram i
ring, vid altaret. Det brukar vara vildigt fint.
Ibland hinder det att en forilder sdger: Téank att
vi fér sitta hir! D4 kénns det bra, tycker jag,
Kyrkan ska vara vilkomnande.

Imse vimse spindel, Klappa hiinderna s fort
du kan, Blinka lilla stjirna... Ceasar kryper nyfi-

ket bort mot Katarina och gitarren, Wilhelm
suger pa en maracas och Ida tittar omkring sig
med stora 6gon. Det dr mysigt och Katarina har
ett spelflyt som vore hon virsta bebistrubaduren
- men lidngtar inte en kyrkomusiker efter andra
utmaningar ocksa?

AR DET LIKA "viktigt” att spela Imse vimse spindel
med sméttingarna som att dirigera Juloratoriet?

- Det finns siikert de som ténkeri sddana ter-
mer, men jag gor inte det. Jag jobbar med flera
korer, jag spelar pa hégmissor, vigslar, dop och
begravningar och kan verkligen inte séiga att
ndgot drviktigare dn nagot annat. Allt handlar ju
om att gbra det man gor pa ett bra sitt.

— Mina kickar far jag nir jag blir berérd och
det kan jag bli av flera saker. Till exempel nir jag
plotsligt far kontakt med en av sméttingarna, som
ler f6r att han kidnner igen det vi sjunger pa baby-
sangen. Eller nir jag dirigerar och det later riktigt
bra. Eller néir ndgon som inte végat sjunga lingst
fram i kyrkan, vagar. Eller nir vi far till en riktigt
bra gudstjinst, dir allt innehéll bara stimmer.

DET AR sLUT pa babysangpasset. Forildrarna
greppar gemensamt ett stort, blétt tygstycke med
stjgrnor pa som de haller éver sina barn, som en
stor himmel. Blinka lilla stjdrna sjunger de och
fortsitter med Gud som haver barnen kir.

- Jag skriver ingen nagot pa nisan och siger
egentligen inte s& mycket under babysangen.
Barn tappar koncentrationen direkt om det blir
en massa prat. Att spela och sjunga tillsammans
ricker, det dr relationsgrundande i sig;

Ett antal tandlsa leenden under stjdrnhimlen
talar for att hon har ritt.

JENNY HOLMBERG
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Bon ger livet rytm

Forildrarna Bjorn och Helena har
haft ett lunchsamtal om sina bada
familjers béneliv.

BON AR DET naturliga for oss som f6r-
dldrar. Anda 4r det Litt att forbli stum.
Orden har svart att forma sig.
Kinslan och orden fir inte fiste i
varandra. Men det finns andra som
statt hir fore mig. Jag behéver inte
roja alla vigar sjdlv. Att ldna andras
ord och mirka att en del ocks4 ér
mina #r befriande. Det som #r djupet i
dig dr djupet i mig, om #n med andra
nyanser.

Gud, tack forvdrt barn.
Tack for ggvan och fortroendet.
Tack for det vi fick vara med om idag.

For oss bida har det varit naturligt
att be med véra barn nir de skulle
sova. Bonen for barnen och tack-
samheten vivdes samman med jollret
och snusningarna. Vi ber pa olika siitt,
med fria ord eller ldnade. Barnen
lyssnar eller ber med sjilva.

Nirheten och den trevande tron 4r
densamma.

Jag drhos dig, min Gud,
som barnet hos sin mamma.
Jag dr hos dig som fageln 1 sitt bo,

ndrnatten borjar komma.
Bli kvar hos mig sd harjag lugn och ro.

Margareta Melin, psalm 607

Pémind om Guds kirlek far jag
dgna mig at det jag kan gora nagot at
och 6va mig i att sldppa oron for det
jag inte kan g6ra ndgot at. Nir bar-
nen vixte fick aftonbénen sillskap
med maltidsbonen. Fér den som inte
lever aktivt i kyrkan kanske steget
kinns langt att borja be i samband
med att man dter. For oss blev det en
chans att vidga véra barns horisonter.
Bonen ger mojlighet att uttrycka
tacksamhet for det som inte &r sjilv-

klart. Den ger en blick for andra mén-
niskors livssituation och lockar till
handling.

Tack Gud for att vi harmat att dta och
Jforatt vi harvarandra.
Hjilp oss se ndirvi kan hyjdlpa andra.

Bjorn Helgesson ir prist i Olaus
Petri férsamling och har tvé déttrar:
Rebecka g dr och Sofia 7.

Helena Liimatainen arbetar vid
expeditionen i Almby férsamling som
assistent och har tva soner och en
dotter: Carl 14 &r, Ruben 12 4r och
Linnea 10 ar.
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julkrubban

Marsipan ar dckligt, men annars gillar Hilda julen. Hon ska
nog vara angel i kyrkans julspel i arigen. Mot Hilda, Axel,
Joel och Alva, fyra av Svenska kyrkans yngre medlemmar i
Orebro, nar de packar upp julkrubban och funderar.

DET AR GANSKA uppspelt stimning i Olaus Petri
forsamlingshem den hiir dagen. Bide stora och
lilla salen har dukats till kyrkkaffe, och manga av
de vuxna gréter och skrattar om vartannat nir f6r-
samlingens organist Ulf Samuelsson avtackas
efter 16 ar.

Kviillen f6re var det konsert med gosskéren,
ungdomskoren, tvd vuxenkorer och en orkester.
hogmissan idag var det Mozart-musik och fullt
med folk bade p4 korpodierna och i binkarna.

Joel Glams;jo, Alva Glamsjo, Hilda Magnérus
och Axel Magnérus brukar ga till sakristian nir
textldsningarna borjar. Sakristian dr ett rum lingst
fram i kyrkan, egentligen téinkt f6r pristernas for-
beredelser (sacra betyder helig, och stia #r faktiskt
samma ord som i svinstia!), men i Olaus Petri
anvinds det ocksd som s6ndagsskolerum. Nagra
vuxna och nédgra tondringar turas om att vara
ledare f6r sondagsskolegruppen, som far héra
bibeltexterna aterberittade och sedan pyssla och
leka.

Nir det var dags for den del av gudstjénsten dér
nattvarden forbereds gick Hilda och Axel lingst ner
i kyrkan. Dir stod en kanna och en ask. Hilda bar
kannan och Axel bar asken hela viigen fram i ging-
en till altaret, dér pristerna och diakonerna tog
emot dem. Det kallas offertorium - att ge.

Nu haralla fyra dessutom hunnit fika riktigt
ordentligt med prinsesstarta och allt, och de och
nagra andra harvarit ute och sprungit utanftr {6r-
samlingshemmet medan de vuxna har lyssnat pa
tal.

S4: jul, vad dr det?

- Sédana som snurrar, saklart! séiger Joel och
tjuter av skratt.

EN JuLkrUBBA plockas fram, och det uppstér lite
tveksamhet: om Jesus #r den skiggige farbrorn,
vem dr da bebisen?

- Bebisen ir Jesus och det dér dr hans pappa,
sdger Hilda.

- Josef! sidger Alva.

Det visar sig att alla fyra har varit med i ett slags
julspel som férsamlingens barn brukar gora.

- Jag har varit Maria, beriittar Hilda. Men i ar
ska jag vara dngel.

De redogor for fyra ljus som ténds, ett i taget,
under advent (Joel skjuter in att Nobelfesten
ocksa dr d4), och Alva berittar att hon harvin-
terklinning p4 sig idag for férsta gdngen den hir
hosten. Det érvil ett tecken sd gott som nigot pa
att julen ndrmar sig.

En julkrubba innehaller alltid minst tre figurer:
Josef, Maria och lille Jesus. Den hir har fem far-

bréder till.

— Det hir dr herdar, siger Axel och tar tvd av
dem. Jag ska vara herde i kyrkan. Det brukar jag
vara!

— Fast férra gngen sparkade du pé dina fér!
sdger Hilda.

Axel méste visa. Tur att det var leksaksfar.

Alva och Joel radar upp de tre som 4r kvar: tre
kungar som kommer och hélsar pa.

- Angeln sa till dem att folja stjérnan, séger
Hilda.

Ett glittrigt fjérilsharspinne for tjdnstgora som
tillféllig stjdrna nir de stéller upp julkrubban pa
forsamlingshemsgolvet.

HEMMA Hos familjen Glamsjo finns ocksa en jul-
krubba som ska plockas fram snart och stillas pa
ett bord. Den har mamma Eva gjort av lera.

— Och vi har en julkrubba av tr4, berittar Hilda.
Fast figurerna idr inte
mélade. Jag ska friga
mamma om vi fir méala
dem i 4r.

Det som julkrubban
visar dr nigot som har
hint i verkligheten.

- I Betlehem, siiger
Alva.

— I Israel, siiger Joel.

- F6rhundra ér sedan,
sdger Hilda. Nej, tva tusen.

P4 julafton, vad gor
man dé&?

- Té4nder granen, siiger
Alva. Och pyntar den!

Axel beskriver ett pynt
med glasyr — som man
madste dta upp, siger han och demonstrerar hur
fort det gér.

- Marsipan &r dckligt, siger Hilda.

Efter julbonen i kyrkan brukar det vara dags for
julklappar. I 4r har Alva 6nskat sig en prin-
sesskldnning, en balettdrikt och ett lasersvird.
Axel hoppas pa en elgitarr. Det kommer paket
frdn mamma och pappa och mormor och morfar
och ... men hur ir det att ge?

Det har ingen av dem bérjat med 4n, visar det
sig.

- Jag skulle ge mamma en dyr parfym, siger
Hilda.

- Jag skulle ge en kram, séiger Alva.

ANNA BRAW

Barn och andlighet

VI NARMAR 0ss JuL och dirmed en av den kristna
traditionens storsta hogtider dir Jesusbarnets
todelse dri centrum och ddrmed ocksa barnets
situation i var vérld. Jesus séger i Markusevan-
geliet, kapitel 1o "Lt barnen komma till mig
och hindra dem inte; Guds rike tillhér sidana
som de” och betonar barnets stéllning infor
Gud. Barnet och barndomen riknas som nagot
mycket viktigt infor Gud.

Vad siger Annika Burman, som ér férsamlings-
pedagog i Olaus Petri férsamling, har barn behov
av andlighet?

- Ja, absolut. Andlighet ér en del av barnets ut-
veckling sett i ett helhetsperspektiv. Jag liknar det
vid en biti ett pussel. Om andligheten finns med i
livspusslet sa blir det helt. Om den inte finns med,
saknas ndgot visentligt for att skapa en helhet.

Det dri fordldrarelationen och i delandet av
upplevelser med det lilla barnet som det andliga
livet utvecklas. Smé barn blir fascinerade av att
tinda ett ljus, uppleva rymden i kyrkan och nir-
heten till férdldern nidr man sjunger eller ber till-
sammans. Aven om tron #r ett mysterium sa fir
barnet signaler om att detta #r bra: "Det hér tyck-
er jag och min mamma och pappa om”.

Bland barnets frigor om sin existens finns
ocksd frdgan om Gud finns, om #nglar finns och
vad hdnder ndr man d6r. Hur kan man prata med
barn om andlighet?

- Det ir ocksé min erfarenhet att barn har vil-
digt ménga fragor om béde livet och déden,
berittar Annika Burman. Det dr viktigt att
sldppa fram fragorna och védga lyssna till det
som barnet bir inom sig, inte minst existen-
tiella fragor dyker oftast upp i smé vardags-
hindelser eller stora hindelser som till
exempel en nira anhorigs bortgang eller ett
husdjur som har dott.

FRAGA HUR barnet tinker. De har oftast egna
forklaringar och 16sningar pé sina frigor.
Vigled dem genom att séiga vad du sjilv
tinker. Vidga samtalet, om till exempel dng-
lar genom att f6ra en dialog med barnet:
“Jag har inte sett nigon 4ngel, sd jag vet inte
om de finns. Men det finns ménniskor som
sdger sig ha sett dnglar. Visst vore det bra
om det fanns fnglar som kunde hjélpa oss.
Men, vad tror du?”

- Jag tror att om man séger till barnet att det
inte finns nagra dnglar eller ndgon Gud, s& block-
erar man méjlig-heten for barnet att bearbeta
dessa fragor, siger Annika Burman. Jag tror att
det dr genom sitt lyssnande och sin lyh6rdhet
som man bist hjélper sitt barn med dess andlig-
het.

- Jag 6nskar att alla vuxna kunde forsoka att
se med barnets 6gon och uppleva fascinationen
tillsammans med barnet 6ver julens budskap som
inte bara tilldrog sig i ett avligset hérn i virlden, i
ett stall for linge sedan, utan giller oss alla idag.
PETER KEMPE
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Julklappstips

JULSANGER

| november slappte Amy Diamond ett julalbum.
Det helsvenska albumet innehaller klassiska
jullatar som ""Glans 6ver sj6 och strand” och
”Jul, jul, stralande jul”. Men dven nyskrivna
latar finns med. Skivan beskrivs som en bland-
ning av sentimentala strakar och en rejal dos pop.
www.amydiamond.se

HARLIG CHOKLAD

Tank att ni star utanfér en liten pralinbutik | centrala Paris. Ni glan-
tar pa dérren och ljusen | kandelabern fladdrar till. Dofterna som
omger er &r manga, varma och tilltalande. Lugnet lagger sig och
man upplever att tiden star still. www.kaffepralin.com

STADSTRADGARDENS EKOBUTIK

Har kan du képa ekologiska produkter. Har finns verkligen allt kla-
der, hudvardsprodukter, kryddor och hemtextil. Ja listan kan géras
lang. 019 -10 86 40 www.stadstradgarden.nu

ETT BIOBESOK
Film ar fortfarande bést pa bio. Och en upplevelse tar bara plats
inombords. Latt att bara. Inget att damma. www.sf.se

SLAIN ETT GOTT SAMVETE

Vilj en rattvis klapp i Vdrldsbutiken pa Storgatan 26. Butiken ar en

av 40 i Sverige som garanterat bidrar till en rattvisare varld.
www.varldsbutikenerna.org

Musikalisk beréring

Sa har har jag aldrig tidigare hért Ingmar Johansson. Hans senaste
CD "En sang som bara du kan sjunga” féll jag fér efter en enda
lyssning. Skivan har tillgangligt jazzsprak, enkelt piano och kontra-
bas, mjuka trummor och stilla saxofoner. Den elektriska gitarren
lyser genom ibland.

Ingmar Johansson ar mest kind fér sina sanger ”Jag ar alltid pa
vdg” och "Du dr en bén”. Sanger som har sjungits otaliga ganger i
kyrkorna runtom i Sverige. Aven missan Mysterium har manga
deltagit i.

Nya skivan inleds med gladjefylld jazz.”| detta myller av liv” och
avslutningen "Mor Marias hemlighet” &r en stilla jazzballad. Latar-
na diremellan speglar livets gladje, sorger och gudsbilder med ett
mycket poetiskt (hér du néktergalens vackra evangelium) och ett
pa samma gang vardagligt sprak
(slog jag lager pa kanten till en blét
hjortronmyr). Jazztonen dr bla och ORI ka ke e
de fa mellanspelen och solon har [
stilla, glada vemodsklanger. Para- === .a-qﬁ
doxer — men det ar vad jag hor. # -

I sangen "l ett enda 6gonblick”
vicks Ingmar av telefonen och en
mardrém bérjar. Jag vet inte vad
mardrémmen bestar av, men jag
kanner en djup beréring med min
egen erfarenhet. "Stjarnstoft” beskriver en tanke om det
eviga livet, som berér mina tankar och hjarta oerhért.

Monica Yngvessons klara rést genomsyrar hela skivan och kom-
pletterar Ingmars tenorstimma, eller ar det tvartom? Kanske det dr
duetten som gér skivan sa oerhért stark i mina 6ron. Jag blev éver-
rumplad efter en lyssning.

PAR WESTLING

Naturkatastrofer virst for barnen

Svenska kyrkans stora insamling julen 2008 handlar om klima-
tet och om rattvisa. Med fokus pa att det dr barn i utvecklings-
lainder som drabbas hardast av klimatférindringarna, trots att
det dr den rika varlden som orsakat de storsta utslappen. | virl-
dens fattigaste lander dr mer dn 40 procent av befolkningen
under 15 ar. Extremare vider med fler naturkatastrofer slar har-
dast mot barnen och virst drabbas barn som redan lever under
svara forhallanden i Afrika och Asien.

Alla férsamlingar i Orebro &r engagerade i insamlingen och
det finns manga tillfillen under jul och nyar att ge en gava till de

drabbade barnen.

www.svenskakyrkan.se/internationelltarbete

| skuggan av ett brott

Ge en g°a\la
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INTERNATIONELLT ARBETE

Retreat pa S:t Davidsgarden i Réttvik 8-11 januari 2009 for dig som utsatts for brott eller ar

stédperson. Dagar med gemensamma boner, maltider, fsredrag, promenader och vila. Arr:

Svenska kyrkan och Brottsofferjouren i Orebro. Fér mer information om program, kostnad

m.m. kontakta: Conny Boman, Brottsofferassistent, 019 - 12 14 44

Varje mandag aret runt kl 14-20
har DiakoniCentrum pa Stor-
gatan 27 i Orebro dppet i Cafét
for dig som ar ung eller ung
vuxen och vill ha nagon att
prata med. Kom spontant

eller boka tid, tfn 019-670 15
56, sms 073-410 15 56 eller mejl
orebro.mandagssamtal@
svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkaniorebro.se/
mandagssamtal

Din egen
julkrubba

1223 skapade Franciskus av
Assisi den férsta kinda jul-
krubban. Pa 18oo-talet kom
de forsta julkrubborna till Sve-
rige. Enkelt arrangerade bilder
av Jesu fédelse, oftast i ett
miniatyrlandskap med Jesus-
barnet i krubban, Maria och
Josef, asa och oxe, herdar och
far, de vise miannen med sina
kameler. En speciell julkrubba
byggs av Abrahams barn i Rin-
keby www.abrahamsbarn.org
Skapa en egen julkrubba hem-
ma hos dig och bygg ut den
du redan har. Har siljs jul-
krubbor:
www.dinbokorebro.se
www.duvan.se/julkrubbor
www.midgard.se
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favling

I vilken kyrka finns Mariabilderna?

1. Almby kyrka
2. Kracklinge kyrka
3. Langbro kyrka

Skicka ditt svar till Orebro Mitt i Livet,

Svenska kyrkan, Storgatan 23, 703 63 Orebro.
Mark kuvertet "Tavlingen”.

Eller mejla till orebromittilivet@svenskakyrkan.se

Av alla ratta svar som dr inkomna senast den

9 januari 2009 dras tre vinnare som far varsin bok.
Réatt svar och vinnare publiceras pa webben
www.svenskakyrkan.se/orebro

4. Olaus Petri kyrka
5. S:t Mikaels kyrka
6. Tangerasa kyrka
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Hander i kyrkorna i jultid

Det hiander mycket i Svenska kyrkans férsamlingar i Orebro, vardag som helg.
Jultid dr en sarskilt handelserik tid pa kyrkoaret. Har ett urval musikevenemang.
Lagg till det julens gudstjianster med midnattsméssa och julotta.

Luciatag med barnkér och
barngrupperna, alla férsam-
lingen 4-aringar inbjudna.

14 december kl.15,

Langbro kyrka

Luciagudstjanst séndag
14 december kl. 16,
Kracklinge kyrka

Musikhégskolans julkon-
sert mandag 15 december kl.
19, S:t Nicolai kyrka, fri entré

Julkonsert med musik-
linjen Kavesta folkhégskola,
onsdag 17 december kl. 19,
S:t Nicolai kyrka, fri entré

Christmas Carol Service
sanggudstjinst pa engelska,
|6rdag 20 december kl. 15,
S:t Mikaels kyrka

Vi sjunger in julen, férsam-
lingens korer, sondag 21
december kl. 18, Langbro kyrka

Vi sjunger in julen Maria
Johansson, sang, Peter Ny-
gren, piano och kérerna Mini-
vox, Vox Angelica, Vox Alma
och Seniorkéren under ledning
av Unn Jérgensdotter Wing,
séndag 21 december kl.16 och
18, Almby kyrka, fri entré

Orgelmusik av Messiaen
med Katarina Hieke, fredag
26 december kl 18,

Olaus Petri kyrka

Jul, jul stralande jul, musik-
gudstjinst med familjen Hal-
varsson, séndag 28 december
ki 18, Adolfsbergs kyrka

Nyarsmissa med Orgel-
fyrverkeri, Lars-Ove Eriksson
spelar festlig orgelmusik pa den
nya digitala orgeln, Nyars-
dagen 1janurari kl 18, Taby
kyrka. Medarr: Sensus studiefsrbund

...Sondagsoppen

Nyarskonsert Olaus Petri
Musikkar under ledning av
Mats Ekh, séndag 28 decem-
ber kl. 18, Olaus Petri kyrka,
Orebro, fri entré

Medarr: Sensus studieférbund

Fira jul med

Almby forsamling
Julafton 24 december kl. 14
i Almby férsamlingshem
Oppet julfirande med jul-
mat, tomte, Kalle Anka och
dans kring granen.

Julbén i Aimby kyrka ki 17.
Teckensprakig diakon del-
tarijulfirandet.

Vuxna: 60 kronor, barn
upp till 15 ar gratis.
Anmilan senast 15 dec till
019-21 90 90
www.svenskakyrkan.se/
almbyforsamling

Mer information om Svenska kyrkans gudstjcinster och méten i prediko-
turerna vatje fredag i Nerikes Allehanda och pd www.svenskakyrkan.se/orebro

Jul — utanfor och innanfor

DEN MARKLIGASTE julkrubba jag
sett var pa 198o-talet i kyrkan S:t
Egidio i romstadsdelen Trastevere
— en stadsdel med manga gamla,
fattiga, invandrare och hemlésa.
Den lilla kyrkan blev centrum for
och har gett namn at en kommu-
nitet bestdende av ungdomar,
som fatt kallelsen att leva i bon
och att leva ut evangeliet om
Guds kirlek i Jesus Kristus bland
de minsta i Trastevere. Idag har
S:t Egidio vuxit till varldsvid rérel-
se med 50 ooo frivilliga.

Julkrubban bestod av tva dér-
rar stingda med en hasp. Over
stod texten hamtad fran julevan-
geliet: Det fanns inte plats for
dem.

Dérrarna var stingda for Josef
och Maria, nir de kom fram till
Betlehem och hon skulle féda.
Jesus kom darfér till virlden i ett
stall. Han har delat fattigdom,
utanférskap, flykt och hemléshet
fran férsta stund pa den hir jor-
den. Darfér handlar julen om en
stor gladje for Jesu minsta broder

och systrar. De som ofta méter
stangda dérrar med haspen pa.

Den hir julen blir det fjorton-
de gangen jag som hiktesprist
laser julevangeliet vid samlingen
pa gemet — gemensamhetavdel-
ningen. Det har hdnt att jag da
berdttat om julkrubban i S:t Egi-
dio. P4 ett hikte rader ett omvant
férhallande. Dér 4r man inlast
med haspen pa utsidan.

INSTANGD OcH dirmed ute-
stingd fran julfirandet med nira
och kira och allt det traditionella,

som hor till kraven pa en god jul.
Men just i den situationen finns
det en 6ppenhet for julens inne-
hall och stora erbjudande. Det
finns plats fér Honom, som delar
utsattheten med oss och darmed
for den riktiga julgladjen.

Det julfirande som kommer-
sen driver fram stinger ute
manga. Det finns inte plats for
den som saknar mojlighet att
leva upp till idealet. Men den
forsta julnatten fick nagra nattar-
betare med ligsta status utanfér
Betlehem héra nyheten om bar-
net i krubban. Finns det inte plats
for det barnet i vart julfirande, da
ar fragan vem som egentligen ar
utanfor. | vilket fall kan ingen
hamna i det laget, att Jesus inte
skulle vilja komma in med sin
karlek, frid och férsoning. Och da
Sppnas en dorr, dven for den
som sitter kvar ver julen i en
haktescell.

CLAES STROMQVIST,
prast i Olaus Petri fsrsamling for
hiktet i Orebro

Livets bad

1 ALLA KYRKOR i Orebro finns en dopfunt. De kan se
vildigt olika ut. | Edsbergs kyrka finns en av sten som
man tror kan vara fran 1200-talet.

Ordet dop ligger nira doppa. Det var just det
man gjorde i de gamla dopfuntarna. Hela barnet
doppades ner under vattnet. Idag begjuter man
oftast den som déps. Det betyder att man &ser lite
vatten tre ganger 6ver huvudet. Vare sig man dr barn
eller vuxen.

D4 behévs det inte lika mycket vatten. Darfér
ligger det ofta ett fat av metall lingst uppe pa gamla
dopfuntar. Fatet pa dopfunten i Edsbergs kyrka &r
fran 1955,

Svenska kyrkan har tva centrala sakrament, dopet
och nattvarden. Sakrament dr symbolhandlingar
som Jesus uppmanade de troende att utfora.

Dopet dr huvudvégen in i Svenska kyrkan. Manga
d6ps som spadbarn, andra later sig dopas nir de ar
tonaringar eller vuxna.

Jesus sista ord till sina larjungar &r enligt Matteus-
evangeliet:

”At mig har getts all makt i himlen och pa jorden.
Gad ddirf6r ut och gér alla folk till ldrjungar: dép den i
Faderns och Sonens och den helige Andes namn och léir
dem alla de bud jag har gett er. Och jag dr med er alla
dagar till tidens slut.”

Att vara kyrka pa sin ort ér att fora
virldens néd till Gud, ta emot

Kristus i Ord och sakrament i

kyrkans gemenskap, fér att sedan leva som

kdmpande medminniskor fér andra i virlden.
Biskop Hans-Erik Nordin
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livsviklig...

Att f6lja en stjirna

DET FINNS mdnga stjirnor pa himlen. Om det f6ddes en
ny skulle jag inte ligga mirke till den och om jag gjorde
det skulle jag inte ta ut bilen ur garaget och f6lja efter den.

Tre osterldndska stjarntydare sdg en ny stjdrna, genast
packade de sin viiska med dyrbara gévor och drog med
sig sina kameler och gav sig ivdig. Vad var det som drev
dem? Vilken inneboende kraft fick dem att ge sig ut pa
dventyr, att folja en stjirna, i en inre forvissning om att
négot stort hade hint. Var det en kérlekshandling?

Ibland 6nskar jag att jag var lite mer vighalsig, vigade
folja stjirnan, den inneboende kraften som pockar pa. Jag
vet ju att de ginger som jag vigat ta klivet, att folja min
inre rost har det blivit s& bra. Det kan handla om en kéins-
la att ringa ett visst telefonsamtal, séiga ndgot till en per-
son, gbra en sak i handling. Det pockar p4 inuti och jag
g0r det och da ndr det ér gjort dr det som att std mitt i ett
stjarnfall, allt bara glinser, for det blev sa riitt, en
kirlekshandling.

KUNG HERODES blev forskrickt nir han
horde talas om en kung till. Det var ju
han som var kung, han som hade makten,
han ville inte bli frintaget nigot. Han var
rddd om sin position, inte ville han dela den
med nagon.

Ibland kan jag kiinna mig som Herodes, ridd
tor det som #r frimmande och annorlunda. Det 4r
lugnast nér allt bara flyter pa som vanligt. Jag har
makten i mitt liv och det som finns runt omkring. Jag
vill inte att nigon annan tringer sig pa och vispar
runt och oroar i min trygga virld. Min riddsla for det
okinda tar 6ver och samtidigt férminskar jag mitt
eget liv.

Julevangeliet

vID DEN TIDEN utfidrdade kejsar Augustus en férordning
om att hela virlden skulle skattskrivas. Det var den
Orsta skattskrivningen, och den hélls nér Quirinius var
stathallare i Syrien. Alla gick da for att skattskriva sig,
var och en till sin stad. Och Josef, som genom sin hér-
komst horde till Davids hus, begav sig fran Nasaret i
Galileen upp till Judeen, till Davids stad Betlehem, f6r
att skattskriva sig tillsammans med Maria, sin trolovade
som vintade barn.

MEDAN DE befann sig dir var tiden inne f6r henne att
t6da, och hon fodde sin son, den f6rstfédde. Hon lin-
dade honom och lade honom i en krubba, eftersom
det inte fanns plats for dem inne i hirbirget.

I samma trakt l4g ndgra herdar ute och vaktade sin
hjord om natten. Da stod Herrens #@ngel framf6r dem
och Herrens hirlighet lyste omkring dem, och de greps
av stor férfaran. Men dngeln sade till dem: "Var inte
ridda. Jag bér bud till er om en stor gliddje, en gliddje for
hela folket. Idag har en frilsare f6tts 4t er i Davids stad,
han 4r Messias, Herren. Och detta 4r tecknet for er: ni
skall finna ett nyf6tt barn som #r lindat och liggeri en

JAG TROR ATT rédslan 4r roten till mycket ont och kirleken
dr den motsatta kraften, kiirleken gir genom bade liv och
dod, den idr evig:

Lilla Jesusbarnet, en kirlekshandling frin Gud, orsa-
ken till stjirntydarnas utflykt och Herodes ilska. Stjdrnty-
darna drevs framét av en kirlekshandling, de ville limna
gavor till ett litet barn. Herodes drevs framat av ridsla
och ville déda barnet.

Vad ér det som driver mig i mitt liv och styr mina
handlingar, ridsla eller kirlek?

ULRIKA SOVIG
Forsamlingspedagog 1
Mikaels forsamling

krubba.” Och pléts-

ligt var dér tillsammans

med dngeln en stor him-

melsk hir som prisade Gud:

”Ara i hojden at Gud och pé
jorden fred at dem han har utvalt.”

Nir dnglarna hade farit ifrain dem upp till himlen,
sade herdarna till varandra: "Lét oss g4 in till Betlehem
och se det som har hiint och som Herren har l4tit oss
veta.”

DE SKYNDADE i viig och fann Maria och Josef och det
nyfédda barnet som 14g i krubban. Nir de hade sett det,
beriittade de vad som hade sagts till dem om detta barn.
Alla som horde det hipnade 6vervad herdarna sade.
Maria tog allt detta till sitt hjérta och begrundade det.
Och herdarna vinde tillbaka och prisade och lovade
Gud forvad de hade fatt hora och se: allt var s& som det
hade sagts dem.

Lutkasevangeliet, kapitel 2

UTSTALLNING:
Made in Asia

Jesus Kristus har tolkats och tolkas olika i
olika kulturer, och det stiller fragan till oss:
Vem ir Kristus for oss idag? Fran 7 decem-
ber 2008 till 28 februari 2009 visas utstill-
ningen Made in Asia pa Linsmuseet i
Orebro. Det ir ett antal asiatiska konst-
narer som stiller ut sina Kristusbilder.

UTSTALLNINGEN har vandrat runt i Sverige
sedan juni 2007 och sista anhalten ar Ore-
bro. Bakom utstallningen star Svenska kyr-
kan och studieférbundet Sensus. Séndag 7
december kl. 14 6ppnas utstallningen av for-
re drkebiskopen KG Hammar. Parallellut-
stillningen Made in Orebro med verk av
Orebro Konstskolas elever 6ppnas vid sam-
ma tillfille av Peter Ekstrom.

Program

Samtalskvall med Géran och Hanna Sahl-
berg,17/12 kl.19

Gudstjanst med Nikolai férsamling,
2712 kl. 15

En stunds meditation, 3/1 2009 kl. 15

Samtalskvill med representanter
fran Buddistiska centret i Fellingsbro,

7/1kl.1g

Musik inspirerad av utstallningens bilder,
Thomas Lundquist, 17/1 k.l 15

Forebild? Samtal med Peter Flack, Sven
Dala Dahlqvist, Maria Johansson,
Anders Hellgren, Sara Sundberg,
Hasse Arvidsson. Moderator: Pekka
Mellergard, 21/1 kl. 19

Ungas Kristusbild med elever fran Adolfs-
bergsskolan, 28/1 kl. 19

Samtal med biskop Hans-Erik Nordin, 31/1
kl. 15

Samtalskvill med konstniren Lars Vilks,
4/2kl.19

Panelsamtal med representanter fran olika
kyrkor och samfund i Orebro, 11/4 kl. 19

Familjevecka, 16-22 februari 2009, se
sarskilt annonsering och pa webben

Utstillningen avslutas av domprost Mats
Hermansson, 28/2 kl. 15

www.svenskakyrkan.se/madeinasia

Under utstillningsperioden inbjuds du
att visa din favorit-Kristusbild. Den kan vara
egen-hindigt gjort eller det kan vara

tavla eller staty som betyder mycket for dig.
Bilderna kommer att stillas ut pa Cafét i Kyr-
kans Hus pa Storgatan 27 i Orebro.

Ta kontakt med Jens Frandsen fér att

lamna ditt bidrag, 019-670 15 54
jens.frandsen@svenskakyrkan.se

Skriv nagra rader om vad ditt bidrag betyder
just for dig. Du lanar ut foremal pa egen risk.

Fér mer information ga in pa
www.svenskakyrkaniorebro.se/ diakoni-
centrum



