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Sång: Stormens öga 
 
KOM, DU, MED VARMA HÄNDER 
SOM SMEKER SAMMET OCH SINNLIGHET 
KOM, DU, MED LJUS I DINA ÖGON 
DU SOM LÄKER MIN ENSAMHET 
KOM, DU, INTE BARA I MIN FANTASI  
 
Meditation 
 
Sång: Sorgfågel 
 
SVARTA STRECK ÖVER HIMLEN 
VILDGÄSSEN DRAR SÖDERUT 
ÄPPLENA RODNAR, OKTOBER ÄR HÄR 
OCH JAG HAR GLÖMT HUR GLÄDJEN SER UT 
SKOGSDUVOR I ASKEN HÄR 
TALGOXE I TRÄDET DITT 
EN FALK FLÖG UPP PRECIS FRAMFÖR MIG 
SOM RÄTT UR HJÄRTAT MITT 
 
SORGFÅGEL BOR I MITT INNERSTA 
DEN KOM FÖR MÅNADER SEN 
DEN FLYGER ETT VARV ÖVER LANDEN 
OCH SEN KOMMER DEN IGEN 
 
JAG HAR BOSATT MIG I LÄNGTANS LAND 
ALLT ÄR BARA LÄNGTAN NU 
SVÅRT STÅ RAK, SVÅRT GÅ FRAMÅT 
DET ÄR DU OCH DU OCH DU 
OCH INGEN ÄR MIG NÄRA HÄR 
INGEN ÄR NÄRMAST MIG 
BARA SORGFÅGELSHJÄRTAT BULTAR NU 
SIN LÄNGTAN EFTER DIG 
 
SORGFÅGEL BOR... 
 
SKULLE ÖNSKA JAG KUNDE LÄNGTA 
OCH ATT LÄNGTAN EN GÅNG TOG SLUT 
NU ÄR DU PÅ ANDRA SIDAN 
OCH JAG FÅR LÄNGTA LIVET UT 
 
SORGFÅGEL BOR... 
 
Meditation 



 
Sång: Det vackraste växer ur det svarta 
 
DET VACKRASTE VÄXER UR DET SVARTA 
UR DJUPEN STIGER LIVETS EGEN SÅNG 
PÅ NÅLTUNNA STÄNGLAR LYSER KÄRLEKENS BLOMMOR 
DE VACKRASTE JAG SETT NÅN GÅNG 
 
DET VACKRASTE FINNS FAST DET ÄR VINTER 
DET DRÖMMER OCH DET BIDAR SIN TID 
I TRÄDENS KALA GRENAR LIGGER GRÖNSKAN OCH VÄNTAR 
PÅ ATT MÖRKRET SKALL DRA FÖRBI 
 
DET VACKRASTE BOR I DINA ÖGON 
NÄR RÄDSLAN SLÄPPT OCH VÅRA BLICKAR MÖTS 
NÄR MASKERNA FALLER OCH VI KAN SE VARANN 
DET ÄR DÅ SOM KÄRLEK FÖDS 
 
DET VACKRASTE VÄXER UR DET SVARTA 
DET JAG ALDRIG TRODDE KUNDE BLI TILL 
I SORGENS SVARTA MYLLA 
GROR HOPPET OCH MODET 
ATT VÅGA VARA DEN MAN VILL 
Meditation  
 
Tacksägelse, ljuständning, klockringning  
 
Sång: Jag ger dig fri 
 
AG GER DIG FRI NU 
MINA VÅNDOR SKALL INTE BINDA DIG 
JAG GER DIG FRI NU 
MEN BER DIG VÄNTA DÄRBORTA PÅ MIG 
SITT SOM EN JONATAN VID ÅN, ÄR DU SNÄLL 
OCH LE NÄR DU SER MIG 
I KÖRSBÄRSBLOM, NÄR DET ÄR DAGS 
VILL JAG KOMMA TILL DIG 
 
JAG GER DIG FRI NU 
VEM ÄR JAG ATT HÅLLA DIG KVAR 
FLYG VART DU VILL 
 
DU FÅR ALL DEN KÄRLEK JAG HAR 
MINA EGNA VINGAR HAR NÄSTAN LÄKTS 
MEN JAG STANNAR ETT TAG 
LOVAR SEGLA PÅ VINDARNA 
TILLS VI FÖRENAS IGEN, DU OCH JAG 
 
JAG GER DIG FRI NU... 
 
Trosbekännelse (C. Lövestams) 
 
Jag tror på en Gud som är helig och varm 
som ger kampglöd och identitet 
en helande Gud som gör trasigt till helt 
som stärker till medvetenhet. 
Jag tror på en Gud som gråter med mig 



när jag gråter så allting är gråt 
en tröstande Gud som kan trösta likt den, 
som väntar till gråten gått åt. 
Jag tror på en Gud som bor inom mig, 
och som bor i allt utanför 
en skrattande Gud som vill skratta med mig 
och lever med mig när jag dör. 
 
Psalm 217 
 
Nattvardsbönen 
P Den natt då han blev förrådd... 
...gör det till min åminnelse. 
 
F Din död förkunnar vi, Herre, 
din uppståndelse bekänner vi 
till dess du kommer åter i härlighet. 
 
Brödsbrytelsen  
 
P Brödet som vi bryter är en delaktighet av Kristi kropp. 
 
F Så är vi, fastän många, en enda kropp, 
ty alla får vi del av ett och samma bröd.  
 
Herrens bön 
Vår Fader, du som är i himlen. 
Låt ditt namn bli helgat. Låt ditt rike komma. 
Låt din vilja ske, på jorden så som i himlen. 
Ge oss idag vårt bröd för dagen som kommer. 
Och förlåt oss våra skulder, 
liksom vi har förlåtit dem som står i skuld till oss.  
Och utsätt oss inte för prövning, 
utan rädda oss från det onda. 
Ditt är riket. Din är makten och äran i evighet. Amen. 
 
Psalm 699 O Guds lamm 
 
Sång: Blås ut tiden 
 
BLÅS UT TIDEN, RUMMET 
GE DIG VIDDERNA I VÅLD 
GÅ UT NU, I STIGLÖST LAND 
GÅ ÅT ALLA HÅLL 
INGA GRÄNSER FINNS HÄR 
ALLT ÄR SAMTIDIGT 
I KRISTALLKLART VATTENLJUS 
SPEGLINGAR AV DIG 
BARNET, KVINNAN, MANNEN 
PÅ EN OCH SAMMA GÅNG 
ÖGONBLICK OCH EVIGHET 
OCH INGEN HORISONT 
MUSIK FRÅN MARK OCH STJÄRNOR 
MUSIK FRÅN INUTI 
MUSIK ATT FYLLAS AV 
MUSIK ATT VILA I 
 



Tackbön 
 
Psalm 202 
 
Välsignelsen 
 
Sång: Försoning 
 
FÖRSONING 
DENNA STILLA JUNIMORGON 
NYVÄCKT HOPP 
EN BIT UPP I BRANTEN 
NÄRA BERGETS TOPP 
NU SER JAG LÅNGT 
FÖRSONING 
DETTA BLEV MITT ÖDE 
SÅ SER VÄGEN UT 
JAG TÄNKER VANDRA DEN 
TILLS DEN TAR SLUT 
MED VINGAR PÅ MIN HÄL 
 
OCH SER DU HAVET 
HUR DET HÄVER SIG MOT LAND 
HUR DET LÅNGSAMT OCH I TÅLAMOD 
FORMAR DENNA STRAND 
SER DU HAVET 
 
FÖRTVIVLAN 
SÅ MÅNGA VÄNDOR 
BORT TILL ALDRIGLAND 
SÅ DJUPT NER I MÖRKRET 
ATT DET HÄNT IBLAND 
ATT JAG NÄSTAN STANNAT DÄR 
FÖRTVIVLAN 
DÄR ALLTING GUNGAR 
INGEN TRÖST ATT FÅ 
INGET ÄR SÄKERT 
INGEN ATT LITA PÅ 
BARA SKUGGORS DANS 
 
MEN SER DU HAVET... 
 
FÖRSONING 
HELA SOMMARN LIGGER FRAMFÖR MIG 
OCH NÄR JAG BLUNDAR 
SÅ SER JAG DIG 
DÅ SER JAG DIG 
 
OCH HAVET  

 


