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Q Telefonlista

Klipp ut och spara!

Kontakt

Pastorsexpeditionen 341 90
Besoksadress: Kyrkogatan 3 ;
Expeditionstid: tisdagar  10-12, 13-15

torsdagar 10-12
Vilkomna att ringa vardagar 08-14, |
vi svarar i mén av tid.
vasterlovsta.pastorat@svenskakyrkan.se
Marcus Astrand, kyrkoherde 34174 |
marcus.astrand@svenskakyrkan.se ;
Lena Gustavsson, komminister 341 78
lena.l.gustafsson@svenskakyrkan.se |
Diakon Margareta Temnéus 34391
margareta.temneus@svenskakyrkan.se

Visterlovsta
Kyrka, Lars-Géran Sjoling 34182
Forsamlingshem, kok 31039

Kyrkogard, Goran Svedberg 341 93
Kantor, vik. Pdr Sandmark 343 11 ¢
Kyrkorad, Lars-Erik Larsson 310 76
Barn-/Ungdomsverksamhet, exp 316 15 i
Kyrkonamnd, Johnny Johansson 910 60

Eniker ;
Kyrka/Kyrkogard,
Kalle Andersson 91024 :
Forsamlingshem/fax 910 03

Kyrkomusiker, Stina Rojeras ~ 343 92 i
Kyrkordd, Monica Psilander 912 67

Huddunge :
Kyrka/Kyrkogérd, Maria Malmstrom
(Anna-Lena Gustavsson) 961 75 i
Forsamlingshem/fax 961 06
Kyrkorad, Eva Wikstrom 961 44

Omslagsbild: Miniminiorerna malar
paskteckningar. Foto: Kristina Andersson

Distribution: Posten

Annonser/texter/reportage:
bokas pa tfn 0224-341 90

ekass.vasterlovsta@sheab.net.

Utgiven av: Visterlovsta pastorat,

Box 18, 744 21 Heby, Tfn 0224-341 90
Ansvarig utgivare: Marcus Astrand
Samordnare: Elin Johansson

Korrektur: Kerstin Hornquist A

Layout, original och tryckning:
Hallvigs, Morgongava
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Radslag

Det nya aret har borjat med stormsteg och det kinns redan som att starten
for linge sedan ir overspelad. Kanske ér det sa? Nutidsménniskan matas
dagligen med en strid strom av information och méjligheter till aktiviteter.
Hur skall vi forhilla oss till allt detta och orkar vi i lingden? Kinslan av
“att det 4r mycket nu” kan for manga bli just for mycket.

I Visterlovsta forsamling héller vi pa och inventerar verksamheterna och
forsoker se vad vi framéver kan gora for varandra. Jag tror att det ér vikreigt
att vi erbjuder bra och genomtinkt verksamhet nér vi vil gor det. Diakon
Margareta initierade tillsammans med frivilliga och engagerade en férsam-
lingsafton, Ridslag, just for att stélla fragorna; Vad goér vi? Och varfor? Gér
vi bra saker? Kan vi géra mer? Kvillen blev lyckad med ménga deltagare
och medarbetare som tillsammans gjorde sitt bésta for att fa ett grepp om
arbetet i forsamlingen. Att gora saker tillsammans, fa manniskor att kinna
sig delaktiga, 4r grundliggande for att kunna utfora ett bra arbete.

Nagot som blev tydligt under férsamlingsaftonen var det faktum att
vi som forsamling har en vildig mingd av aktiviteter att erbjuda. Kanske
blir man fundersam och tinker att hur skall vi hinna med allt som skall
goras? Och skall vi dessutom hinna med mer aktiviteter? Hir méste man
nog konstatera att det finns inget sjilvindamal i att gora for mycket. Utan
vi maste tillsammans, frivilliga som anstillda, forsoka erbjuda bra verk-
samhet som beror. Nir vi méts i vara grupper och verksamheter méste vi
tillhandahalla strukturerad och genomtinkt verksamhet i alla ligen. Det
ar ndgot vi aldrig far slidppa efter pa.

Samtidigt kinns det vildigt bra for mig som herde att fi vara med och ta
del av alla frivilligas berittelser som tillsammans med medarbetarna brinner
for sin uppgift. Det blir mer 4n tydligt for mig att vi har en himla massa
bra aktiviteter och verksamheter som maste fi den uppskattning den 4r
vird. Jag tackar Gud att vi har sa manga medarbetare och frivilliga som 4r
engagerade och brinnande f6r sin uppgift.

Forsamlingsaftonen, Ridslag, har kommit att sprida sig och vi kommer
framéver att ha rddslagsaftnar i Endker och Huddunge ocksa.

Huddunges gudstjanstgrupp ér alldeles nystartad och ir en av alla dessa
verksamheter som kinns meningsfylld. Alla minniskor i Huddunge ir
forstas vilkomna att delta och vi annonserar om nir vi triffas. Till hosten
riknar vi med att dka iviig pa utbildning for gudstjanstgrupper som anord-
nas av Uppsala stift. Gd med i gruppen du ocksa och var med och paverka
gudstjinstlivet i Huddunge.

Vem vet, kanske startas det gudstjanstgrupper i vira andra forsamlingar
ocksa?

Allt gott onskar jag er och vi ses i kyrkan.

Marcus Astrand,
kyrkoherde

Ulrika Dackland (bilden) utgér tillsammans med
Gunilla Johansson och Margareta Temnéus den
s.k. Diakonala gruppen, som var initiativtagare
till férsamlingsafton “radslag” i Visterlovsta
forsamlingshem den 18 februari. De kommer
att jobba vidare med vad som framkom under
kvillen och vidarebefordra detta till kyrkoradet.

Vi ser fram emot vad detta “radslag” kommer
att leda till.




Langtan till Italien

I skrivandets stund har studiecirkeln om den heliga Birgitta
och drottning Kristina tagit fart. Jag anvinder ordet tagit fart
eftersom det kom fler 4n jag férvintat mig. Det ér ett hirligt
ging som samlas varannan mandag kl 19 for att tillsammans
studera och umgas med varandra. Vi har ingen sirskild studie-
ordning utan vi bestimmer varje ging det som vi vill ta upp
vid nista studietillfille. Det 4r verkligen en levande verksam-
het f6r alla hjilps 4t att skaffa material och dela med sig av
sina kunskaper. I slutet av september och bérjan av oktober
gor vi en resa till Italien och staden Rom.

Studiecirkeln avslutas sedan med en forsamlingsafton da cir-
keldeltagarna delar med sig av sina upplevelser. Det ir viktigt att
papeka att allt sker till sjilvkostnadspris. Det dr alltsd inte Vis-
terlvsta pastorat som betalar resan utan det gor cirkeldeltagarna
sjilva. Under den narmaste tiden planeras en resa till Vadstena
for att vandra i Birgittas fotspar. Aven denna resa bekostas av
cirkeldeltagarna sjilva. Detta var litet om studiecirkeln.

I nidsta nummer av Kyrkbacken s kommer ytterligare in-
formation om vad vi haller pd med.

Lena Gustavsson, komminister

Kyrkoval den 20 september 2009

Del | Nomineringsgrupper

Kyrkovalet handlar om vilka grupper och personer som ska
fa fortroendet att pa olika nivder besluta om och foretrida
Svenska kyrkan under fyra ar. Det 4r stort att fa ett fortro-
ende, att vara delaktig, att ta ansvar, att samarbeta och att fa
vara med och utveckla helheten i Svenska kyrkan. Ett sddant
uppdrag far de minniskor vi viljer i kyrkovalet. Nedan be-
skrivs kortfattat begreppet "nomineringsgrupper” och hur
man gor for att stilla upp i kyrkovalet.

Bollen ir din
N Kyrkovalet har manga likheter med de allminna
valen till kommun, landsting och riksdag men
/ det finns ocksa olikheter. En av dem ir att kyr-
koordningen, det gemensamma regelverk som
beslutas av kyrkométet, kallar de grupper som stiller upp
i kyrkovalet f6r nomineringsgrupper, inte for partier vilket
gor det Littare att se att det finns helt andra grupperingar
som deltar i kyrkovalet in de politiska partierna. Minga
politiska partier ir dock representerade bland nomine-

—

ringsgrupperna.

Vad viljer vi till?

Direketvalt kyrkorad i vara tre férsamlingar,
Kyrkofullmaktige i Visterlvsta (dessa utser sedan
kyrkonimndens ledaméter), Stiftsfullmiktige och
Kyrkoméotet.

Det finns tvé sitt att stilla upp i kyrkovalet. Antingen anslu-
ter du dig till en nomineringsgrupp som redan ir aktiv eller
ocksa skapar du en ny grupp tillsammans med minniskor
som delar dina virderingar.

Bilda en ny nomineringsgrupp

Ar ni en grupp medlemmar som vill lyfta fram och prioritera
andra fragor 4n de som prioriteras nu? D4 ir det mojlige ate
skapa en ny nomineringsgrupp.

Dessutom krivs ett antal personer som vill stodja er regist-
rering samt kandidater som vill stilla upp och som 4r valbara.
Kandidaterna méste anmalas i forvig och for att vara valbar
krivs att man tillhor Svenska kyrkan, att man ar dépt i svenska
kyrkan eller annat kristet samfund eller tidigare har varit for-
troendevald i Svenska kyrkan, att man 4r 6ver 18 ar (fyller 18
senast pa valdagen) och att man ir folkbokford i det omrade
som valet giller. Ansokan f6r en ny grupp skall ha inkommit
senast den 15 maj men helst innan 15 april. Mer information
och blanketter hittar du pd www.svenskakyrkan.se.

Vir lokala kontakiperson for valet dr Karl-Gustaf Andersson,
Valnimndens ordforande, 0224-91024.

Vem far rosta?

Réstrittsaldern dr unika 16 dr. Den som f6dd
den 20 september 1993 eller tidigare och
dessutom 4r medlem i Svenska kyrkan och
folkbokf6rd i Sverige den 21 augusti 2009,
far rosta i kyrkovalet.

Kyrkbacken Nr 1/09 3



Bokbordet i Vasterldvsta kyrka

och férsamlingshem =
haller pa att utokas ;Aloé

Dir hittar du bécker for bade vuxna och barn inklusive bi-
blar och psalmbécker som vi dven tar hem pé bestillning,
Vidare finns dir kort med hilsningar for olika tillfillen i
livet.

I Huddunge kyrka och férsamlingshem samt i Endkers
kyrka finns ocksé bokbord.
Bocker dr mycket bra presenter, bide for stora och
smd!

Sackeusbod - Rittvisemmarkta varor
I Visterl6vsta forsamlingshem ir vi i fird med starta upp en
Sackeusbod med rittvisemirkta varor till forsiljning.

Yiillornna

till forsamlingsafton!
VI BLASER IN VAREN

Vi blaser in vdren fran kyrktornet i Vasterlovsta
kyrka onsdagen den 29 april klockan 19.00.
Varkonsert av Allmanna sangens vanners kor
och andakt i kyrkan. Fortaring.

Gudstjanstgruppen | Huddunge

Tillsammans planerar vi kommande Gudstjinster
1 samrdd med Marcus Astrand och Stina Rojeras.

V1 bjuder pa kaffe och dter smorgis.
Gruppen triffas pa tisdagar, ojimna veckor kl. 18.00

Alla som vill och kan dr vilkomna!

Atinakorens
konsert!

Endkers kyrka
Lordagen den 28 mars
klockan 18.00

4 )\
Hela manniskan

SOCIALT ARBETE PA KRISTEN GRUND

Nu har vi lordagsoppet!

Pa mangas begiran har vi nu oppet varje
I6rdag 11.00-14.00 och som vanligt pa
torsdagar och fredagar 10.00-15.00

Vilkommen att fynda i vara butiker och fika
i vart café med hembakat brod!
Butikerna hittar du pa
Storgatan 7 och Brogatan 31 i Heby.
Vi tar emot det du inte langre behéver, mébler,
prylar, klider, bocker med mera! Behallningen gar
oavkortat till var verksamhet i Heby Kommun.

Ring 0224-319 10 s hamtar vi!

o0 '
L Varmt valkommen! y

Frivilliga medarbetare i
Vasterlovsta pastorat!
Vi inbjuder er alla till en kvill av gemenskap

och inspiration i Visterlovsta forsamlingshem
méndagen den 25 maj kl. 19.00
Servering
Medverkande: Rolf Larsson, prost samt Kjell
Kroon, stiftskonsulent

Hjartligt valkomna!

4 )
Daglediga i Huddunge!
Vilkomna till pasklunch i férsamlingshemmet
onsdagen den |5 april kl. 1.

Stina Rojeréds underhaller med sang.
Anmdilan till Lunda affdr eller Gunnel Agren tel. 9621 [,
senast den | | april.

Hjartligt vdalkomna!
Diakonala gruppen och Matlaget

a N
Daglediga i Endker!
Vilkomna till pasklunch férsamlingshemmet
onsdagen den 8 april klockan 12.00.

Stina Rojeras underhaller med sang

Anmiailan till ”’Kyrk-Kalle” Andersson, 0224-9 1024,
senast den 6 april.
Hjartligt vdlkomna!

Diakonala gruppen och Matlagetj
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AVLIDNA -I-

Viasterlovsta forsamling

Lars Malmberg, Gésta Eriksson,

Bengt Emgardsson, Alice Jonsson,
Ingrid Pettersson, Kristina Larsson,

Lilly Ohman, Edith Lindh, Rolf Bohlin,
Astrid Willensjs, Bjorn Melby,

Hildur Lindstrom, Elisabet (Lisa) Domberg,.

Huddunge forsamling
Artur Boman

DOPTA

Visterlovsta forsamling
Ruben Jansson

Ludwig Eriksson

Lovisa Call

VIGDA &5

Viasterlovsta forsamling
Ulrika Jansson och Hans Gérjevik

" Avlidna h

Bibeln talar pé olika siitt om bide livet och diden. Livet iir en
gdva av Gud. Samtidigt iir livet briickligt och skirt. En dag
orkar kroppen inte lingre och hjirtat slutar att sli. Minga

ganger kinns det som om livet ir alldeles for kort. Kyrkans

Kpn’z’ster och diakoner finns som ett stid i dessa tankar.

/
KD&pta h
Den som daps blir en del av Guds familj och kyrkan i viirlden
och diirmed ocksi medlem i Svenska kyrkan. I dopet siiger
pristen de namn som forildrarna valt till barnet hogt och
vydligt. Ménga tror diirfor att dopet bara iir en namngivnings-
cermoni. Men dopet rymmer s mycket mera. Dopet dir ett
tecken pd att ditt barn hir ihop med Gud som aldrig sverger
nagon. I dopet finns ett lofte om att Gud ir med under livets
Kzzllaz dagar, avsett vad som hinder.

/
" Vigda h
Att vigas eller ingd dktenskap dr ett sitt att offentligt siga

ja till varandra och ett liv tillsammans. Vigselakten i sig ir
en symbolhandling diir vi som par lovar att vi vill iilska och
satsa helbjirtat pa varandra hela livet. Vi ber att kirleken

alltid ska finnas mellan oss. Gud ér kiirleken och all kirlek

Huddunge forsamling
Kristina Rojerds och Marcus Lindgren

Y har ytterst sitt ursprung i Gud.

/

Minnesgavor vid begravning

Infor begravning finns det méjlighet att skiinka pengar till vira
fonder, till minne av den avlidne. I samband med att man be-
talar in till fonden man viljer, viljs ocksd ett minnesblad vil-
ket man skriver sin sista hilsning pa och vem gavan ir ifran.
Hilsningen och meddelande om att en giva skinkts lises upp
i samband med begravningskaffet efter begravningsgudstjins-
ten eller sd far dodsboet dem direkt. Minnesbladet finns i olika
utformningar - med vers, med blommor och i olika storlekar.
Beloppet som skinks ir valfritt och meddelas inte pd minnes-
bladet eller till anhériga. Kom in till pastorsexpeditionen sa
hjilper vi dig att ordna med minnesbladet.

Blomsterfonderna
Behallningen gar till forsamlingsbor i respektive forsamling,
uppvaktningar med blommor pé 80-, 85-, 90-ars fodelseda-
gar. Aven alla fodelsedagar efter 90 ar, samt julblommor till
dnkor och dnkemin under dret. Familjer med nyfédda upp-
vaktas med en blomma.

Bonegrupp
Under varterminen har vi startat en bonegrupp som triffas en gang per manad i Viasterlovsta
forsamlingshem. Nasta traff blir onsdagen den | april kl. 19 - 20.

Vdalkommen att vara med!

I Huddunge och Enaker ges julblomma till de dldre
varje ar fran och med 80 drs-dagen.

Kyrkans forskoningsfonder
Behallningen gir till inkop av
forskénande ting eller allmin
forskéning av kyrkans inre.

Musikfonderna

Behillningen gar till musikevenemang,
konserter och ovrig kyrkomusikalisk
medverkan.

Du kan dven lamna en minnesgava till
Svenska kyrkans internationella arbete
och Svenska kyrkan i utlandet (SKUT)

For att skinka minnesgavor till hjirt- och lungfonden, can-
cerfonden osv. fir man vinda sig till posten eller banken.

Kontakta diakonen for mer information.
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Barngrupper

Vilkomna till var barnverksamhet
i Vasterlovsta kyrkliga samfillighet!
Vi pysslar, leker och bakar mm,
avslutar med en kort andakt.

Visterlovsta forsamling

| Vasterlovsta forsamlingshem, Heby,

pd bottenplan.

Miniminiorer — mandagar 15.00-17.00
for barn 5-8 ar

Tisdagsoppet — tisdagar 09.30-11.30
for fordldrar och barn 0-4 dar

Onsdagsklubben — onsdagar 15.00-17.00
for barn 9-12 ar

Torsdagsoppet — torsdagar 09.30-11.30
for fordldrar och barn 0-4 dr

Huddunge férsamling
I Huddunge forsamlingshem.
Juniorer — fredagar 11.30-13.30

for barn 7-12 dr (for tillfdllet har
gruppen uppehdll, kontakta expeditionen for
att anmdla intresse)
Barnkoren tréffas pa tisdagar 13.30-14.15

Enaker forsamling

| Sockenstugan, Endker.

Kyrkis — onsdagar 13.00-15.00
for barn 3-6 dr

KU — onsdagar 18.00-19.30
for barn 7-13 dr

Barnkoren triffas pa onsdagar 15.15-16.00
i forsamlingshemmet

Hijdrtligt

N

vdlkomnal!
-
e
Terminsavslutning

Avslutning Huddunge Barnkor
den |7 maj!

Avslutning Barngrupper Enaker
och Visterl6vsta 24 maj

Vuxenverksamhet

Vilkomna till var verksamhet for
vuxna och aldre.
Kontaktperson, diakon Margareta Temnéus 0224-343 91

Mandagspyssel — mandagar 12.00-14.00

| Vasterlovsta forsamlingshem pa bottenplanet.

Gemenskap, handarbete, korsord, massage och fika mm.

Vi planerar for en resa under sommaren. Fér damer och herrar.

Soppluncher - varannan torsdag 12.00

| Vasterlovsta forsamlingshem, Heby

Vi bjuder pa soppa, smorgas, kaffe och kaka for 30 kr,
kort andakt och underhallning.

Datum: 19/3, 2/4, 16/4, 14/5

Bonegruppen — se annons sid. 5.
en onsdagkvdll per mdnad i Vadsterlovsta forsamlingshem.
Vi triffas och ber under en timme.

Bilder fran sopplunch.

Kyrkliga syforeningarna
traffas pa tisdagar, ojamna veckor
Visterlovsta forsamlingshem, 14.00

Kontaktperson: Barbro Larsson
onsdagen den 29 april klockan 18.30

Huddunge férsamlingshem, 13.00
Kontaktperson: Gunhild Birgersson

Enaker sockenstugan, 18.00
Kontaktperson: Karin Lofling

Studiecirklar - i Visterlévsta forsamlingshem
Kontaktperson Lena Gustavsson 0224-34178

Lingtar du till Italien? (se sid.3)

Vi lar oss mer om den heliga Birgitta och drottning Kristina och
nagon gang i oktober aker vi pa en resa till Rom

(till sjalvkostnadspris). Vi triffas féljande

mandagar kl. 19.00:23/3, 6/4, 20/4, 4/5, 18/5, 1/6.

Ga for Guds skull!
Vi triffas, gdr en kort promenad och avslutar med fika och
samtal om livet. S6ndagar, jamna veckor, kl. 17.00.

Hjartligt valkomna!

6
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Gemensam forsamlingsafton
med gaster fran Filippinerna!

- g vy Svenska kyrkan pa nationell niva
—_——— har inbjudit tre kvinnliga prister
frain den Oberoende filippinska
kyrkan, IFI, att besoka Sverige i tva
veckor. Tanken med besoket ér att
stirka banden med den katolska
IFI-kyrkan som sedan 1995 har full
nattvardsgemenskap med Svenska
kyrkan. Under den vecka som Upp-
sala stift star for virdskapet kommer
tisdagen den 17 mars att helt 4gnas
it Visterlovsta pastorat. Gisterna
kommer di att visas runt i vira tre
forsamlingar for att de ska fa en liten

._' :

Mildred Peregrino med dotter.

inblick i det arbete pastoratet bedriver.

P34 tisdagkvillen kl. 18 firar vi Taizemissa i Visterlovsta kyrka f6ljt av samkvim
i forsamlingshemmet. D4 blir det tillfille for alla att bekanta sig med Gemma,
Jocelyn och Mildred. Var forhoppning ir att si mdnga som méjligt kommer med for att ldra kinna véra kristna systrar och
den kyrka de representerar. Lat oss tillsammans gora dagen till ett oférglomligt minne for véra langviga gister.

Gemma Gregorios och Jocelyn Atilano.

Val mott den |7 mars!

Svenska kyrkans internationella arbete bedrivs under f: % &
vinjetten Hela virlden. Namnen Lutherbjilpen och f‘
Svenska kyrkans mission anvinds inte lingre. He\a

. . varlden
Fasteinsamlingen

Fastekampanjen pagér frin fastlagssondagen den 22 februari
till fram till palmsdndagen den 5 april med temat klimat och
vatten, grunden for allt liv.

Exempel pa vad som kan forbattra
manniskors levnadsforhallanden:

Fastan vill piminna oss om att avsta frin nigot till f6rman 10 trad 100 kr
for dem som har det betydligt simre stillt. Det handlar om Bikupa 320 kr
en rittvisare fordelning av minniskans basbehov, om att for- Get 600 kr
bittra diliga levnadsforhallanden f6r de simst stillda, om att Ko 2 900 kr

vara en nista for dem som lider nod. Vi far chans att pd ett
patagligt sitt dela med oss lite av virt verflod.

Den forr sa traditionella fastesparbdssan (Lutherhjilpsbds-
san) ir tillbaka och delas ut till dem vi méter i vira aktivite-
ter och grupper. P4 palmsondagen bir vi fram sparbdssorna
i gudstjinsten under offerging. Kan man inte vara med da
gar det bra att limna in bdssan pa pastorsexpeditionen (tis-
dagar och torsdagar 10-12). Alla gévor, stora savil som sma
kommer att bidra till act fler barn far ga i skola, att skuggtrid
och frukterid kan planteras, att familjer far rent vatten for sin
matlagning och hygien osv.

Vattencistern 4 500 kr
Skolbyggnad 176 000 kr

Andra sitt att skicka pengar till Svenska
kyrkans internationella arbete:

genom autogiro, regelbundet givande

postgiro nr 90 01 22 — 3

bankgiro nr 900 -1223

presentkort pa t.ex. tradplantering

minnesblad
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Vantarna

Jag har fatt ett par vantar som betyder
mycket for mig. De 4r fantastiskt vackra
och det ir en fantastisk ménniska som
tillverkat dem, men minst lika fantastisk
ar kvinnan som gett dem till mig. Jag
upplever virme nir jag har dem pa mig
och virme nir jag ser pd dem. Det dr en
virme som inte har med grader att gora,
utan en virme som handlar om ménsklig
omtanke och att tycka om. Det kinns
gott att tyckas om och det kinns gott att
tycka om. Ordet tycka kan ocksd handla
om virderingar och ibland blir det till
negativism.

Att vara negativ hor nog till det
minskliga beteendemdnstret och ibland
dr en negativ hallning positiv. Jag tinker
di pa att man genom den kan hindras
att bli lurad, eller indragen i ting som
senare kan vara svira att ta sig ur. Visst
far vi vara negativa men det dr sa mycket
mer fruktbirande att tycka om, eller i
varje fall férsoka att forstd den minnis-
ka som man star undrande infér. Jag dr
dock medveten om att detta inte alltid
ar sa ldre.

Virme, tillgivenhet och acceptans,
tink vad virdefulla dessa tre ting dr. Vet
ni, jag tror att om vi ir inneslutande
istallet for uteslutande s blir det som
vid sidd och skérd. Om vi sar minsklig
omtanke och virme sa fir vi s mycket

mer tillbaka. Vi blir gladare och det blir

8 Kyrkbacken Nr /09

sa mycket lattare att leva.

I mitt arbete méter jag sjilv sa mycket
virme bade ute bland minniskor som
jag har kontakt med och bland arbets-
kamrater. Det behéver inte vara stora
ting som man blir glad av. Ibland kan
det bara handla om en kopp kaffe nir
man ir full av jike eller bara en tanke.
En ging fick jag en underbar liten 4ngel
av tvd arbetskamrater. Den hinger i min
julgran varje ar och ger mig virme och
glidje. En annan ging hade Kiristina,
en av mina arbetskamrater tillsammans
med nagra barn gjort en marsipangris
till jul. Under mycket hemlighetsmakeri
overlimnades den si till mig under en
familjegudstjinst.

Kristina visste om att jag var en riktig
godisritta. Jag lade grisen pd mitt blivan-
de godisbord och gladde mig mycket ét
den. Den glidjen blev inte si langvarig
for en dag hade katten fitt syn pa den
och itit upp stora delar av grisen. Men
virmen nir jag fick den, den kinner jag
dn. En annan gang nir vi i arbetslaget
var pd kurs uppe i Undersvik si mottes
vi av nybryggt kaffe varje morgon. Det
var var kyrkviktare, Lars-Goran, som
pa detta sitt ville skapa en smula hem-
trevnad innan dagens arbete borjade. Jag
tror aldrig att han riktigt forstod vilken
betydelse denna omtanke hade f6r mig.

Virme och omtanke gor livet ldttare

att leva och tinar ocksd upp allt som 4r

vinterfruset. Jag ar sd oerhort tacksam for
alla er som ger av er virme till mig. Om
ni visste vad era uppmuntrande ord, till-
givenhet och acceptans betyder mycket
for en enkel prist som ibland funderar
over om hon dverhuvudtaget har utrit-
tat nigot av vikt och virde. Jag ir si
glad 6ver att ni alla finns. Hemma lig-
ger mina hemstickade vantar och virmer
min sjil. Det ir ju snart vér och kanske
skulle vi alla forsoka oss pé att forfirdiga
toleransens och kirlekens vantar och ge
till dem som kinner sig vinterfrusna. Vi
lever ju i fastans tid och detta vore en fin
fastehandling.

Visst dr det gott att dela med sig av
sitt overflod och ligga pengar i véra faste-
bossor, men minst lika gudomligt dr det
att gbra en annan minniska glad. Tink
vad litet det behovs, bara litet minsklig
varme.

Lena

7 decennier mellan tva tavlor

Den lilla tavlan ar fran 1937, malad av ”Bonn-Yngve” Larsson, Runhillen,
da 8 ar gammal.

Den stora malningen, 2,20x 1,20 m ”Jesus frestas”
ar avslutad i ar 2009, det ar alltsa drygt sju
decennier mellan skapandet av dessa tva tavlor,
for Yngve fyller 79 ar i ar.



Det ingar i Guds plan med skapelsen
att den skall vara till minniskans glidje,
att hon skall fi njuta av allt det goda
och skéna som han gjort. Gud har givit
virlden at minniskan for att hon skall
vara lycklig i den, han har ordnat det sa
att allt talar om honom. Fér manniskan
innebir det en djup glidje nir hon for-
star detta sprak.

Men minniskan vill frossa pa det Gud
givit henne. Hon slukar glupskt skapel-
sens goda, hon griper lystet tag om hans
gavor: ”Jag vill ha!”

I en sidan hallning finns ingen vord-
nad for tingens visen, ingen distans, ing-
en frihet. Alle blir till konsumtionsvara.
Gud har menat att hans giavor skulle
oppna oss for honom, dra oss ut ut oss
sjdlva for att vi skall kunna f6ra en dialog
med honom. Men genom virt sittatt ta
emot gavorna blir de ofta en anledning
till att vi blir in mer inkrokta i oss sjilva.

Ta emot utan
att begaral

Vi kastar oss 6ver allt som erbjuds oss och
blir allt mer uppblasta.

Det som var menat som ett delta-
gande i Guds stora glidje gor vi till var
egen privata, lilla glidje. Vi haller fast
och stoppar i egna fickor det som skulle
fa komma och gi enligt Guds behag. Vi
vakar sa girigt 6ver det vi en ging tagit i
besittning, att vi inte hinner ligga mirke
till allt det nya Gud vill ge varje stund.

Men vi kan dndra vér hallning. Vikan
lira oss att varje stund vara oppna for
det Gud vill ge oss just da. Vi kan lira
oss att ta emot utan att halla fast eller
begira. Om du lever i en sidan 6ppen-
het finns det alltid orsak till glidje, for
Gud har varje 6gonblick nagot sirskilt
att ge dig.

Ur boken

I DAG AR GUDS DAG av
Wilfrid Stinissen

Libris forlag

Semmelfest

Semmelfesten i Huddunge ar en tradition som startade 1984 som si smaningom

overtogs av kyrkliga syféreningen. I februari var det dags igen.

Denna ging kom ca 60 personer till festen i férsamlingshemmet dir det bjods pa

semlor och fika, man kunde ocksa képa lotter och aror.

Margareta Temnéus holl en kort andakt. Fem skénsjungande damer kallade Harbokvintetten

stod for en bdde humoristisk och vacker underhéllning.

Gister

Sv. Psalm 90

Blott i det 6ppna

har du en méjlighet.
Laser du om dig

kvavs och fortvinar du.
Ut i det fria

skall du med Herren ga.
Kraften fullkomnas

mitt i din svaghet da.

Leva i varlden

omvand till verklighet,
vand mot Guds framtid,
foljd av hans trofasthet.
Morkret du moter
aldrig i ensamhet.

Blott i det 6ppna

ligger din mojlighet.

Text: Britt G. Hallqvist
Musik: Olle Widestrand

Kyrkbacken Nr 1/09 9



Var(l)d att varda

] samma béat” var temat for arets storkonvent for anstillda
i Vistra Upplands kontrakt i borjan av dret. P4 inbjudan av
Uppsala stift mottes alla olika yrkeskategorier under en dag
for utbildning, reflektion och samtal kring miljéhotet och
vart ansvar som kyrka. Carl Lindberg, sirskild radgivare till
Svenska Unescorddet, gav en historisk dterblick pa de stora
miljokonferenserna i virlden som initierades av FN 1972.
Begreppet hallbar utveckling myntades f6r 20 ar sedan och
har sedan dess funnits med som en rdd trdd i miljdarbetet.

Carl Lindberg pekade pa vikten av utbildning pé alla nivaer;
attvar och en tar sitt ansvar, frin grisrotterna till virldens ledare,
och att miljétinkandet far genomsyra all utveckling, lokalt sa-
vil som globalt. Det ir inte bara miljén utan dven minniskors
hilsa som ir hotad. Rittviseaspekten far inte heller glommas
bort, Indira Gandhi hivdade 1972 att vi inte kan gora nagot
at miljon om vi inte samtidigt gor nagot at fattigdomen. Ritt-
visare fordelning skapar hilsa och vilstind for alla.

Virlden éver borjar minniskor forsta att ndgot ir pa tok och
att vi inte kan fortsitta leva som vi gor, att oreflekterat forbruka
jordens ravaror, hinsynslost forgifta naturen med utslipp och
avgaser, skovla skogar, fiska ut haven osv. I takt med utveck-
lingen har vi borjat dverskrida tillitna grinser f6r anvindandet
av jordens resurser. I dagsldget anvinder vi 25 % mer pd ett ar
dn vad jorden egentligen tal, dvs. redan i september har vi natt
grinsen for vad vi kan ta ut under ett ar. Och den procenten
okar snabbt om vi inte gor nigot drastiskt. Den utveckling
som vi ar inne i krdver férindring av vart tinkande, vira atti-
tyder och av vira livsménster. Vi behover ledare och politiker
som végar fatta lingsiktiga beslut for en héllbar utveckling
som tillférsikrar kommande generationer en hilsosam och god
milj6; ekonomiskt, socialt sdvil som miljomaissigt.

Den senaste i raden av miljokonferenser arrangerades i Upp-
sala i november 2008 med irkebiskop Anders Wejryd som
initiativtagare. Andliga ledare frin de stora virldsreligionerna
var inbjudna till samtal och éverldggningar kring miljohotet
och den globala uppvirmningen. Det manifest som tagits fram
och som undertecknades ir ett paverkansarbete inf6r den stora
miljokonferensen som skall hallas i K6penhamn senare i ar.
Manifestet uppmanar ledare virlden Gver att ta klimathotet
pa allvar, att enas kring en gemensam strategi och att hitta po-
litiska l6sningar f6r att ridda vért jordklot frin total kollaps.
An ir det inte for sent, men det 4r brattom.

Kyrkométet beslutade 2006 att utarbeta en handlingsplan
for arbetet med miljéfragor i forsamlingarna och ge oss olika
verktyg for att kunna ta virt miljéansvar. Verktygen ska sti-
mulera och motivera oss att tinka och handla miljévinligt
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, i drver inte jorden av vdra fdder,

vi Idnar den av vdra barn.

och lingsiktigt

Pi lokal niva har vi i personalgruppen tagit hjilp av Vafab-
Milj6 och lirt oss om modern sophantering samt hur vi bor
killsortera. Tekniken for sophantering gar framat, det mesta
dtervinns och allt mindre gér till spillo. Att allt som vi kill-
sorterar “indd bara brianns” fick vi klart fr oss 4r en myt. Nu
ar det littare att killsortera nir man vet att det som slings - i
ritt behallare - ateranvinds eller ger ny energi i form av biogas,
ett miljovinligt fordonsbrinsle. Béttre killsortering av sopor
pa alla vara arbetsstillen, i kyrkor, férsamlingshem, kontor
och kyrkogardar ligger hogt pé listan.

Men vi maste ocksd minska pd mingden sopor genom att
minska pd vir konsumtion. Vi behover lira oss handla miljs-
vinligt, hushilla med material, minska pa energianvindning
samt pa alla tinkbara sitt forsoka sinka koldioxidutsldppen.

Till hésten kommer Kjell Kroon, miljéansvarig pa Uppsala
stift ut till oss i arbetslaget da vi ska reflektera 6ver vart ansvar
som kyrka och var uppgift att forvalta skapelsen.

Lat oss var och en fortsitta jobba for att kunna limna 6ver
jorden till vara barn och barnbarn i minst lika bra skick som
vi fick ta 6ver den fran vir modrar och fider.

Margareta Temnéus

Vi finns och vi syns!

Pastorsexpeditionen har fatt en ny fasadskylt
och en ny anslagstavla utformad enligt
Svenska kyrkans grafiska profil.

Svenska kyrkan &




Sportlovsresa till Busborgen

Den |8 februari begav sig barn- och ungdomsledaren Kristina
Andersson med fullsatt buss mot Busborgen iVisteras.

39 barn och ndgra vuxna fran véra tre forsamlingar deltog.
Mycket lek och skratt, korv och dricka bjods det pa under dagen.

-

Heby kyrkliga
syforenings
arsmote

Datum: 27 januari 2009

Syforeningsauktionen i borjan av
december 2008 inbringade totalt
38 000 kr.

Vid drsmétet beslutades om att skdnka anslag
enligt foljande

Barnen i Ibanda 8 000 kr

Svenska kyrkans internationella arbete 5 000 kr
Uppsala stadsmission 4 000 kr

Stockholms stadsmission 3 000 kr

Hela Manniskan i Heby 4 000 kr
Barnverksamheten iVasterlovsta forsamling

4 000 kr
Uppgifter Idmnade av

Lisbeth Eriksson, kassor

Stort tack till alla kopare och
besokare pa auktionen!

- Det dr ni som gor det mojligt for oss
att skdnka dessa pengar!

Vasterlovstas kyrkokor har varit
pa resa

I december gjorde kéren en trivsam resa till Stockholm som inklu-
derade besok pad "My Fair Lady” med Tommy Kérberg och Helen
Sjoholm i huvudrollerna.

En maltid avnjots ddrefter pa en trevlig restaurang. Styrkta i bade
kropp och sjil fordes vi hemat i den regniga, morka natten av Fors-
bergs buss. Nojda och tacksamma klev vi av bussen vid férsamlings-
hemmet i Heby.

Maire Karlsson, Visterlovsta kyrkokor

En lyckad gospeldag

I Huddunge kyrka holls det en mycket upp-
skattad gospeldag den 24 januari.
Alla som var intresserade av att sjunga gos-

pel var vilkomna, oavsett tidigare vana.

Sanna och Mattias Risberg frin Morgongéva lirde oss under dagen
flera nya gospelsanger, pd ett vildigt inspirerande och medryckande
satt.

Deltagarna, som kom frn olika orter, jobbade stenhért hela da-
gen med alla nya texter och stimmor, hela tiden utan noter...

KI 18.00 firades det missa i Huddunge kyrka och d& medverkade
den f6r dagen ihopsatta kéren med sin nyvunna repertoar.

Lovorden regnade efter Sannas och Mattias hirliga kordag som
verkade ge oss alla mersmak!

Stina Rojerds, vik. kyrkomusiker,
Huddunge forsamling
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Gudstjanstschema var/sommar 2009

K =Kyrkokdéren BK =Barnkoren

OBS! Med reservation for @ndringar!
For mer information las Flygbladet
och kyrkdagsannonserna i Sala Allehanda

GRUPPREKLAM

Vasterlovsta kyrka Huddunge kyrka Enadker kyrka
Oppet varje dag 08-17 Kontakta vaktmastare Oppet varje dag maj-okt 08-18
for oppettider
22/3| Jungfru Maria bebad.dag | 11 Gudstjanst for storaosma | 11 Gudstjadnst 16 Gudstjanst
Guds mdktiga verk Vdfflor av hembygdsfor. Vdfflor.K Vdfflor. CKF-kéren.
28/3 18 Musik i fastan 18 Konsert Atina-koéren
29/3| 5:e sond.i fastan 18 Massa 18 Méssa 11 Méssa
Férsonaren
5/4 | Palmsondagen 11 Gudstjanst for storao sma | 11 Familjegudstjanst | 16 Familjegudstjanst BK
Vdgen till korset Kaffe av husmodersfor. Kyrkkorv. BK Kaffe av kyrkorddsherrarna
9/4 | Skartorsdagen 19 Massa 20 Massa 18 Massa
10/4| Langfredagen 11 Gudstjanst K 11 Langfredagsgudstjdnst
Korset 15 Andakt vid nionde timmen
11/4| Paskafton 23 Massa
12/4| Paskdagen 11 Méssa 11 Gudstjdnst 08 Gudstjanst
Kristus dr uppstdnden K Kor, drama, kaffe Aggfrukost i férs.hemmet
13/4| Annandag pask 18 Gudstjdnst
Méte med den uppstdndne Vi sjunger paskens psalmer
15/4 14.30 Veckobon
19/4| 2:a sond.i pasktiden 11 Gudstjdnst 18 Mdssa i jazzton
Pdskens vittnen Allmdnna sdngens vidnner
26/4| 3:e sond. i pasktiden 11 Gudstjanst for stora & sma | 11 Familjegudstjanst | 16 Familjegudstjanst
Den gode herden I s6ndagsskolans tecken BK Kyrkkorv BK Kyrkkorv
29/4 19 Vi blaser in varen
fran tornet
Andakt, konsert och fértdring
3/5 | 4:esond.| pasktiden 15 Gudstjanst i fors.hemmet | 18 Massa 11 Méssa
Véigen till livet "For livets skull; fortdring
9/5 Gudstjanst med CKF
10/5| 5:e sond. | pasktiden 11 Gudstjdnst 18 Musikgudstjanst
Véigen till livet Trosvandring Kéren
16/5 18 Massa
17/5| Bonsdondagen 18 Médssa med forbon 11 Familjegudstjdnst
Bénen Konfirmander BK
21/5| Kristi Himmelsfard 8 Gudstjanst i hembygdsg. K | 6 Gokotta vid Dysjon | 8 Gudstjanst hembygdsg.
Herre éver allting Medtag kaffekorg
18 Meditativ Gudstjanst,
Konfirmander, medtag kudde
23/5 18 Musik i forsommartid 18 Helgsmalsbon
24/5| Sondag fore pingst 11 Gudstjanst for stora & sma 16 Familjegudstjdnst
Hjdlparen kommer Kaffe och korv BK
30/5| Pingstafton 14 Konfirmation
31/5| Pingstdagen 11 Massa 18 Massa 11 Konfirmation
Den heliga anden K K
1/6 | Annandag pingst
Andens vind dver viirlden
6/6 20 Helgsmalsbon 18 Helgsmalsbon
Kadlldrickning Kdlldrickning
7/6 | Heliga trefaldighetsdag |11 Massa
Gud - Fader, Son och Ande
9/6 19 Musik i sommarkvall
13/6 18 Helgsmalsbon
14/6| 1:a sond. eft. trefaldighet | 11 Gudstjanst for stora & ma| 18 Massa
Vart dop "Dopfest”i fors.hemmet
20/6 | Midsommardagen 15 Gudstjénst i Harsback 11 Gudstjdnst 18 Gudstjdanst hembygdsg.
Skapelsen | bystugan, ta med kaffekor Vid kyrkoruinen Kaffe av syféreningen




