
Instruktion och etiska regler  
för begravningsverksamheten i Sköns församling 
 
 
Allmänt 
 
 
Ansvar och delegation 
Kyrkogårdschefen och delegerade arbetsledare. 
 
 
Vilka utbildningar krävs 
Relevant utbildning för respektive arbetsmoment samt kännedom om regler och 
instruktioner. 
 
 
Etik  
Allt arbete i samband med begravning och övriga moment på begravningsplatsen skall 
präglas av etiska värderingar enligt denna instruktion, begravningspastoralen och övriga 
utfärdade riktlinjer. All verksamhet sker i en öppen miljö där anhöriga och besökande på 
ett respektfullt sätt kan finnas i omgivningen. 
  
Skyddsutrustning 
All personal kontrollerar att den personliga skyddsutrustningen är fullgod såsom 
skyddsskor, hörselskydd, första förband och vid behov hjälm. 
 
Andra instruktioner och lagförslag 
Se. AFS: 1981:15 Skydd mot skada genom ras. 
 
Lagstiftning 
Lagen om griftefrid, Brottsbalken 16 kap 10§ Begravningslagen 2 kap 12-13§ 
 
Åtgärder vid brister 
Rapportera in eventuella tillbud med att fylla i blanketten tillbud, se 
arbetsmiljöhandboken Under fliken ”tillbud.” Anmäl även brister i utrustning. 
 



Riskbedömning - lagar och författningar 
Utdrag ur skriften” Risker och etiska aspekter vid gravgrävning” Rapport/ utredning 
2008-04-03 
 
Innan grävning 
- Kontrollera beställning av begravning samt att behörig gravrättsinnehavare godkänner 
gravsättningen. 
- Kontrollera att intyg om gravsättning finns. 
- Kontrollera att det är rätt gravplats och om det finns uppgifter om tidigare gravsatt och 
var och på vilket djup tidigare gravsättningar gjorts. 
- Gör en helhetsbedömning av hur arbetet bör utföras med hänsyn till rasrisk, 
omkringliggande gravstenar, placering av grävare och jordlåda etc. 
- Vid behov flyttas gravstenen vid grävningen. 
- Kontroll och översyn av utrustning och maskiner som används vid grävningsarbeten och 
återfyllning, som rasskydd, jordlåda, gångplank och värmetråg och annan utrustning att 
den fungerar som avsett.  
 
Under grävning 
- Vid grävning lastas jordmassorna i därför avsedd jordlåda, som uppställes på stabilt 
underlag, som vid behov pallas för att fördela jordtrycket. 
- Rasskydd skall användas vid behov för att eliminera rasrisk och personskador. 
- Sortera bort större stenar och lerklumpar under grävningen så det inte riskerar skada 
kistan i samband med återfyllningen. 
- Om eventuella ben- och kistrester påträffas vid grävning skall det hanteras pietetsfullt 
och grävas ned. 
- Eventuellt tidigare gravsatta urnor som påträffas ska hanteras pietetsfullt i avvaktan på 
återförande och återfyllning av grav. Gräv aldrig igenom tidigare nedsatta kistor. 
- Kistdjup kontrolleras med mätsticka. Uppgifter om djup, placering och gravnummer 
rapporteras till den som registrerar gravsättning i gravboken. 
- Skyddslock skall läggas över graven när den lämnas obevakad. 
- Återfyllning skall ske omedelbart efter gravsättning, senast innan arbetsdagens slut. 
 
Efter grävning 
- Graven klädes med särskild gravklädsel när begravningsceremonin avslutas med 
utbärning och gravsättning 
-Gångplank lägges ut för att eliminera rasrisk i samband med kistsänkning 
- Skyddslock skall läggas över graven när den lämnas obevakad. 
- Renstädat och störningsfritt runt begravningsplatsen, vid behov snöröjes och sandas på 
platsen  
 
Kistgravsättning 
- Kistan bäres eller transporteras till gravplatsen med begravningsbil eller katafalk 
(kistvagn) 
- När begravningsceremonin avslutas med gravsättning sänks kistan av 6 st bärare. 
- Bärarna skall vara väl informerade om rutinerna vid gravsättning. 



- När begravningsceremonin avslutas i gravkapell / ceremonilokalen så förvaras kistan i 
kylrum till dess gravsättning skall ske. Kista gravsätts genom kyrkogårdspersonalens 
försorg med 4-6 bärare beroende på kistans vikt. 
- Kyrkogårdspersonalen som ombesörjer gravsättning utför arbetet i sin ordinarie arbets-
kläder, nedsättningen utföres på ett värdigt sätt. 
 
Urngravsättning 
- Urngravar grävs manuellt till ett djup av 80 cm. 
- Graven klädes med särskild gravklädsel innan urngravsättning genomförs med anhörig. 
- Anhöriga skall ges möjlighet att sänka urnan. 
- I minneslunden grävs urnan ned av behörig personal. Gravsättningen genomföres vid en 
tidpunkt när inga utomstående befinner sig i närheten av minneslunden. 
- Inga nedsättningar sker i minneslunden under vintern, detta pga. tjälen.  
 
Återfyllning 
- Vid återfyllning av grav ska kistan överfyllas så försiktigt att inga skador uppstår på 
kistan. Därefter fylls matjord på som gräsbesås, alternativt återställes grusytan De 
sättningar som uppstår åtgärdas efter hand.  
 
Närvaro av anhöriga 
- Anhöriga som önskar närvara vid gravsättning och återfyllning av grav skall kontakta 
kyrkogårdsförvaltningen för att få veta när gravsättning och återfyllning sker. 
 


