Nagon
att prata



Behover du nagon att prata med? Att fa dela
sina tankar med nagon kan géra skillnad.
Forsamlingens praster och diakoner erbjuder
samtal om tro och liv.

Ett sjalavardande samtal kan vara mycket - allt
fran ett enkelt samtal till radgivning i andliga
fragor.

Tystnadsplikt

Vid enskild sjalavard och bikt rader
tystnadsplikt. Prasten har till skillnad frén
diakonen absolut tystnadsplikt, vilket innebar
att inget fran samtalet far féras vidare. Inte ens
om det ar din énskan. Praster och diakoner ar
inte  psykologer eller terapeuter utan
sjalavardande teologer, rotade i kyrkans
samlade och dokumenterade erfarenhet.

Enskild sjalavard

Samtalet kan handla om det du bar pa i ditt liv,
som livets mening, en svar situation du
befinner dig i, gladje och sorg eller tro och
tvivel.  Enskild  sjalavard  sker  under
tystnadsplikt. Kontakta diakon eller prast.



Bikt

| vissa fall kan ett sjalavardande samtal leda
till bikt. | bikten ges mojlighet att infér Gud
lagga fram det du vill be om férlatelse for.
Ett biktsamtal kan félja en fast ordning, men
maste inte alltid géra det. Kontakta prast.

Hemkommunion

Om du ej har mojlighet att ta dig till kyrkan
for att fira massa finns det majlighet att ta
emot nattvard i hemmet. Kontakta prast.

Jourhavande préast

Vid krissituation kan du dven héra av dig till
Jourhavande prast via telefon genom att
ringa 112 och uppge att du 6nskar samtala
med Jourhavande prast. Om du vill kontakta
Jourhavande préast via chatt eller digitalt
brev gor du det genom svenskakyrkan.se/
jourhavandeprast. Har moéter du praster
frdn olika delar av landet och inte din
férsamlingsprast.




Valkommen att kontakta oss!

Anna Dahlgren Carlsson (komminister) 0510-48 52 14
anna.dahlgrencarlsson@svenskakyrkan.se

Anna-Karin Widnersson (komminister) 0510-48 52 20
anna-karin.widnersson@svenskakyrkan.se

Benjamin Lundqvist (komminister) 0510-48 5218
benjamin.lundqvist@svenskakyrkan.se

Johnny Hagberg (vik. komminister) 0510-48 5215
Linda Bjelkeflo (diakoniassistent) 0510-48 52 06

linda.bjelkeflo@svenskakyrkan.se

Maria Landin (diakon) 0510-48 52 33
maria.landin@svenskakyrkan.se

Markus Hagberg (kyrkoherde) 0510-48 52 35
markus.hagberg@svenskakyrkan.se

Sédra Kallands pastorat 0510-48 52 00
sodrakallands.pastorat@svenskakyrkan.se

Du nér jourhavande prast via telefon
J our- genom att ringa 112 kl 21-06.

havande

Du nér jourhavande prast via chatt ki

praSt 20-00 och digitalt brev genom

Nadr du behéver kris- svenskakyrkan.se/jourhavandeprast

eller samtalsstod P4 digitalt brev f&r du svar inom 24 tim.
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