Program for Allhelgonahelgen
30 oktober—1 november

Fredag 30/10

Haggums kyrka kl. 13.00-18.00.
Oppen kyrka. Valkommen in pa en kopp kaffe
och tand ett ljus.

Norra Kyrketorps kyrka kl. 13.00-18.00.
Oppen kyrka. Valkommen in pé en kopp kaffe
och tand ett ljus.

S:ta Birgittas kapell kl. 13.00-19.00.
Oppet hus. Valkommen in pa en kopp kaffe och
tand ett ljus.

Sjogerstads kyrka kl. 13.00-18.00.
Oppen kyrka. Valkommen in pa en kopp kaffe
och tand ett ljus.

S:ta Birgittas kapell kl. 14.00. Musik och lyrik.

S:ta Birgittas kapell kl. 16.00. Musik och lyrik.

Sjogerstads kyrka kl. 19.00.
Musikandakt i Allhelgonatid. Emanuel
Andersson sang och piano.

Kom gérna till fots eller pa cykel nar du

besoker kyrkor, kapell och kyrkogardar.

Lérdag 31/10

S:ta Elins kyrkogard kl. 10.00.
Allhelgonagudstjanst vid minneslunden.
Johan Stridsborg trumpet.

Skogskrematoriet kl. 10.00-16.00.

Oppet hus. Rundvisning och information varje
hel timma med start i foajén: kl. 11.00, 12.00,
13.00, 14.00 och 15.00.

S:t Matteus kyrka kl. 10.00.
Massa i Allhelgonatid. Kyrkfika.

S:ta Birgittas kapell kl. 11.00-17.00.
Oppet hus. Valkommen in p& en kopp kaffe och
tand ett ljus.

Véambs kyrka kl. 1200-18.00.
Oppen kyrka med ljustandning. Valkommen in
pa en kopp kaffe och tand ett ljus.

Haggums kyrka kl. 14.00.
Musikandakt i Allhelgonatid. Haggums kyrkokér.

S:ta Birgittas kapell kl. 14.00. Musik och lyrik.

S:ta Birgittas kapell kl. 16.00. Musik och lyrik.

Tand ett
digitalt ljus Q
(—)

Om du vill kan du tanda ett
digitaltljus pa Svenskakyrkans
boénewebb.
be.svenskakyrkan.se

Séndag 1/11

S:t Matteus kyrka kl. 10.00.
Massa med s6ndagsskola. Kyrkfika.

Kyrkans hus kl. 11.00. Helenaméassa.
Kor ur S:ta Helena vokalensemble. Kyrkkaffe.

Norra Kyrketorps kyrka kl. 17.00.
Musik i Allhelgonatid. Kéren Amoroso,
Bjorn Berling sédng och Greger Siljebo fiol.

S:t Johannes kyrka kl. 17.00.

Musik och lyrik i Allhelgonatid. S:ta Helena
kyrkokér. Kom gérna pa Afternoon Tea kl. 15.30
innan Musik och lyrik.

Suomenkielinen ohjelma 90,4 Mhz ki 19.00.
Uusinta ke kl 19.00.

Med reservation for férandringar.

Oppen kyrka med
ljustindning

S:ta Birgittas kapell

Fredag 30/10 kl. 13.00-19.00

Lordag 31/10 kl. 11.00-17.00
Kom gérna till fots eller pa cykel!

Norra kyrketorps kyrka
Fredag 30/10 kl. 13.00-18.00

Haggums kyrka
Fredag 30/10 kl. 13.00-18.00

Sjogerstads kyrka
Fredag 30/10 kl. 13.00-18.00

Vambs kyrka
Lordag 31/0 kl. 12.00-18.00

e

Kyrktaxi

Har du svart att ta dig till kyrkan? Du kan fa
hjalp med taxi. Hor av dig till 0500-47 65 OO
fér mer information.
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Hall koll pa alla handelser i
Svenska kyrkan i Skévde

Vi haller dig uppdaterad

Svenska kyrkan i Skovde ar del av det liv som pa olika
satt tar sin gestalt i Skévde. Kommunen bar en vision
att regionen ska bli kédnd i landet som vélkomnande och
vaxande, en plats dar manniskor moéts, verkar och mar
bra. Har finns Svenska kyrkan i Skévde for dig, for alla
och kommunikationen ska vara tillgéanglig for s& manga
som mojligt och vara kostnadsfri. Idag erbjuder Svenska
kyrkan i Skévde ett brett utbud av kommunikation, pa
papper och pa digitala medier. Valkommen att ta del av
Svenska kyrkan i Skovde!

Svenska kyrkan i Skévde

Telefon 0500-47 65 00

Besoksadress Kyrkans Hus, Kyrkogatan 5, Skévde
E-post skovde.pastorat@svenskakyrkan.se
Web svenskakyrkan.se/skovde

E1 (9 svenskakyrkanskovde

Hemsidan

Pa& hemsidan ar all aktuell information, kalender och
héndelser samlad. Dag fér daghandelser i kalendariet,
inbjudningar, éppettider, nyheter, kontaktuppgifter och
mycket mera hittar du pa svenskakyrkan.se/skovde

Svenska kyrkan i Skévde

Svenska kyrkan i Skévde
Adress Kyrkogatan 5, 54141 Skévde Telefon 0500-47 65 OO E-post skovde.pastorat@svenskakyrkan.se
Web svenskakyrkan.se/skovde i svenskakyrkanskovde © svenskakyrkanskovde

Tillsammans
blir vi mer

Lue suomenkielisesta

toiminnasta
kotisivultamme

Utskick till din brevlada

Spira skickas ut till samtliga hushall inom Skévde pastorat
4 ggr/ar. Spira finns ocksa att hamta och lasa i vara
kyrkor och kapell, samt att ladda ned fran hemsidan.

Sociala medier

Folj oss garna pé Facebook och Instagram. Varje vecka
delar vi aktuella nyheter och kommande handelser i
pastoratet. Gilla och dela garna véara inlagg!
@svenskakyrkanskovde

Kyrkguiden

| appen Kyrkguiden finns
alltid den senaste information
om handelser i den kyrka

du ar intresserad utav. Har
finns ocksa alla pastoratets
kyrkogardar.

Kontakta oss sa
skickar vi dig den
information du vill ha.

0500-4765 00

En tidning fran
Svenska kyrkan i Skévde

Nr 3 2026



Nar sorgen far vila i hoppet

Allhelgonahelgen bar pad ménga namn och berattelser. Vi tander ljus
for dem som gatt fore oss — for den vi fick folja genom ett langt liv
och fér den som rycktes bort alltfér tidigt. Vi minns en livskamrat,
ett barn, en foralder, ett syskon eller en van.

Sorgen ser olika ut. Ibland &r den ny och omtumlande, ibland har
manga ar hunnit ga. Den kan markas i tarar, men ocksa i trotthet,
vrede, oro eller tystnad. Det finns inget ratt satt att sérja och ingen
tidpunkt d& man maste vara "fardig”. Karleken foljer ingen kalender
— och darfér gor inte sorgen det heller.

Ett barn foljde med sin mormor till kyrkogarden. Tillsammans tande
de ett ljus vid morfars grav. Barnet sag ut 6ver lagorna i morkret och
fragade:

“Ar alla ljusen till nAgon som ar saknad?”
Mormodern nickade. Efter en stund sade barnet:
"Da finns det valdigt mycket karlek har.”

Kanske &r det just sa. Sorgen ar karlekens avtryck i vara liv.

Men sorgen behdver inte béras ensam. En manniska som stannar

kvar, lyssnar och delar tystnaden kan bli ett ljus nar mérkret kadnns
som tatast. Vi kan inte alltid ta bort varandras smarta, men vi kan

hjalpa varandra att bara den.

Den kristna tron lovar oss inte ett liv utan dalar. Den beréttar om en
Gud som gar med oss genom dem. Jesus grat vid sin van Lasaros
grav. Gud star inte pa avstand fran var saknad. Han kanner den och
moter oss mitt i den.

Allhelgonahelgens ljus &r mer &n minnesljus. De &r ocksa hoppets
ljus. De padminner oss om att morkret inte far det sista ordet.
Karleken &r stérre an déden, och en méanniskas liv &r alltid storre an
hennes sista stund.

Vi fér hoppas pa den dag da Gud ska torka alla térar och goéra allting

nytt. Den kristna trons sista ord &r inte sorg, saknad eller déd. Det ar
uppstandelse.

Kristus ar uppstanden. Darfor far hoppets och karlekens ljus brinna
— ocksa genom den morkaste natt.

f‘ s _\

Joachim Leijon
Prast

Valkommen till
vara kyrkogardar i
allhelgonatid

Under allhelgonahelgen fylls vara
kyrkogérdar av ljus och manga
manniskor kommer for att minnas
och besoka nara och kéaras gravar.
Vi hoppas att du far en fin och
stamningsfull stund hos oss.

Vi varnar om vara kyrkogardar
och den milj6 vi delar. Hjalp oss
garna genom att kallsortera det
som ska sléangas i de tunnor som
ar utplacerade pa kyrkogardarna.

Pa S:ta Birgittas kyrkogard &r det
manga besokare under helgen.
For att det ska vara tryggt och
smidigt att ta sig fram ar trafiken
enkelriktad under helgen. Vara
medarbetare finns pa plats och
hjalper garna till med trafiken, visar
vagen eller svarar pa fragor. |
samband med Oppet hus i Sita
Birgittas kapell finns ockséa grav-
ljus till férsaljning i foajén.

Hjartligt valkommen till vara
kyrkogardar i allhelgonatid!

Kyrkogardsférvaltningen
Aktuella 6ppettider se
svenskakyrkan.se/
skovde/kyrkogardsforvaltningen
Telefon 0500-47 65 40

E-post

skovde kgf@svenskakyrkan.se
Besodksadress:

Gamla Kungsvagen 50,
541 43 Skoévde

Spira ges ut av Svenska kyrkan i Skévde och delas ut till alla hushall inom Skévde pastorat.

Upplaga 23.000 ex. Ansvarig utgivare Eva Johansson. Omslagsfoto Tobias Andersson.
Redaktion Anki Bohman och Rosemarie Krantz. Foto Tobias Andersson, IKON, Pixabay och Svenska kyrkan i Skévde.
Produktion Svenska kyrkan i Skévde. Tryck TMG Tabergs AB. 2026.

Det finns ingen sorg som ar svarast

Ar det varsta att forlora ett
barn? Eller ar det varsta att
nagon nara tar sitt liv?

Sorgen kan inte graderas s8, sager
sjukhusdiakon Katarina Lindgren.

Du kan aldrig helt och fullt forsta hur
en annan manniska drabbas av sorg.

— Det behover vi vara 6dmjuka infér,
och vi far for den skull inte sluta att
forsdka forstd, och reflektera till-
sammans.

Vi sitter i Katarinas Lindgrens sam-
talsrum pa Skaraborgs sjukhus i
Skoévde, ett mjukt rum med tavlor
och mébler i runda former gémt
langt inne i det gra betongkomplexet.

Katarina ar sjukhusdiakon och sam-
talar med sjuka ménniskor och med
anhdriga, men dven med de sjukhus-
anstéllda som lever med sjukdom,
olycksfall och déd varje dag.

Hon leder ockséd samtalsgrupper
fér manniskor i sorg och har precis
startat en grupp fér dem som foér-
lorat nadgon i suicid, de som valt att
ta sitt eget liv.

— Det finns ofta kanslor av skuld
och skam har, liksom tanken att "jag
borde ha fattat”. Men man kanner
aldrig en méanniska helt och hallet,
och en manniska kanske inte ens
kénner sig sjélv helt och hallet.

Text Anna Nyberg Foto Tobias Andersson

Hjalper det alltid att prata?
— Nej, svarar Katarina uppriktigt.

— Vissa kanslor ar for omajliga for att
satta ord pa. Men det vi ocksa vet
ar att du sorjer d&ven med kroppen.
Sjalen goér ont i hela kroppen och du
kan bli fysiskt sjuk om du stanger
inne kanslorna. Darfér arbetar vi
ocksd med andra sétt att uttrycka
sig, genom att mala, halla pd med
musik eller ndgot annat.

Nar Svenska kyrkan arrangerar en
sorgegrupp finns Gud med. Bade
som nagon att soka trost hos, och
som nagon att anklaga.

— Manga fragar sig varfor inte Gud
kunde stoppa det som hande, och
det &r fullt tilldtet att vara arg pa
Gud. Du kan skalla hur mycket du vill
pa Gud och han finns anda kvar dar.

— Den som foérlorat nagon i suicid kan
ocksa kanna sig arg och sviken av
den som tog sitt liv, och det ér tillatet
att satta ord pa sadana kanslor. Vi
har fatt vara kanslor av en anledning.

Den som drabbats av en forlust kan
ibland kdnna att man inte har ratt att
nagonsin vara glad igen. Men det
ar som i psalmen, att sorgen och
gladjen vandrar tillsammans.

— Manniskor kan vara radda for att
de gldmmer den som doétt om de

kénner gladje, men visst maste vi
kunna minnas och skratta at alla
tokigheter som personen gjorde.

Sorgen kan sedan vara en standig
foljeslagare.

— Du kanske é&r sjukskriven en méanad
efter att ha forlorat ndgon, men det
betyder inte att sorgen ar éver da.
Det ar inget fel pa dig bara for att du
staller filen i grytskapet eller vissa
dagar inte orkar stiga upp ur sdngen.

— Men det ar d& du kan behdéva
nagon att prata med, och Svenska
kyrkan erbjuder bade enskilda sam-
tal och sorgegrupper, sager Katarina.

Manga av oss ar bra pa att stuva
undan tankarna pa doéden i var-
dagen. Men en helg om aret ar det
annorlunda. Allhelgonahelgen har
blivit en helg da vi later livet och
déden métas.

— Det &r ett tillfalle att stanna upp
och reflektera. Alla tdnda ljus och
det faktum att vi ar dar pa kyrko-
garden tillsammans med manga
andra skapar en gemenskap. Vi méts
i sorgen och granserna mellan oss
suddas ut, sager Katarina. ®

Svenska kyrkan i Skévde har olika
samtalsgrupper for dig som soérjer.

Las mer om dessa pa hemsidan
svenskakyrkan.se/skovde.

Behover du nagon att
prata med?

Ibland ér livet svart och da kan det vara skont att
ha nagon att prata med. Praster och diakoner
finns tillgangliga fér samtal oavsett vem du ar
eller vilken livssituation du befinner dig i. Sam-
talen ar kostnadsfria.

Valkommen att ta kontakt!
Svenska kyrkan i Skévde 0500-47 65 00

Jourhavande prast

Akut samtals- och krisstdd. Jourhavande préast
har 6ppet alla kvallar kI 2100-06.00. Du kan
ringa om du ar ledsen, radd, orolig eller kédnner
dig ensam. Ring 112 och be att fa bli kopplad till
Jourhavande prast. Som alla praster har ocksa
prasterna i jouren absolut tystnadsplikt.

Soita palvelevaan
puhelimeen

Palveleva puhelin paivystda numerossa
020-26 25 00 joka ilta klo 21-23.

Kanssasi keskustelee koulutettu Palvelevan
puhelimen paivystaja. Hanella on vaitiolovel-
vollisuus. Puhelua ei nauhoiteta eika paivystaja
nae mistd numerosta soitat. Keskustelu jaa
teidan véliseksenne.

BRIS

Du som &r under 18 ar kan kontakta Bris for att
fa prata med en kurator om det du funderar
mycket pa eller det du behoéver hjalp med. Ring
och sms:a 116 111. Vi har 6ppet varje dag, dven
pa natten. Du behover inte séga vem du ar och
det kostar ingenting. Lés mer pa bris.se.

Sjalkansla

Ibland ar livet harligt, ibland ké&nns allt fel. Det
ar sa livet ar. Och du &r inte ensam om att
kédnna som du kanner.

Du kan trana din féormaga att hantera livets
motgangar. Och du kan fa en djupare forstaelse
for dig sjalv och dina kénslor. Vi kallar det for
att starka sjalkanslan.

Pa sidan svenskakyrkan.se/sjalkansla finns
rad och stod for att trana upp din sjalkansla.

Oppet hus
Skogskrematoriet

Lérdagen den 31 oktober klockan 10.00-16.00
bjuds allméanheten in till 6ppet hus i
Skogskrematoriet.

Under dagen ges mojlighet att upptacka den
moderna anlaggningen genom guidade visningar
som startar varje hel timme fran foajén. Krematorie-
chef Niclas Sjoberg leder rundturerna och berattar
om verksamheten, byggnaden och hur Skévdes nya
krematorium fungerar idag. Forsta visningen bérjar
kl. 11.00.

Efterat kan du aven ta del av utstallningen som
presenterar planerna fér den nya begravnings-
platsen som kommer att anlaggas i omradet runt
Skogskrematoriet.

Besokare hanvisas till den stora besdksparkeringen
mitt emot Skaningstorpsvagen. Harifran foljer du
stigen upp till entrén.

Spira

Tidningen Spira kommer ut 4 ggr/ar.

Arets sista nummer landar i din brevlada under
vecka 47. | detta nummer finns kalendarie éver
allt som hander inom

Svenska kyrkan i Skévde ( ( (
under advent och jul, (

korsord och intressanta

reportage.



