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VALKOMMEN

et fanns ett tv-program forr om aren dir
personer turades om att bjuda pa middag
hemma hos varandra. Medan vérden gjorde
iordning maten, gick gésterna runt och
snokade i dennes hem. Vilka bocker som fanns i bok-
hyllan ledde ofta till fantastiska amatranalyser om
vardens personlighet. Manniskorna som var samlade
kidnde nimligen inte varandra sen forut. Analyserna
var, i mitt tycke, den mest underhallande delen av
programmet.

Nir jag fyllde atta ar fick jag en bok om myror.
Eftersom jag var just atta ar blev jag forstas litt be-
sviken av att paketet inte inneholl en leksak och é&nnu
vérre, att det var en bok. Men 4 andra sidan var boken
en present fran farmor och farmédrar blir littare for-
latna f6r sadana 6vertramp én en forialder hade blivit.
Darfor gjorde jag mitt allra bista forsok att se glad ut
och tackade artigt fér presenten.

Jag gjorde, med handen pa hjirtat, ett ordentligt
forsok att ldsa ut den, men den forblev tyvérr olést.
Ganska snabbt synade jag det pedagogiska knepet att
forménskliga myrorna, och att genom deras inter-
aktion skapa en spdnnande handling. Det gillade jag
inte.

“Ganska snabbt synade jag det pedago-
giska knepet att formdnskliga myrorna
for att skapa en spannande handling.
Det gillade jag inte.”

2 HOSTEN 2026

Jag ville endera ldsa en bok full med myrfakta eller
en bok som var en saga om myror, inte en hybrid.
Denna eventuellt irriterande egenskap hos mig skulle
kunna ses som just irriterande. Men den skulle ocksa
kunna ses iljuset av att jag faktiskt visste precis vad
jag tyckte om att ldsa. Och det jag tyckte om, det ldste
jag med stor iver.

1EN AV artiklarna i denna tidning beréttar ungdoms-
bibliotekarien Sara om léslust och hur viktigt det ar
att varje person hittar just vad som véicker dennes
lust att ldsa. Jag 6nskar i skrivande stund att jag hade
traffat Sara nir jag var liten, kanske hade jag da inte

erdttar bockere

envist ldst Ronja Rovardotter tolv ganger i rad, utan
hittat fler bocker jag fangslades av.

A andra sidan dlskade jag Ronja och jag liste
boken, inte bara fér handlingens skull, fér jag visste
juredan vad som skulle hidnda och jag kunde manga
stycken ordagrant utantill. Nej, jag ville traffa Ronja.
Ofta. Jag ville vara i skogen med henne, skrika var-
skrik med henne och rida pa vildhistar med henne.
Jag ville ligga mig ner bland vitsippor pa varen och
bara vara.

MED DET SAGT, kan vi nog sla fast att 1sning ocksa ir
en upplevelse, och i bista fall far vi med oss nagot fran
den upplevelsen; boken séiger oss nagot. Och sedan
nir boken star i bokhyllan, kan den séiga nagot om oss.
Precis vad vara bocker séiger om oss, kan vara svart
att analysera fram sjélv. Jag kan i alla fall siga att
det i min bokhylla finns bade faktabdcker och fiktiva
romaner, men ingen som bestar av bade ock. Men
vem vet; kanske ritt hybridbok dyker upp och tycke
uppstar? Till dess kan jag bara dromma om de fan-
tastiska personlighetsanalyser som mina kommande
matgister kommer géra om mig da.

Sara Naslund
0921-77575
sara.naslund@svenskakyrkan.se
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Testa nagot nytt — eller
fortsatt med det du alskar

En ny termin &r igdng med
kérévningar, barngrupper och
manga fler métesplatser. Har
hittar du nagra av héstens grup-
per — alla datum och tider finns
pa svenskakyrkan.se/boden.

Liten och stor
DEn grupp for dig som &r hemma med
barn. Vi sjunger, pysslar, leker och fikar
tillsammans. Det &r helt gratis att delta,
och ingen féranmalan behdévs. Du kan
komma varje gang, eller de ganger som
passar er.

Liten och stor traffas i de olika
kyrkorna olika dagar. Fér tid och plats,
se kalendern pa hemsidan.

Friday hangout

DHang med pa vart roliga fredagshang
for dig i &k 5-7! Vi pysslar, pratar, har
andakt och gor roliga aktiviteter i Mari-
akyrkan, Savast. Ingen anméalan behdvs
och det ar helt gratis.

Fler matesplatser

Edesnack

) Samtalscafé pa torsdagar 17.30-19.30
i Edefors férsamlingshem. Vi traffas och
pratar, spelar spel och delar gemen-
skap 6ver en kopp kaffe.

Man ska leva

»Kom och umgas pa méndagar 13.30-
15.00 i Matteuskyrkan! Vi delar med

oss av vara tankar och livserfarenheter.
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kyrkan torsdagar 13.00-14.30 for dig
. som ar dagledig. Kom ofta eller ibland,
¢ stanna en stund eller hela traffen. Ingen
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Vi har en enkel andakt, fika, samtal
och skapande tillsammans. Ta gérna
med eget handarbete eller skapa nagot
pa plats till forman for Svenska kyrkans
internationella arbete.
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. DUnder allhelgonahelgen haller vara
: kyrkor, kapell och kyrkogérdar 6ppna

for stillhet, ljustandning och fika. Vi firar
minnesgudstjanster i kyrkorna och
tander ljus de som gatt fore. For datum
och tider — se hemsidan.

Candle light concert
DFredag 30 oktober 16.00 i Skogskapel-
let. Medverkande: Arvid Marklund och

. Emilia Lindfors Brannstréom

i Konserti allhelgonatid
© DFredag 30 oktober 18.30 i Overluled

kyrka. Medverkande: Julia Magnusson
och Jonas Oberg.

Musik i allhelgonatid

D S6ndag 1 november 16.00 i Rorviks-
kyrkan. Medverkande: Carina Sten-
berg, Karin Andersson och Johannes

. Bergqvist.
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INTERVJU

‘Lasning dr godis

ANNA GRENHOLM, forsamlingsprast

| Boden som ser berattelserna om Jesus

som en livskompass

for hjaman”

Romaner, faktabdcker, Bibeln forstas och ibland deckare, ofta
som pocket. Anna Grenholm &r forsamlingsprasten som inte
kan tanka sig en tillvaro utan lasning.

—Jag behover lasa for att ma bra, séger hon. Och utan
bocker och beréttelser, inget liv.,

TEXT: Anna Almqvist FOTO: Elvira Hemstrom

D Anna Grenholm é&r f6dd och upp-
vixtiBoden. Hennes forhallande
till berattelserna startade tidigt.
Redan som femaring lirde hon sig
ldsa nér hon satt hon i pappas kna
och stavade sig genom morgon-
tidningen. Hennes mamma hade
fantasi och berittade sagor som
hon sjélv hittade paistunden.

- Detlade grunden for mitt
behov av berittelser, sdger Anna.
Mammas saga om Mickel Rdv som
fick prickig svans nér han 1jog, den
borde jag ha skrivit ned.

KONFIRMATIONEN OCH tiden i Kyr-
kans ungdom blev viktiga f6r Anna
och visade viigen framat. Hon
préstvigdes 1993 och gifte sig sam-
ma ar med Sven-Olov. Med honom
fick hon tva egna barn och tva
bonusbarn. Under smébarnsaren

"Berdttelserna om Jesus dar
som en livskompass for mig”
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Anna Grenholms mamma berattade
sagor som hon sjalv hittade pai stun-
den. "Det lade grunden fér mitt behov
av berattelser”, sager hon.

hade hon mindre tid och ork att
l4sa for egen del.

- Dablev Astrid Lindgrens
sagoskatt en ventil, beréttar Anna.
Jag ldste Mio min Mio, Ronja
Rovardotter och Bréderna Lejon-
hjdrta for barnen. Min egen hog
av oldsta bocker véixte men ibland
fick jag en stund for mig sjilv,
medan maken lagade middag. Da
tappade jag upp ett bad, stéingde
in mig i badrummet och férsvann
ienbok.

NU AR BARNEN stora och det finns
mer tid for 1asning. Nir Anna reser
drryggsicken tung av bocker. Hon
avslutar alltid en bok hon pabérjat
dven om hon inte gillar den och
har svart att ga in i en bokhandel
utan att komma ut med en ny bok
under armen.

- Liasning dr som godis for
hjérnan, sdger Anna. Jag har alltid
tva eller tre bécker som ligger och
véntar pa nattygsbordet.

»



Muralmalningen som
ramar in ingangen till
kyrkorummet ar Annas
favorit bland bild-
berattelserna i Over-
lulea kyrka.
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Som férsamlingsprast

verkar Anna i pastoratets
alla fyra forsamlingar.
Hon har sin bas i Over-
luled kyrka i centrala
Boden.




»

De fem altar- R
tavlorna ger

liv &t Bibelns
skildringar.

“Historiskt sett har utsmyckningar och vaggmadlningar

P

anvants for att ge liv dt Bibelns skildringar. Det var
sarskilt bra for dem som inte kunde ldsa.”

Som kristen och priist har Anna
ett starkt band till Bibeln. Hon ar
sérskilt svag for evangelierna och
skildringarna om Jesu liv bland
minniskorna pé jorden.

- Berittelserna om Jesus dr som
en livskompass for mig, sdger hon.
Han fanns for alla svaga och hans
forhallande till samhéllets mest
utsatta visar mig hur jag ska leva
mitt liv.

UNDER STORRE DELEN av sitt prist-
liv har Anna tjanstgjort i Bodens
pastorat, bade som férsamlings-
prist och bitraddande kyrkoherde.
Hon har dven varit sjukhusprist
vid Sunderby sjukhus. De senaste
tre aren har hon tjanstgjort som
forsamlingsprist i Lulea domkyr-
kof6érsamling. Sedan april i ar 4r
Anna ater tillbaka i Boden.

- Boden dr hemma for mig, sé-
ger hon. Jag har alltid atervint hit
och fatt ett sa varmt vilkomnande.
Miénniskorna hér 4r omtdnksam-

ma, vinliga och #rliga, ndgot som
jag uppskattar.

Som férsamlingsprast verkar
Anna i pastoratets alla fyra for-
samlingar. Hon har sin bas i Over-
luled kyrka i centrala Boden.

Den ljusa och vackra kyrksalen
ar full av bildberittelser. Pa hogal-
taret langst fram finns fem tavlor
som skildrar scener ur frimst
Gamla testamentet. Ovanfor
sidoaltaret Mariakoret finns en
malning med ett ungt forildrapar
och Jesus som vilsignar deras lilla
barn.

- Historiskt sett har utsmyck-
ningar och viggmalningar anvénts
for att ge liv at Bibelns skildringar,
siager Anna. Det var sirskilt bra for
dem som inte kunde l4sa. En bild
siager som bekant mer dn tusen
ord.

Hon ger ett exempel:

- Krucifixet med den korsféste
Jesus berittar om hans lidande
och d6d. Det nakna korset beréttar

om uppstandelsen, att han bese-
grade doden och uppstod efter tre
dagar. Och vi far tro att Jesus ger
oss del av sitt eviga liv.

ANNAS EGEN FAVORIT bland alla
bildberittelserna i Overlulea
kyrka ir den stora muralmal-
ningen som ramar in ingangen
till kyrkorummet. Hon visar och
berittar:

- Har finns historien om den
fortappade sonen som atervinder
hem och vilkomnas med en hej-
dundrande fest. Har ser du herden
som ldmnar hjorden och gor allt
for att finna ett forirrat far och hir
dr kvinnan som viander upp och
ner pa hemmet for att hitta sitt
borttappade mynt.

- Den hir viggmalningen
berattar om Guds kérlek till oss
miénniskor, siger Anna. Gud letar
och langtar och star helt enkelt
inte ut med att sakna en enda av
oss. Han vilkomnar oss i sin famn.

INTERVJU

boktips

Annas bésta
tips

... for dig som
vill lara kdnna
Gud

DBibeln. Ta
kontakt med en
prast eller en
kristen kompis
om nagot kanns
svart att forsta.

... for dig som
laser for bar-
nen

DBarnens Bibel
och bocker-

na om Alfons
Aberg av Gunilla
Bergstrom.

... for dig som
gillar gripande
romaner med
mycket klok-
skap

DKvinnor jag
ténker pa om
natten av Mia
Kankimaki och
Farskt vatten till
blommorna av
Valerie Perrin.
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BIBELLASNING

Om
att 1asa

"Férstar du vad du laser”
fragade Filippos, en kristen fér-
kunnare, en etiopisk hovman?

"Hur skulle jag kunna det utan
att nagon vagleder mig” svarade
hovmannen.

D Den etiopiske hovmannen laste
fran profeten Jesajas bok: "Liksom
ett far som leds till slakt, liksom
ett lamm som &r tyst infor den
som klipper det 6ppnade han inte
sin mun.” Genom férédmjukelsen
blev hans dom upphévd. Vem kan
rikna hans efterkommande, néir
hans liv nu upphdgjs fran jorden?

Hovmannen undrar om pro-
feten talar om sig sjalv eller om
nagon annan.

Filippos forklara da att profe-
ten ”ser” in i framtiden, ser hur
Jesus Kristus kommer till oss och
fullkomnar Guds plan att frilsa
oss manniskor.

Filippos gor det sa bra att
hovmannen stannar sin vagn vid
ett vattendrag och ber om att fa bli
dopt.

(Den hir berittelsen kan du ldsa
i Apostlagdrningarnas 8 kapitel,
vers 26-40)

ATT LASA AR nagot fantastiskt

och vildigt méanskligt. Bokstéver-
na, symbolerna, blir till ord och
meningar. En text blir till, pa ett
papper eller pa ett annat media.
Tecknen har sin mening och jag kan
tolka dem och fa dem begripliga.

Fast hovmannen léste texten
forstod han inte ssmmanhanget,
eller som vi gérna siager kontexten.
Hovmannen kunde inte veta att
den text han liste skrevs cirka 600
ar fére Kristus. Hovmannen visste
inte vad som hént i Jerusalem, han
kunde inte koppla ihop den gamla
texten med det som Filippos
forkunnade.

For allt vi ldser maste tolkas.
Vissa texter dr véldigt enkla och
begripliga medan andra kréver
forstaelse och speciella kunskaper.
Téank bara att du skulle l4sa en

8 HOSTEN 2026
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“Kristen tro hdmtar ndring och inspiration i bibelns

olika bocker, texterna ger oss en aning om Gud och

Guds vilja i vara liv.”

avhandling i teoretisk fysik om du
inte &r en fysiker...

Kristen tro himtar niring och
inspiration i bibelns olika bocker,
texterna ger oss en aning om Gud
och Guds viljaivara liv. Precis som
hovmannen maste vi ldsa texterna
och vi maste tolka eller fa dem tol-
kade och satta i sitt ssmmanhang,.

Nér hovmannen last texten och
fatt allt som hént sedan forklarat
for sig, da hinde det nagot med
honom, da kunde han slidppa in
den Gud han inte visste fanns, ini
sitt eget liv.

Den text han laste grep tag i ho-
nom, han blev berord av Guds Ande
och han kunde komma till tro.

NAR JAG VAL knickt lisandets kod

blev jag en bokmal, ivrigt pahejad

avmin mamma. Jag ir tacksam for

hennes inspiration att lisa, det har

oppnat en fortrollad virld som jag
verkligen inte vill vara utan.

Vem vet vart ditt 1asande

. kanforadig?

7 Ivar Sundstrom
Kyrkoherde
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lasa

Nar orden far ta tid

TEXT OCH ILLUSTRATIONER: Sophie Ekman FOTO: Mikael M Johansson




TEMA

Enbok kraver nagot av oss som mycket annat inte gor:
tid, koncentration och nérvaro. Kanske ar det just darfor

den fortfarande behovs.

ileverien textrik tid. Medde-
landen, nyheter, mejl och inlagg
fyller dagarna. Anda har nagot blivit

nog for att den ska borja géra nagot
med oss.

Bocker far ta stor plats hemma hos
forfattaren David Lagercrantz. I arbetsrum-
met, som ocksa fungerar som bibliotek, star
bokhyllorna titt 1angs vaggarna. Ett stort gam-

malt skrivbord upptar rummets mitt, med utsikt
mot en skola och ett kyrktorn. I hyllorna trings
favoriter som blivit kvar, ndgra som f61jt honom
dnda sedan ungdomen.

-Igrunden har jag nog alltid velat lisa, eftersom
jag sa tidigt ville skriva. Det hinger ihop. Nér jag var i
sena tonaren betydde ldsningen allt. Litteraturen var
mitt universitet. Jag blev den jag blev genom bocker-
na jag laste.

Han liste langsamt och intensivt, strok under me-
ningar och atervinde till vissa stycken om och om igen.

- Det &r det fina med bocker. Man kan ga tillbaka,
ldisa om och stanna kvar i nagot. I en bok far lasning-
en taden tid den behover.

dorrar till nya véarldar och kénslor. Fjodor

Dostojevskij och Knut Hamsuns tidiga bocker
betydde mycket for honom som ung. Och The God-
father gjorde starkt intryck nér han var 16 ar.

- Jag brukar skoja om att jag blev riktigt intresserad
av bocker nér jag kom till sidan 24 dar Sonny Corleone
smiter iviig med sin dlskarinna pa broéllopet. Da ldste
jag min forsta sexscen. Det var helt revolutionerande
for mig. Plotsligt blev litteraturen véldigt spdnnande.

Varfor en bok kan gripa tag sa starkt i oss tror han
hinger ihop med nagot djupt ménskligt.

- Jag tror att vi ndgonstans ir genetiskt program-

D avid minns hur litteraturen tidigt 6ppnade

Det finns ndstan inget vackrare dn nar
nagon lyckas sdtta ord pa nagot man

sjalv bara anat eller kint.
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svarare: att stanna kvar i en text linge

David Lagercrantz

merade for berittelser. Mycket tyder pa att vi inte
bara blir mer engagerade av historier, utan ocksa
minns dem béttre dn ren information.

For David ar berittelser ett sétt att forsta livet.

— Dirfér handlar historier sa ofta om drama, konflik-
ter, sadant vi sjilva kanske inte vill uppleva i verklighe-
ten. Vilidser om det for att férsta, bearbeta och kanske
6va oss pa hur vi sjélva skulle hantera svara situationer.

Genom litteraturen kan vi ocksa fa syn pa vem vi ér,
och kanske vem vi kan bli.

—Det dr det vackra med ldsning. Man kan se sig
sjilviandra minniskor, men ocksa se virlden genom
nagon annans dgon, ndgon som lever ett helt annat
liv. Genom det kan vi foréndras.

- Ibland kan berittelser ocksa vicka engagemang,
langtan eller en eld inom oss. Vi liser om méanniskor
som soker och strivar, och plotsligt kinner man ”sa
dar vill jag ocksa leva!”

Nir en berittelse verkligen griper tag hinder nagot
mer.

- Man gar helt in i berittelsen och glommer sig
sjilv. Man kan inte sluta tinka pa den. Det dr niistan
ett saligt tillstand.

mycket dr kort, snabbt och l4tt att 1dmna. I socia-

la medier blir vi hela tiden pAminda om oss sjilva
och jAmfor oss med andra. En riktigt bra berittelse
kan fungera pa ett annat sétt. Den later oss férsvinna
ininagot annat fér en stund.

David tror ocksa att litteraturen kan béra oss ge-
nom svara perioder och visa att vi inte &r ensamma.

- Litteraturens stora uppgift ar att trosta. Nar vi
laser och kinner igen oss forstar vi att det vi sjilva
kinner ocksa dr en del av ndgot allmidnménskligt,
nagot minniskor har upplevti alla tider.

Ibland far vi dessutom ord pa sadant som annars ir
svart att forsta eller uttrycka. En kénsla, en sorg, en
langtan.

- Det finns néstan inget vackrare #n nir nagon
lyckas sitta ord pa nagot man sjilv bara anat eller
ként. Nar man hittar orden fér det, kan det néstan bli
en vig till 1ikning.

Kan lésning ocksa rymma nagot andligt eller exi- »

Kanske ar just den kénslan extra viktig i dag, nir sa
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FérDavid Lagercrantz
“och Lars Strannegérd ar
“lasning ett satt att forsta
bade sig sjalv och vérlden.

i ‘
T
L IR fortom

David
Lagercrantz
Alder: 63 ar.
Familj: Gift med
Anne Lagercrantz,
tre barn.

Bor: Stockholm.
Gor: Forfattare
och journalist. Har
bland annat skri-
vit Jag &r Zlatan
lbrahimovi¢ och
bocker i Millenni-
um-serien.
Bocker som
stannat kvar:

D The Anxious
Generation av
Jonathan Haidt.
Om unga, sociala
medier och psy-
kisk ohalsa.
DFréga 7 av
Richard Flanagan.
Om historia, skuld
och manniskans
livsvillkor.
DLeonardo da
Vinci av Walter
Isaacson. Om
kreativitet, nyfi-
kenhet och fritt
tankande.

Lars
Strannegérd
Alder: 56 ar.
Familj: Fru och
tva barn.

Bor: Stockholm.
Gor: Rektor for
Handelshogsko-
lani Stockholm
och professor i
foretagsekonomi.
Bocker som
stannat kvar:

D Det bléser pa
ménen av Eric
Linklater. En
barndomsbok
som gjorde starkt
intryck.

D Gentlemen av
Klas Ostergren.
Oppnade en fri
och spannande
varld.

DLiken vi begrav-
de av Lina Wolff.
Enroman som
fick honom att
langta tillbaka till

lasningen.
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TEMA

Lars Strannegard laser garna nar han reser, pa tag
eller flyg, eller tidigt pa morgonen néar huset ar tyst.
"Nar jag kommer ini en bok kan jag g& och

langta tillbaka till den”, sager han.

Foto: MIKAEL M JOHANSSON

stentiellt? For David ar svaret ja. Han beskriver stora
litterédra eller konstnérliga upplevelser som en kénsla
av klarhet, ndstan som en uppenbarelse.

- Verkligt stora konstupplevelser kan 6ppna na-
gontingioss. Det dr nog i konsten jag har haft mina
mest religiosa upplevelser.

“Livet dr sa flimrande. Det dr intryck
precis hela tiden och telefonen har en
enorm dragningskraft. Da blir lasningen

som ett slags mentalt spa.”
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Lars Strannegard

Behovet av bocker har inte forsvunnit, menar han.
Men ldsstunden konkurrerar med mycket annat.

- Det dr inte manga ar sedan man gick ner i tunnel-
banan och sdg ménniskor l4sa i sina bécker. Nu sitter
niastan alla och flippar pa sina telefoner. Det ar klart
att det forandrar oss.

ska uppticka att lisningen kan ge nagot som
flodet sillan ger. Lugn, sammanhang och en
mdjlighet att stanna kvar i en tanke.

E 3 amtidigt hoppas han pa en motrérelse. Att fler

anledningar att ldsa mer

‘I Du far vila Du far fler Du tranar

fran dig sjalv ord for livet tanken

En bok kan lata Litteraturen kan Lang, samman-
dig férsvinnain satta ord pa hangande text

i ndgot annat en
stund, bort frén
jamforelse, oro
och fléden.

kénslor, sorger
och langtan som
annars kan vara
svara att forsta.

hjalper oss att
stanna kvar ien
tanke och forsta
nagot pa djupet.

Med Jag &r Zlatan Ibrahimovié nadde David Lagercrantz
manga nya lasare. "En hel generation laste sin férsta
bok genom Zlatan-boken. Det &r nog det finaste

jag har gjort”, sager han.

Foto: MIKAEL M JOHANSSON

—Jag tror att ménniskor mérker att man faktiskt
mar bittre nir man lidser och loggar ut lite. Man far
ettannat lugn.

Det géller inte minst unga, tror han. Dir behover
man ocksa tala om ldsning pa ett sétt som lockar.

- Unga ménniskor vill vara coola. Man maste forsta
att lasning faktiskt dr ndgonting hiftigt. Det visar att
du dr intresserad av vérlden och vill férsta mer.

For David finns det nagot sérskilt i den langsamma
boklasningen.

- For mig har 14sning alltid handlat om att kunna
atervinda. Du kan ga tillbaka, stanna upp och férséka
forsta nagot pa djupet. Nir man liser pa riktigt kan man
stanna kvar i en tanke eller kiinsla pa ett annat sétt.

Lars Strannegard. Fér honom hor den néra ihop
med bildning och reflektion.

Som rektor fér Handelshogskolan i Stockholm ror
sig Lars mellan studenter, seminarier och lektions-
salar. Hir talas det forstas mycket om ekonomi och
ledarskap, men ocksad om empati och kultur, sadant
som hjilper oss att forsta ménniskan nér tekniken
forandrar mycket. For Lars borjade ldsningen tidigt.
Den fanns bara dér.

- Jag viixte upp i ett hem med manga bocker, och

E S amma langsamma lésning ir viktig ocksa for

Du ser varlden Du far ett ) N
genom nagon annat lugn G \
annans 6gon Lasning kraver tid & 3

Nar du laser far
du mota erfaren-
heter som inte
ar dina egna. Det
kan vidga blicken.

och narvaro,men | eb;’ R
kan ocksa ge just J\NZN
dettillbaka.En 8%

stund dar tempot

far sjunka.




Bokmarket gor det
latt att atervanda till
ett uppslag
i en bok.

jag laste. Det gjorde man lite till mans, siger han.

Han minns de réda och grona bokryggarna pa
fem-bockerna av Enid Blyton, och dventyrsklassiker
som Moby Dick och De tre musketorerna.

Han minns dven en tid innan skirmarna tog plats i
varje paus.

- Det fanns ju inte skirmar. Mina barn kan ldgga
sigien soffa och chilla och da tar de fram skidrmen.
Nér vi chillade kunde man ligga och ldsa en bok och ta
det lugnt.

I dag beskriver han lasningen néstan som en lyx.
Inte for att bockerna ir otillgéingliga, utan for att
tiden och koncentrationen har blivit det.

- Det dr otroligt harligt nar man val gor det. Livet ar
sa flimrande. Det ir intryck precis hela tiden och tele-
fonen har en enorm dragningskraft. Da blir lasningen
som ett slags mentalt spa.

ning. Inte som en samling fakta att briljera med,
utan som ett sitt att rora sigi véarlden.

- F6r mig betyder bildning, enligt Ellen Keys defi-
nition, det som finns kvar nir vi har glomt det vi lirt
oss. Det &r helt viisensskilt fran allmédnbildning,

Och man blir aldrig firdigbildad, menar han.

—Man ir inte bildad. Jag anser att det dr omgjligt
att vara det. Daremot kan man forséitta sig sjdlviett
bildningslige. Den dag du siger “nu ir jag bildad”, da
har du inte forstatt vad bildning &r.

Lasningen kan vara en vig in i just det ldget. Inte
for att den alltid ger sdkra svar, utan kanske tvirtom,
for att den gor oss mindre tvirsikra.

- Lasning gor att du hdmtar in beskrivningar av
vérlden. Sarskilt om man léser bra saker. D& skruvar
det till nagonting. Det far en att se nagot nytt, forsta
en annan ménniska, férsittas i en annan tid eller pa
en annan plats.

Bra litteratur gor vérlden lite storre och det egna
jaget mindre sjalvklart.

| Or Lars hianger ldsning nira samman med bild-

—Nir man laser bra saker vidgas skygglapparna
lite. Man blir mindre tvérsiker.

Men Lars vill inte sédga att 1asning automatiskt gor
oss goda eller empatiska. Sa enkelt ir det inte.

- Man ska inte tro att kultur fungerar som en
grimma som séger: l4s det hir och bli snéll. Kultur ska
Oppna upp och inte ge fardiga svar.

Pa Handelsh6gskolan far studenterna dirfor inte
bara mota kurslitteratur. Har finns ocksa bokcirklar
dér de far lasa och samtala om bocker tillsammans.

- Nér man laser samma bocker och diskuterar dem
bygger det en kéinsla av samhorighet. Man delar en
virld. Att sitta ord pa sina reflektioner dr ocksa ett
satt att tdnka.

en tid diar mycket gar snabbt ser Lars reflektionen
som en motkraft.

- Det finns forskning som séger att det bésta for
tiankande och reflektion #r att ta till sig ganska lang,
sammanhingande text. Lasning dr kronjuvelen.

Han ir inte teknikfientlig. Film, ljudbdcker och
digitala berittelser kan ocksa vara starka kulturella
uttryck. Men den langa l4sningen trinar nagot sér-
skilt: férmagan att stanna kvar i en tanke.

- Man maste skapa en kultur. Det ir det vi férsoker
gora hir med bokcirklarna, att skapa ”the habit of
reading”.

Nér Al och annan teknik kan gora allt mer, tror
Lars att det ménskliga blir &nnu viktigare: omdo-
met, medkénslan och férmagan att forsta en annan
ménniska.

- Det finns fortfarande saker som &r genuint
ménskliga. Du har ett medvetande. Du har ett omdo-
me, en bedomningsférmaga, som kan informeras av
teknik men som édnda dr din. Och du har en autentisk
medkiénsla, nagot som dr pa riktigt.

Kanske dr det darfor lasningen fortfarande behovs.
Den later tanken mogna, nir mycket annat vill fa oss
att skynda vidare.

satt att
hitta

tillbaka

... till Iasningen

‘I Ge bokenen
chans

For att lasningen
verkligen ska
Oppna sig kravs
tid. Nagra sidor
racker inte alltid.
Man behéver
hinna komma in
i boken, nastan
glémma tid och
rum.

Valjmed

lust
Lasning behover
kannas levande
och lockande.
Om boken trots
allt inte dppnar
sig efter en
stund, valj en
annan.

Skapaen
stund som
haller
Det &r lattare att
stanna kvarien
text nar inget
annat pockar
pa. Valj en stund
som faktiskt
fungerar: nér
huset ar tyst,
pa taget eller
en stund pa
morgonen.

Las lang-

samt nog
for att kunna
atervinda
Enav bokens
stora styrkor
ar att man kan
stanna upp, lasa
om och forsta
nagot pa djupet.
Stressa inte.

Prataom
detdu
laser
Nar vi samtalar
om samma
bok, delar vien
varld och far syn
pa vara egna
tankar.
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MOTET

VICTORIA LARM OCH CHRISTER STURMARK

"Det var som
forutbestamt att
det skulle bli vi”

De laser varlden pa helt olika satt — hon genom tron, han
genom vetenskapen. Andé kandes karleken sjalvklar frén forsta
stund. Ochi de stora fragorna om livet fann Victoria Larm och
Christer Sturmark nagot gemensamt.

kort om

... Christer
Sturmark och
Victoria Larm
Alder: Christer
62 ar, Victoria
42 ar.

Familj: Christers
son Leonardo,
16 ar.

Bor: Lidingo.
Gor: Christer ar
forlagschef pa
Fri Tanke och
chefredaktor
for tidskriften
Sans. Victoria ar
forfattare.
Aktuell: Victoria
ar aktuell

med romanen
Méstaren frén
Venedig.

TeXT: Linda Newnham rOTO; Theresia Kohlin

DVictoria Larm hade bénkat sig langt fram pa Cirkus
iStockholm for att lyssna pa en av viirldens mest
inflytelserika tdnkare, Steven Pinker, prata om hur
vi skapar en bittre virld. Men forst kleven man med
tofs upp pa scenen.

Hon lyssnade lite forstrott, men efter en stund byt-
te mannen nagra ord med en person i kulissen. Nir
han vinde sig tillbaka mot publiken gick en impuls
genom hennes kropp: Vi tva ska prata med varandra.

- Det var som forutbestamt att det skulle bli vi,
séger hon.

Foga visste Victoria, som just konverterat till kato-
licismen, att hon fastnat for en av Sveriges mest profi-
lerade sekuldra humanister, Christer Sturmark, en
man som ldnge argumenterat for att Gud inte finns.

- I varavigselringar star det entangled, ett feno-
men inom kvantfysiken dér tva partiklar kan befinna
sig langt ifran varandra, till och med ljusar bort, och
dnda vara sammanflitade. Det dr en fin metafor f6r
var relation, sdger Christer.

“De forsta manaderna sa vi till folk att vi
traffats ett dr udtgare for att inte fram-

sta som helt knappa.”

14 HOSTEN 2026

Christer Sturmark

Vi ses hemma i parets villa med utsikt 6ver vattnet
pa Liding6. Christer var pa 90-talet it-entreprenéren
som gjorde exit strax fore it-bubblan sprack. Sedan
bytte han spar och startade bokforlaget Fri Tanke
tillsammans med Bjorn Ulvaeus, ett férlag med fokus
pa vetenskap och samhillsfragor.

Victoria kom nyligen ut med den historiska spén-
ningsromanen Mdstaren fran Venedig.

Att tva kulturpersonligheter bor hir dr svart att
missa. Vaggarna ir fyllda med bocker, konst och foto-
grafier, inte minst pa David Bowie.

—Min husgud, sdger Christer och ler.

TILLBAKA TILL HOSTEN 2019. Efter kvillen pa Cirkus
kontaktade Victoria Christer pa Messenger nistan
direkt. Tre dagar senare gick de pa sin forsta dejt och
efter en vecka hade de flyttat ihop.

- Redan forsta gangen jag och Victoria sags visste
vi. Det fanns liksom inga tveksamheter, det kéindes
sjalvklart pa ett sitt som jag aldrig tidigare upplevt,
siager han och skrattar till:

- Fast de forsta manaderna sa vi till folk att vi
traffats ett ar tidigare, fér att inte framsta som helt
knéppa.

Victoria hade inte heller upplevt nagot liknande.
Innan métet med Christer var hon instélld pa att leva

»
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Christers och Victorias hem ligger pa Lidingd, med fantas-
tisk utsikt 6ver vattnet. Har tillsammans med Christers son
Leonardo.

ensam, mycket for att hon ofta upplevde en kéinsla av
ensamhet i samvaro med andra.

—Jag dr en introvert person som samtidigt har
mycket prat inom mig. Jag konsumerar bocker, artik-
lar och seminarier och élskar att diskutera allt detta
for att fordjupa mig. Men jag visste inte att det fanns
en liknande person. Darfor blir jag ofta tyst i andras
nirvaro och kinner mig &nnu mer ensam &n om jag
drar mig undan och &r for mig sjilv. Men, det fanns
saklart ocksa en lingtan efter den stora kiirleken,
sager hon.

ATT DET AR exakt 20 ar mellan dem spelar mindre
roll. Nyfikenheten pa livet och tillvaron kéinner ingen
alder. Det innebér inte att de alltid haller med varan-
dra. Pa en springande punkt har de motsatt uppfatt-
ning — tron.

Victoria berittar att hon inte kommer fran en
religios familj.

- Mina foraldrar ar snarare team Christer.

Det borjade med att hon hittade zenbuddismen
och meditationen, som fick henne att blicka inat.

- Jag tror inte att vi uppfinner vara djupaste
overtygelser, utan att vi gradvis upptiacker dem inom
oss sjilva. Som ung ténkte jag aldrig pa mig sjalv som
kristen eller gudstroende. Det var férst i 30-arsaldern
som jag forstod att jag alltid hade varit det och att det
fanns en infrastruktur for ménniskor som mig, som
kan leda till en férdjupad andlighet.

Atthon drogs till den katolska kyrkan har flera
orsaker.

—Jag har alltid dlskat klassisk musik, konst och
arkitektur, och allt det finns i den katolska kulturen.
Men det dr den kontemplativa traditionen inom

»

tycker
till
Det tror jag

hénder efter
déden:

Christer:
—Jag tror att
det biologiska
slutet &r slutet.
Nar hjartat och
hjarnan upp-
hor att fungera
upphor ocksa
medvetan-
det. Kroppen
férmultnar
och atomerna
atervander

till jorden och
atmosfaren, till
kretsloppet.

Victoria:
—Jag tror att
livet som vi
kanner det ar
ett kort ske-
ende och att
det finns lager
inom oss som
inte dor. Under
allt det synliga,
kroppen du
befinner dig
inu, finns de
dar skikten
hela tiden.
Ungefar som
vagen som
reser sig ur
havet for att
sedan sjunka
ner i det stora
blaigen.

ag tror inte att vi uppfinner vara

djupaste overtygelser, utan att vi gradvis

uppticker dem inom oss sjdlva.”

Victoria Larm

HOSTEN 2026

katolicismen som dr min grej, inte det politiska eller
dogmatiska. Jag ér for abort och kvinnliga prister.

Christer beskriver sig ocksa som en s6kare och
intresserade sig tidigt for existentiella och moralis-
ka fragor. Han léste filosofer som Bertrand Russell,
vilket ledde honom till en naturalistisk varldsbild.

- Jag tror att varlden &r naturlig, inte 6vernatur-
lig, och att det bista siittet att forsta den dr genom
rationell undersokning, alltsa vetenskap. Jag ser inga
skél att plocka in en hypotes om ett gudsvisen som
forklaring till det som sker. Det 6kar inte sannolik-
heten for att virlden ser ut som den gor, tvirtom.

AVEN OM DERAS svar ser delvis olika ut delar de

det existentiella s6kandet, och funderar pa samma
stora fragor, som mening, moral och méinniskans
platsi tillvaron. Han kallar sig sekuldr humanist, en
livsaskadning som betonar fornuft, vetenskap och
ménskligt ansvar.

- Anledningen till att jag engagerat migiden
internationella humanistrorelsen ar att jag vill verka
for ménskliga rattigheter och motarbeta dogmatiskt
fortryckireligionens namn. Men jag har inget behov
av att 6vertyga manniskor om att Gud inte finns.

—Vem var det som sa: ”Christer Sturmark, ar det
han som hatar Gud?”, skrattar Victoria.

Det innebér inte att han saknar féorundran infér
livet.

- Ibland far jag h6éra ”jaha, du ir ateist, sa du tror
inte pa nagot som ir storre dn dig sjélv.” Men i stort
sett allt &r ju storre 4n jag, ta bara universum eller de
kérleksband som knyter ihop mig med min élskade
och min son, séger han.

Men han har aldrig, inte ens i kris, bett. Det gor
didremot Victoria varje kvéll. Hennes bon dr en kon-
templation tillsammans med rosenkransen.

- Det som hénderibonen ir att jag steg for steg
slapper taget om illusionen om jaget for att hitta in
till den plats dir mitt sanna jag bor. Dar upphor jag
som ménniska att existera, liksom griansen mellan
den inre och yttre vérlden, och dir finns Gud. Jag be-
hover dessa djupdykningar for att vara en béttre och

Véggarnai parets villa &r fyllda med bécker, konst och
fotografier, inte minst pa David Bowie. "Han &r min husgud”,
sager Christer.



VICTORIA LARM
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mer uppriktig ménniska som agerar utifran godhet,
séger Victoria.

Som att du ar en del av nagot stérre, en stérre
energi?

- Ja, jag tror att Gud ar allt och att allt &r Gud, sdger
Victoria.

Vad ger tron dig?

- Fragan ir svar att svara pa eftersom jag inte vet
hur det ir att leva utan den. Det dr som att svara
pa hur det kiéinns att andas. Jag vet ddiremot hur jag
reagerar om jag riktar blicken for mycket mot ytter-
virlden och inte tar hand om mitt inre liv med hjalp
av de kristna ritualerna. Da blir jag kénsligare och
otaligare. Jag blir en mer odriglig och snarstucken
maénniska, siger hon.

Vi pratar om vikten av existentiell hilsa, alltsa vart
forhallande till livets stora fragor: Vem ar jag? Vad 4r
meningen med livet? Vad hinder nir jag dor?

- Om vi bara shoppar, renoverar kok och fokuse-
rar pa att klittra i karridren bottnar vi aldrig i livets
djupare mening, siger Victoria.

- Ja, att vi lar oss reflektera existentiellt och etiskt
tror jag ar superviktigt, bade for oss sjilva och for var
relation till virlden och varandra. Det ar darfor jag
har arbetat for att de hir fragorna ska fa stérre plats
i skolan. Aven unga som inte ser sig som religiésa be-
hover fa fundera 6ver livet och déden, siger Christer
och lagger till:

-Som du forstar dr det kortare vig mellan vara tva

Det tycker
jagérbra
med religion

Christer:
—Manniskor
kan pa ett
individuellt
plan kédnna
fértréstan och
hopp genom
sin gudstro.
Jag tror ocksa
att gudstro i
vissa fall kan
ha betydande
transformativa
effekter, till
exempel hjélpa
manniskor ur
missbruk, kri-
minalitet eller
andra former
av fortvivlan.
Victoria:
—Den manar
manniskan

till férdjupad
sjalvrannsakan
som i basta
fall ger sunda
parametrar

i moraliska
fragor.

Det tycker
jag érbra
med sekular
humanism

Christer:
—Det aren
livsdskadning
som, om den
hade stérre
utbredning i
varlden, skulle
kunna leda

till minskat
fortryck och
storre respekt
for manskliga
rattigheter.
Victoria:
—Den manar
manniskor till
filosofiskt och
etiskt tank-
ande aven nar
man har plock-
at bort Gud ur
ekvationen. Till
skillnad frén
ateism, som
inte manar till
nagot.

livsaskadningar &n manga tror. Vi ir bada extremt
fascinerade av verklighetens yttersta natur och med-
vetandets filosofi.

Hade det varit jobbigare om ni haft vitt skilda
politiska ideologier?

- Det tror jag, sdger Christer och berittar att han
har flera religiosa vinner och tycker att det dr stimu-
lerande att diskutera med lirda troende personer.

- Och jag tror inte att du hade kunnat frossa sa
mycket i dina intressen om du blivit ihop med en
kvinna med liknande livsaskadning. D& hade ni suttit
hir och hummat och hallit med varandra, siger
Victoria.

Vad gor ni ndr debatten er emellan hettar till?

- Victoria brukar konstatera att det &r skont att
veta att oavsett vad vi tror, sa dr det som det &r, séiger
Christer.

—Ja, hur starka argument vi &n har kan ingen av oss
veta sikert, siger Victoria.

Héander det att ni avbryter diskussionen fér hus-
fridens skull?

-Bade ja och nej. Om jag ir jattetrott eller pa all-
mint daligt humor av hormonskil brukar jag féresla
att vi pratar vidare en annan dag, siger Victoria.

Sedan erkénner de att de krigar varje dag.

- Varje kvill spelar vi blixtschack, ett femminuters-
parti, och da dr det krig, séiger Christer.

- Det ar det verkligen. Viblir sa ledsna nér vi forlo-
rar. Som tur ir vinner jag oftast, sdger Victoria och ler.

HOSTEN 2026
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Johan Garde,
prast.
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Vartor bendver v

Vad hander i oss nar vi tander ett ljus for nagon vi saknar? Och behdvs det en
sérskild dag for att minnas? Prasten Johan Garde funderar 6ver varfor
vi ténder ljus, och vad som kan béra oss i sorgen.

TEXT: Sophie Ekman FOTO: Zandra Erikshede

Manga ténder ljus under allhelgonahelgen. Varfér da?

—Jag tror att det héinder mer i oss 4n vi kanske tin-
ker. Det riacker inte att bara kiinna, vi behéver ocksa
fa uttrycka det. Det som finns inom oss vill ta form.
Nir vi tander ett ljus gor vi nagot av det som annars
bara stannar i kdnslan.

Behdver vi en sérskild dag for att minnas?

- Egentligen kan vi minnas nir som helst, sak-
naden finns dar oavsett. Men vi kan behéva en dag
som hjalper oss, en dag da det ir tillatet att verkligen
sakna. Om vi bar sorgen fullt ut hela tiden skulle vi ga
sonder. Hér far den utrymme. Kyrkoéaret ger oss en
tid att stanna upp, minnas och sorja, och att veta att vi
inte dr ensamma.

Vad &r det egentligen vi gér nér vi minns ndgon?

- Viférsoker hantera en dubbelhet: att nagon dr sa
viktig for oss, men inte lingre finns hir. Ibland minns
vi med viarme och tacksamhet, ibland det som inte
blev sagt eller relationer som aldrig blev hela. Och vi
sorjer inte bara personen, utan ocksa det som inte
blev, framtiden som aldrig fick hénda.

Tar sorgen nagonsin slut?

- For vissablir den littare att bara. For andra tar
detlang tid. Vi tinker girna att sorg ska se ut pa
ett visst sitt, men sa dr det inte. Ofta férindras den
snarare dn férsvinner. Den kan fa nya nyanser, men

den kan ocksa komma tillbaka, starkt, langt senare.
Det finns inget ritt séitt att sérja. Och ingen tidsgrins.
Ibland behéver man bara fa ha en dag dér sorgen far
vara bottenlds.

Vad kan béra nér inget riktigt kdnns tréstande?

—Ibland ar det just det konkreta som hjilper. Att
tinda ett ljus, att gora nagot litet. Fér orden ricker
inte alltid till. Samtidigt kan ord béra. Bibeltexter kan
vara som en livboj, inte for att allt kéinns bittre, men
for att man har nagot att halla fast vid tills det ljusnar
igen.

“Orden rdcker inte alltid — men ett ljus
kan bdra det vi inte kan sdga.”

Varfér séker sig sé manga till kyrkogéardar just den
hér helgen?

- Jag tror att det handlar om att fa vara tillsam-
mans, utan krav. Vi gor samma sak, men var och en pa
sitt sétt, och det finns nagot trostande i det. Och sa ar
det juvildigt vackert, ett hav av ljus i morkret.

Vad skulle du vilja sdga till den som béar pa sorg?

- Att du inte behover bara den ensam. Du behéver
inte ha alla svar. Ibland ricker det att fa minnas, att fa
sakna, att fa téinda ett ljus.
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HUR LASER VIBIBELN IDAG? Enny Oversattning av Nya testamentet

har just getts ut. Men hur laser vi Bibeln i dag? Maste man forsta allt — eller kan
texten ocksé fa vara nagot man upplever?

TEXT: Sophie Ekman FOTO: Marcus Gustafsson, Mikael M Johansson

nyfiken
pa

...nyaNya
testamentet?

LAS DEN
SOMPOCKET
Nya testamen-
tet, 2026 ars
oversattning,
Verbum forlag

DDen nya dver-
sattningen finns
som storpocket,
for dig som vill
lasa Nya tes-
tamentet mer
som en vanlig
bok. Kapitel och
verser finns kvar,
men texten far
|6pa pa, lite mer
ostort.

LYSSNA PA
ARBETET
BAKOM
NT 2026-
podden

DEn podd om
ordvalen, tolk-
ningarna och
manniskorna
bakom den nya
dversattningen
av Nya testa-
mentet.

Mikael Winninge, 6versattningsdirektor

pa Bibelsallskapet:

“Sprdket forandrar
hurvi ldser”

D Arbetet med 6versattningen av Nya testamentet har
pagattifem ar och engagerat forskare, sprakvetare
och teologer. Mikael Winninge har lett arbetet fran
start.

Varfér behévs en ny éverséttning just nu?

- Spréaket fordndras hela tiden, och det paverkar
hur vi forstar en text. Samtidigt har forskningen gatt
framat, sa vi vet mer i dag 4n nér de tidigare 6versitt-

» ningarna gjordes. Den senaste dversiattningen av Nya

testamentet gjordes pa 1970-talet, sa det fanns ett
behov av att se 6ver spraket.

Vad é&r det viktigaste ni har velat uppna?

- Att gora en 6versittning som ligger néra grund-
texten men samtidigt fungerar pa svenska. Det hand-
lar om att vara trogen innehallet och uttrycka det pa
ett siitt som gar att ta till sig.

Vad ér den stérsta skillnaden jamfért med tidigare
overséttningar?

-Viharihdogre grad latit det frimmande i texten
synas. Bibeln &r skriven i en annan tid och kultur, och
det ska inte nutidsanpassas. Samtidigt har vi arbetat
mer med inkluderande sprak i nira anslutning till
grundtexten.

- I vissa fall har det ocksa handlat om att gora bety-
delsen tydligare. Ett ord som tidigare 6versatts med
“broder” kan ofta erséttas med “bréder och systrar”
eller “syskon”, eftersom det i grundtexten ofta syftar
pabade mén och kvinnor.

Vad har varit svarast i arbetet?

- Det dr ofta ord med stor betydelse som saknar en
enkel motsvarighet pa svenska, som “omvindelse”.
Grekiskan kan betyda “andra sitt sitt att tinka” men
ocksa “angra sig”, beroende pa sammanhang. Da
maste man gora avvigningar och acceptera att inget

alternativ blir helt perfekt.

Vad hoppas du att den hér éversattningen ska
betyda for médnniskor som laser Bibeln i dag?

—Jag hoppas att den vicker nyfikenhet. Att man
uppticker att det finns flera sétt att 1isa och forsta
texten.

Vad skulle du séga tillndgon som tycker att Bibeln
ar svar att lisa?

- Man behover inte forsta allt pa en gang. Det ir
en text man kan atervinda till, som kan 6ppna sig pa
olika sitt vid olika tillfdllen. Det viktiga &r kanske inte
att férsta allt direkt, utan att lata texten viicka fragor
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Under fem ar har

2 ‘ Mikael Winninge lett
arbetet med éversattning-
en av Nya testamentet.

"Jag hoppas att den vacker
nyfikenhet”, sager han.
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"Manga blir 6verraskade éver
hur néra texterna kénns”,
sager Lisa Buratti, en av .
teologerna som arbetat med
den nya éverséattningen av

Nya testamentet. , i’

Lisa Buratti, prast och bibellérare:

“Man behover inte
forsta allt”

D Lisa Buratti har varit en av teologerna som arbetat
med den nya 6versittningen av Nya testamentet.

I sitt arbete moéter hon manga mianniskor som &r
nyfikna pa Bibeln, men ocksa osikra pa hur den ska
ldsasidag.

Vad ér det som kan beréra manniskor nér de laser
Bibeln?

- Manga blir 6verraskade 6ver hur néra texterna
kinns. Trots att de dr vildigt gamla handlar de om
sadant manniskor brottas med ocksa i dag, som sorg,
glidje, relationer och livsfragor. Man kinner igen sig
mer dn man kanske hade véntat sig.

Vad tycker du ar viktigt att férsta om Bibeln?

- Att Bibeln bestar av méanga olika slags texter. Det
ar berittelser, brev, poesi och symboliska texter, och
de behover lisas pa olika sitt. En skapelseberittelse
ldser man till exempel inte pad samma sétt som ett
brev. Det tror jag ir en viktig upptéickt for manga.

Maste man férsta allt man laser?

- Nej, verkligen inte. Det &r kanske snarare
tviartom. Bibeln dr en text man kan vixaihela livet.
Ett bibelord kan séiga en sak till mig i dag och nagot

helt annat om négra ar. Det finns alltid fler lager att
uppticka.

Manga tycker att Bibeln kdnns svaér eller fraimman-
de. Var bérjar man?

- Jag brukar rekommendera att borja med ett
evangelium, ofta Markusevangeliet eftersom det &r
ganska kort och berittande. Man behover inte ldsa
Bibeln fran bérjan till slut, utan kan borja i nagot
som vicker nyfikenhet. Jag tror ocksa att det betyder
mycket att 1dsa tillsammans med andra. Bibelns tex-
ter har ju fran borjan ldsts i gemenskap, och i samta-
let kan ndgon annan se nagot jag sjilv missat. Manga
forsamlingar har bibelgrupper, och man kan alltid
prata med en prist om det dr ndgot man funderar
overidet man léser.

Hur kan man lasa Bibeln rent praktiskt?

—Jagtror det dr bra att inte stressa igenom texten.
Las ett kort stycke och stanna kvar i det en stund. Jag
brukar férsoka leva mig in i berattelsen och forestilla
mig hur det sag ut, vilka ménniskor som fanns dir och
hur det skulle kéinnas att vara pa platsen. Da 6ppnar
sig texten ofta pa ett nytt sitt. Man kan nistan medi-
tera 6ver den och bira den med sig genom dagen.

Vad hoppas du att den nya éverséattningen ska
leda till?

- Jag hoppas framfor allt att den vicker nyfikenhet
och lust att lésa Bibeln. Alla 6versittningar dr ocksa
tolkningar, och dérfor kan det vara spdnnande att
ldsa olika versioner och jamf6éra dem. Det viktigaste
ar kanske att manniskor borjar 14sa och upptécka
texterna pa nytt.
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Bdcker som lever vidare

En barnbok kan bli dlskad
manga ganger om. Nar utren-
sade bocker tas tillvara kan de
hitta nya lasare.

D Kanske har du ett gammalt exem-
plar av Tomtebobarnen hemma?
En bok som blivit tummad och
ldst, med fransiga kanter och sidor
som hénger pa en skor trad. Vissa
bocker foljer oss genom livet, och
vidare till nésta generation.

Men manga andra bécker gor
inte det. De rensas ut, trots att de
fortfarande har mycket kvar att
ge. Varje ar limnas stora méngder
barnbdécker in pa atervinnings-
centraler runt om i landet. Bocker
som skulle kunna bli nya favoriter
hos nagon annan.

I NACKA FAR barn- och ungdoms-
bocker nytt liv genom ett samar-
bete mellan organisationen Youth
and Care och Nacka vatten och
avfall. Varje vecka hamtas bocker
fran kretsloppscentralerna, sor-
teras och delas upp efter alder. De
som &r i gott skick far sedan folja
med vidare till skolor och forsko-
lor, dér de kan hamtas gratis.

- Viarbetar med daglig verk-
samhet och arbetsmarknadsin-
satser, och har ett stort intresse
for miljofragor och lokalsamver-
kan. Det hér projektet férenar
allt det, sdger verksamhetschefen
Anna Vedelowv.

For deltagarna handlar arbetet
inte bara om bocker, utan ocksa
om att vara delaktig i nagot me-
ningsfullt.

- De far vara med i hela proces-
sen, fran upphédmtning till utlam-
ning. Det skapar bade stolthet och
delaktighet, siger Anna.

MANGA AV BOCKERNA ir knappt
lasta. Andra dr mer slitna, men
kan dnda komma till anvéindning,
till exempel i utomhusbibliotek
dér det inte gor nagot om det
hamnar lite sand eller geggamoja
pasidorna.

Att just barnbdcker ldmpar sig
sa val for aterbruk tror Anna hing-
er ihop med hur de anvénds.

-TIenbarnfamilj l4ses en bok
oftaunder en kort period. Men i
en forskola eller skola kan samma
bok ldsas av manga barn under
lang tid.

Samtidigt r tillgangen till bock-
er inte sjalvklar for alla.

- Barnbocker dr viktiga for
sprakutveckling och nyfikenhet,
men alla familjer har inte mgj-
lighet att kopa bocker. Dar spelar
forskolan och skolan en viktig roll
iatt tillgdngliggora bocker for alla.

Det finns ingen gemensam
modell i Sverige for hur bocker
ska tas om hand pa atervinnings-
centraler. Men exemplet visar vad
som kan hinda nér olika aktorer
samarbetar.

Har finns
pekbdcker,
bilderbocker,
sagor, fakta-
bécker och
gamla favoriter,
bécker som kan
fa folja med till
en ny lashoérna.

Foto: MICHAEL
ERHARDSSON/
MOSTPHOTOS

vagar

... féren
utrensad bok:

‘I Ge bort till
en van eller
bokbytarhylla.

Latdenga

vidare via
second hand
eller loppis.

Kolla kom-
munen om
bocker tas emot

for aterbruk.

"I en forskola eller skola kan

samma bok ldsas av mdnga

barn under lang tid.” s vedeis,

- Det kriver lite logistik, men
det &r fullt mojligt, sdger Anna.

De hir bockerna ar inte alltid
klassiker. Men de dr nagons
Alfons, nagons Pettson, nagons
Mio min Mio. Och nagonstans
finns ett barn som dnnu inte har
last dem.

Mathilde Olofsson
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GULDKORN

bécker ddr
spraket
leker

SOVMINLILLA "Ju langre jag
HJARTANSGRIS héll pa med
Lotta Olsson, dikterna,
illustrationer av riktade jag
Matilda Ruta ocksa fragan
Bonnier Carlsen till mig sjalv.
Hur géastfri ar
D1.Sov min lilla hjdrtansgris far jag? Egent-
orden gunga fram i rim och mjuka ligen", sager
Lina Ekdahl.

upprepningar. Det ir en godnatt-
bok fér sma barn, men ocksa for
vuxna som tycker om att lisa hogt.

Hair finns hjartansgris, kelekat-
ten och andra sma figurer som ror
sig genom kvillens stilla landskap.
Lotta Olssons text dr lekfull och
varm, och Matilda Rutas vack-
raillustrationer forstérker den
trygga, dromska kénslan. En bok
attldsa néira, langsamt och girna
om igen.

Foto: LINA IKSE

DET AROMDIG
JAG SKRIVER
Moa Backe Astot
Rabén & Sjogren

MOA BACKE
Astort

Jagvill
‘ ] att du ska veta
S’k'?“/E& att det dr om dig

~ Jag skriver

DI Det éir om dig jag skriver blir
forsta kidrleken till korta rader,
sms och sma tankar. Spraket ir
enkelt och nira, nistan som att
lasa nagons inre rost.

Vi far folja blickar som méts,
meddelanden sent pa natten och
kinslor som vixer innan nagon
riktigt vagar siiga dem hogt. Det dr
skort, intensivt och latt att kinna
igen sig i, oavsett om man sjalv ar
ung eller minns hur det var. En
ungdomsroman om langtan, mod
och om att vilja bli sedd som den
man ir.
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"Ord vi slinger oss med i
° ° Y
vardagen intresserar mig

FORST AV ALLT

AR GASTFRIHETEN
Lina Ekdahl
Wahlstrom

& Widstrand

| DI Forstavallt

dr gdstfriheten
skriver Lina Ekdahl om nagot sa
enkelt, och svart, som att ge plats
atnagon annan. Med humor, all-
var och en lyhérdhet for sidant vi
séger utan att tinka pa det, stiller
dikterna fragor som drojer sig
kvar: Vem far komma in? Vem far
stanna? Och var gar griansen for
var vianlighet?

N
o S— o M

Vad betyder géastfrihet for dig?

- Det dr just det jag ville under-
soka. Det borjade med en ilska
over utvecklingen i samhéllet mot
en allt intolerantare flyktingpoli-
tik. Men ju ldngre jag h6ll pa med
dikterna riktade jag ocksa fragan
till mig sjélv. Hur géstfri ar jag?
Egentligen.

Vad ville du underséka med dikt-
samlingen?

- Gastfrihet bade i det stora och
det lilla. Samhéllets ansvar, men
ocksa var egen vilja att vilkomna
var nésta. Under arbetets gang
vandrade ocksa djuren in i dikter-
na. Som om en fabel skulle géra
allting lattare.

Géstfrihet kan lata enkelt, men
ordet rymmer manga lager. Vad

har varit viktigt fér dig?

—-Vem &r egentligen gist och
vem dr viard? Det heter gastFRI-
HET. Betyder det att géisten ska fa
lov att vara fri? Och vad innebér
det i sé fall? Var gar gransen for
hur néravi vill sldppa in andra
miénniskor i vara liv, var gemen-
skap och vart samhille? Jag har
velat stanna i de fragorna, snarare
an att ge fardiga svar.

Du fangar ofta vardagsspraket.
Vad intresserar dig med det?

- Det vi sidger utan att tinka oss
for. Det vi tdnker, men inte séger.
Tystnaden, pauserna, sanningen
och l6gnen. Jag ér intresserad av
ord vi sldnger oss med i vardagen,
och av maktsprak som kan dribbla
bort vad allt egentligen handlar
om.

Maénga kan kénna sig osékra infér
poesi. Har du nagot rad till den
som vill ldsa en dikt, men inte
riktigt vet hur man bérjar?

- Sla upp en diktbok och lis! Vil-
ken som helst. Sla upp en till. Lis
hogt, 14s tyst. Lyssna pa dikternas
klang och rytm. Testa att ténka dig
en diktsamling som en konstut-
stéllning. Eller en 16psedel. Tain
och ta for dig av det du fastnar for.
Du behover inte forklara vad du
liser, du behover endast ldsa och
lyssna.

Sophie Ekman



DITT PASTORAT

“Det kanns som att kyrkan
| Boden har fdtt en nystart”

Samuel Zakari &ar ny kyrkogardschef och Kim Silversparf &r ny fastig-

hetsforvaltare. Pastoratet befinner sig pa manga satt i en period av

forandring och fornyelse.
—Bade Boden och kyrkan ké&nns som hemmea for mig, sédger Kim

Silverspartf.

TEXT &BILD: Joakim Nordlund

D Nir Samuel Zakari, 33, och Kim
Silversparf, 42, tar viigen 6ver
kyrkbacken dr det med svikt i
steget och latta anletsdrag.

Det finns en hel del projekt att
tatagioch de tar sig an utmaning-
arna med en bra kénsla inom-
bords.

- Det kinns som att kyrkan hir
iBoden har fatt en nystart. Och

det finns en stark tro pa framtiden,
séger Kim Silversparf.

Kim som ar ny fastighetsfor-
valtare sedan hosten 2025 kom
till pastoratet under en turbulent
tid. Han har nu hittat sin roll som
fastighetsforvaltare.

- Det dr sa hirligt att se glada
ansikten nir man kommer pa
jobbet, beréttar han.

Kim har arbetat at ett stort
fastighetstekniskt bolag i manga
ar. Att skota fastigheter dr nagot
som han har dgnat merparten av
sitt yrkesliv at.

Han siger att det finns mycket
att sitta tinderna i nir det handlar
om underhall av fastighetsbestan-
det. Bland annat ska férsamlings-
garden fa en 6versyn.

Det finns en
framtidstro
inom kyrkan i
Boden. Samuel
Zakari, 33, ar
ny kyrkogards-
chef sedan

hoésten 2025
med ansvar for
kyrkogéardarna,
begravnings-
platserna och
sjalva begrav-
ningsverk-
samheten. Han
berattar ocksa
att elektrifiering
och hallbar-
hetsarbete ska
bli allt viktigare
inom pasto-
ratet.

»
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Kim Silversparf
ar ny fastig-
hetsférvaltare
och Samuel
Zakari ar ny
kyrkogéards-
chefiBodens
pastorat. De
tva kom till sina
tjanster forra
hésten och de
beskriver i dag
en arbetsplats
i harmoni.

Foto: JOAKIM
NORDLUND

Pa forsok
kommer kyrkan
iBoden att bérja
med biodling
imindre skala
eftersom bin gor
ett viktigt jobb i
naturen.

- Hairiforsamlingsgarden sa
satte man en gang upp viv pa
viggarna som sedan malades.
Praktiskt och néstan underhalls-
fritt. Men det kénns lite som att
komma in i en vardcentral. En av

uppgifterna som vi nu ska ta tag i

ar att gora forsamlingsgarden fin

och tilltalande att besoka, séger
han.

SAMUEL ZAKARI SOM
dven han kom till Bo-
dens pastorat under

¥ hosten 2025 bor i

' Alvik utanfor Lulea.

Som ny kyrkogardschef

berittar han att de ska

aterplanteras en ny allé
med glasbjorkar pa gravgarden
intill Overlules kyrka.
- Det ér var och liansstyrel-

sens gemensamma ambition att

bevara och varsamt utveckla vart

gemensamma kulturarv. Darfor
aterplanteras nu den ursprungliga

bjorkallén, berittar han.

Sedan kommer man att géra
enrad olika investeringar som
paverkar miljon pa ett positivt
sétt. Bland annat har en mindre
eldriven grivmaskin och nagra
robotgrasklippare bestillts.

- Pa det hir séttet blir &ven
arbetet pa kyrkogarden tystare
och miljovénligare dn dagens ben-
sinklippare. Jag har bland annat
besokt Skelleftea pastorat dir man
har satsat pa robotklippare, nagot
som har fallit val ut, sdger Samuel.

Han séger att de nya klipparna
inte ska leda till att manniskor
slutar upp med att varda grav- och
kyrkogardarna.

- Samma antal hinder ska
finnas kvar men da kan man styra
om arbetet till att gora andra jobb.
Sommartid finns mycket som
man kanske inte har hunnit med
eftersom klippningen har tagit sa
stor del av tiden, séger han.

Sedan finns ocksa nya spin-

nande projekt dir man pa kyrko-
gardarna ska arbeta for 6kad
biologisk mangfald. Bland annat
ska man bérja med biodling pa for-
sok. Det kommer i sin tur leda till
att vissa grona ytor som en gang
Klipptes i stéllet far vixa mer fritt.

- Bin och andra pollinatérer
spelar viktiga roller i naturen. Sa
om nagon ser ytor framéver som
tidigare har varit klippta men som
nu inte ir det sé beror inte det pa
lathet utan det finns det en tanke
bakom det, sdger Samuel.

DE TVA KOLLEGORNA som bada
kom till Bodens pastorat under
hosten kommer in med nya 6gon
och ny energi.

- Efter att ha arbetat inom
det privata dir pengarna alltid
kommer i forsta rummet kinns
det glddjande att nu vara paen
plats dar &ven andra virderingar
arviktiga. Det ger det hir uppdra-
get ytterligare en dimension. Det



“Det dr sa hdrligt att se glada
ansikten ndr man kommer
pd jobbet.”

Kim Silversparf
arocksa en fin kinslaattfagaini
den stora kyrkan kinna att det hir
ar en del av min arbetsplats, séger
Kim.

- Och kyrkan star ju alltid 6ppen
for alla som vill gora ett besok,
inflikar Samuel.

OCH NU STUNDAR allhelgonahelgen
dér kyrkan kommer att ha personal
pa samtliga kyrkogardar for att
mota besokande och ocksa bjuda pa
enklare fika for den som vill.

- Forra aret var jag och familjen
pa Lundagards kyrkogard och det
var sa fint. Vi brukar gora ett besok
den helgen men nu hade nagon-
ting hant for hela kyrkogarden
lyste av ljus. Det dr verkligen en
upplevelse, sédger Kim.

fidipbrosine

Hemstrém.

D Infoteamet dr bara nagra manader
gammalt och jag tréiffar dem i juni.

Vilka ar ni?

- Elvira Hemstrom (kommu-
nikator), Lisa Silversparf (kom-
munikat6r/administrator) och
Jeanette Wargren (administrator
painformation).

Vad gér ni just nu?

-Vidriutforskarlige, sdger Lisa
och far bekriftande nickningar
fran 6vriga teamet. I och med att
det inte funnits nagot infoteam
forut pa det hir séttet och bade jag
och Elvira dr nya sa vill vi ju kéinna
verksamheten och pastoratet.

Infoteamets huvudsakliga
uppgift dr att jobba med intern
och extern kommunikation och
attibade gliddje och sorg lyfta och
formedla budskap genom bade
ord och bild. Jeanette forklarar att
som team har de forstds samma
mal men att deras respektive upp-
gifter ser lite olika ut. Tanken ar ju
att de ska komplettera varandra.

Jag fragar vilka styrkor de har
som team.

—Jaghar ju som sagt jobbat hir
imanga ar och vet hur saker har
forandrats eller inte forédndrats. S&
det dr min langa erfarenhet, tin-
ker jag, som dr min styrka, sager
Jeanette.

- Jagjobbar mest med det som
ir pa papper; affischer, broschyrer
och sa. Ibland malar jag nagot.

Det nya infoteamet bestar av Lisa Silversparf, Jeanette Wargren och Elvira

Foto: SARA NASLUND

Ett Infoteam har Totts

De andra nickar och Lisa tar vid.
Hon berattar att hon ér orddd att
testa pa det som ar nytt och extra
fortjust i externwebben.

- Jag dr inte sa strukturerad i
alla fall, det dr inte min styrka, det
ar din, skrattar hon och pekar pa
Elvira.

- Jo, men det stimmer, jag ar
bra pa 6verblick och struktur,
svarar Elvira och ler.

- Struktur har jag infort i vart
arbete hiir i vart team redan. Vi gar
igenom veckan, vad har vi framfor
oss, viktigt med en gemensam
overblick.

Sa ni har erfarenhet, struktur och
driv. Har ni nagon utmaning?

- Tiden, svarar hela infoteamet
med en mun och skrattar. Men
vi tar en sak i taget. Nu ar det lite
mer kortsiktiga saker i och med att
mycket dr nytt och det &r semes-
trar och s, men till hosten tar vi
ett storre helhetsgrepp.

Vad vill ni hilsa férsamlings-
borna i Bodens pastorat?

- Beritta vad ni vill se och ldsa
om eller tipsa om nagot kul som du
vet ska hinda i Boden. Kom med
idéer! Vi kan bolla tillsammans!

Sara Naslund
KONTAKTA OSS

D Vinas via foljande e-post:
bodens.kom@svenskakyrkan.se

HOSTEN 2026
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LASLUST

SARA NILSSON WESTERDAHL

Ungdomsbibliotikare med laslust
och demokrati for dgonen.

“Jag har en genuin
onskan om att a
unga ska hitta
sin lasgladje™

TEXT OCH FOTO: Sara Ndslund

DDet r torsdag i borjan av juni
och klockan ir strax fore 10. Jag
har stamt traff med Sara Nilsson
Westerdahl pa Bodens stads-
bibliotek, dar hon arbetar som
ungdomsbibliotekarie. Biblioteket
har inte 6ppnat 4n, dirav blir jag
insléppt via sidoentrén. Det &r
lugnt och skont dir inne. Sara
berittar for mig att hennes kollega
pabarn och- ungdomsavdelning-
en, Sandra Selberg, hunnit ga pa
semester, annars skulle hon ocksa
varit med idag. Vi foljs at till ett
litet bord med ett schackbride pa
och slar oss ner dér.

Jag ber Sara berétta om arbetet
och hon lyser upp.

- Vi har lite olika fokusomra-
den jag och Sandra, dir jag har
lite mer riktat ansvar mot de barn

"Som foralder kan man inte
forvanta sig att barnen ska
lasa, om barnet aldng ser
ﬁ)mldem gora det.”
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som ir over 13 ar, och Sandra har
fokus pa de yngre upp de blir 13 ar.
Sandra jobbar mest med att vicka
laslust samt att fa de yngre barnen
att bli lasande unga. Medan mitt
fokus mer &r att forvalta laslust
alternativt hjilpa de dldre barnen
att aterfa sin lislust efter att de
kanske tappat den.

Hur gér du det?

- I mittjobb ar det viktigt att se
alla ungdomarna. Jag har en genu-
in 6nskan om att de ska hitta sin
lasglddje, nagot de gillar. Sen finns
det férstas ungdomar som kom-
mer hit och séger att de hatar att
lasa men det tror jag inte pa, man
har bara inte hittat ritt bok. Kan-
ske har vi inte just precis den bok
man soker, &ven om vi férsoker ha
det mesta, men i sddana fall finns
den nagon annanstans. Man hittar
nagot man tycker om, bara man
inte ger sig. Sist men inte minst
ar det givetvis viktigt att jag ser de
ungdomar som faktiskt aldrig slu-
tat lasa, sa vi inte tappar dem, bara
for att de redan laser, &ven om de

i Tl,lr

i. {; Spréak & undervisnin
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oftast &r mer sjélvgaende.

Sara mattar med hinderna for
att visa mig hur stora travar de
ofta bir ut fran biblioteket. De vet
precis vad de vill ha, tilldgger hon
och ler.

Kan du berétta om det komman-
de laslovet?

- Absolut! Arets nationella
tema ar spel och vi kommer att
kombinera det med ett rymdtema
helavecka 44, sidger Sara och ler
stort och det &r tydligt att hon sjalv
ser fram emot det. For barnen
kommer det finnas mdjlighet att

i 1L 1
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"Ofta kommer ungdomar
hit bara fér att ha nagon-
stans att vara”, sager
Sara Nilsson Westerdahl,
ungdomsbibliotekarie.

_— ///
>
=

skapa sin egen rymdkaraktir till Arets natio-
exempel och det kommer finnas nella tema
: . for laslovet
information om alla planeter och , e
. . ar spel. "Vi
om flet som hinder i rymden och Kommer att
stationer med spel, pyssel och kombinera
massor av kul. Skulle man inte re- det med ett
dan vara intresserad av rymden sa rymdtema
brukar saker som svarta hal &nda he'f‘ vecka
vara nagot spinnande som vicker 44", sager
llas int Sara Nilsson
allas intresse. Westerdahl
. ungdoms-
Ar speldelen i temat nagot som bibliotikare.
barn och unga énskat?
- Ja, precis! Forra aret hade vi
undervattenstema med spelsta-
tioner och det var tydligt att det

uppskattades sa darfor blir det
lite liknande upplégg detta ar.
Generellt dr vi mycket ména om
att det vi erbjuder ska vara det som
barnen och ungdomarna gillar.
Nir man kommer med f6rslag till
oss, vill vi visa att man blir hord
genom att i den man vi kan, géra
det de 6nskar. Sedan kanske det
inte alltid sker i den takt som de
onskar, tilligger hon leende, men
vi gor sa gott vi kan.

- Det dr en del i den demokra-
tiska barnritten att fa ta del av
sambhillet och pa de sitt vi kan, vill
vi dra vart stra till stacken. Under

laslovet far de vuxna maka pa
sig, och barn och unga far ta 6ver
biblioteket.

Vad kan du sdga om barns
lasning férr och nu?

- Det ar tydligt att man forvin-
tade sig mer av barns ldsning forr.
Det fanns till exempel inga lattlés-
tabarnbdcker som det finns nu.
Jag tror att de unga som laser nu
har lart sig l4sa langsammare, men
det &r sammantaget fler som till
sist 14r sig 14sa. Det blir svart att ta
del avsamhillet om man inte kan
lisa, forsta undertexter och det

HOSTEN 2026
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LASLUST

“ "Under laslovet far de vuxna maka =
' pa sig, och barn och unga far ta ==
over biblioteket”, sager Sara Nilsson

Westerdahl.

I
» somsigs mellan rdernaDetlér "Dt skiljer flera tusen ord i ordforrddet for ett
N y barn som borjar forskoleklass och har blivit list
eratta om roraidararnas roil i ' o ® oo X . e o .o .
bams lasande for jamfort med ett barn som inte blivit ldst for.”

- Barn till 14sare far sa vildigt
mycket gratis, deras roll ar vildigt
viktig. Som forédlder kan man inte
heller forvinta sig att barnen ska
ldsa, om barnet aldrig ser forald-
ern gora det, sdger hon och ser lite
stréang ut.

- Det ar dessutom viktigt att
foraldrarna ldser i vanliga bocker.
Barn kopplar nimligen sjdlva bok-
en till 1isande, och det fordldern
gor vill de ocksa gora.

Sara lyfter ocksa virdet av
hoglésning.

- Det skiljer flera tusen ord i
ordforradet for ett barn som bor-
jar forskoleklass och har blivit ldst
for jamfort med ett barn som inte
blivit last for, och det ar inte helt
l4tt att taigen.

Visst har ni en del barnbécker pa
andra sprak dn svenska?

- Ja, vi forsoker ticka alla sprak
som finns i var kommun, men
naturligtvis missar vi ibland. Vi
forsoker kopa in eller alternativt
lanain bocker pa alla sprak som
ar relevanta i kommunen Dels vill
vi att barn och unga, som inte har
svenska som modersmal, ska kun-
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na dela lasupplevelser med sina
jamnariga kamrater som kanske
laser svenska forfattare, men de
behover ocksa fa sin egen kulturs
berittelser.

Ar vi ett lisande folk i Bodens
kommun?

—Det dr inget vi méter men vi
har bra besoksstatistik, och det
ar framfor allt dldre personer, sa
ar det ju. Men barn som kommer
till biblioteket med sina foraldrar
nér de dr sma, de kommer tillbaka
sedan nir de blir dldre. Jag tycker
man ska ligga en god biblioteks-
grund, och det kiinner jag att
manga i Boden har gjort.

Hur ser ditt eget ldsande ut?

- L&sning, sidger Sara och verkli-
gen smakar pa ordet. Nir jag laser
far jag en stund dér jag far vara
hundra procent i nagonting, vilket
annars séllan hinder. Och man
far juvaraien annan virld ocksa,
beroende pé vad man liser forstas.
Vissa liser for att komma bort fran
verkligheten en stund, andra ldser
for att komma den nirmare.

Med de orden, borjar jag fun-
dera pa vad syftet med min egen
lasning ar och samtalet kommer in
pa den vilkinda klyschan om att
man pa hosten kryper upp i soffan
med en filt, en bok och en kopp te.
Stammer det? Stimmer det inte?
Vireser oss medan vi delar vara
erfarenheter och Sara berittar att
bokutlaningen de facto 6kar pa
hosten, sé det skulle kunna tyda
pa att det kanske finns sanning i
uttrycket.

- Jag gor det i alla fall, siger hon
glatt och ldgger bada hinderna pa
schackbrédet. Och det &r ju bara
saa mysigt!

Det dr uppenbart for mig att den
réda traden i Saras och Sandras
viktiga jobb ir ldslust. Jag ar over-
tygad om att de, med sin kunskap
och kreativitet och sitt engage-
mang pa olika sétt, bidrar till och
stiarker densamma f6r vara unga
bodensare.

Och skulle de spela schack
vid bordet dér vi satt, dr jag lika
overtygad om att de skulle forsitta
vilket lasmotstand som helst i
schackmatt.
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KAMPAN]

visste
du att

). snart dppnar
mojligheten

att anstka om
julangelbidrag.
Hall utkik pa var
hemsida och

i vara sociala
kanaler dar vi
kommer att
informera nar
ans®kan dppnar.
Perioden for att
sOka startar den
1november.
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]uldngeln

— en kampanj for varme,
hopp och medmansklighet

D For manga dr december en tid av
férvintan, men for andra ar det

en manad fylld av oro. I Boden
moter Svenska kyrkans diakoner
ménniskor som kdimpar med allt
fran ekonomiska bekymmer till
ensamhet och otrygghet. Julingeln
ir en kampanj som gor det mojligt
for oss som bor hir att hjilpa var-
andra nir det behovs som mest.

Ett ljus i en mérk tid

DI var stad finns familjer som for-
soker fa vardagen att ga ihop, dldre
som oroar sig for stigande kostna-
der och personer som kommit hit
for att skapa ett nytt liv efter svara
erfarenheter. Diakonerna moter
dem isamtal, i akuta situationer
och i vardagens sma och stora
kriser. Ofta ar det enkla saker som
gor storst skillnad: ett presentkort
som raddar julklapparna, en mat-
kasse som riacker hela veckan eller
envarm jacka till ett barn.

En insamling som nér fram
DJuléngeln &r en lokal insamling
dar alla kan bidra, oavsett storlek
pa gavan. Privatpersoner, féretag
och féreningar kan skidnka en
valfri summa. Diakonerna fordelar
sedan gavorna som presentcheck-
ar till de mest beh6vande i Boden,
sa att hjilpen nar fram snabbt och
direkt. Varje bidrag blir en konkret
handling av omtanke, och ménga
sma gavor blir tillsammans en stor
skillnad.

Du kan bli
en julangel!
J Foto:FANNY
= HANSSON

Du kan vara en juldangel

DAtt vara en juldngel handlar om

att se sin medméinniska. Det kan

vara ett litet bidrag eller en storre

gava - allt blir till konkret hjilp.
Nir manga hjilps at vixer

omtanken, och tillsammans kan vi

skapa en jul som kanns lite ldttare
for fler.

LAS MER
)... pd hemsidan genom
att folja gr-koden.




	p01_Amos_Boden
	p02_Amos_Boden
	p03_Amos_Boden
	p04_Amos_Boden
	p05_Amos_Boden
	p06_Amos_Boden
	p07_Amos_Boden
	p08_Amos_Boden
	p09_Amos_Riks
	p10_Amos_Riks
	p11_Amos_Riks
	p12_Amos_Riks
	p13_Amos_Riks
	p14_Amos_Riks
	p15_Amos_Riks
	p16_Amos_Riks
	p17_Amos_Riks
	p18_Amos_Riks
	p19_Amos_Riks
	p20_Amos_Riks
	p21_Amos_Riks
	p22_Amos_Riks
	p23_Amos_Riks
	p24_Amos_Riks
	p25_Amos_Boden
	p26_Amos_Boden
	p27_Amos_Boden
	p28_Amos_Boden
	p29_Amos_Boden
	p30_Amos_Boden
	p31_Amos_Boden
	p32_Amos_Boden

