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Nara marken

Nara marken ar Araslovs
forsamlings férsamlings-
tidning och delas ut som
samhallsinformation till alla
hushall i Araslévs férsam-
lings geografiska omrade.

Tillhér du férsamlingen men
far inte Nara marken?
Kontakta garna oss sa
hjalper vi dig.

Ansvarig utgivare
Karl Magnus Mollritz,
kyrkoherde

Redaktoér och

grafisk form
Annika Bergkvist

Tryck
Léwex Trycksaker AB

Omslagsbild
Annika Bergkvist

MIX

Papper | Bidrar till
ansvarsfullt skogsbruk
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Volontar i svenska
kyrkan

En volontar inom svenska kyrkan &r en person som
engagerar sig ideellt, for att stédja och delta i kyrkans
verksamheter. Detta arbete ger mojlighet att knyta nya
kontakter och bygga relationer inom férsamlingen, vilket
bidrar till en kansla av gemenskap och samhérighet.

Volontarer ersatter inte ordinarie personal, utan var insats
ar ett extra stdd. Man valjer sjalv vad man vill géra, hur
mycket tid man vill lagga ner, och n&r man vill engagera sig.
Vi vill vara en hjalpande hand vid olika tillfallen.

Exempel pa volontararbete kan vara att sjunga i kor, da vi
gladjer andra med var séng. Vi kan géra hembesok, da vi
blir ett séllskap och kanske bryter ensamheten en stund. Vi
kan delta i stickcafé och fa en stunds gemenskap, samtidigt
som vi bidrar med ett humanitart arbete. Ett annat
volontérarbete som kan vara behjartansvart ar till exempel
att hjélpa till vid soppluncher och andra serveringar.

Att vara volontar ar att vara en medmanniska, att fa ge
lite av sig sjalv till andra och sa far man sa mycket gladje
tilloaka.

Vira egna sar blir ldkta,
ndr vi helar andras sdr.
Bdjda under bordor brs vi.
Nar vi hjdlper, hjalp vi far.

Ur den trost, jag gav en annan,
trost mitt eget hjdrta fick.

Hem jag kom, ndr bort till ndgon
som behdvde mej jag gick.

Dikt: Anders Frostenson.

Gertrud Lindell &
Mary Johansson
Volontdrer i forsamlingen



Forelasningsserie
Livsviktigt

Den 8 november kil 18.00 i Farlévs
kyrka berattar familjen Kraft om
Nannas levertransplantation, en resa
fran gladje till fortvivlan och tillbaka till
livet. Medverkar gér Maja Magnusson
Kraft, Martin Kraft och Araslovskoren.

Efter gudstjansten finns mojlighet
till eftertanke och gemenskap med
servering i férsamlingshemmet.

Arr. tillsammans med Sensus.

Kulturfika i Onnestad

Valkommen till Kulturfika i Onnestads
férsamlingshem, andra tisdagen i
manaden, september till december,

kl. 14-15.30. Dessa traffarna ar en
mojlighet att fa uppleva vart rika kulturliv
och uppmuntra dem som haller pa med
kultur i férsamlingens trakter. Gott fika till
sjalvkostnadspris. Kulturfika i Onnestad
gors i samarbete med grundskolan,
folkhégskolan och andra lokala féreningar.

Hoéstens datum:
» 8 september - Besok fran Norra Stré
Hembygdsférening.

* 13 oktober - Margaretha Bergils fran
Maggans ateljé i Torsebro visar sin konst.

» 10 november - Per Modig frén Fagraslatt.

+ 8 december - Ak 3 fran Onnestads skola
gar Luciatag. Samverkan med SPF.

Bonnie Bolin
Eliasson

Alice Johansson

Vera Kempff

Frans Lindstrom
Frans Stensson

Minelle Persson

Varmt valkomna in i var forsamling
och i Kristi varldsvida kyrkal
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Skordefest for sma och
stora - Tacksdgelsedagen

Soéndag den 11 oktober firar vi
Tacksagelsedagen med en gudstjanst
for sma och stora i Norra Stré kyrka ki
10. Ullstorps syférening pyntar kyrkan
och Kéren Backen och Salig blandning
medverkar. Efter gudstjansten fort-
satter vi att fira skdrden i Skolhuset
med lekar, fika, korvgrillning och mer!

Vill du vara med? Du kanske har
sylt eller hembakat att sélja, eller en
traktor att visa upp? Vill din férening
visa upp nagonting? Hor av dig till
Karla 0704-324410.

Musik till trost

Ar du med mig kan
jag vandra tryggt

Valkommen till Onnestads kyrka
sondag 1 november kl. 18.00. Kéren
Trekvart framfér musik till trost av
bland andra WA Mozart, JS Bach och
Coldplay.



Onnestadsgymnasiet véxer,
med relationer, framtidstro
och héga ambitioner

Allt fler ungdomar soker sig till Onnestadsgymnasiet. Pa
bara tio ar har elevantalet mer an férdubblats och skolan ar
idag ett av Sveriges stérsta naturbruksgymnasier. Bakom
utvecklingen finns ingen enskild framgangsfaktor, menar vd
och rektor Hampus Frank, utan hundratals sma saker som
tillsammans skapar en skola dér elever trivs och utvecklas.

Hampus Frank ar gymnasielarare i
grunden och bérjade sin bana som larare
i religion och idrott. Efter ndgra ar som
rektor pd Onnestad grundskola kom han
till Onnestadsgymnasiet som bitradande
rektor. Sedan ett ar tillbaka ar han skolans
vd och rektor.

Nar vi traffar Hampus Frank pa
Onnestadsgymnasiet méts vi av en skola
som sjuder av aktivitet. Har samsas
klassrum med lantbruk, skogsmaskiner,
djurstallar och internat. Men det forsta
Hampus pratar om ar varken maskiner
eller byggnader.

— Det &r hundra sméasaker som hela tiden
skruvas p3, sager han med ett leende.
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Manga vill veta vad som gjort att vi vuxit
s& mycket, men det finns inget enkelt
svar. Det handlar om ménga delar som
tilsammans skapar en bra skola.

Fér tio &r sedan hade Onnestads-
gymnasiet omkring 120 elever. Till hésten
har skolan omkring 250 inskrivna elever,
en utveckling som gor den till ett av
landets storsta naturbruksgymnasier.

— Det gar valdigt bra for tillfallet,
vilket &r jatteroligt. Fler och fler har
uppmarksammat skolan.

En skola dar teori méter verklighet
Onnestadsgymnasiet erbjuder
Naturbruksprogrammet med fem
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olika inriktningar: lantbruk, skogsbruk,
hasthallning, djurvard och naturturism.

Det som gor utbildningen speciell &r att
eleverna inte bara laser om yrkena, de
arbetar mitt i dem.

Skolan driver ett eget jordbruk med
djur, akermark och mjélkproduktion,
dar eleverna ar delaktiga i den dagliga
verksamheten.

— Vi har ett skoljordbruk fér att
eleverna ska lara sig. Da far det ga
lite langsammare och det far ga
sonder lite mer, for de tranar. Vi
producerar saklart mindre an man
hade gjort i ett traditionellt jordbruk,
men det ar sa det ska vara.

Den praktiska erfarenheten fortsatter ute
pa arbetsplatserna. Alla elever genomfor
minst femton veckors praktik, dar manga
ocksa skapar kontakter som leder vidare
till arbete efter studenten.

— Manga av vara lantbrukselever har jobb
redan innan de tar studenten.

Relationerna kommer forst

Trots att skolan véaxer aterkormmer
Hampus gang pa gang till ssmma sak,
manniskorna.
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— Vi har lite mindre klasser, hog larartathet
och har jobbat valdigt aktivt med
relationsskapande. Vi lagger stor tyngd vid
de mjuka vardena.

Samtidigt betonar han att trygghet ocksa
handlar om tydliga grénser.

— Vi vill sékerstalla att de som gér har
kanner sig trygga. Den filosofin galler &ven
internatet dér omkring 90 elever bor
under veckorna.

Det ar ett program for alla.
Du behéver inte vara fédd

pa ett lantbruk eller uppvaxt pa
en gard i skogen.

— Vi har personal har dygnet runt. Det som
brukar ske ar att eleverna far en otrolig
gemenskap. Men vi avslutar det direkt om
det inte &r ett korrekt beteende.

Hampus beskriver skolans kultur som
éppen och néra.

— Dérrarna ar 6ppna. Oavsett om det &r
skolledning eller larare far eleverna titta in.
Sa vill vi ha det. Som en lite storre familj.



Modern teknik och framtidens yrken
Naturbruk férknippas ibland med
traditionella yrken, men Hampus menar
att utvecklingen gar snabbt.

— Pa skogssidan leasar vi de senaste
maskinerna for att eleverna hela tiden ska
utbildas p& modern teknik. Aven artificiell
intelligens har blivit en naturlig del av
vardagen.

— Det ar bara att omfamna. Jobbar du
mot det s& ar du borta.

Al anvands idag bade av larare och elever,
men Hampus betonar ocksa vikten av att
utveckla ett kallkritiskt forhallningssatt.

— Det &r vart uppdrag att lara eleverna
att anvanda de har verktygen pa ett klokt
satt.

Ett program for alla

En annan sak Hampus géarna vill sl& hal pa

ar bilden av naturbruksgymnasiet som en

skola enbart fér ungdomar fran lantbruk. DER

— Det ar ett program fér alla elever. Du I

behover inte vara fodd pa ett lantbruk

eller uppvaxt pa en gard i skogen for att

studera har. Vi har ménga ungdomar som ——
kommer fran villaomraden och lagenheter
i stan.
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Intresset fér de gréna néringarna tror han
dessutom bara kommer att fortsétta véxa.

— Fradgor om narproducerad mat, miljo
och hallbarhet finns dar hela tiden. Da
ligger vart program helt ratt i tiden.

Blicken framat

Efter atta ar pa skolan blickar Hampus
framat med samma optimism som praglar
resten av samtalet.

Om tio &r hoppas han att Onnestads-
gymnasiet har fortsatt utvecklas, men
utan att tappa det som gjort skolan
framgangsrik.

— Vi vill vara den ledande skolan i s6dra
Sverige inom Naturbruksprogrammet.
Samtidigt vill vi fortsatta utbilda
ungdomar till de grona och de bla
naringarna, fér ndgonstans ar det ju det
som ar vart uppdrag.

Host | 2026 « Svenska kyrkan Araslov




Vad ar diakoni?

Nar livet férandras eller kdnns
svart finns kyrkan néra.

Vad ar diakoni? .
Diakoni &r kyrkans omsorg om

medmanniskan och skapelsen. Det ar ett

av Svenska kyrkans grunduppdrag, och .
det utgar ifrdn Jesus gransoéverskridande
karlek och rattskansla.

Varje ar utfors tusentals diakonala

insatser inom Svenska kyrkan. Det .
kan t ex handla om samtalsgrupper

for valdsutsatta, hjalp till familjer i kris,
spraktraning eller laxhjalp.

Diakoni i Araslévs féorsamling

Vart mal ar att det diakonala arbetet ska
genomsyra alla vara verksamheter. Darfor
finns det diakonala "tédnket” med som

en rod trad i allt vi gor. Forsamlingen ska
vara en helande plats, men ocksa arbeta
utatriktat och uppsokande i sarskilda
diakonala insatser.

Vi vill méta manniskor i alla aldrar dar ni
finns i vardagen, for att lyssna, se och ge
stod. Vi vill finnas nara i svara situationer
eller nér livet kadnns tungt.

Hur jobbar vi?

»  Viskapar relationer och samarbete
med skolor, dldreomsorg och foretag,
for att visa kyrkans tro och nérvaro i
vardagen.

«  Vikan erbjuda minnesstunder pa
arbetsplatser. Vi héller kyrkor och
férsamlingshem 6ppna fér besék och
ljustandning vid svara handelser.

»  For sérjande kan vi erbjuda “Leva
vidare-grupper”, sé snart det finns en
grupp som forlorat sin livskamrat.

—

!

Hembesok. Om du har svart att ta dig
till oss, s& kommer vi till dig. Vi sitter
ner i lugn och ro och pratar en stund.
Vi kan ge rad och hjalp om nagot
kranglar med ekonomin, eller i
kontakten med myndigheter och
foretag.

Enskild sjalavard. Enskilda samtal

for krisbearbetning och vagledning.
Sjalavardande samtal &r inte
terapeutiska, utan stédjande och
vagledande, med betoning pa att du
sjalv ska hitta en l6sning pa det som
gor att du inte mar bra.

Fér sjalavardande samtal eller
hembesodk, ta kontakt med:
Magdalena Svensdotter Svensson,
diakoniassistent/pedagog — arbetar
frémst med yngre.

Telefon: 044-20 58 66 eller 070-314
70 32. E-post: magdalena.svens-
son@svenskakyrkan.se.

Sofia Jonsson, komminister — arbetar
framst med aldre. Telefon: 044-20
58 60 eller 070-359 82 94. E-post:
sofia.jonsson@svenskakyrkan.se.

Las garna mer pa
var hemsida!
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Arasldvs féorsamling under

Allhelgona

Under Allhelgonahelgen &r alla valkomna att bestka
kyrkogarden, tanda ljus och delta i vara minnes-

gudstjanster.

Gravsmyckningskaffe i Allhelgonatid

Pa fredag 30 oktober kommer vi &ven i ar
ha vart uppskattade gravsmyckningskaffe
i Allhelgonatid dér man kan fika, dricka en
kopp kaffe och umgas.

Farlovs kyrka ki 11-15.
Onnestads kyrka kI 11-15.
Norra Stro kyrka kl 11-15.

Korvgrillning

Utover kaffeserveringen i kyrkan kommer
vi dven att ha en motesplats utanfor Farlov
& Norra Stré kyrka péa kyrkogéarden. Har
kommer vi att servera korv och dricka.

| Onnestad kommer vi ha korvserveringen
i kyrksalen.

Minnesgudstjanster

Valkommen att delta i vara stamningsfulla
minnesgudstjanster |6rdag 31 oktober med
ljustdndning. Oavsett om du har férlorat en
anhorig i ar eller inte, ar alla valkomna att
vara med.

Medverkande: Monica Johannesson, fl6jt

14.00 Minnesgudstjanst i Farlovs kyrka.
16.00 Minnesgudstjanst i Onnestads kyrka.
18.00 Minnesgudstjanst i Norra Stré kyrka
Sondag 1 november

18.00 Musikgudstjanst "Ar du med mig kan
jag vandra tryggt” i Onnestads kyrka. Kéren

Trekvart framfér musik till trést av bland
andra WA Mozart, JS Bach och Coldplay.




Hostens grupper och
aktiviteter - nagot for alla

Forsamlingen bjuder pé en rad olika verksamheter for alla
aldrar. Vi ser fram emot hdstterminen tillsammans!

Barn, ungdom & familj
Oppna forskolan (0-6 ar) - start v.38.
Mandagar 9.00-11.30 Onnestad.

Babycafé (ingen anmalan) - start v.38.
Tisdagar 9.00-11.00 Farlov.

Kalla(r)n (&rskurs 1-6) - start v.38.
Onsdagar 13.15-15.30 Onnestad.

Juniorer (arskurs 3-5) - start v.38.
Torsdagar 14.00-16.00 Farlov.

Sopplunch

Varannan onsdag kl 12.00 Farlévs
forsamlingshem (jamna veckor)
- start v. 38.

Torsdagar i Farlov

Torsdagar i Farlévs férsamlingshem
kl 13.00-16.30. Hantverk, kaffe och
samtalsstund - start v. 38.

Kulturfika i ®nnestad

Valkommen till Kulturfika i Onnestads
férsamlingshem, andra tisdagen i
manaden, september till december,
kl. 14.00-15.30 -start v. 37.

Musik & korer

Salig blandning (vuxenkér) - start v. 35.
Torsdagar 16.30-18.00. Fér anmalan,
kontakta karlaheather.johnsson@
svenskakyrkan.se, 0704-32 44 10.

Koéren Trekvart (rekrytering vid behov)
Torsdagar 18.00-20.30. - start 20/8.

Arasloévskoren - start 30/8.
Kéren arbetar projektvis. Fér anmalan,
kontakta ulrika.faijermo@svenskakyrkan.se

Barnkoérer - start v. 38

Ak 1-4 Kéren Backen: Onsdagar 15.30-16.30
i Onnestads férsamlingshem. Taxi erbjuds
fran Farlovs skola kl 14. D& &r man med pa
Kalla(r)n, var After School verksamhet,

till kI 15.30.

Ak 5+ Kéren Strommen: Tisdagar kl 15.45-
16.30 i Onnestads férsamlingshem. Drop in
fran kI 15.15 for fika.

Anmalan till kérerna pé var hemsida.
Kontakta Karla for mer information.
karlaheather.johnsson@svenskakyrkan.se,
0704-32 4410.

Stickcaféer och syférening
"Stickcafé Onnegarden”. i
Torsdagar kl 10.00-12.00 pa Onnegarden.

Ullstorps kyrkliga syférening
Forsta tisdagen i manaden kI 14.00-16.00
Onnestads férsamlingshem.

Besoksgrupp

Vi har en grupp av ideella som gérna

vill komma pa besok till den som

kanner sig ensam eller har svart att
komma ivag pa aktiviteter. Hor av dig till
pastorsexpeditionen telefon 044-710 02
under kontorstid, sa férmedlar vi vidare
dina uppgifter till berérda personer.

Valkommen pé julbasar i Onnestad

Loérdag 21 november bjuder Ullstorps syférening i férsamlingen in till julbasar i

Onnestads férsamlingshem kl 14.00-16.30. Har kan du handla hemlagat, hemodlat
och hemgjort. Det kommer finnas fika, lotteri, séng och musik! Varmt valkomna
onskar Ullstorps syfoérening, Araslévs férsamling!
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Café Bénan - en plats for lunch, fika
och gemenskap mitt i vardagen.

Har finns plats for bade samtal och stillhet,
oavsett om du vill sitta ner en stund, traffa
andra eller delta i forsamlingens aktiviteter
i stora salen. Vi arbetar klimatsmart

och hallbart med lokalproducerade och
Fairtrade-markta varor.

Plats & 6ppettider

Farlovs férsamlingshem.

Tisdag, onsdag och fredag kI 11-13.
Torsdagar ki 11-16. (ej 6ppet péa roda dagar)

Vi serverar

Hemlagade matpajer, smorgasar och
kakor. Kaffe och te, soda och smakis. At
har eller ta med dig!

—D

Familjekvallsmat
hésten 2026

| hést bjuder vi in till familjekvallsmat i
bade Onnestad och Farlév! Kom som
ni ar och dela en stund tillsammans
med god mat, pyssel, lek och
gemenskap.

Hostens datum: 7/10 i Onnestads

forsamlingshem och 5/11i Farlovs
férsamlingshem.
Tid: Andakt i kyrkan kl 16.30, mat
serveras kl 17-18.

Vuxen 70 kr, barn 3-12 ar 35 kr.
Maxpris 220 kr per familj. Anmalan
gors senast fredagen innan till araslov.
forsamling@svenskakyrkan.se eller
044-710 02. Ange gérna barnens alder
och eventuella matallergier.
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Vill du stéalla ut din konst
pa Café Bénan?

Fréan och med hosten vill vi lata
vaggarna pa Café Bonan fyllas med
konst, kreativitet och lokalt skapande.
Malar du, tecknar, fotograferar eller
skapar pa annat satt och skulle vilja
visa upp dina verk? D& &r du varmt
valkommen att hora av dig till oss!

Vi vill gérna ge bade etablerade och
nya kreatérer méjlighet att stalla ut i
caféets lokaler och samtidigt ge vara
besokare ndgot nytt att upptacka
under fikastunden. Vi kommer éverens
om start datum och langd.

Kontakt

Sofie Lindqvist, forsamlingshemsvard.
Mobilnr: 0703-25 96 84,
sofie.lindqvist2@svenskakyrkan.se.

n



Kontakta oss!

Férsamlingsexpedition
Postadress: Box 11069, 29111 Farlév

Besoksadress: Onnestadsvagen 1,
29175 Farloév

Besok & telefontid:
Tis-tors kl 10.30-12.00
Telefon: 044-710 02

E-post & webb
araslov.forsamling@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/araslov
www.facebook.com/araslovsforsamling

www.instagram.com/forsamlingaraslov

Véra kyrkor ®
Farlévs kyrka, Onnestads kyrka
och Norra Stro6 kyrka

Kansli

Christer Sarnblad ekonom
Mobilnr: 0735-78 99 32
christer.sarnblad@svenskakyrkan.se

Annika Bergkvist kommunikator/kansli
Mobilnr: 0763-24 31 35
annika.bergkvist@svenskakyrkan.se

Férsamlingsverksamhet

Karl Magnus Mollritz, kyrkoherde
Mobilnr: 0706-47 O7 56
karlmagnus.mollritz@svenskakyrkan.se

Sofia Jonsson komminister
Mobilnr: 0703-59 82 94
sofiajonsson@svenskakyrkan.se

Magdalena Svensdotter Svensson
diakoniassistent/pedagog

Mobilnr: 0703-14 70 32
magdalena.svensson@svenskakyrkan.se

Svenska
kyrkan

Ulrika Faijermo kantor
Mobilnr: 0701-9148 66
ulrika.faijermo@svenskakyrkan.se

Karla Johnsson musikpedagog
Mobilnr: 0704-32 44 10
karlaheather.johnsson@svenskakyrkan.se

Sofie Lindqvist forsamlingshemsvdrd
Mobilnr: 0703-25 96 84
sofie.lindqvist2@svenskakyrkan.se

Vaktmastare

Ola Johansson kyrkvaktmdstare Farlov
Mobilnr: 0702-57 94 01
ola.johansson3@svenskakyrkan.se

Emilia Laine kyrkvaktmdstare Farlov
emilia.laine@svenskakyrkan.se

Christina Nilsson kyrkvaktmdstare Onnestad
Mobilnr: 0702-57 94 02
christina.nilsson5@svenskakyrkan.se

Sonny Mérse kyrkvaktmdstare Norra Stré
Mobilnr: 0703-77 87 41
sonny.morse@svenskakyrkan.se

ODR Samhallsinformation




