Métesplatser, bara att droppa in!

KYRKA.KOM!

Motesplats éver aldrar och normer! Umgas, sticka,
spela bradspel, fika. Torsdagar kl 19-20.30, drop-in,
i Osthammars férsamlingsgard.

KYRKIS, 0-5 AR
Oppen férskola med frukost, sdng och gemenskap.
Fredagar kl 9-12 i Osthammars férsamlingsgard.

MAT OCH PRAT

For ungdomar pa hogstadiet.

Matlagning, hang och andakt. Tors 8 och 22 okt

k1 15.30-18.30 i Osthammars férsamlingsgard, drop in.

QI GONG MED KRISTEN RAM aven via lank!
Snall traning med fokus pé balans och rérlighet.
Onsdagar kl 13 i Osthammars férsamlingsgard.

YOGAPASTOL  é&ven via lank!
For alla kroppar med inramning av kort bén och
psalm. Sondagar kI 19 i Kyrkans hus, Oregrund.

MEDITATION
« Stilladigien Iedgl meditation. Tors 1 0kt, 15 okt och
29 okt kI 18.30 i Osthammars kyrka.

"l Guds tystnad”: S6k en djupare relation med Gud
genom kristen djupmeditation. Torsdagar kl 18.45 i
Graso forsamlingshem.

SOPPLUNCH )
Tisdagar kI 11-13 i Kyrkans hus, Oregrund.
Onsdagar kI 11-13 i Osthammars férsamlingsgard.

GEMENSKAPSTRAFFAR

Gemenskap och kaffe och smérgas. Ibland program.
* Valotraffen: tors 8 och 22 okt kl 12.30-14.30

» Harghamnstraffen: tis 13 okt kl 12-13.30

» Grasotraffen: man 26 okt kl 13-15

STICKCAFE
En stunds gemenskap med eller utan stickor.
* Graso: tis 6 och 20 okt kl 17.15-19,
tis 18 och 27 okt k1 12.45-15
« Osthammar: man 12 och 26 okt kl 13-15
« Forsmark: man 12 okt kl 13-15

» Vald: mén 26 okt kl 13-15

OPPNA BIBELN

Studiegrupp for vuxna dar 2026 ars dversattning
av Nya testamentet utforskas. Ons 14 och 28 okt
k1 13-14 i Osthammars férsamlingsgérd.

Valkommen till gudstjénst!

TORSDAG 10KT
KI 9 Osthammars kyrka:
Morgonmassa.

SONDAG 4 OKT
Kl 11 Oregrunds kyrka:

Hogmassa i skapelsetid.

KI'11 Equmeniakyrkan:
Gudstjanst.

TORSDAG 8 OKT
Kl 12 Valé kyrka:
Gudstjanst.

K118.30 Osthammars
kyrka: Kvéllsmassa.

SONDAG 11 OKT
Tacksagelsedagen

KI 11 Graso kyrka: Hog-
massa. Skérdeauktion.

KI 11 Osthammars kyrka:
Hoégmassa.

ONSDAG 14 OKT

Kl 17.30 Osthammars
forsamlingsgard: Guds-
tjanst med sma och
stora.

TORSDAG 15 OKT
Kl 9 Osthammars kyrka:
Morgonmassa.

SONDAG 18 OKT

KI 11 Oregrunds kyrka:
Hégmassa.

Kl 11 Equmeniakyrkan:
Gudstjanst.

KI'15 Hargs kyrka: Massa.

ROSLAGENS NORRA PASTORAT

TORSDAG 22 OKT
Kl 12 Val6 kyrka:
Gudstjanst.

K118.30 Osthammars
kyrka: Kvallsmassa.

SONDAG 25 OKT
KI11 Oregrunds kyrka:
H6gmassa.

KI 11 Osthammars kyrka:
Gudstjanst.

TORSDAG 29 OKT
Kl 9 Osthammars kyrka:
Morgonmassa.

ALLHELGONAHELGEN
Se insida.

Varje vecka

Tis, ons och tors* kI 11-14
Osthammars kyrka:
Oppen kyrka.

Ons kI 9 Oregrunds

kyrka: Morgonmassa
med bon om fred.

Ons kil 12.30 Ostham-
mars férsamlingsgard:
Lunchbon.

Fre kI 9: Digital andakt
pa Facebook.

*tors 6ppet till kI 18.30

¢
1

@ svenskakyrkan.se/roslagensnorrapastorat

Qs 0173-428 00
() roslagensnorrapastorat

roslagens_norra_pastorat

Roslagens
norra pastorat

oktober

Hoppas vi ses i nagon av vara kyrkor
i B& mark, Grasé, Harg, Val,
ch Osthapnmar!

Svenska
kyrkan
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KLARAS FRANCISKUS
Ett orgelaventyr fér barn
om helgonet Franciskus.
Lor 3 okt kl 14-15
Osthammars kyrka

INSPIRATION: ACT

Nina Palm om Act Svenska
kyrkans aktuella arbete i
Uganda, kampanjer m m.
Tis 6 okt kl 18-20
Osthammars férs.gard

Middag, lek, pyssel och
avslutande gudstjanst.
Tema djur & Franciskus.
Ons 14 okt kI 16.30-19
Osthammars fors.gard

SOK STIPENDIUM!

Ekonomisk hjalp fér
studier eller kép av eget
hem pa landet for unga.
Ansok senast 12 okt.
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FRANCISKUS & SKAPELSEN
Kérkonsert om djur, natur
och medmaénsklighet.

Son 4 okt ki 17

Borstils kyrka
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REQUIEM AV MATTHEW
COLERIDGE

Stor konsert med kér,
solist, orkester och cello.

Son 11 okt ki 17
Borstils kyrka

RETREATDAG GRASO
Ledd meditation, tystnad,
kaffe, middag, 100 kr.
Anmalan senast 12/10.
Tors 15 okt kil 14-18.45
Graso forsamlingshem

V
VIK ALTARBLOMMOR
Skapa pappersblommor
till altaret vid kaffet.

Son 18 okt ki 15
Hargs kyrka

Vem minns du?

Besok kyrkor och kyrkogéardar

i allhelgona. Tand ett ljus och
minns den som levde.

Oppen kyrka i allhelgonatid

FREDAG 30 OKT

» Forsmarks kyrka: kl 12-16

* Borstils kyrka: kl 12-16

« Osthammars kyrka:
kl12-16

 Hargs kyrka: kl 12-16

* Valo kyrka: kl 12-16

» Hoppets kapell: kl 12-16

« Oregrunds griftegards
kapell: kI 16-18

LORDAG 31 OKT
» Forsmarks kyrka: kl 12-16
* Borstils kyrka: kl 12-16
« Osthammars kyrka:
kI 12-16
* Hargs kyrka: kl 12-16
* Valé kyrka: kl 12-16
» Hoppets kapell: kl 12-16
» Graso kyrka: kl 11-15
« Oregrunds kyrka: kl 13-16

Gudstjanst och andakt

FREDAG 30 OKT
kl 18 Oregrunds griftegardskapell Andakt

LORDAG 310KT

kI 11 Valé kyrka Minnesgudstjanst
kl 16 Hargs kyrka Minnesgudstjanst
kI 16 Osthammars kyrka Minnesgudstjanst
k118 Borstils kyrka Minnesgudstjanst
kI 18 Oregrunds kyrka  Minnesgudstjanst

SONDAG 1NOV
kI 11 Equmeniakyrkan
kI 15 Gréaso kyrka

Gudstjanst
Minnesgudstjanst

HF Mer info hittar du pa hemsidan:
', svenskakyrkan.se/roslagensnorrapastorat
[-]

VAD HANDER NAR VI DOR?
En timme om begravning
och sorg for barn 6-12 ar
med vuxet sallskap. Vi
visar tom kista och urna
och besoker kyrkogarden.
Ons 28 okt kl11och 17
Samling utanfor
Osthammars kyrka

FACKELTAG MED
ANDAKT

Sprid ljus i morkret

— var med i fackeltaget
fran Oregrunds kyrka till
griftegardskapellet,
dar andakt halls kil 18.
Fre 30 okt kI 17.30
Oregrund

MUSIK ATT MINNAS
Gospeltoner med United
Voices i allhelgonatid.
Konsert full med trést och
tacksamhet.

Tors 29 okt ki 19
Oregrunds kyrka

BOKA LJUSTANDNING

Vi hjélper dig att tdnda
gravljuset vid behov infér
allhelgonahelgen. Ring
expeditionen 0173-428 00
senast tors 29 okt kl 12.
Kostnadsfritt.



