
A-Ö för konfirmationstiden
Nu har din konfirmationstid precis börjat! Vi hoppas att vi får en 
härlig tid tillsammans! Inför något nytt är det kanske en del saker 
man undrar över. I detta häfte har vi satt samman sådant som 
kan vara bra att veta. Vissa saker är av praktisk karaktär, andra 
hur man ska göra och vad vi ledare förväntar oss. Läs igenom 
häftet tillsammans med din/dina vårdnadshavare.



Andakt
På varje konfaträff har vi en andakt. En andakt är en stund för eftertanke. 
För en del kan det kännas ovant att fira andakt men se det som en paus i en 
kanske stressig vardag. Låt dig själv och dina gruppkompisar få en stund i 
lugn och ro utan en massa fniss och prat.

Ansvar
Som konfirmand och tonåring står man i brytpunkten mellan barn och 
vuxen. En del saker behöver man hjälp och stöttning med från vuxenvärlden 
och en del förväntas man kunna ta ansvar för själv. Vi ledare förväntar oss 
att ni tar ansvar och följer regler. Detta står det mer om i det kontrakt ni ska 
skriva/har skrivit på.

Bildpublicering
Ledarna fotograferar gärna på våra träffar och tycker att det är kul om vi 
kan använda dessa bilder i tillexempel vårt församlingsblad eller sociala 
medier. För att vi ska kunna publicera en bild på dessa ställen behöver vi få 
in den lapp som handlar om godkännande eller ej. 

Dop
Konfirmationen är en bekräftelse av dopet. Om du inte är döpt kommer du 
bli det i början av din konfirmationstid.

Engagemang
Vi hoppas att du kommer ha en härlig konfirmationstid och för att den ska 
bli bra, förväntas att alla är engagerade och delaktiga efter sin förmåga.

Faddrar
Eventuellt fick du när du döptes, en fadder/faddrar (tillexempel 
gudföräldrar). Tanken med dopfadder är att hen ska finnas som en vuxen 
medfunderare och t ex be för dig. Engagera gärna faddrarna under året 
genom att exempelvis bjuda med dem när du firar gudstjänst.

Fika
På varje konfaträff bjuder vi på fika i form av mackor, pålägg, frukt och 
dricka. Det är viktigt att vi ledare känner till specialkost och allergier så att 
det blir bra för alla. Glöm inte att informera oss om du får ny specialkost 
under året.
Egen fika och dricka, får ätas innan eller efter träffen, men inte under tiden.



Frånvaro vid bokad gudstjänst
För mer info om gudstjänstgång se rubriken Gudstjänst.

Om du får förhinder när du bokat en gudstjänst, så bokar du av din 
gudstjänst direkt och i god tid, så att någon annan har chansen att ta den 
platsen. Mindre än 3 dygn före gudstjänsten går det inte att boka av själv i 
konfaappen. Om du får förhinder så sent, till exempelvis p.g.a. sjukdom, 
måste du sms:a tjänstgörande präst (alltså den som leder gudstjänsten). 
Numret står i konfaappen om du klickar på gudstjänstens information. 
Smsa inte dina ledare vid sen avbokning. Dina ledare kan vara lediga är 
lediga den helgen och ser inte informationen föörän det är för sent. 

Meddela frånvaron senast 30 min innan du ska vara på plats. Blir du 
försenad måste du också höra av dig så snart du kan.

Om du bokar av eller inte kommer, glöm inte att boka en ny gudstjänst. 
Det är viktigt att ni vårdnadshavare stöttar era ungdomar genom att ni 
tillsammans bokar och håller reda på gudstjänstgångerna.

Frånvaro vid konfaträffar
Om du blir sjuk måste frånvaron meddelas. Detta för att vi ledare behöver 
veta för planeringens skull, men framför allt så att vi vet att det inte hänt 
dig något på väg till konfaträffen. Frånvaron ska meddelas till ledarna 
genom sms från vårdnadshavare i god tid och senast 30 min innan träffen 
börjar. Vid frånvaro skickas ett mail från konfaappen till vårdnadshavare. 

Funktionsvariation
Vi har alla olika förutsättningar utifrån hur vi fungerar både fysiskt, 
psykiskt och kognitivt. Om du har en funktionsvariation eller särskild 
anpassning i skolan, är det viktigt att ledarna får reda på det, så att vi kan 
göra det bästa av konfirmationstiden. Om det under året uppkommer ny 
information kring en funktionsvariation, så glöm inte att meddela oss det.

Gemenskap
Det finns många sätt att upptäcka kristen tro. Gemenskapen är en viktig 
del av konfirmationstiden. För oss ledare är det angeläget att alla i 
gruppen får känna sig trygga, sedda och lyssnade på. Vi förväntar oss att 
alla hjälps åt för att bidra till en härlig gemenskap!



Gudstjänst
Att fira gudstjänst är centralt i kristendomen. För en del kanske det känns 
ovant till en början och man behöver öva för att lära sig. Man lär sig bäst 
genom att följa med i det som händer. Följ därför med i agendan, läs med i 
de texter som alla läser och sjung med i psalmerna. Var närvarande i det 
som sker och stör inte varandra eller andra i kyrkan. 

Under året ska du fira (minst) 4 gudstjänster under höstterminen, (minst) 
4 gudstjänster under vårterminen, 1 gudstjänst under julen och 2 under 
påsken (för jul och påsk se mer info under dessa rubriker). Boka dina 
gudstjänster senast den 30 september respektive 31 januari. Vi vill att du 
går i några av Vellinge-Månstorps 9 kyrkor men om det finns 
omständigheter (tex varannan veckas boende på annan ort) som gör att 
det är enklare att fira gudstjänst någon annanstans så prata med din 
ledare.

Gudstjänsterna bokas i konfaappen. Du får inte boka flera gudstjänster 
samma söndag. Sprid helst ut dina bokningar till ca 1 gång i månaden och 
variera mellan gudstjänster som börjar kl. 10 och kl. 14.

I konfaappen ser du vilket klockslag du ska vara på plats. Sluttiden som 
anges i appen är ungefärlig.I gudstjänsten kommer du oftast få någon 
uppgift som du får utföra. Någon visar dig hur du ska göra. 

Gudstjänsterna har begränsat antal platser för er konfirmander för att vi 
ska hinna se er alla. Tänk därför på att gå på dina bokade tider. Om du inte 
dyker upp tar du en plats från någon annan som kanske hade behövt 
platsen. 

Får du förhinder är det jätteviktigt att du avbokar tiden. Se mer info under 
Frånvaro från bokad gudstjänst.

Hemuppgift
Om du blir sjuk och därför inte kan delta på en träff, kommer du få en 
extra uppgift så att du inte missar för mycket intressant kunskap. Om du 
behöver hjälp av en förälder eller annan person att läsa, förstå uppgiften 
eller skriva ner dina svar, så går det såklart bra att ta hjälp.

Information
En hel del information meddelas i konfaappen. Den information som rör 
vårdnadshavare kommer att läggas som en nyhet i konfaappen och 
skickas som ett mail. Håll utkik efter mail från noreply@konfaappen.se

Ledarna skickar också mail från sina mailadresser. En del domäner, som t 
ex hotmail, har en tendens att dirigera om våra @svenskakyrkan.se-
adresser till skräpposten, så håll koll där.

Ett tips är att att i sin mail skapa en mapp, där all information från oss 
spara, för att snabbare kunna hitta den. 



Jul
Vi har inga konfaträffar under jullovet men du fira på en gudstjänst 
antingen på julafton eller juldagen. Dessa kommer att bli bokningsbara i 
konfaappen efter höstlovet. Firar du jul någon annanstans i Sverige eller 
världen, letar du upp en gudstjänst och firar den där du är. Boka dig i 
konfaappen under rubriken ”Gudstjänst på annan plats”. Ta en selfie med 
någon som tjänstgjort i gudstjänsten och lägg upp i konfaappen. Blir du 
sjuk under julen, kommer din ledare att kontakta dig.

KonfaAppen
Närvaro, gudstjänstbokning m.m. görs via konfaappen.se (i nuläget är det 
en hemsida och ingen app). Följ de separata instruktionerna för hur du ska 
registrera dig. Får du det inte att fungera, måste du säga till din ledare så 
snabbt som möjligt, eftersom du måste kunna använda konfaappen under 
året.

Kontaktuppgifter
Om ni ändrar kontaktuppgifter under året så glöm inte att meddela oss 
det.

Kontrakt
För allas säkerhet ska konfirmand och vårdnadshavare skriva på kontrakt 
om vilka regler vi ledare förväntar oss att konfirmanderna följer.

Konfirmationsdagen
Praktisk information om konfirmationsdagen kommer på vårens 
informationsmöte.

Kostnad
All konfirmationsundervisning, inklusive läger, är kostnadsfri i vår 
församling. Detta tack vare alla våra medlemmar som betalar 
medlemsavgift. Är du inte medlem, se vidare under medlemskap.

Kåpa
I konfirmationsgudstjänsten har alla konfirmander en konfirmationskåpa på 
sig. Kåpan är en variant av dopdräkten. En liten baby kan ha en dopdräkt 
på sig vid dopet. Dopdräkten är för lång som en symbol för att barnet ska 
ha plats att växa i sin tro. Som konfirmand har man vuxit i dräkten på 
längden, men kåpan är fortfarande rymlig, för att visa att man aldrig blir 
färdig med sin tro och att man ständigt växer som människa.

Kåpan får du låna av oss och vi provar ut den under sista veckan före 
konfirmationen. Då får du ta hem den och vid behov tvätta den. Efter 
konfirmationsgudstjänsten lämnas kåpan tillbaka. Vill man ta egna foton 
hemma i kåpan får detta göras före konfirmationsgudstjänsten.



Ledarnas kontaktuppgifter
Ledarnas mail och telefonnummer finns på lappen med datumöversikten 
samt i konfaappen. Både ni konfirmander och vårdnadshavare ska lägga in 
ledarnas nummer (040 och 070) i era telefoner. Båda numren går till 
samma mobiltelefon. När vi ringer kommer 040-numret upp och därför är 
det viktigt att spara båda numren, så att ni vet att det är vi som ringer.

På lappen över datumöversikten står ett telefonnummer under rubriken 
”vid krissituation”. Detta nummer är endast till för stor kris i samband med 
läger, t ex om det skulle ske en tågolycka eller terrorattentat där det finns 
sannolikhet att vi som grupp är inblandad. 
Kris innebär inte i detta sammanhang att det är kris kring en enskild 
konfirmand, utan det är något som kan ha drabbat hela gruppen. 

Ledarna jobbar oregelbundna tider med både kvällar och helger. Det gör 
att vi också är lediga på oregelbundna tider.

Låna församlingshem på konfirmationsdagen
Vi har följande församlingshem som kan lånas till konfirmationsfesten: 
Västra Ingelstad 60 platser, Östra Grevie 50 platser, Mellan Grevie 24 
platser och Arrie 18 platser. Meddela ledarna senast den 30 november om 
ni är intresserade av att låna ett av dessa. Om flera är intresserade av 
samma församlingshem, kommer vi att lotta.

Vi har även ett församlingshem i Hököpinge, men detta kan inte lånas på 
konfirmationsdagen.

Läger och resor
I alla grupperna ingår läger på något sätt. Läger kan vara en fantastisk 
upplevelse för att bygga gemenskap, men det kan också vara något man 
kan känna sig lite orolig inför. Berätta gärna för din ledare om du känner 
dig nervös eller orolig inför lägret. Sådana känslor är inte konstiga eller 
ovanliga. Ledarna är vana vid att bemöta och hantera oro och nervositet

Praktisk information, t ex tider och utrustningslista, kommer på en separat 
lapp. 

Är du anmäld till en grupp som kommer att resa utomlands så kontrollera i 
god tid att du har giltigt pass och sjukförsäkringskort.

Lägren är obligatoriska, om man inte har valt lägerfritt alternativ. Se till att 
ni antecknar datumen i familjeplaneringen, så det inte krockar med annat.



Lägerfritt
Det kan finnas många olika anledningar till att man inte vill åka på läger. I 
så fall har man redan anmält sig till lägerfritt alternativ i samband med sin 
konfirmationsanmälan. Lägerfritt kan innebära olika alternativ. Vanligt är 
att man är med på dagarna men åker hem på nätterna. Din ledare 
kommer att kontakta dig för ett upplägg som känns bra för dig.

Det går inte att i efterhand välja bort lägren.

Medlemskap
För att konfirmeras behöver man vara medlem i Svenska kyrkan eller i en 
annan evangelisk-luthersk kyrka. Är du som konfirmand medlem i en 
annan kristen kyrka, som t ex katolska eller ortodoxa kyrkan, behöver du 
bli medlem i Svenska kyrkan. 

Om du som vårdnadshavare inte är medlem i Svenska kyrkan, men vill bli 
för att stötta verksamheten som din ungdom är med i, kontaktar du din 
ungdoms ledare eller församlingsexpeditionen och får mer information.

Musik
Musik är en naturlig del av både gudstjänsten och konfirmationstiden. 
Genom musik och sång kan man uttrycka tro, tvivel, tankar och frågor på 
ett annat sätt än med ord. Du behöver inte kunna sjunga eller spela något 
instrument för att vara delaktig. Om du däremot tycker mycket om musik 
eller sång får du gärna berätta det för dina ledare, så att vi kan ta vara på 
ditt intresse under konfirmationstiden.

Nattvard
I en gudstjänst som kallas mässa firar vi nattvard. Nattvarden är ett 
sakrament, en helig handling. Mer om det kommer vi att berätta på 
träffarna. Det kan vara bra att veta, när man tar emot nattvarden, att man 
går fram till dem som delar ut bröd och vin, får brödet (glutenfritt) i 
handen och doppar i vinet (alkoholfritt). Därefter äter man det direkt, 
innan man återvänder lugnt och stilla till sin plats. Ibland finns det 
möjlighet att tända ljus innan man går och sätter sig.

Tänk på att även om man är uppe och rör sig så är nattvarden ingen 
”paus” i gudstjänsten utan vi bevarar stillheten. 



Sociala medier
Följ oss gärna på facebook eller 
Instagram.

Sorg
Ibland blir livet inte som man har tänkt sig och vi drabbas av sorg. Kanske 
ett dödsfall, en skilsmässa eller hjärtesorg. På konfaträffarna pratar vi om 
en del existentiella frågor och då kan det vara bra om vi ledare vet ifall 
det finns någon sorg i konfirmandens liv.

Påsk
Vi har inga träffar under påsklovet men du ska fira två gudstjänst. En på 
skärtorsdagen eller långfredagen, samt en gudstjänst på påskdagen eller
annandag påsk.  Dessa gudstjänster kommer att bli bokningsbara i 
konfaappen efter sportlovet. Firar du påsk någon annanstans i Sverige 
eller världen, letar du upp gudstjänster och firar gudstjänsterna där du är. 
Boka dig i konfaappen under rubriken ”Gudstjänst på annan plats”. Ta en 
selfie med någon som tjänstgjort och lägg upp i konfaappen. Blir du sjuk 
under påsken, kommer din ledare att kontakta dig.

Underskrift av vårdnadshavare
När vårdnadshavare skriver under papper ska, i de fall som det finns mer 
än en vårdnadshavare, båda skriver under. Om familjesituationen är sådan 
att det är problematiskt för vårdnadshavare att träffas, går det bra att 
skriva under på två olika papper.

Önskemål om antal gäster på konfirmationsdagen
I vår församling sker konfirmationsgudstjänsterna i Hököpinge kyrka, då 
det är vår största kyrka. I enlighet med räddningstjänstens krav kan det 
vara högst 300 deltagare i kyrkan. Varje konfirmand är garanterad 
snittantal. Då några önskar fler platser och andra färre, vill vi att ni 
meddelar oss hur många ni önskar vara i kyrkan senast 31 januari 
(vintergupp) resp. 15 mars (sommargrupp). Därefter fördelar vi platserna. 

Övning inför konfirmation
Sista veckan före konfirmationen övar vi för att alla ska känna sig trygga i 
konfirmationsgudstjänsten. Övningarna kommer att ske mer än en gång i 
veckan och kan därför bli på andra veckodagar än vad träffarna är i 
vanliga fall. Här måste övningarna prioriteras, därför behöver man kanske 
hoppa över sin fritidsaktivitet denna vecka. Om man ska ta 
moppekörkort, gör det på andra dagar! Om praovecka infaller denna 
vecka får praon bli på hemmaplan, så att man hinner till övningen.
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