A-O f6r konfirmationstiden

Nu har din konfirmationstid precis boérjat! Vi hoppas att vi far en
harlig tid tillsammans! Infér ndgot nytt ar det kanske en del saker
man undrar 6ver. | detta hafte har vi satt samman sadant som
kan vara bra att veta. Vissa saker ar av praktisk karaktar, andra
hur man ska géra och vad vi ledare férvantar oss. Las igenom
haftet tillsammans med din/dina vardnadshavare.

-‘n- Svenska | Velinge-

Méanstorps
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Andakt

Pa varje konfatraff har vi en andakt. En andakt &ar en stund for eftertanke.
For en del kan det kédnnas ovant att fira andakt men se det som en paus i en
kanske stressig vardag. Lat dig sjalv och dina gruppkompisar fa en stund i
lugn och ro utan en massa fniss och prat.

Ansvar

Som konfirmand och tonaring star man i brytpunkten mellan barn och
vuxen. En del saker behéver man hjalp och stéttning med fran vuxenvérlden
och en del férvantas man kunna ta ansvar for sjalv. Vi ledare foérvantar oss
att ni tar ansvar och foljer regler. Detta star det mer om i det kontrakt ni ska
skriva/har skrivit pa.

Bildpublicering
Ledarna fotograferar garna pa vara traffar och tycker att det ar kul om vi
kan anvanda dessa bilder i tillexempel vart férsamlingsblad eller sociala

medier. For att vi ska kunna publicera en bild pa dessa stallen behover vi fa
in den lapp som handlar om godkénnande eller e;j.

Dop

Konfirmationen &r en bekraftelse av dopet. Om du inte ar dépt kommer du
bli det i bérjan av din konfirmationstid.

Engagemang
Vi hoppas att du kommer ha en harlig konfirmationstid och fér att den ska
bli bra, forvantas att alla ar engagerade och delaktiga efter sin formaga.

Faddrar

Eventuellt fick du nar du déptes, en fadder/faddrar (tillexempel
gudfoéraldrar). Tanken med dopfadder ar att hen ska finnas som en vuxen
medfunderare och t ex be for dig. Engagera garna faddrarna under aret
genom att exempelvis bjuda med dem nér du firar gudstjanst.

Fika

Pa varje konfatraff bjuder vi pa fika i form av mackor, palagg, frukt och
dricka. Det ar viktigt att vi ledare kanner till specialkost och allergier sa att
det blir bra for alla. Glom inte att informera oss om du far ny specialkost
under aret.

Egen fika och dricka, far atas innan eller efter traffen, men inte under tiden.



Franvaro vid bokad gudstjanst
For mer info om gudstjanstgang se rubriken Gudstjanst.

Om du far férhinder nar du bokat en gudstjanst, sa bokar du av din
gudstjanst direkt och i god tid, sa att ndgon annan har chansen att ta den
platsen. Mindre &n 3 dygn fére gudstjansten gar det inte att boka av sjalv i
konfaappen. Om du far férhinder sa sent, till exempelvis p.g.a. sjukdom,
maste du sms:a tjadnstgérande prast (alltsd den som leder gudstjansten).
Numret star i konfaappen om du klickar pa gudstjanstens information.
Smsa inte dina ledare vid sen avbokning. Dina ledare kan vara lediga ar
lediga den helgen och ser inte informationen f66ran det ar for sent.

Meddela franvaron senast 30 min innan du ska vara pa plats. Blir du
forsenad maste du ocksa hora av dig sa snart du kan.

Om du bokar av eller inte kommer, glém inte att boka en ny gudstjanst.
Det ar viktigt att ni vardnadshavare stottar era ungdomar genom att ni
tillsammans bokar och héller reda pa gudstjanstgangerna.

Franvaro vid konfatraffar

Om du blir sjuk maste franvaron meddelas. Detta for att vi ledare behodver
veta for planeringens skull, men framfér allt sa att vi vet att det inte hant
dig nagot pa vag till konfatraffen. Franvaron ska meddelas till ledarna
genom sms fran vardnadshavare i god tid och senast 30 min innan traffen
borjar. Vid franvaro skickas ett mail fran konfaappen till vardnadshavare.

Funktionsvariation

Vi har alla olika férutsattningar utifran hur vi fungerar bade fysiskt,
psykiskt och kognitivt. Om du har en funktionsvariation eller sarskild
anpassning i skolan, &r det viktigt att ledarna far reda pa det, sé att vi kan
gora det basta av konfirmationstiden. Om det under aret uppkommer ny
information kring en funktionsvariation, sa glom inte att meddela oss det.

Gemenskap

Det finns manga satt att upptacka kristen tro. Gemenskapen ar en viktig
del av konfirmationstiden. Fér oss ledare ar det angeléaget att alla i
gruppen far kédnna sig trygga, sedda och lyssnade pa. Vi forvantar oss att
alla hjalps at for att bidra till en harlig gemenskap!



Gudstjanst

Att fira gudstjanst ar centralt i kristendomen. Fér en del kanske det kadnns
ovant till en bérjan och man behéver éva for att lara sig. Man lar sig béast
genom att félja med i det som hander. Folj darfér med i agendan, las med i
de texter som alla Iaser och sjung med i psalmerna. Var nérvarande i det
som sker och stdr inte varandra eller andra i kyrkan.

Under aret ska du fira (minst) 4 gudstjanster under héstterminen, (minst)
4 gudstjanster under varterminen, 1 gudstjanst under julen och 2 under
pasken (for jul och pask se mer info under dessa rubriker). Boka dina
gudstjanster senast den 30 september respektive 31 januari. Vi vill att du
gar i nagra av Vellinge-Manstorps 9 kyrkor men om det finns
omstandigheter (tex varannan veckas boende pa annan ort) som gor att
det ar enklare att fira gudstjanst ndgon annanstans sa prata med din
ledare.

Gudstjansterna bokas i konfaappen. Du far inte boka flera gudstjanster
samma sondag. Sprid helst ut dina bokningar till ca 1 géng i ménaden och
variera mellan gudstjanster som boérjar kl. 10 och kl. 14.

| konfaappen ser du vilket klockslag du ska vara pa plats. Sluttiden som
anges i appen ar ungefarlig.| gudstjansten kommer du oftast fa nagon
uppgift som du far utféra. Nagon visar dig hur du ska gora.

Gudstjansterna har begransat antal platser fér er konfirmander fér att vi
ska hinna se er alla. Tank darfoér pa att ga pa dina bokade tider. Om du inte
dyker upp tar du en plats fran nagon annan som kanske hade behovt
platsen.

Far du forhinder ar det jatteviktigt att du avbokar tiden. Se mer info under
Franvaro fran bokad gudstjanst.

Hemuppgift

Om du blir sjuk och darfér inte kan delta pa en traff, kommer du fa en
extra uppgift sa att du inte missar for mycket intressant kunskap. Om du
behover hjalp av en foralder eller annan person att lasa, forsta uppgiften
eller skriva ner dina svar, sa gar det saklart bra att ta hjalp.

Information

En hel del information meddelas i konfaappen. Den information som rér
vardnadshavare kommer att laggas som en nyhet i konfaappen och
skickas som ett mail. Hall utkik efter mail fran noreply@konfaappen.se

Ledarna skickar ocksa mail fran sina mailadresser. En del doméaner, som t
ex hotmail, har en tendens att dirigera om vara @svenskakyrkan.se-
adresser till skrapposten, sa hall koll dar.

Ett tips &r att att i sin mail skapa en mapp, dar all information fran oss
spara, for att snabbare kunna hitta den.



Jul

Vi har inga konfatraffar under jullovet men du fira pa en gudstjanst
antingen pa julafton eller juldagen. Dessa kommer att bli bokningsbara i
konfaappen efter hostlovet. Firar du jul ndgon annanstans i Sverige eller
véarlden, letar du upp en gudstjanst och firar den dar du ar. Boka dig i
konfaappen under rubriken "Gudstjanst pa annan plats”. Ta en selfie med
nagon som tjanstgjort i gudstjansten och lagg upp i konfaappen. Blir du
sjuk under julen, kommer din ledare att kontakta dig.

KonfaAppen

Narvaro, gudstjanstbokning m.m. gérs via konfaappen.se (i nulaget ar det
en hemsida och ingen app). Folj de separata instruktionerna fér hur du ska
registrera dig. Far du det inte att fungera, maste du saga till din ledare sa
snabbt som mojligt, eftersom du maste kunna anvanda konfaappen under
aret.

Kontaktuppgifter

Om ni &ndrar kontaktuppgifter under aret sa glém inte att meddela oss
det.

Kontrakt

For allas sakerhet ska konfirmand och vardnadshavare skriva pa kontrakt
om vilka regler vi ledare férvantar oss att konfirmanderna féljer.

Konfirmationsdagen

Praktisk information om konfirmationsdagen kommer pa varens
informationsméte.

Kostnad

All konfirmationsundervisning, inklusive lager, ar kostnadsfri i var
férsamling. Detta tack vare alla vara medlemmar som betalar
medlemsavgift. Ar du inte medlem, se vidare under medlemskap.

Kapa

| konfirmationsgudstjansten har alla konfirmander en konfirmationskapa pa
sig. Kdpan ar en variant av dopdrakten. En liten baby kan ha en dopdrakt
pa sig vid dopet. Dopdrakten ar for lang som en symbol for att barnet ska
ha plats att véaxa i sin tro. Som konfirmand har man vuxit i drékten pa
langden, men kapan ar fortfarande rymlig, for att visa att man aldrig blir
fardig med sin tro och att man standigt vaxer som méanniska.

Képan far du lana av oss och vi provar ut den under sista veckan fore
konfirmationen. Da far du ta hem den och vid behov tvatta den. Efter
konfirmationsgudstjansten lamnas kapan tillbaka. Vill man ta egna foton
hemma i kapan far detta goras fore konfirmationsgudstjansten.



Ledarnas kontaktuppgifter

Ledarnas mail och telefonnummer finns pa lappen med datumoversikten
samt i konfaappen. Bade ni konfirmander och vardnadshavare ska lagga in
ledarnas nummer (040 och 070) i era telefoner. Bada numren gar till
samma mobiltelefon. Nar vi ringer kommer O40-numret upp och darfor ar
det viktigt att spara bada numren, sa att ni vet att det ar vi som ringer.

Pa lappen 6ver datumoversikten star ett telefonnummer under rubriken
"vid krissituation”. Detta nummer &r endast till for stor kris i samband med
lager, t ex om det skulle ske en tagolycka eller terrorattentat dar det finns
sannolikhet att vi som grupp &r inblandad.

Kris innebér inte i detta sammanhang att det &r kris kring en enskild
konfirmand, utan det ar ndgot som kan ha drabbat hela gruppen.

Ledarna jobbar oregelbundna tider med bade kvallar och helger. Det gor
att vi ocksa ar lediga pa oregelbundna tider.

Lana férsamlingshem pé konfirmationsdagen

Vi har féljande férsamlingshem som kan lanas till konfirmationsfesten:
Vastra Ingelstad 60 platser, Ostra Grevie 50 platser, Mellan Grevie 24
platser och Arrie 18 platser. Meddela ledarna senast den 30 november om
ni &r intresserade av att lana ett av dessa. Om flera &r intresserade av
samma férsamlingshem, kommer vi att lotta.

Vi har aven ett forsamlingshem i Hokopinge, men detta kan inte lanas pa
konfirmationsdagen.

Léger och resor

| alla grupperna ingar lager pa nagot satt. Lager kan vara en fantastisk
upplevelse for att bygga gemenskap, men det kan ocksa vara nadgot man
kan kénna sig lite orolig infor. Beratta gérna foér din ledare om du kénner
dig nervos eller orolig infor lagret. Sddana kanslor ar inte konstiga eller
ovanliga. Ledarna ar vana vid att bem&ta och hantera oro och nervositet

Praktisk information, t ex tider och utrustningslista, kommer pa en separat
lapp.

Ar du anmald till en grupp som kommer att resa utomlands sé& kontrollera i
god tid att du har giltigt pass och sjukférsakringskort.

Lagren &r obligatoriska, om man inte har valt Iagerfritt alternativ. Se till att
ni antecknar datumen i familjeplaneringen, sé det inte krockar med annat.



Lagerfritt

Det kan finnas manga olika anledningar till att man inte vill dka pa lager. |
sa fall har man redan anmalt sig till lagerfritt alternativ i samband med sin
konfirmationsanmalan. Lagerfritt kan innebéra olika alternativ. Vanligt &r
att man ar med pa dagarna men aker hem pa natterna. Din ledare
kommer att kontakta dig for ett upplagg som kaénns bra for dig.

Det gar inte att i efterhand valja bort lagren.

Medlemskap

For att konfirmeras behéver man vara medlem i Svenska kyrkan eller i en
annan evangelisk-luthersk kyrka. Ar du som konfirmand medlem i en
annan kristen kyrka, som t ex katolska eller ortodoxa kyrkan, behdver du
bli medlem i Svenska kyrkan.

Om du som vardnadshavare inte &r medlem i Svenska kyrkan, men vill bl
for att stotta verksamheten som din ungdom ar med i, kontaktar du din
ungdoms ledare eller férsamlingsexpeditionen och far mer information.

Musik

Musik ar en naturlig del av bade gudstjansten och konfirmationstiden.
Genom musik och sang kan man uttrycka tro, tvivel, tankar och fragor pa
ett annat satt an med ord. Du behover inte kunna sjunga eller spela nagot
instrument for att vara delaktig. Om du daremot tycker mycket om musik
eller sang far du garna beratta det for dina ledare, sa att vi kan ta vara pa
ditt intresse under konfirmationstiden.

Nattvard

| en gudstjanst som kallas méassa firar vi nattvard. Nattvarden ar ett
sakrament, en helig handling. Mer om det kommer vi att beratta pa
traffarna. Det kan vara bra att veta, nédr man tar emot nattvarden, att man
gar fram till dem som delar ut bréd och vin, far brédet (glutenfritt) i
handen och doppar i vinet (alkoholfritt). Darefter ater man det direkt,
innan man atervander lugnt och stilla till sin plats. Ibland finns det
mojlighet att tanda ljus innan man gar och satter sig.

Tank pa att &ven om man &r uppe och ror sig sé ar nattvarden ingen
“paus” i gudstjansten utan vi bevarar stillheten.



Pask

Vi har inga traffar under pasklovet men du ska fira tva gudstjanst. En pa
skartorsdagen eller langfredagen, samt en gudstjanst pa paskdagen eller
annandag pask. Dessa gudstjanster kommer att bli bokningsbara i
konfaappen efter sportlovet. Firar du pask nagon annanstans i Sverige
eller varlden, letar du upp gudstjanster och firar gudstjansterna dar du ar.
Boka dig i konfaappen under rubriken “Gudstjanst pa annan plats”. Ta en
selfie med nagon som tjanstgjort och lagg upp i konfaappen. Blir du sjuk
under pasken, kommer din ledare att kontakta dig.

Sociala medier IEI.E‘E-TEI
Folj oss garna pa facebook eller ;""5_'1:" 'II".!
Instagram. I'EI s
Facebook Instagram
Sorg

Ibland blir livet inte som man har tankt sig och vi drabbas av sorg. Kanske
ett dodsfall, en skilsmassa eller hjartesorg. Pa konfatraffarna pratar vi om
en del existentiella fragor och da kan det vara bra om vi ledare vet ifall
det finns nagon sorg i konfirmandens liv.

Underskrift av vardnadshavare

Nar vardnadshavare skriver under papper ska, i de fall som det finns mer
an en vardnadshavare, bada skriver under. Om familjesituationen ar sadan
att det ar problematiskt for vardnadshavare att traffas, gar det bra att
skriva under pa tva olika papper.

Onskemal om antal gaster pa konfirmationsdagen

| var férsamling sker konfirmationsgudstjansterna i Hoképinge kyrka, da
det ar var storsta kyrka. | enlighet med raddningstjanstens krav kan det
vara hogst 300 deltagare i kyrkan. Varje konfirmand ar garanterad
snittantal. D& nagra 6nskar fler platser och andra farre, vill vi att ni
meddelar oss hur manga ni 6nskar vara i kyrkan senast 31 januari
(vintergupp) resp. 15 mars (sommargrupp). Darefter férdelar vi platserna.

Ovning infér konfirmation

Sista veckan fore konfirmationen 6var vi for att alla ska kénna sig trygga i
konfirmationsgudstjansten. Ovningarna kommer att ske mer an en gang i
veckan och kan darfor bli pa andra veckodagar an vad traffarna ar i
vanliga fall. Har maste 6vningarna prioriteras, darfér behdéver man kanske
hoppa Over sin fritidsaktivitet denna vecka. Om man ska ta
moppekorkort, gér det pa andra dagar! Om praovecka infaller denna
vecka far praon bli pd hemmaplan, sa att man hinner till 6vningen.



