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PAXAT
Denna tidning ges ut av Svenska kyrkan i Värnamo. TELEFON 0370-30 04 00 ADRESS Paxat, Box 624, 331 26 Värnamo E-post 
varnamo.forsamling@svenskakyrkan.se Hemsida svenskakyrkan.se/varnamo Ansvarig utgivare Pär-Magnus Möller Layout João 
Figueiredo Omslagsfoto Lars Kjellström intervjuas i Värnamo församlingshem, João Figueiredo FOTO IKON, Pixabay, Unsplash, 
Pexels, Wikimedia Commons (om inget annat anges) Tryck Värnamo Ljuskopiering AB Upplaga ca 11 000 ex. Tidningen delas ut 
till alla hushåll inom Värnamo församling. Nästa nummer: september

ÖPPETTIDER EXPEDITIONEN
Våra telefontider är:

Måndag	 10-12
Tisdag		  10-12 
Onsdag		 Stängt
Torsdag	 10-12
Fredag		  10-12 

Växel: 0370-30 04 00

Alla våra kontaktuppgifter finns på vår 
hemsida svenskakyrkan.se/varnamo eller 
ring växeln, så kopplar vi dig. 

Vi svarar även på kyrkogårdsärenden.

Det går också bra att maila till oss:
varnamo.forsamling@svenskakyrkan.se

Tuffare tag, hårdhet och ett slags förakt för snällhet och barmhärtighet 
tycker jag har präglat den politiska debatten och samtalsklimatet mer och 
mer. Det är som om det blivit fint att visa musklerna och använda makten 
till att skrämmas. Jag tycker att det känns obehagligt.

Jag är uppväxt med Bamse – han som sa att om man är mycket stark 
måste man också vara mycket snäll. När jag senare började förstå vem 
Jesus var, kände jag igen det sättet att förhålla sig hos honom också. Jesus, 
som har all makt i himmelen och på jorden, gjorde sig till den minste av 
oss för att vi inte skulle vara rädda för honom. Han sa att vi skall älska våra 
fiender och vända andra kinden till.

I vissa sammanhang har ord som humanitet , inkludering och 
medmänsklighet börjat bli misstänkliggjorda. I Trumps USA används 
“woke” ofta som ett skällsord. I Sverige kallas det ibland slentrianmässigt 
för vänster. Men viljan att se människors värdighet, att värna barmhärtighet 
och allas lika värde och att inte ge upp om dem som hamnat snett, är 
varken vänster eller höger. Det är allmänt hyfs – det som både Bamse och 
Jesus lär oss.

Nej, det som smugit sig in i samhällsdebatten är nog snarare rädsla. Rädsla 
är en farlig kraft i ett samhälle och i en människas liv. Rädslan får oss att 
tappa omdömet, att sluta oss inom oss själva och att se andra människor 
som fiender. Den mesta rädsla vi omger oss med är obefogad.

Det vet vi alla: när vi går i en mörk skog i skymningen tar det inte lång tid 
innan vi ser både tomtar och troll bakom stubbarna – och snabbar på 
stegen för att komma hem. Det är den där rädslan vissa grupper spinner 
vidare på och får oss att bli rädda för varandra. Särskilt om någon verkar 
annorlunda: har andra traditioner, annan religion, annan hudfärg eller annan 
matkultur. Eller om någon har gjort grova fel i livet och kanske hamnat i 
fängelse – eller på annat sätt utmärkt sig i samhället på ett negativt sätt. 
Rädslan gör att vi stämplar människor så att de inte längre får möjlighet 
att förändras. En gång tjuv – alltid tjuv, säger rädslan.

Därför behöver vi bli modigare och besegra både rädslan och hårdheten, 
så att vi inte förstör varandras liv eller låser in oss i stereotyper som 
förkväver oss. Låt oss bli modiga tillsammans och stå för det som vi innerst 
inne vet är rätt: att vi alla behöver varandra och att vi tillsammans kan 
bygga ett gott samhälle. Eller som Jesus så enkelt uttryckte det: Allt vad 
ni vill att människorna skall göra för er, det skall ni också göra för dem.

LEDARE

snäll
Pär-Magnus Möller, kyrkoherde

Den
som är
stark 
måste vara
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Tommy Jönsson, kyrkvärd och 
f.d. polis berättar om sin väg 
till tron och en väg mot ett 
mjukare samhälle

22Mjukare tag
Katarina Österholm pratar 
om berättelsens makt

18 Andakt & Psalm

Torbjörn Andersson delar 
sina tankar om sin tid som 
präst i  Tidaholmsanstalten

6 Vem vill bo granne 
med en mördare?

Fredrik Modéus talar från 
hjärtat om Sveriges nuvarande 
syn på biståndspolitik

9 Låt oss inte glömma 
bort vad ett samhälle 
handlar om!

Helen Håkansson och Pär-
Magnus Möller om kyrkans roll 
i samhället

12 En kyrka som gör 
skillnad
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BABYRYTMIKEN "TRYGGA RÄKAN"
I S:t Johannes kyrka, torsdag förmiddag. Vi erbjuder 
två grupper, åldersindelningen är 3-8 mån och 8-16 
mån vid start. Nya grupper varje termin. Anmälan via 
svenskakyrkan.se/varnamo. 

RYTMIKGRUPPEN "HIMMELBITARNA"
I S:t Johannes kyrka, måndagar 16.45-18.00. Vi 
erbjuder två grupper, åldersindelningen är 1-3 år och 
4-6 år vid start. Nya grupper varje termin. Anmälan 
via svenskakyrkan.se/varnamo. 

ÖPPNA FÖRSKOLAN ”KYRKIS”
I S:t Johannes kyrka, öppet måndagar 09.30-12. För 
dig med barn i åldern 0-6 år. Vi leker, har sångstund, 
pysslar och så finns det fika till självkostnadspris. 
Öppen grupp, ingen anmälan.

AFTER SCHOOL 
I S:t Johannes kyrka, måndagar 14.30-17. Blandade 
aktiviteter för barn åk 2-5. I Fryele församlingshem 
varannan onsdag kl 15-16.30. Blandade aktiviteter för 
barn åk 1-6.

AFTER SCHOOL XL
För barn åk 4-6. Varannan tisdag kl 14.45-16.30 i S:t 
Johannes kyrka. 

SÖNDAGSSKOLA/BARNKYRKA
I S:t Johannes kyrka, i samband med gudstjänst 
söndagar kl 10. För alla barn från 3 år. Varannan 
vecka, jämna veckor.

UNGDOMSGRUPPEN LUX
I Värnamo församlingshem, torsdagar kl 18.30-21. För 
ungdomar åk 8 och uppåt. Vi träffas för att umgås, 
fika, ha andakt och hitta på roliga grejer tillsammans.

TISDAGSGRUPPEN FUNKIS
I Värnamo församlingshem, var tredje tisdag kl 18.30-
20. Roliga och blandade aktiviteter för ungdomar 
och vuxna med funktionsvariation.

Besök svenskakyrkan.se/
varnamo för höstens 
startdatum, mer info 
och kontaktuppgifter.

REDAKTÖRENS FÖRORD / BARN OCH UNGDOM

BARN OCH UNGDOM R E D A K T Ö R E N S  F Ö R O R D

I tv-serien Andor översätts det ondskefulla imperiet i Star 
Wars till en verklighet som vem som helst kan relatera till: 
en spegelbild av vårt samhälle med helt vanliga människor 
vars främsta bekymmer är att leva helt vanliga liv.

Imperiet består alltså inte bara av en mängd mäktiga skurkar 
med övernaturliga krafter som upprätthåller ett välde som 
sträcker sig över en hel galax, utan framför allt av helt vanliga 
människor som är så absorberade av att sköta sina liv och 
sina jobb, följa lagen och bygga en karriär som leder till en 
trygg framtid, följa normer, vara laglydiga icke ifrågasättande 
medborgare osv, att de missar den större bilden: det är tack 
vare dem som det förtryckande imperiet kan utöva sin makt 
och upprätthålla sitt välde.

I ett avsnitt beskriver en av karaktärerna systemet så här: 
"Systemets behov av kontroll är så desperat eftersom det 
är så onaturligt. Tyranni kräver ständig ansträngning. Det går 
sönder, det läcker. Auktoritet är skör. Förtryck är rädslans 
mask.".

Jag kan inte undvika att dra paralleller mellan serien och vår 
samtid, som präglas av politiker som omvandlar vår värld 
till en allt hårdare, kallare och mer hänsynslös plats. Och de 
gör det genom lagstiftning – men inte utan att först elda 
upp stämningar mellan olika grupper i samhället. Lösningen 
tycks vara mer av allt som redan skaver: mer krig, hårdare 
tag, mindre hjälp. Var och en får bära skulden för allt som 
går fel i livet. Det är alltid någon annans fel – och samtidigt 
ens eget. Alla ska ut ur det som skapar gemenskap och gör 
oss trygga och lyckliga: landet, systemet, barmhärtighet, 
gemenskap – bara ut!

Inte heller detta hade varit möjligt utan helt vanliga 
människor som bara vill leva ett helt vanligt liv som genom 
tystnad och passivitet ger sitt medgivande. När blir det 
nog?

En sista pop-kultur referens: "With great power comes great 
responsability" (high 5 om du vet vem som sa det). Vi kristna 
har fått vad jag upplever som ett verktyg med stor kraft: I 
Bergspredikan lär oss Jesus med konkreta drag om att leva 
med kärlek och medmänsklighet som ledstjärna. Det är så 
mycket lättare, naturligt och mindre ansträngt än att sträva 
efter kontroll, straff och hårdhet. Tänk vilken otrolig plats 
vårt samhälle skulle kunna vara. Det är värt att fundera över.

Trevlig läsning! / João Figueiredo, kommunikatör

TANKAR OCH IDÉER!
Har du tips, tankar och idéer på sådant som du skulle önska 
att vi tar upp i tidningen? Hör gärna av dig via: 

E-post: joao.figueiredo@svenskakyrkan.se
Tfn: 0370-30 04 38
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AXPLOCK
David Thurfjell

5 november kl 19 i Värnamo 
församlingshem. 

En föreläsning utifrån hans 
bok Anspråkstagen – Männ-
iskans bot mot meningslös-
heten.  David lyfter fram den 
meningskris vi ser i samhället, 
framförallt bland unga. Han 
delar sina tankar om vad vi 
kan göra för att uppleva livet 
som meningsfullt och hur vi 
kan hjälpa andra.

David är professor i religions-
vetenskap vid Södertörns 
högskola, har skrivit ett flertal 
böcker och var sommarpra-
tare i P1 2023.

Tro på livet!

19 september kl 18 i Nydala 
klosterkyrka.

En musikkonsert med 
hoppfull musik och sång av 
bl.a. Piazzolla, Bach, Nina 
Simone, The Beatles, Håkan 
Hellström och folkmusik. Per 
Löfdahl - violin och gitarr. Ida 
Löfdahl - sång och cello. 
Marcus Löfdahl - dragspel. En alla tiders sångmix

7 november kl 17 i Värnamo 
församlingshem. 

Servering till förmån för Act 
Svenska kyrkan. Musikcafé 
med Gudrun och Janne-
Henrix. Vi sjunger tillsammans 
och lyssnar till musikerna.

Höstens lunchmusik

Varannan onsdag kl. 12.05 i 
Värnamo kyrka.

9/9	 Barocktrio med 		
	 Lore 			 
	 Vancauwenberghe, 	
	 Jane Petersson och 	
	 Franz Spenn
23/9	 Anette Wettebrand 	
	 och Katarina 		
	 Österholm
7/10	 Gudrun Seifert
21/10	 Jakob Törefors 
4/11	 Anders Josefsson 	
	 Aljered 
18/11 	 Katarina Johansson

Samtalskväll

29 september kl 18-20 i 
Värnamo församlingshem.

En kväll i gemenskap och 
samtal om vårt liv i 
församlingen.

Öppet hus

Onsdagar jämna veckor kl 
14.00 i S:t Johannes kyrka 
mellan 2/9 - 25/11. 

Programmet publiceras på På 
gång-folder, webb och 
sociala medier.

Ekumeniska 
Omsorgsdagen

26 september kl. 09:45 i 
Missionskyrkan.

Brott mot barn - Hur fungerar 
samverkan på Barnahus? 
Sofia Blom, polis och 
barnförhörsledare, berättar 
om sitt arbete med utsatta 
barn.

Fika till självkostnadspris.

Bön i Prostgården

Tisdagar kl 17-17.45

Välkommen att vara med och 
be för det som är angeläget, 
fjärran och nära, stort och 
smått tillsammans med 
andra.
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Torbjörn Andersson arbetar idag som kyrkoherde i Mullsjö, men har under 
många år arbetat som fängelsepräst på en av Sveriges mest kända anstalter: 
Tidaholmsanstalten.

Efter att redaktionen bjöd in Torbjörn att medverka i PAXAT som intervjuad 
till huvudartikeln, undrade han om han i stället fick skriva fritt om sina 
erfarenheter som fängelsepräst.

Pennan är din Torbjörn!

en mördare?

7

Vem vill bo
granne med en



8 VEM VILL BO GRANNE MED EN MÖRDARE?

Jag har lärt mig att när man kör fast med en fyrhjuling finns 
det ett knep för att komma loss.

Jag kör en del fyrhjuling, och ibland har det hänt att jag kört 
fast när förhållandena varit besvärliga. Knepet är enkelt: man 
släpper ut lite luft ur däcken. Däcken blir då mjukare och 
sladdrigare och får en större anläggningsyta mot underlaget. 
Då kan man få fäste och komma loss igen.

Under många år har jag haft glädjen att tjänstgöra på en av 
Sveriges tyngre anstalter, Tidaholmsanstalten. En stor del 
av min tjänst där har handlat om själavård.

När männen kommer till mig, till NAV – som kyrkan kallas 
i ett fängelse – är de ofta i ett skede av livet då de vill att något 
ska förändras. Många gånger har Gud knackat på i deras liv, 
och det finns ofta en tydlig längtan efter förändring.

När man sitter med den här gruppen människor framför sig 
förändras perspektiven snabbt.

När jag tidigare som präst har mött konfirmander eller olika 
studiegrupper har frågan om förlåtelse ibland kommit upp. 
Någon frågar:

“Kan Gud förlåta en mördare?”

I det sammanhanget blir frågan hypotetisk. Jag har många 
gånger svarat ja, som en självklarhet – men också utan att 
frågan egentligen har letat sig in i mitt innersta.

Självklart kan Gud förlåta en mördare.

Men när personen mitt emot dig i rummet är en livstidsdömd 
mördare märker man att frågan är mycket mer komplicerad. 
Den kräver något annat än ett enkelt ja eller nej. Guds 
förlåtelse är en del av lösningen, men två stora frågor återstår.

Nästa fråga är:

Kan vi som samhälle förlåta?

Vågar vi överhuvudtaget låsa upp fängelseporten och släppa 

Självklart kan Gud förlåta en mördare.

Men när personen mitt emot dig i rummet 
är en livstidsdömd mördare märker man att 
frågan är mycket mer komplicerad. ”ut den här människan igen?

Frågan i rubriken har ställts till mig inne på anstalten av flera 
olika intagna. Det är mördaren själv som frågar om det finns 
en framtid utanför murarna:

“Vem vill bo granne med mig?”

Då tänker jag igen på min fyrhjuling.

Samhällsdebatten har under många år handlat om hårdare 
tag och längre straff – mer luft i däcken. Men om vi på allvar 
vill få stopp på en ökande våldsamhet i samhället kan det 
aldrig lösas genom att bara skapa fler fängelseplatser.

För stunden kan vi dölja problemen genom att låsa in 
människor. Ibland måste vi också låsa in. Men det är ändå 
inte hela lösningen.

Det finns en långsiktigare väg. Den handlar om att släppa ut 
lite luft och göra däcken mjukare. Att öka kontaktytan mellan 
samhället och de människor som fastnat i våldet som livsstil.
Då kan antalet brott och brottsoffer minska på riktigt.

För så länge dörren är stängd mellan dig, mig och mördaren 
kan den avgörande förändringen inte äga rum.

Den sista frågan handlar nämligen om vad den intagne 
tänker om sig själv.

Först när mördaren kan säga om sig själv:

“Jag skulle kunna vara en bra granne. Jag tror att jag kan 
förändras. Jag kan bli en del av samhällsgemenskapen.”

Då har vi lyckats.

Men då blir frågan också din och min:

Vem vill bo granne med en mördare?

Vad hade Jesus svarat?

TEXT OCH FOTO: TORBJÖRN ANDERSSON
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I en intervju i Dagens Nyheter den 27 maj säger Oscar Sjöstedt 
(SD) att han vill se en framtid där biståndet helt och hållet tas 
bort. Och att SIDA läggs ner. Det är ett uppseendeväckande 
yttrande som rimmar illa med såväl humanism som kristen tro. 
Jag har svårt att tro att särskilt många svenskar håller med 
honom.

I minnet finns Lisa Magnussons text i samma tidning från 
gårdagen där hon framhåller att medmänskligheten tycks helt 
utsuddad i den svenska debatten. Att det är som om vi har glömt 
bort vad ett samhälle handlar om, nämligen vilka vi vill vara för 
varandra.

Sjöstedts remarkabla uttalande är ett tecken på att 
medmänskligheten sitter i utvisningsbåset. Och detta får inte 
stå oemotsagt. Mångas röster behöver höras, mångas samveten 
vakna. Många måste träda till försvar för människovärdet.

Sjöstedt lägger till: Skälet till att ta bort biståndet är att det inte 
gör någon nytta för Sverige. Men snälla Oscar Sjöstedt: 
Människor hör ihop med varandra. Vi lever under samma 
himmel. Gränser är vårt påhitt. En fattig mor som saknar mat 
att ge till sina barn är lika mycket min medmänniska som 
grannen på gatan hemmavid.

Det nationalistiska stridsropet ”Sverige först” klingar tomt, 
liksom all retorik där medmänniskan förloras ur sikte. Jesu ord 
i Matteusevangeliets 25:e kapitel är en skarp uppmaning till oss: 
”Vad ni har gjort för någon av dessa minsta, det har ni gjort för 
mig.” Det behöver höras ofta i debatten.

Kort sagt är det viktigt att försvara global solidaritet och social 
rättvisa över gränser. Att ta den utsatta människan på största 
allvar. Påve Leo XIV sammanfattar vad detta handlar om i sin 
alldeles nyutkomna encyklika Magnifica Humanitas:

”A litmus test for social justice today is the treatment of migrants, 
refugees and those forced to move due to poverty, violence, climate 
change and environmental disasters. The way a society treats them 
reveals whether its sense of justice is driven by fear or by the spirit of 
fraternity”.

Att föra kampen mot den inskränkta nationalismens 
konsekvenser, och för den globala samhörigheten, är inget annat 
än en plikt för den som menar sig försvara mänsklig värdighet 
– och stå för en humanistisk människosyn, byggd på kristen tro.

Låt oss inte glömma bort vad ett samhälle handlar om: Vilka vi 
vill vara för varandra.

TEXT: BISKOP FREDRIK MODÉUS 
FOTO: LINA ALRIKSSON / IKON

Låt oss inte glömma bort vad 
ett samhälle handlar om!
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Den här gången vill vi uppmana dig att fundera över det här:

Vad gör du för att bidra till ett mänskligare samhälle?

Miljögruppen

Fotografier: Bjuda på bullar (João Figueiredo), Gå i fårhage (Gustaf Hellsing/Ikon), Sticka för insamling (Susanna Oliv/Ikon), 
Handla Fairtrade (Fairtrade.se), Stå upp för rättigheter (Loiuse Albrecht/Ikon), Biologisk mångfald (Jenny Arvidsson), Be för 
fred (João Figueiredo), Hjälpen kommer fram (Dar al-Kalima/Ikon), Vår framtid (Magnus Aronsson/Ikon).
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Flytta handen för ett mänskligare samhälle

Varje gång du köper en chokladbit, ett paket kaffe eller en 
klase bananer är en möjlighet att göra skillnad. Flytta handen 
och välj Fairtrade, så är du med och förändrar livet för 
människorna som odlar vår mat. 

Odlare i länder med utbredd fattigdom står i frontlinjen för 
den klimatkris som de bidragit minst till att skapa. De måste 
få tryggare inkomster och stöd i att anpassa jordbruket. 
Utan en hållbar världshandel finns ingen klimaträttvisa.

Odlare inom småskaligt jordbruk producerar ungefär en 
tredjedel av världens mat , men på grund av 
klimatförändringarna ser många av dem sina skördar minska 
eller utebli helt. Det hotar både deras inkomster och tillgång 
på livsmedel. För att världens odlare ska ha råd att försörja 
sina familjer, klimatanpassa jordbruket och låta barnen gå i 
skolan måste de få skäligt betalt. Det får de oftast inte i dag. 
Det är därför Fairtrade finns. 

Fairtrade innebär en bättre betalning till odlarna, 
investeringar i jordbruk och lokalsamhällen och stöd i att 
hantera klimatförändringarna. Och du som konsument 
spelar en viktig roll.

Tre goda skäl att välja Fairtrade 

Ett enkelt sätt att göra skillnad! Om du ändå ska handla 
bananer, kaffe och choklad – varför inte samtidigt bidra till 
en bättre värld? 

En märkning för både människor och miljö. Med Fairtrade 
bidrar du både till att stärka mänskliga rättigheter och 
motverka skadlig miljöpåverkan. 

En investering i framtiden. Klimatförändringarna är ett hot 
mot flera av våra mest älskade råvaror. För att vi ska kunna 
fortsätta njuta av kaffe, kakao och bananer i framtiden 
måste odlarna få möjligheter att anpassa sig till det 
förändrade klimatet

Vi sjunger in julen
Välkommen att vara med i kören som leder de traditionella julsångerna i ny 
tappning med komp och orkester. Du behöver inte kunna läsa noter men 
däremot älska att sjunga.

Anmäl dig senast 8 okt till Jakob Törefors ( jakob.torefors@svenskakyrkan.se) 
namn, mejladress och om du vet vilket röstläge du har (sopran, alt, tenor eller 
bas).

Rep 22/10, 12/11 och 3/12, kl 19-20.30 i Värnamo församlingshemmet och rep 
med komp 10/12, kl 19-20.30 i Värnamo Kyrka. Konserter torsdag 17/12, kl 18 
och 19.30 i Värnamo Kyrka.
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Varför ska kyrkan verka för ett mänskligare samhälle?

Pär-Magnus: Det är vår kallelse som kyrka. Jesus satte 
den enskilda människan i centrum. Många makthavare 
delar in människor i grupper, men för Gud finns bara 
individer. Kyrkans budskap är på så sätt en motvikt till 
maktens perspektiv. 

Helén: Gud har gett oss olika gåvor, där vi får finnas till för 
andra människor. Vi har ett ansvar att använda våra gåvor 
och vi får göra det tillsammans som kyrka.

På vilket sätt kan kyrkan bidra till ett mänskligare 
samhällsklimat?

Helén: Jag tänker att kyrkan behövs i denna tid, att vi 
behöver varandra. Kyrkan har ett uppdrag att finnas för 
människor, visa att alla är lika mycket värda och att 
människor får komma som de är. Det är när vi finns till för 
varandra som vi visar vad vi som kyrka och evangeliet står 
för och kan bidra till ett mänskligare samhälle. Därför 
behöver vi också synas utåt och vara ute bland människor. 
Kyrkans olika mötesplatser är också väldigt viktiga. 

Pär-Magnus: Diakoni, som är hela kyrkans uppdrag, är ett 

sätt att förkunna evangeliet, att genom gärningar gestalta 
hur vi vill att Guds rike ska synas här i världen. Diakonin har 
en viktig profetisk funktion, att peka på orättvisor i 
samhället. När olika grupper pekas ut som oönskade och 
används som slagträ i den politiska debatten skapar det 
splittring. Kyrkans uppgift är att se individen, stå för 
rättfärdigheten och hålla sanningen högt så att 
människovärdet bevaras. När makthavare letar 
syndabockar för samhälleliga problem behövs kyrkan som 
en motkraft. Det är en del av vår uppgift att vara en röst 
för dem som inte har en röst. Allt som händer i församlingen 
ska sträva mot att förverkliga gudsrikets idé, där vi får bära 
ljus och hopp i mörkret.

Hur kan vi som enskilda kristna göra skillnad?

Helén: Genom att vi använder våra gåvor, kanske som 
volontär i något sammanhang. Att vi ser varandra i ögonen 
så människor får känna sig sedda och välkomna.

Pär-Magnus: Vi kan påverka våra sociala sammanhang, 
stå för medmänsklighet där vi finns i vardagen. Att också 
våga säga ifrån när något inte är rättfärdigt eller sant. Som 
Jesus gjorde när han upprättade människor som andra 
föraktade. Det kostar på men det är vårt uppdrag.

TEXT OCH FOTO: CHARLOTTE SÄLL

En söndag efter högmässan i Värnamo kyrka träffar jag församlingens ordförande 
Helén Håkansson och kyrkoherde Pär-Magnus Möller och samtalar om kyrkans roll 
i att bidra till ett mänskligare samhälle.

Skillnad!
En kyrka som gör
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MORGONBÖN
Måndag-fredag 09.00
Vi firar morgonbön i Värnamo kyrka. 
Sänds även digitalt på våra sociala 
medier.

BÖN I PROSTGÅRDEN
Tisdagar 17.00 - 17.45
Välkommen att vara med och be för 
det som är angeläget, fjärran och nära, 
stort och smått tillsammans med 
andra.

Böner

Mässa / Gudstjänst
TISDAG
Mässa i Värnamo kyrka 09.00. Vi inleder 
med morgonbön och går sedan över i 
att fira en kort mässa. Efteråt finns det 
möjlighet att äta en enkel frukost i 
Värnamo församlingshem. 

ONSDAG
Mässa i Värnamo kyrka 18.00, följt 
vanligtvis av Bibelsamtal i Rättvist butik 
och café.

SÖNDAGAR 
Mässa med söndagsskola i S:t Johannes 
kyrka 10.00 jämna veckor.  

Musikgudstjänster 
/ konserter

LUNCHMUSIK I VÄRNAMO KYRKA
Varannan onsdag 12.05 med start den 9 
september. Sista gången för terminen 
blir den 18 november. Mer information 
om lunchmusiken kan du läsa om på 
sidan 5.

KONSERTER I VÄRNAMO KYRKA
Söndagen den 8 november 18.00
Klassisk konsert med Värnamo 
kulturskolans lärare och elever.

Fredagen den 13 november 22.30
Nocturne - stilla brassmusik i sen 
aftontimma. Med Söderkårens musikkår 
från Stockholm. Denna konsert är ett 
samarrangemang med Brassfestivalen 
som äger rum i Värnamo.

Mer information om våra konserter 
hittar du på vår hemsida, sociala medier 
och i På gång-foldern som finns att 
hämta i våra kyrkor.

Taizémässa i S:t Johannes kyrka 18.00 
udda veckor.

Högmässa i Värnamo kyrka 11.00. 
Mässa i Fryele kyrka eller Nydala 
klosterkyrka/portkapell 16.00.

Kvällsgudstjänst/konsert i Värnamo 
kyrka 18.00.

Nydala-Fryele
Mässor och gudstjänster firas följande 
dagar under i Svenska kyrkans ordning.

Fryele kyrka
30/8, 13/9, 27/9, 11/10, 25/10, 1/11, 15/11, 
29/11, 13/12, 24/12, 25/12

Nydala portkapell/klosterkyrka
31/10, 24/12, 27/12, 31/12

p
å

 g
å

n
g
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Samtal / 
fördjupning

ENSKILDA SAMTAL
Oavsett tro eller livsåskådning är du 
välkommen till enskilda samtal. Det kan 
gälla svårigheter som berör relationer, 
tro, kris, livsfrågor, förlust av någon som 
stått dig nära, eller om du bara behöver 
någon att prata med. Vi för inga 
journaler, vi har tystnadsplikt och 
samtalen är kostnadsfria. Boka tid via 
telefon eller mejl. 

BIBELSAMTAL
Onsdagar 18.45 efter veckomässan i 
Värnamo kyrka samlas vi i Rättvist Café 
för samtal. Detta är en samtalsgrupp där 
samtalet utgår från den vecka i kyrkoåret 
vi befinner oss i – tro och liv, texter och 
traditioner. Gruppen är både för dig som 
känner dig ny i kyrkans värld och dig 
som varit med ett tag. Enkelt fika går att 
köpa.

TRYCKSAKER, HEMSIDA OCH 
KONTAKTUPPGIFTER
Du kan alltid läsa mer om våra aktiviteter 
och verksamheter och hitta  våra 
kontaktuppgifter på: 

På gång-folder
Veckoblad
Sociala medier
Webb: svenskakyrkan.se/varnamo. 

Där hittar du bland annat information 
om:
•	 uppdaterad information om 

aktiviteter
•	 barn- och ungdomsverksamhet 
•	 enskilda samtal
•	 Pelarsalen
•	 Rättvist café & secondhand
•	 och mycket mer.

En del kultur- och musikarrangemang 
ordnas i samarbete med SENSUS.

Med reservation för ändringar. Mer 
information om våra aktiviteter kan du 
läsa om på vår hemsida, sociala medier 
och i På gång-foldern som finns att 
hämta i våra kyrkor.

Följ oss på våra sociala medier eller håll 
utkik på svenskakyrkan.se/varnamo för 
uppdaterad information. 

Du kan också prenumerera på vår 
Youtube kanal - @vmoforsamling för 
livesändningar.

Öppen verksamhet
ÖPPEN GÅRD & CAFÉ I PROSTGÅRDEN
Måndagar och torsdagar 12.00-16.00  
Välkommen in för samtal, en kopp kaffe 
eller en stilla stund. Enkelt fika finns att 
köpa. Bibliotek, konstutställning och öp-
pet kapell. Middagsbön 12.10.

PROMENADGRUPP
Måndagar 14.00 Promenadgrupp som 
går runt Prostsjön. Samling vid parke-
ringen mellan Prostgården och Norra 
kyrkogården. Efteråt fika i Prostgården.

STICKCAFÉ
Tisdagar ojämna veckor 17.30 i Rättvist 
butik och café. Start vecka 37. Ta med 
dig handarbete, idéer och inspiration! 
Fika finns att köpa. Vid frågor: kontakta 
församlingsexpeditionen 0370-300 
400.

ÖPPET HUS – S:T JOHANNES KYRKA
Onsdagar 14.00 jämna veckor, fr.o.m. 2 
september t.o.m. 25 november. Gemen-
skap och olika programinslag. Det finns 
möjlighet att köpa fika till självkostnads-
pris. Program finns i På gång-foldern och 
på vår hemsida.

SOPPLUNCH
Serveras i Värnamo församlingshem 
12.05 sista torsdagen i månaden. 24 
september, 29 oktober och 26 novem-
ber. Soppa, nybakt bröd, kaffe och kaka 
för 70 kronor. Överskottet går till välgö-
renhet. Vi inleder lunchen med en kort 
andakt.

...och mycket mer!
MÖTESPLATS FRYELE 
I Fryele församlingshem, fredagar 10.00-
12.00 finns det möjlighet till gemenskap 
och fika.

MUSIKCAFÉ
Lördagen den 7 november 17.00 i 
Värnamo församlingshem.

”En alla tiders sångmix” med Gudrun 
och Janne-Henrix. Mer info i Axplock på 
sida 5.
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123 522 25 59

ANSLAGSTAVLAN

Vi strävar efter att vara en mötesplats för alla.

rättvist

rattvist.cafe.secondhand rattvist_cafesecondhand

Ordinarie öppettider: 
Tisdag - fredag kl. 11 - 17 

Café & second hand, Storgatan 41

Från dina händer 
till där det händer

Swisha 
din gåva!

Foto: H
enrik Berglund

/Ikon

FRÅN DRÖM TILL VERKLIGHET 
FÖR EN BÄTTRE FRAMTID

HOME MAMAN 
SAKINASWISHA 

DIN GÅVA TILL 123 522 25 59

Var  med och 
förändra situationen 
för hundra barn i 
Rugombo. Var med 
och bygg ett 
barnhem och en 
skola!

KÖP SAK INA NTIBANYI TESHA BÖCKER!
Finns till salu på 
Rättvist Café och 
Secondhand. 

Pengarna går 
oavkortat till Home 
Maman Sakina.

ANSLAGSTAVLAN
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Öppen gård och café 
Måndagar och torsdagar kl. 12-16. 
Middagsbön kl. 12.15. 
Öppen mötesplats med möjlighet till 
enkelt fika, samtal eller en stilla 
stund. Konstutställning och öppet 
kapell. Ta gärna med din matlåda 
och värm den här för gemenskap 
runt matbordet.  

Prosa och poesi 
Vi läser kortare texter, noveller och 
dikter tillsammans. Under läsningen 
gör vi pauser och samtalar om det vi 
tänker, upplever och känner. Ingen 
läsvana eller förberedelser krävs. 
Inga krav heller på att läsa högt själv. 
Du får, om du vill, sitta med och bara 
lyssna. Det bjuds på kaffe och kaka.   

Samtalsledare är Hanna Sjölin, bibli-
otekarie och utbildad i biblioterapi 
och Helena Persson bibliotekarie 
och utbildad i Shared reading.

Tor 10/9 kl 14.30-16, mån 26/10 kl 
14.30-16 och tor 3/12 kl 14.30-16. 
Anmälan: hanna.sjolin@varnamo.se.

Fika för fred 
9 september kl. 17-19 
Är du intresserad av fredsfrågor och 
icke-våld? Har du en längtan efter 
att bidra till en värld utan våld och 
krig? Vi samlas för samtal i 
gemenskap.  F ika finns t i l l 
självkostnadspris. 

Trädgårdsarbete  
Torsdagar kl. 10-12  
Tycker du om att arbeta med odling 
och trädgård? En stund i veckan då 
vi får arbeta tillsammans med andra 
som också tycker om att vara ute 
och arbeta i trädgård. Är du bara 
nyfiken att se hur det ser ut och hur 
det går till, kom och hälsa på! Enkelt 
fika finns. Ingen anmälan. Pågår till 
oktober. 

Mötesplats Prostgården

ANSLAGSTAVLAN

En podd för dig 
som missade 
eller glömde
konfirmationsundervisningen.

Finns snart på Värnamo församlings Youtube 
och där alla poddar finns. 

26 september i S:t Johannes k:a

För dig mellan 5 och 12 år är 
välkommen att vara med oavsett 
om du sjunger i kör eller inte. 
Dagen kostar 100 kr och det 
betalas via Swish på plats. Lunch 
och fika ingår.

Start kl 10, drop-in från kl 9.30, 
konsert kl 16. Info och anmälan 
svenskakyrkan.se/varnamo/
ekumenisk-barnkordag, senast 
20 september.

Ekumeniska 
barnkördag
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När vi samlas kring kaffebordet...
ANDAKT & PSALM

...börjar vi ofta dela berättelser ur våra liv. Vi berättar om 
kärlek, om möten med människor. Stort och smått. Om 
otur och tur. Glädje och sorg. Sjukdom och lycka. Vi delar 
våra drömmar och vår oro med varandra.

Vi berättar också gärna om andra. Vad de har sagt och 
gjort, om deras tokigheter och stordåd. Vi känner också 
till saker som hände innan vi fanns till, för vi har fått ärva 
många berättelser och minnen av de som levt före oss. 

Det finns styrka att hämta i berättandet. Och det är 
viktigt, vi gör det inte bara för att ha något trevligt att säga 
över kaffet. De ärvda berättelserna kan ge oss förklaring 
om vilka vi är. Varför det blev som det blev. Vi kan dela 
livsvisdom och ge varnande exempel, för att förbereda 
inför livets utmaningar och sorg. Berättelserna gör våra 
liv bättre och rikare. 

Så är det också med den stora berättelse vi troende är 
inskrivna i, livets stora berättelse. Guds skapelses heliga 
historia.  Det är en spännande, passionerad kärlekshistoria 
om hur Gud valde att skapa vår värld och gav oss 
människor liv. Det berättas att vi är efterlängtade. Vi har 
fått ett stycke tid var och en av oss. Och ett uppdrag att 
ta hand om varandra och allt det som Gud har skapat. 

Det kan vara bra att påminna sig om det stora 
sammanhanget, när vi lever som små, små meningar i vår 
samtid och vår släkts korta kapitel.  Ja, vi är små meningar 
i Guds stora gigantiska berättelse om livet.  

Och när Gud blev människa, i Jesus Kristus, då valde han 
att använda sig av berättelser när han mötte oss. Jesus 
använde berättelser för att ge livsvisdom, ge varnande 
exempel och leda oss in i en nära Guds relation igen, 
såsom det en gång har börjat. Jesus visade hur vi ska göra 
varandras liv bättre och rikare. Han påminde oss om att 
vi alla är välkomna att bli inskrivna i Guds segrande 
historia. Om vi följer hans väg. 

Dessa berättelser läser och funderar vi över varje vecka 
i våra gudstjänster. Och vi ger dem vidare till nästa 
generation, för att de skall veta att vi inte är någon ensam 
mening i en sönderfallande tom värld. 

Nej, var och en av oss är en mening med mening i Guds 
stora heliga berättelse. Där skrivs vi in, någonstans mellan 
Guds första ord: Bli till, och den fortsättning vi fått löfte 
om genom Jesu Kristi uppståndelse. Den öppningen mot 
evigheten som hans seger över döden visat världen. 
Någonstans däremellan befinner vi oss. Just nu. Just som 
de vi är.

Men vilken mening vill du vara med och skapa under din 
livstid? En mening som bär något vidare till andra och gör 
förutsättningarna för livet bättre? Eller en liten bisats där 
du ser till ditt eget bästa och din egen bekvämlighet? Vad 
väljer du att göra med din möjlighet att bära det ansvar 

vi fått? Vårt gemensamma uppdrag att ta hand om 
varandra och att vårda den värld som Gud skapat för oss 
att leva i.  

Gud, ibland känns mitt liv bara som en liten krusning på ett hav 
av sekler, och jag tänker att efter några år minns väl ingen mitt 
namn. Men jag har fått höra berättas att du omger mig på alla 
sidor, att vart än jag vänder mig så finns din omsorg där, som om 
jag vore ditt enda barn. 

Jag har fått veta att även jag är en del av din berättelse om livet 
och det ger mig mening. Det ger mig hopp när livet är svårt. Tänk 
att mina dagar får ingå i ditt stora skaparverk, att varje vecka är 
en vecka med dig. Att hela min tillvaro är i rörelse mot din eviga 
framtid. Ja, tack för att också jag får vara en del av din stora 
berättelse. Och hjälp mig att göra skillnad. Enligt din vilja. 

Amen

TEXT: KATARINA ÖSTERHOLM 
BÖN EFTER GUSTAF WINGREN
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PSALM 180
Den svenska psalmboken med tillägg 
TEXT: M. Nielsen 1917, N. Kjäll 1921, H. Lindström 1984
MUSIK: O. Bandsberg 1917

Var dag är en sällsam gåva
Var dag är en sällsam gåva,
en skimrande möjlighet.
Var dag är en nåd dig given
från himlen, besinna det!

Var morgon är nåd och ansvar
med löften och nya krav.
Var afton står klara stjärnor
och frågar dig vad du gav.

Var afton står fjärran stjärnor
i glans över dag som flytt.
Var morgon dig Herren kallar
och väcker din vilja på nytt.



20 PERSON I FOKUS - ANTON ANDERI

”Det förebyggande 
arbetet börjar långt 
innan problemen syns”
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Sedan januari i år arbetar Anton Anderi som 
enhetschef för Förebyggandeenheten i Värnamo 
kommun. 

Efter ett par år inom Medborgarförvaltningens 
myndighetsutövning har han valt att arbeta närmare det 
som sker innan problemen bl iv i t  akuta . 
Förebyggandeenheten samlar flera verksamheter, bland 
annat fritidsgårdar, fältverksamhet och tidigt 
samordnande insatser. 

Det gemensamma för dessa verksamheter är att tidigt 
arbeta för att stärka unga och deras familjer och på så 
sätt bygga ett tryggare samhälle.

Du har nyligen bytt tjänst från myndighetsutövning till 
förebyggande arbete. Vad lockade dig till det 
uppdraget?
– Den största drivkraften var att få möjlighet att möta 
människors behov i ett tidigare skede. Inom 
myndighetsarbetet möter man ofta människor när oron 
redan är stor och situationen kan ha blivit rätt 
komplicerad. Nu får jag vara med och arbeta tidigare i 
processen och försöka förebygga att problem och 
svårigheter uppstår. Det är en stor utmaning men jag ser 
också många möjligheter, bland annat med att bygga 
broar mellan olika aktörer för människors och samhällets 
bästa.

Vad innebär det förebyggande arbetet för dig?
– Jag tror att vi ibland tänker för snävt kring vad 
förebyggande arbete är. Det börjar långt tidigare än vad 
vi ofta föreställer oss. Det handlar om att människor har 
ett arbete att gå till och känner gemenskap och 
tillhörighet. Men det handlar också om att barn får växa 
upp med föräldrar som mår bra och som har 
förutsättningar att ta ansvar hemma. Om vi vill skapa ett 
tryggt samhälle måste vi förstå att det förebyggande 
perspektivet behöver genomsyra hela samhället.

När du ser på barn och ungas situation i dag, vilka är 
de största utmaningarna?
– Det finns många, men skolan är ett särskilt viktigt 
område. Vi ser att skolresultaten har försämrats över tid 
i vissa områden. Och där handlar lösningen inte bara om 
att nå bättre betyg och resultat. För att barn ska lyckas i 
skolan behöver de också en meningsfull fritid, fysisk 
aktivitet och trygga sammanhang. Därför behöver många 
olika verksamheter bidra. 

Du säger att ingen enskild aktör kan lösa de här 
frågorna på egen hand och att samverkan mellan 
kommun, föreningsliv och trossamfund är avgörande. 
Varför är samverkan så viktig? 
– Därför att människor lever sina liv i många olika 
sammanhang. Föreningslivet, kyrkorna och andra delar 
av civilsamhället har ibland en större insyn i människors 
vardag än vad kommunen har. De känner familjerna på ett 
annat sätt. Vi sitter på olika stolar, har olika uppdrag och 
alla insatser är nödvändiga. Just därför behöver vi bli 
bättre på att samarbeta och skapa förutsättningar för 
människor som redan vill göra gott. Om det finns 
engagerade personer som vill skapa mötesplatser eller 
verksamheter för barn och unga ser jag det som en 

uppgift att bidra med att försöka möjliggöra det.

Temat för det här numret är "Ett mänskligare samhälle". 
Vad betyder det för dig?
– För mig handlar det om att människors behov blir sedda 
och tagna på allvar. Vi behöver komma närmare varandra. 
För att göra det behöver vi riva murar, öppna våra dörrar 
och våga bjuda in varandra. Ofta tror vi att förändring 
måste ske i det stora, men mycket börjar i det lilla. Att 
fråga någon hur den mår. Att bjuda hem en granne på 
kaffe. Att visa intresse för en människa man möter. Eller 
varför inte bli familjehem? 

Jag tror att vi ibland väntar på att någon annan ska 
förändra samhället. Men det börjar hos oss själva. Hur ser 
jag på min nästa? Hur behandlar jag människor i min 
vardag? Om fler hade den inställningen skulle samhället 
bli mer mänskligt.

Vad skulle Värnamo som stad behöva för att röra sig i 
den riktningen?
– Jag tror att vi behöver bli bättre på att söka förståelse 
för varandra. Ofta är det lätt att avfärda människor eller 
grupper som är annorlunda. Om vi har en vilja att försöka 
förstå varför människor agerar som de gör så händer det 
något. Samtidigt behöver vi vara aktiva, förändring sker 
inte av sig själv. Om vi anordnar aktiviteter eller projekt 
måste det finnas en tanke bakom det vi gör och en vilja 
att bidra till verklig förändring.

Vilken roll spelar din kristna tro i det här arbetet?
– Den påverkar mig mycket. Jag ser livet genom min tro 
och har Jesus som förebild. Han mötte människor som 
andra undvek, åt med dem som ingen ville äta med och 
såg människor som samhället hade glömt bort. De 
berättelserna är flera tusen år gamla, men de är 
fortfarande relevanta.

Samtidigt tänker jag att kyrkan också behöver utmanas. 
Det räcker inte att vi gör gott innanför våra egna väggar. 
Vi behöver finnas där människor finns och vara 
intresserade av människors liv. Kanske behöver vi vara 
mindre upptagna av att ge svar och mer nyfikna på vilka 
frågor och utmaningar som människor faktiskt bär på.

Om du fick skicka med en särskild hälsning till Paxats 
läsare, vad skulle du vilja säga?
– Försök att ha ett genuint intresse för människorna du 
möter. Se det som en gåva att få dela en liten del av någon 
annans liv. Oavsett om du arbetar i kommunen, är aktiv i 
en kyrka, engagerad i en förening eller bara möter 
människor i vardagen så kan du göra skillnad. Om vi blir 
bättre på att vara medvandrare för varandra tror jag 
också att vi bygger ett mer mänskligt samhälle.

TEXT OCH FOTO: ELIN ANDERI
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M j u k a r e
Våra medlemmar har sagt sitt! Efter att kyrkovalets resultat fastställdes kunde det nya kyrkorådet 
samlas och börja arbeta inför den nya mandatperioden. Vilka är dem och vilka mål vill de 
åstadkomma?
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Kan du berätta lite om dig själv och din bakgrund?

– Jag är Värnamoson, född och uppväxt i stan. Efter 
skolan lämnade jag Värnamo och var borta en längre tid.
Jag gjorde först min militärtjänst i Växjö under två år, 
sedan polisutbildning i Solna. Jag tjänstgjorde sedan som 
polis i Göteborg en längre tid. Jag återvände  till Värnamo 
1972 och fortsatte min polisbana. Jag träffade då min 
livskamrat Lise-Lotte, som har betytt så mycket för mig 
under alla dessa år. Jag är lyckligt lottad.

Du tog realexamen och sedan direkt till militärtjänst 
– berätta mer om den vägen.

– Jag var bara 17 år när jag ryckte in till I 11 regementet i 
Växjö. Det var två hårda år, men jag klarade detta. Det var 
en förutsättning för att sedan bli antagen till polisskolan.

Du har varit polis i 44 år och sedan varit pensionär i 15 
år nu. Hur såg det ut när du kom som ung polis till 
Göteborg i slutet av 1960-talet?

Det var en rå verklighet jag mötte. 
Jag fotpatrullerade de första åren i Göteborgs city – 
Östra Nordstan. Där vistades många människor som levde 
på livets skuggsida. De for mycket illa. Det var missbrukare, 
kriminella, prostituerade. Som polis kom jag dessa 
människor nära. Narkotikamissbruket ökade kraftigt under 
denna tid.

Men problem i samhället har alltid funnits, det är viktigt 
att komma ihåg det.

Hur påverkade det dig personligen att möta den 
verkligheten som ung polis?

– Det påverkade mig djupt. Det var lätt att bli cynisk, att 
se allt i svart och vitt-ett slags tunnelseende. Jag ställde 
mig frågan: Tänk om jag hade haft samma uppväxt som 
många av dem jag mötte i arbetet? Förmodligen hade jag 
mött samma livsöde som de. Det kändes så orättvist. Det 

var de tankarna som drev mig att söka något mer.

EN KROKIG VÄG TILL TRON

Var det då du hittade vägen till tron?

– Ja, det var en ganska krokig väg. Jag döptes och 
konfirmerades i Svenska kyrkan.  Jag fick inte någon direkt 
religiös uppfostran, men fick med mig vikten av alla 
människors lika värde, vilket mor och far ofta talade om. 
Jag tog fram min konfirmationsbibel och började läsa, 
främst Jesu bergspredikan. Jag började även att be. Min 
tro växte sig starkare. Utan den skulle jag inte ha klarat av 
polisjobbet.

Vad är din syn på relationen mellan politik och tro 
utifrån ditt tidigare engagemang? 

– För mig är det naturligt att föra fram det kristna 
kärleksbudskapet i praktisk handling. Det finns en bild av 
att kristen tro bara handlar om att gå till kyrkan på 
söndagar och sedan inget mer. För mig är det inte så.

Tycker du att kyrkan ska vara opolitisk?

–Vi är satta att leva och verka i denna världen och inte 
utanför den. Vi ska göra så gott vi kan och försöka leva 
upp till det kristna kärleksbudskapet. Detta är i handling 
politik. 

POLISEN, BROTTSLIGHETEN OCH SAMHÄLLET

Vi ser en intensiv debatt om kriminalitet i Sverige. Du 
har 44 år bakom dig som polis. Hur ser du på den 
utvecklingen?

– Det är tydligt att polisen fått stora resursförstärkningar 
de senaste åren. Om detta råder det politisk enighet. Det 
behövs verkligen. Jag, under mina många år som polis, 
fick inte uppleva det. Kampen mot gängkriminaliteten 
kräver kraftfulla insatser. Men polisen kan inte ensamt 

t a g !
Tänk om vårt samhälle präglades av mjukhet istället för hårdhet! Tommy Jönsson, 
pensionerad polis efter 44 år som yrkesman och numera aktiv församlingsmedlem 
valde att bemöta livets hårdhet med mjukhet, även när livet var som svårast.
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När någon man levt nära dör, förändras livet på många plan. 
Då kan man känna behov av att få träffa andra som också 
befinner sig i en sorgeprocess. Är det något du är 
intresserad av, anmäl ditt intresse att vara med i Samtal 
om sorg. 

Det är en samtalsserie där vi träffas 6 gånger, med en 
återträff, i en liten grupp med två samtalsledare. Platserna 
är begränsade. Nästa grupp startar i september. 

Anmälan till Värnamo församlings kansli via 0370 300 400 
eller varnamo.forsamling@svenskakyrkan.se

Välkommen att anmäla ditt intresse.

TEXT: JOÃO FIGUEIREDO 
FOTO: PRIVAT

lösa detta. Det är ett samhällsproblem. Det krävs många 
fler förebyggande insatser.

Vilka insatser menar du?

– Framförallt insatser som ligger på andra samhällsorgan 
som socialtjänsten, förskolan och skolan. Vi måste fånga upp 
problemen i ett tidigt stadium. Vi ser att barn far illa. Får de 
inte stöd i rätt tid blir det svårare att vända en negativ 
utveckling. Föräldraansvaret är givetvis viktigt. Jag anser att 
det ska finnas en vågskål där det förebyggande arbetet ska 
väga lika tungt som det reaktiva arbetet.

Jobbade man med brottsförebyggande arbete redan på 
din tid, eller är det ett nyare fenomen?

– När jag började som polis 1967 fanns det knappt som 
begrepp. Men det började växa sig allt starkare kring skiftet 
-80-90 talet. Inom polisen insåg man vikten av att arbeta 
förebyggande tillsammans med skola och socialtjänst. 

Det finns de som menar att hårdare straff är lösningen 
– att höga straff avskräcker från brott. Hur ser du på det?

– Vi har haft en stark utveckling mot betydligt längre strafftid 
för många brott. Det har säkert behövts när det gäller grova 

våldsbrott. Vad jag vänder mig emot är att sänka 
straffmyndighetsåldern till 13 år. Den bör ligga kvar på 15 år. 
Det säger en samlad expertis. Det känns helt fel att sätta 
barn i fängelse.

POLITIK OCH SAMHÄLLSKLIMAT

Du var politisk aktiv i decennier och fackligt aktiv i 
Polisförbundet. Hur ser du på det politiska klimatet idag?

– Det har även i Sverige blivit en politisk polarisering de 
senaste åren. Det politiska klimatet har hårdnat väsentligt. 
Detta i en tid när vi verkligen behöver samarbeta för att 
kunna tackla alla de svåra problem vi står inför.

Du säger att det är svårare att vara ung idag. Berätta mer 
om det.

– Jag tror det är svårare att växa upp idag än det var på -50 
och 60-talet. Samhällsklimatet är betydligt hårdare och 
klassklyftorna börjar öka igen. Det är så viktigt att vår 
gemensamma sektor fungerar fullt ut, att socialtjänst, skola 
och omsorg har de resurser som behövs för forma ett 
samhälle där alla ska få plats. Här kan även Svenska kyrkan 
göra stora insatser.

Samtal om sorg
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Allhelgona 
på kyrkogårdarna 

Fredag 30 oktober

15-18 	 Uppståndelsekapellet är öppet 	
	 för ljuständning och en stilla 		
	 stund.
	 Vid kyrkogårdsförvaltningen 		
	 serveras fika och det finns 		
	 möjlighet till samtal.
	 Guidningar i krematoriet.

15-18	 Vid Värnamo Södra kyrkogård, 	
	 vid Apladalen serveras det fika 	
	 och det finns möjlighet till 		
	 samtal.

18.00	 Gravsmyckningsgudstjänst i 		
	 Uppståndelsekapellet.

Lördag 31 oktober

14-18	 Uppståndelsekapellet är öppet 	
	 för ljuständning och en stilla 		
	 stund.
	 Vid kyrkogårdsförvaltningen 		
	 serveras fika och det finns 		
	 möjlighet till samtal.
	 Guidningar i krematoriet.

16.00	 Minnesgudstjänst i Nydala 		
	 klosterkyrka.

18.00	 Minnesgudstjänst i Värnamo 		
	 kyrka.

Söndag 1 november

16.00	 Minnesgudstjänst i Fryele kyrka.

Även öppet i Nydala och Fryele kyrkor för ljuständning fredag-söndag, 
09.00-18.00 under allhelgonahelg.
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EXPEDITIONEN HAR ÖPPET
10.00-12.00 mån-tis, tors-fre.
Kyrkogatan 17, Församlingshemmet
Kapellgatan 3, Kyrkogårdsförvaltningen
Telefon: 0370-30 04 70
E-post: varnamo.kyrkogard@svenskakyrkan.se

KYRKOGÅRDSFÖRVALTNING

Gravskötselavtal
Kyrkogårdsförvaltningen erbjuder gravskötsel mot en ersättning. I skötseln 
ingår vårblommor, sommarblommor, vinterdekoration, tvätt av gravsten, 
ogräsrensning och allmänt underhåll av planteringen. Priset varierar lite 
beroende på planteringens storlek, men ett snittpris är 1000 kronor per 
år. Kontakta oss för mer information.

Textifyllning
Om färgen i texten har bleknat på gravstenen kan kyrkogårdsförvaltningen 
hjälpa till med textifyllning under vinterhalvåret. Ifyllning med bladguld 
kostar 57 kronor per tecken och ifyllning med färg (numera även guldfärg) 
kostar 30 kronor per tecken. I kostnaden ingår både färg och arbete. Hör 
gärna av dig för offert!

Bevattning
Vi kommer att minska på automatbevattningen på det så kallade grus-
gravsområdet på Värnamo Norra kyrkogård. Det innebär att du som skö-
ter din grav själv behöver ha lite mer koll på vädret. Är det soligt och 
blåsigt torkar planteringsytan ut snabbt. På de gravar som det finns ett 
avtal om gravskötsel har vi sedan några år tillbaka monterat bevattnings-
lådor. Vi har ett litet extra lager med lådor och kan ta hem fler om behov 
finns, så om du vill att vi monterar på just din grav kan du höra av dig till 
oss för offert och mer information. Lådan består av två magasin, ett und-
re för vatten och ett övre för själva planteringen. Vattnet sugs upp från 
det undre magasinet till det övre. Även då kan förstås vattnet ta slut om 
det inte regnat på länge och då fyller du på det undre magasinet med en 
vattenkanna.

Alla helgon på kyrkogården
Fredag 30 oktober 15-18 och lördag 31 oktober 14-18 är Uppståndelseka-
pellet öppet för ljuständning och en stilla stund. Vi har kaffeservering vid 
vår innegård och vid minneslunden. Du kan också följa med på guidad tur 
i krematoriet. Varmt välkommen!

TEXT OCH FOTO: JENNY ARVIDSSON
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SKICKA DITT  
SVAR SENAST DEN  

30 OKTOBER!

Tre vinnare får varsitt 
presentkort på 100 kr i 
Rättvist butik och café. 

GRATTIS!GRATTIS!
Tack till alla korsordslösare som skickade in sina svar på det senaste korsordet. Lösning 
till vårkryss publicerar vi på hemsidan. Vi gratulerar vinnarna: Berndt Junvik, Wenche 
Aakvik, Marianne Petersson. Rätt svar i nr 2, 2026: Det finns en väg

Lös korsordet och skicka in meningen du får 
Värnamo församling, Box 624, 331 26 Värnamo

…eller mejla lösningen till: 
varnamo.forsamling@svenskakyrkan.se
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