FNi:s allmanna forklaring om
de manskliga rittigheterna

Forenta Nationernas generalférsamling antog den 10 december 1948 en allmdn férklaring om de mdnskliga
rattigheterna. Har kan du lasa foérklaringen i en férkortad och férenklad version.

Alla manniskor @r fédda fria och med samma
varde och rattigheter.

Férklaringen om mdanskliga rattigheter gdller
fér alla ménniskor.

Alla har ratt till liv och att leva fritt utan att
fangslas.

Ingen mdnniska far dga en annan mdanniska
eller sélja en annan mdénniska.

Ingen far pladga eller misshandla ndgon annan
eller behandla hen som om hen inte var en
mdnniska eller var vardelds.

Alla har ratt att vara en egen person.
Samhdllet férinte behandla md&nniskor som
saker eller djur.

Lagarna ska gdlla lika fér alla ménniskor.
Alla har ratt till hjdlp frdn en domstol i sitt land.

Ingen mdnniska fér bli tagen av polisen eller
satt i fangelse eller bli tvingad att I&mna sitt
land utan att det finns ett riktigt skdl till det som
stdrilagen.

N&r ndgon blir anklagad for ett brott ska en
domstol tala om det s& att andra mdanniskor
kan komma och lyssna.

Nar ndgon har blivit anklagad for ett brott har
hen ratt att bli behandlad som om hen inte har
gjort det innan man vet sékert.

Ingen far séiga elaka och osanna saker om
ndgon annan. Alla har ratt att f& ha sitt privatliv
och sin familj i fred.

Alla far resa vart de vill och bo var de vill i sitt
eget land.

Om ndgon behandlas illa i sitt land till
exempel for att hen tycker olika eller har en
annan religion s& har den personen rétt att fly
fill ett annat land.

Alla har ratt att vara medborgare i ndgot
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Alla vuxna mén och kvinnor har ratt att gifta
sig och skaffa barn. Ingen ska tvingas att
gifta sig mot sin vilja.

Alla har ratt att dga hus och saker sjalva
eller tillsammans med andra.

Alla har ratt att tycka vad de vill och tro pé
vilken religion de vill.

Alla har ratt att tycka vad de vill och séga
vad de vill om fill exempel politik och
religion.

Alla har rétt att bilda en grupp eller férening
och ha fredliga méten nér de vill.

Alla har lika mycket att sadga till om, om hur
landet de bor i ska styras.

Alla ska ha tillrGckligt med pengar fér att
leva pd. Manniskor ska f& hjalp frén
samhdllet om deras pengar inte récker fill
eller om de inte har ndgonstans att bo.

Alla har ratt att arbeta.

Alla har ratt till vila och fritid. Arbetstiden far
inte vara for Idng. Alla har ratt till betald
semester.

10. Alla ska ha fillréckligt med pengar fill mat

och klader, bostad och sjukvard.

. Alla har ratt att g& i skolan. Det ska vara

gratis att g& i skolan.

. Alla har ratt fill kultur, till exempel att IGsa

bocker eller gé pd bio och teater.

. Alla har ratt till att leva i ett samhdlle och en

varld ddr friheterna och rattigheterna i den
har férklaringen kan bli verklighet.

. Alla méste hjdlpa till for att samhdallet de bor

i ska vara fri’r»’r

. Ingen f&r anvanda det som stér i den har

forklaringen fér att férséka ta bort eller
minska andras frihneter och réattigheter.

Kélla: Forum fér levande historia.
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I Tillsammans
for allas lika
varde

Gemensam deklaration fér manskliga rattigheter-kommun

Hudiksvallsbygdens forsamling Svenska kyrkan

Vi vill medverka till att skapa en kultur i samhadllet dar alla kan ta plats,

utvecklas och bidra. Det vill vi géra genom samarbeten dar vi utvecklas
tilsammans fér att stdrka organisationer och samhdllet nér det kommer till att
skydda, respektera och friimja méanskliga rattigheter. Manskliga rattigheter ar
grundforutsattningar for trygghet och tillit vilket bidrar till utveckling och samarbete.
Manskliga rattigheter ska darfér vara en grund for all samhdllsutveckling.

Aftt tillsammans arbeta utifrdn konceptet MR-kommun, manskliga réttigheter-kommun,
innebdr aftt vi:

o stdller oss bakom de grundidggande principerna om alla ménniskors lika varde,
de manskliga rattigheterna
har en tydlig ambition att utvecklas ndr det gdller manskliga rattigheter
ser samarbeten som en framgdngsfaktor fér att utveckla organisationer och
samhdllen dar manskliga rattigheter respekteras, skyddas och frémjas

Vi som samarbetar ar organisationer inom naringsliv, civisamhdlle och offentlig sektor som
verkar inom Hudiksvalls kommuns geografiska omrdde. Denna deklaration markerar en
ambition. Den &r en betydande punkt i en resa, inte ett slutmdl. Den dr ddrmed ett levande
dokument.

Fér att hdlla dtagandena aktuella och meningsfulla &tar vi oss att:

e Fdrnya den egna organisationens dtagande varje ar.

o Godra en gemensam uppfolining minst vartannat ar.

o Utvardera arbetet med hjdlp av dialog, statfistik och berattelser.
o Uppdatera innehdllet for att méta nya utmaningar och behov.
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Gemensam deklaration for manskliga rattigheter-kommun

For Hudiksvallsbygdens férsamling innebir det:

Att férsamlingen atar sig att i all verksamhet respektera, skydda och frémja de ménskliga
rattigheterna. Alla som bor, verkar och vistas i var férsamling ska behandlas med vérdighet,
jamlikhet och respekt. Vi férbinder oss att I&ta de mdnskliga rattigheterna genomsyra alla
beslut, styrdokument, mdél och verksamheter. Detta gdller Gven arbetsgivaransvar och
demokratiska processer.

Férsamlingens vardeord dr tro, relation och véxtplats oavsett etnicitet, kdn, alder, religion, social
status, nationalitet och férmdaga. Grunden fér vart arbete &r den kristna mdnniskosynen och
manskliga rattigheter vars gemensamma grundtanke &r ménniskans okrénkbara vérde, skyddet
f6r de svaga och utsatta, frinet fran fértryck, alla manniskors lika vérde och att ingen far
utnyttjas eller diskrimineras.

Tro: Vi ser till att alla invé@nare i var férsamling har méjlighet att delta i var verksamhet oavsett
tro. Vi vill kunna bemdta frdgor och funderingar ang&ende tron enligt bésta férmdaga. Vi vill
gdra det majligt fér ménniskor att komma till vér verksamhet och agerar ndr ndgon hindras fran
att ta del av var verksamhet p& grund av fysiska eller psykiska forutsattningar.

Relation: “Har dr inte jude eller grek, slav eller fri, man och kvinna. Alla &r ni ett i Kristus Jesus.”
Galaterbrevet 3:28

H&rmed vill vi betona ménniskans lika vérde. Yttre skillnader ska inte pdverka mdnniskans
vardighet. Vart arbete &r ett sténdigt relationsbygge dar vi inte ska haka upp oss pd
mdanniskans status, utseende, tillgdngar, position, kunskaper och erfarenheter.

Vaxtplats: “Ndr jag var barn talade jag som ett barn... ndr jag blev vuxen lade jag bort det
barnsliga.” Korinthierbrevet 13:11

H&rmed vill vi méjliggdra att varje person fér hjdlp till personlig och andlig utveckling oavsett
etnicitet, kén, &lder, religion, social status, nationalitet och féormagor. Detta bygger pd idéen
om att mé&nniskor utvecklas, mognar och vaxer - bdde manskligt och andligt. M&nniskor
férandras genom livet och blir aldrig fardiga i denna utveckling. Vi vill underldtta och vara
brobyggare, majliggérare for ménniskor att kunna utvecklas och mogna genom métesplatser,
samtal, ideellt medarbetarskap och var verksamhet.

Vaér férsamling vill vara samhélisaktér, demokratiaktér, valfardsaktér och ta del av det som
hander i samhadllet, &ka tillgangligheten fér manniskor att komma till véra verksamheter. Ingen
ska behdva métas av fientlighet eller férakt pd grund av en annan religion. Vi vill vérna om
demokratin, allas mdnniskors rattigheter, sarskilt stéd for de som lever i marginalen, dri en utsatt
position.

Hudiksvallsbygdens férsamling vill ta ansvar som kristen férsamling genom att skapa och
uppratthdlla en férsamling dar manniskor fér uppleva trygghet for att kunna utvecklas och
mogna fill kropp och sjdl. ;
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