
 

   
 

Vad blir det för mat? 

 Vecka 37 

 

 

Måndag           7 Salsicciapasta 
Gul morot, Blandsallad, Broccoli 

Tisdag              8 Apelsin och chilibakad fiskgratäng, Potatis 
Rödkålssallad, Ärtor, Rivna rotfrukter 

 
Onsdag            9 
 

Fläskköttsgryta, Ris 
Broccoli blandning, Sallad, Minimajs 

 
Torsdag           10 
 

Kycklingwok med Nudlar, Gräddfilssås 
Gurka, Palsternacka och morot, Grönsallad 

Fredag             11 Färsrutor, Gräddsås, Potatis, Lingonsylt 
Kokt morot, smörgåsgurka, Kålsallad 


