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Hösten är här!

Kanske hösten är den årstid som starkast påminner om tidens 
gång. Den tid som gav dig härliga, ljumna och vackra 
sommarkvällar. Den tid som gav dig skogsbackar som 
översvämmades av årets alla vitsippsblommor. 

Tidens gång är också vissnandet i naturen. Löven trillar av – nästan 
när de är som allra vackrast med sina klara färger. 
Allt som andas liv måste vissna ner för att uppstå till ett nytt liv. 
Kanske du själv fått uppleva förlust av en viktig relation.

Hösten är dock inte bara vissnande och död. 
Därför planterar jag tulpanlökar och vintersår min spenat. 
Höst är också tiden och platsen för liv. 
För väntan. Och förväntan.

Vindruvorna, äpplena, kastanjen, nyponen. Allt som växer, släpper 
taget om sin tidigare fasta punkt och faller till marken, sprider ut 
sina olika fröer till nytt liv. Ett kretslopp av  en ständigt 
återkommande våg där allt levande är delaktigt.

Hösten i församlingens olika verksamheter planeras för fullt i 
skrivande majgrönskan. Hösten är uppstart för både gamla och nya 
verksamheter och gudstjänster. På olika sätt vill vi fylla dem med 
ett härligt delande av liv, vardag som söndag.

Varmt välkommen till de sammanhang du söker. Vi ser fram emot 
att möta dig. Jag tror inte att vi skulle 
vara där vi är, de vi är, om inte 
hösten funnes i livet.

En tid också för att påminna oss om möjligheten, att i denna tidens 
gång, låta tankar, känslor av bekymmer och sorg, få ramla ur vårt liv 
likt löven på ett träd, hur vackra  minnena än har varit för oss. 

Det gör dock inte bara ont när knoppar brister. Tulpanlökarna får 
vara en hjälp för mig själv. Och förhoppningsvis också för dig. Därav 
dessa rader. Tilliten. Hoppet. Må de få blomma för dig ännu en 
gång.

När du känner den där kalla kylan i novemberrusk och hjärta – fly 
inte. Känn den. Men fyll den med ett varmt innehåll. På något 
förunderligt sätt är svalkan också livsviktig. 
Lika full av löften som den varma vårbrisen.

Allt gott önskar jag dig!
Marianne Olofsson
komminister



Konfirmation           
i Hällby församling med Tumbo och         
Råby-Rekarne 

För dig som går i årskurs 8 eller 9 

Vi startar i september 2026 
Vi kommer att ses en hel söndag och en torsdagskväll i  

månaden i Hällby och ha 2 läger tillsammans. 

Konfirmation sker i maj 2027 

 

Frågor och anmälan: 
Församlingspedagog Patrice Nyström 
Telefon: 076-148 91 48 
Mail: patrice.nystrom@svenskakyrkan.se 

Varför ska jag konfirmera mig? 
 

Därför att det är en unik möjlighet att få tala om livsfrågor både 
med ungdomar och vuxna i en avslappnad miljö.  

Konfirmandtiden kan vara din chans att borra dig djupare i de 
frågor som gör livet värt att leva. Frågor som vi tyvärr talar      

alldeles för sällan om. Du får chansen att lära känna dig själv och 
kanske möta nya vänner. Och ha väldigt kul förstås! 

 

  Välkommen! 

Barn, ungdom och familj hösten 2026

ÖPPEN FÖRSKOLA
Mötesplats för föräldrar och barn i
alla åldrar. Vi umgås, fikar och
arbetar för att stimulera barnen
med pyssel, lek och sångsamling.
Ingen föranmälan!

Plats: Hällby församlingshem
Tid: Måndagar och torsdagar
9.30–11.30 (sångsamling 10.00)
Ansvarig: Linda

KÖRER
DoReMini 6-9 år
Vi tränar på sånger utifrån bilder,
rörelser och rytmiklekar. 
Stort fokus på sångglädje!

Plats: Hällby församlingshem
Tid: Onsdagar 17.10-17.45
Ansvarig: Eva

DoReMi 10-13 år
Fortfarande fokus på sångglädje, men
vi använder text och introducerar
notläsning. Sången blir 2-3-stämmig.

Plats: Hällby församlingshem
Tid: Onsdagar 16.30-17.10
Ansvarig: Eva

GUD & CO Mellanstadiet
Grupp med kreativa
aktiviteter, mellanmål och andakt.

Plats: Ungdomskällaren i Hällby kyrka
Tid: Onsdagar Drop in 14.00-14.40.
Slut 16.15
Ansvarig: Patrice

KYRKMÖSSEN åk F-1
Barngrupp med kreativa aktiviteter, 
mellanmål och andakt, både ute och inne. 
Barnen hämtas och lämnas på skolan. 
Går från församlingshemmet 15:45 till skolan.

Plats: Hällby församlingshem
Tid: jämna veckor Torsdagar 
ca 13.50-16.00.
Ansvarig: Linda

KYRKSKOJ åk 2-3
Barngrupp med kreativa  aktiviteter,
mellanmål och andakt, både ute och
inne. Barnen hämtas på skolan.

Plats: Hällby församlingshem
Tid: ojämna veckor Torsdagar
ca 13.50–16.00
Ansvarig: Linda

TEGELVIKEN åk 4-9
Vi finns vid skolans uppehållsrum
med öppen verksamhet för åk 4-9.
Vi pratar om tro, värderingar och pysslar

Plats: Tegelviksskolan
Tid: Ojämna veckor Tisdagar 14.00-16.00
Ansvarig: Linda

Vi finns vid skolans uppehållsrum eller 
utomhus med öppen verksamhet
för åk 4-9. Vi har "Grubbelklubben" med 
veckans fråga som berör värderingar, 
samhällsfrågor och tro.
Brädspel och pyssel erbjuds. 
Ansvariga; Carina och Mikael

Vecka 37 börjar vi höstterminen.
I de grupper som har föranmälan 

gäller nyanmälan för ALLA. Även de 
som varit med tidigare måste anmäla 

sig på nytt till hösten.

Obs! Alla tider kan komma att ändras 
något för att passa med skolornas 

scheman. 

ANMÄLAN FRÅN OCH MED VECKA 33 OCH INFO
Linda Rosenlind, 070-264 52 45, linda.rosenlind@svenskakyrkan.se

Patrice Nyström, 076-14 89 148, patrice.nystrom@svenskakyrkan.se
Eva Linder, 070– 252 16 14, eva.linder@svenskakyrkan.se



Gudstjänster september – november 2026

SEPTEMBER
Söndag 6 september
kl. 11.00 Hällby kyrka. 
Mässa.

Söndag 13 september
kl. 11.00 Tumbo kyrka.
Uppstartsgudstjänst. 
Körerna DoReMi och 
Dur&moll medverkar. Efter 
gudstjänsten kommer vi att 
ha olika aktiviteter för alla 
åldrar. Det serveras enklare 
lunch och fika.

Söndag 20 september
kl. 11.00 Hällby kyrka.
Mässa.

Söndag 27 september
kl. 11.00 Hällby kyrka.
Mässa.

OKTOBER
Helige Mikaels dag,
Söndag 4 oktober kl. 11.00 
Hällby kyrka.
Mässa med dopfest och 
utdelning av dopänglar till 
de barn som döpts under 
2025. Efteråt blir det 
glasskalas i kyrkan. 
Barnkören DoReMini 
medverkar.

Tacksägelsedagen, 
Söndag 11 oktober kl. 11.00
Tumbo kyrka.
Mässa. Dur & Mollkören 
sjunger.

Söndag 18 oktober kl. 11.00 
Hällby kyrka.
Mässa. Hällby Manskör 
sjunger.

Gud och tacos,
Torsdag 22 oktober kl. 17.00 
Hällby kyrka
Vi firar gudstjänst i kyrkan. 
DoReMi med band 
medverkar. Sedan går vi 
över till församlingshemmet 
för att äta tacos 
tillsammans.

Söndag 25 oktober kl. 11.00 
Hällby kyrka.
Mässa. TrE medverkar med 
sång.

Alla helgons dag, 
Lördag 31 oktober kl. 16.00 
Tumbo kyrka.
Minnesgudstjänst. 
Hannes Frischat och
Heléne Fredriksson spelar 
violinduetter                     

NOVEMBER
Söndag efter alla helgons 
dag, 1 november kl. 16.00 
Hällby kyrka.
Minnesgudstjänst. Hannes 
Frischat och Heléne 
Fredriksson spelar 
violinduetter.

Söndag 8 november kl. 11.00 
Hällby kyrka.
Gudstjänst. Fiol Roland 
Andersson och Björn 
Jönsson 

Söndag före domssöndag, 
15 november kl. 11.00
Hällby kyrka.
Mässa 

Söndag, 15 november 
kl. 18.00 Tumbo kyrka.
Konsert. Heléne Fredriksson 
sjunger egna tonsättningar 
till ackompanjemang av en 
jazztrio bestående av David 
Ehrlin (sax), Lenne Lehtonen 
(piano) och Dan Jisei (bas). 
Magdalena Silfverstjerna 
reciterar dikterna av Silvia 
Tångring som ligger till 
grund för tonsättningarna.

Domsöndag, 22 november 
kl. 11.00 Hällby kyrka.
Mässa

Första advent, Söndag 
29 november kl. 11.00
Hällby kyrka. 
Mässa. Dur & Mollkören 
sjunger.

Vardagsgudstjänster 
i Hällby kyrka
Varannan onsdag kl. 18.30 
med start 30 september.
En gudstjänst i det lilla 
formatet för dig som 
behöver fylla på mitt i skol 
eller arbetsveckan eller har 
svårt att komma på 
söndagarna. Musik, bön och 
enkelhet är ledord i denna 
vardagsgudstjänst.

Samtalsgrupp om livet 
Varannan onsdag kl. 17.00-
18.15 med start 30 
september 
För dig från 16-25 år. Vi 
träffas i Hällby kyrka och 
samtalar om olika ämnen 
som ex vänskap, förlåtelse, 
ensamhet mm. I gruppen 
råder tystnadsplikt och det 
som sägs får inte föras 
vidare utanför gruppen.
Vi bjuder på te, kaffe, saft 
och smörgås.

Varmt välkommen!

Tillfällen för 
Vardagsgudstjänst och 
samtalsgrupp:

30 september
14 oktober
28 oktober
11 november
25 november
9 december

Ansvarig: 

Mikael Svennberg och 
Carina Oscarsson

Anmäl dig redan nu via sms 
eller mejl till:
Mikael Svennberg
sms: 070-53 51 673
mikael.svennberg@
svenskakyrkan.se 
eller 
Carina Oscarsson 
sms: 070-23 65 164
carina.oscarsson2@
svenskakyrkan.se



Allhelgonahelgen

Allhelgonahelgen
i Hällby församling med Tumbo

och Råby-Rekarne

31 oktober 16.00 minnesgudstjänst i
Tumbo kyrka
1 november 16.00 minnesgudstjänst i
Hällby kyrka
Hannes Frischat och Heléne Fredriksson spelar violinduetter
under båda gudstjänsterna.

Kyrkogårdspersonal och förtroendevalda bjuder på fika på
kyrkogårdarna vid Skogskapellet i Hällby, Tumbo kyrka och
Råby-rekarne kyrka.
Fredag 30 oktober klockan 13.00-17.00
Lördag 31 oktober klockan 11.00-15.00

Möjlighet finns för barn att måla ett gravljus vid fikat.
Hällby församling
med Tumbo och
Råby-Rekarne

Tankar om allhelgonahelgen
Inför allhelgonahelgen träffar vi många äldre skolbarn i våra kyrkor och pratar 
om just allhelgonahelgens olika teman. Varför vi har denna helg och vad de 
olika dagarna egentligen minner oss om. Varför ljusen brinner på våra 
kyrkogårdar och vad det har för betydelse för oss själva. Och dessutom har 
vi ju också inom ungefär samma tidsperiod det populära halloweenfirandet. 

Hur hänger detta ihop?
Redan på 100-talet började man fira dagar till helgons ära. Ett helgon kan vi 
lite förenklat säga är någon som levt som en god förebild i tro, hopp och 
kärlek. Någon som genom sitt liv och sin död visat oss att Gud lever och 
handlar genom människor. Det är påven som bestämmer vem som får kallas 
ett helgon. Efter några århundraden hade helgonen blivit så många att det 
blev ohållbart att ge alla en egen dag att fira. 835 beslöt kejsar Ludvig den 
fromme att införa Alla helgons fest som infaller den 1 november. Alla helgons 
dag firas hos oss sedan 1953 den lördag som infaller mellan 31 oktober och 6 
november. 

Söndagen efter Alla helgons dag är Alla själars dag. Den dag då vi minns och 
hedrar minnet av de människor som vi känt och älskat och som har vandrat 
före oss. Den dag då vi traditionellt håller minnesgudstjänster i våra kyrkor 
och läser upp namnen och tänder ljus för de som avlidit under det gångna 
året. Våra kyrkogårdar gnistrar av alla tända gravlyktor och minnesljus. Varje 
låga brinner till minne av någon vi minns och bär med oss. 
Under denna helg finns personal från kyrkogårdar och församlingar på 
kyrkogårdarna för samtal och kanske för att bjuda på fika. Kyrkorna står ofta 
öppna för ljuständning, eftertanke och bön.

Men hur är det med Halloween då? Var kommer det ifrån och hur hänger det 
ihop? Jo, kelterna, ett uråldrigt folk på de brittiska öarna, firade i gammal tid 
en fest som kallades Samhain. Det var en övergångsfest mellan sommaren 
och höstens och vinterns intåg. En tid då man, likt här vid 
Valborgsmässofirandet, tänkte sig att onda makter kunde vara i rörelse. 
Brasor tändes bland annat för att skrämma bort det onda. Genom åren 
utvecklades det alltmer till skoj och lekar där man klädde ut sig till det man 
från början varit rädd för, för att skoja med varandra. Ungefär som då barn 
klär ut sig till påskkärringar. Samhain firades på de brittiska öarna på kvällen 
före alla helgons dag den 1 november. Alltså blev Samhain i den modernare 
versionen med utklädnad och skoj-tiggerier till ”alla helgons afton”, 

”All hallows eve” den 31 oktober. Sammandraget blev All hallows eve till ordet 
Halloween. Halloween började firas i Sverige under 1990-talet och har blivit 
väldigt populärt hos många. Den infaller fortfarande den 31 oktober. 

Då vår allhelgonahelg flyttar sig mellan 31 oktober och 6 november, så infaller 
de ibland samtidigt. Men de är alltså inte samma sak. Och det vi firar i kyrkan 
är Alla helgons dag och Alla själars dag, tillsammans kallade Allhelgonahelgen.
Det vi brukar skicka med de barn och ungdomar vi möter och pratar med om 
detta är att klä gärna ut er. Gå på roliga maskeradfester. Men minns 
allhelgonahelgens budskap! Minns de goda förebilder som gett oss hopp och 
goda exempel. Som visat att kärleken är det starkaste. Att vi inte ska vara 
rädda. Se på alla de miljontals små eldslågorna på våra kyrkogårdar, vilka alla, 
var och en, står för minnet av och kärleken till en människa som vandrat före.
Gud, ta emot alla dessa lågors tysta bön.

/Patrice, församlingspedagog



Händer i höst

Save the date! Återinvigning av Råby-Rekarne kyrka 
Renoveringen av Råby-Rekarne kyrka närmar sig sitt slut! 

På andra advent den 6/12 kommer kyrkan att återinvigas av biskop Johan 
Dalman vid högmässan klockan 11.00 i Råby-Rekarne.

Efter mässan bjuder församlingen på festlig förtäring.

Höstmarknad och loppis
Lördag den 26 september klockan 11.00-
14.00 ordnar den internationella gruppen, 
ACT, en höstmarknad vid Kaplansgården i 
Tumbo. Under marknaden kommer det 
också att vara en loppis. Du har möjlighet 
att hyra bord till en kostnad av 150 kr. 
Bordshyran går till ACT.
Välkomna att handla fina hantverk, 
godsaker och fynda på loppisen! 

För bordsbokning till loppisen, kontakta 
Lotta Ekman, 
lotta.ekman69@gmail.com 
sms 072-830 81 31 senast den 
19 september.

Pilgrimsvandringar till 
fots eller med cykel 
hösten 2026
Cykelutfärd i pilgrimsanda. 

Onsdag 30 september besöker vi 
församlingens kyrkor. Samling vid Hällby 
kyrka inför avfärd 9.30.
Vi cyklar mindre vägar mot 
Råby-Rekarne kyrka och fortsätter 
därifrån mot Tumbo kyrka och avslutar 
dagen vid kyrkan i Hällby.
Stopp görs efter vägen för reflektion och 
bön. Vi stannar även för att fika och inta 
lunchmatsäck. Hemkomst ca 14.00. 
Medtag cykel, lunch och fikamatsäck, 
samt ett gott humör.

Till Ekeby kyrkoruin. 

Fredagen 23 oktober kl 9.30, vandrar vi 
från Hällby kyrka genom nedre Hällby över 
fälten mot Ekeby kyrkoruin.
Stopp görs efter vägen för reflektion och 
bön. Vi stannar även för att inta medhavd 
matsäck. Hemkomst ca 12.00. Medtag 
matsäck och kläder efter väder. 

Till Skogskyrkogården

och besök i dess kapell. Fredag 20 
november samlas vi vid Hällby kyrka och 
vandrar kl 9.30 mot Skogs-kyrkogården, 
där vi besöker kapellet och intar vår 
medhavda matsäck.
Stopp görs efter vägen för reflektion och 
bön. Hemkomst ca 12.00.
Medtag matsäck och kläder efter väder

Anmäl dig redan nu via mejl till:
Mikael Svennberg  
mikael.svennberg@svenskakyrkan.se
eller Carina Oscarsson 
carina.oscarsson2@svenskakyrkan.se

Hitta balans i kropp och själ
I höst planerar vi att starta en varm och 
välkomnande grupp för dig som längtar 
efter stillhet, rörelse och återhämtning. 
Genom enkla inslag av meditation, 
andning och mjuk motion får du möjlighet 
att stanna upp, lyssna inåt och stärka 
både kropp och själ. Inga förkunskaper 
behövs, bara en önskan att ge dig själv en 
stund av lugn, närvaro och ny energi.

Välkommen att vara med på en resa mot 
större balans och välbefinnande. 

Anmäl dig gärna via sms eller e-post 
senast 20 sept. Vi startar fredagen den 25 
september kl. 16.00 och träffas därefter 
varannan vecka.
Alla vuxna är varmt välkomna,
oavsett ålder.
/Ella

072-57 35 863
hallby.forsamling@svenskakyrkan.se

Lunchträffar
Kom och ät en god lunch i Hällby 
församlingshem! Onsdagar jämna veckor 
klockan 12.00.
Vi börjar med en liten andakt. 
Lena, Anki och Lotta lagar maten!
Kostnad 70 kr inklusive kaffe och kaka. 
Vecka 38 startar vi upp igen.
Varmt välkomna!

Adventsbazar
En härlig eftermiddag för alla åldrar. 
Stationer med julpyssel, 
pepparkaksbakning, försäljning av 
vävkällarens hantverk, hembakt bröd, sylt, 
saft, kakor. Julklappslotterier för både 
barn och vuxna. Fikaförsäljning och 
levande jukebox med DoReMi och 
DoReMini. 

Alla intäkter går till välgörande ändamål.

Hällby församlingshem lördag 
eftermiddag den 21 november.

Församlingsafton
”Likt och unikt i våra svenskakyrkor”

Kom till Hällbys församlingshem 
Skogsborg torsdagen den 29 oktober
kl. 18.00 och följ med Hans Persbjer på ett
intressant kyrksafari i bild! Han har med 
sin kamera besökt närmare 350 kyrkor
och kommer att visa ett stort antal 
fotografier, som illustrerar både det som 
är likt och det som är unikt i våra svenska 
kyrkor. 

Fikaservering, ingen kostnad eller 
anmälan. Vid frågor kontakta Ida Larsson 
070-811 15 10



Kontakt
Magdalena Silfverstjerna 076-644 22 44
Kyrkoherde magdalena.silfverstjerna@svenskakyrkan.se

Marianne Olofsson 072-246 29 06
Präst marianne.olofsson@svenskakyrkan.se

Patrice Nyström 076-148 91 48
Församlingspedagog patrice.nystrom@svenskakyrkan.se
Ansvarig för ungdom, konfirmand & information

Linda Rosenlind 070-264 52 45
Förskollärare linda.rosenlind@svenskakyrkan.se
Ansvarig för barn och familj

Heléne Fredriksson 070-305 18 33
Kantor helene.fredriksson@svenskakyrkan.se
Ansvarig för musikverksamheten

Thomas Lindholm 070-575 90 66
Kyrkogårdsföreståndare thomas.lindholm@svenskakyrkan.se
Fastighetsansvarig

Jimmy Ekberg 072-585 22 82
Kyrkogårdsarbetare jimmy.ekberg@svenskakyrkan.se
Lagbas

Ida Larsson 070-811 15 10
Värdinna/Kyrkvaktmästare ida.larsson@svenskakyrkan.se

Ella Branescu 072-573 58 63
Kamrer antoanela.branescu@svenskakyrkan.se

Liselotte Bodin 070-680 48 47
Administratör liselotte.bodin@svenskakyrkan.se
Grav- och kyrkoboksärenden

Mikael Svennberg 070-53 51 673
Diakon mikael.svennberg@svenskakyrkan.se

För kontaktuppgifter till övriga medarbetare, se vår hemsida eller kontakta församlingsexpeditionen.

Expeditionen 016-35 20 29
tid måndag 9-12, tisdag 13-15 hallby.forsamling@svenskakyrkan.se
Övrig tid, tala in ett meddelande

Besöksadress Kyrkvallen 2, 632 39 Eskilstuna

Webbplats www.svenskakyrkan.se/hallby

Redaktör: Patrice Nyström Ansvarig utgivare: Magdalena Silfverstjerna


