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Hösten 2026
12 livsviktiga föredrag  
i Linköpings domkyrka



En föreläsningsserie som, genom att 
ta upp tänkvärda och livsnära ämnen, 
vill ge näring för egna funderingar och 
stimulera till reflektion och samtal 
kring det liv vi alla delar – som kort 
sagt vill lyfta fram sådant som är
livsviktigt.



Hur har kultur, religion och nationell 
identitet blivit politiska slagfält i dagens 
USA? Journalisten Roger Wilson, mång-
årig USA korrespondent på Sveriges 
Radio, ger ett aktuellt perspektiv på  
de konflikter som formar landets  
polariserade samhällsdebatt, väljare 
och självbild.

Tisdagskvällar i Linköpings domkyrka

Kulturkrigets USA – 
nationalism, religion 
och makt med Trump 
som ledare

1 september 18.30

Roger Wilson
Programledare P1 Kultur,  
medverkande i USA-podden,  
f.d. USA-korrespondent SR

Foto: Mattias Ahlm, Sveriges Radio



Annika Östberg berättar om hopp när 
allt känns förgäves och mörkt; när man 
egentligen bara vill ge upp. Om para-
doxen i livet att genom att vara inlåst 
i 28 år hitta frihet, den sortens frihet 
många söker efter men inte hittar. En 
föreläsning om en resa till tro.

Vad är frihet?  
Om att hitta ljuset  
i mörkret

8 september 18.30

Annika Östberg
Föreläsare och författare

18.30 Föredrag   •   19.30 Fika   •   20.00 Mässa



Den ständigt klagande grannen,  
pappan som vill göra barnen arvlösa, 
anhöriga som trakasserar kvinnlig  
personal, medarbetaren som anmäler  
chef och kollegor. Rättshaveristiskt  
beteende har många ansikten. De  
skapar alla ett lidande för sig själva  
och sin omgivning. Varför blir det så? 
Och vad ska jag som blir utsatt för  
det göra?

Tisdagskvällar i Linköpings domkyrka

Rättshaveristen  
och jag

15 september 18.30

Jakob Carlander
Leg. psykoterapeut, författare

Foto: Marcus Gustavsson



Ett föredrag om valars och människors 
ensamhet som tar avstamp från den 
gåtfulla valen 52 Hz, som sjunger på  
en frekvens ingen annan val gör. En  
levande berättelse om dagens hög-
ljudda hav där människan desperat 
försöker kommunicera med valarna, 
men samtidigt skadar deras värld. Det 
handlar om döva valar, döda valar  
– och i högsta grad ensamma valar.

Världens ensammaste 
val – en berättelse om 
människan och havet

22 september 18.30

Izabella Rosengren
Vetenskapsjournalist

Foto: Nadja Hallström

18.30 Föredrag   •   19.30 Fika   •   20.00 Mässa



Via möten med flyktingar, Sverige- 
demokrater, med sekulära såväl som 
fundamentalistiska muslimer, skildrar 
Simon Sorgenfrei de senaste femtio 
åren i Sverige. Genom dessa möten 
får vi syn på svensk nutidshistoria från 
oväntade håll. Resultatet är en stor och 
överraskande berättelse om vårt land. 

Tisdagskvällar i Linköpings domkyrka

Öppna era hjärtan. Hur 
islam blev Sveriges näst  
största religion och 
Sverigedemokraterna 
landets näst största 
parti

29 september 18.30

Simon Sorgenfrei
Professor i religionsvetenskap och 
föreståndare för IMS – Institutet för 
forskning om mångreligiositet och 
sekularitet, Södertörns högskola 

Foto: Magnus Liam Karlsson



Musik är en viktig ingrediens i alla 
mänskliga kulturer, gamla som unga. 
Musik är ett livselixir för många. Vad 
pågår i hjärnan, när musik pågår? Om 
detta kan Jan Fagius berätta, mot bak-
grund av ett liv som nervsystemsläkare 
och hängiven amatörmusiker. 

Hemisfärernas musik – 
om musikhanteringen  
i vår hjärna

6 oktober 18.30

Jan Fagius
Docent i neurologi, Uppsala  
universitet

18.30 Föredrag   •   19.30 Fika   •   20.00 Mässa



Med utgångspunkt i biskopens borg, 
kungens slott och landshövdingens  
residens berättar Christel Storm om 
stora och små händelser i staden 
sedan slottet grundades i mitten av 
1100-talet. Vi får möta några av alla 
dem som bott och verkat i slottet, i 
stiftet, kring Linköpings domkyrka och  
Linköpings stad. 

Tisdagskvällar i Linköpings domkyrka

Röster från slottet, 
kyrkan och staden – 
en 900-årig historia

13 oktober 18.30

Christel Storm
Museichef, Linköpings slotts-  
och domkyrkomuseum

Foto: Matilda Ahl



Hur går det till när människor som söker 
hjälp hos socialtjänsten får det stöd de 
behöver och livet vänder? I antologin 
Lyckade ärenden i socialtjänsten  
berättar 24 socionomer om möten och 
insatser där lyhördhet, professionell 
kunskap och medmänsklighet förändrat 
liv. Susanna Alakoski, initiativtagare till 
antologin, ger röst åt en yrkeskår vars 
arbete sällan hörs eller syns när det 
lyckas.  

Socialt arbete lönar 
sig – berättelser om 
lyckade ärenden 

20 oktober 18.30

Susanna Alakoski
Författare och socionom

Foto: Sara MacKey

18.30 Föredrag   •   19.30 Fika   •   20.00 Mässa



Intresset för trädgårdsskötsel och 
odling fortsätter att öka i Sverige och 
på många håll i världen. Med många års 
erfarenhet och en passion för träd-
gårdsskötsel delar Johanna Hjärtfors 
med sig av insikter och praktiska råd 
om hur man odlar smart, snabbt och 
hållbart - en ovärderlig färdighet i tider 
av osäkerhet. 

Tisdagskvällar i Linköpings domkyrka

Beredskapsodling – 
när maten i krislådan 
är slut

27 oktober 18.30

Johanna Hjärtfors
Trädgårdsinspiratör  
och odlingsentusiast

Foto: Anna Örnberg



I trilogin Plundrarna, Boktjuvarna och 
senaste boken Stulen musik berättar 
Anders Rydell om nazisternas plundring 
av kultur under andra världskriget.  
Hör om plundringen som en del av  
Förintelsen och de långtgående  
följderna som berövade människor 
kultur, språk och identitet.

Plundring – början till 
ett folkmord

3 november 18.30

Anders Rydell 
Författare och journalist

Foto: Rickard Eriksson

18.30 Föredrag   •   19.30 Fika   •   20.00 Mässa



Att inte göra skillnad på människor är 
ett signum för såväl demokrati som för 
kristen tro. När vindarna världen över 
inte blåser demokratins väg och när 
människovärdet devalveras, då behöver 
vi nya sätt att värna demokratin och visa 
hur politik och kristen tro hänger ihop. 
Politik betyder ju ”det gemensamma 
livet i staden”. Allt för att aldrig ge avkall 
på ett samhälle där var och en av oss 
har samma värde. 

Tisdagskvällar i Linköpings domkyrka

Gör inte skillnad på 
människor

10 november 18.30

Eva Brunne
Biskop emerita

Foto: Magnus Aronson



Vad händer med våra hjärnor när vi 
slutar anstränga oss? Uppgifter som 
tidigare krävde mänsklig tankekraft tas 
alltmer över av AI. I en tid av konst-
gjord intelligens och mänsklig dumhet 
behöver vi medvetenhet, kunskap och 
strategier. Emma Frans berättar om 
vikten av att odla de förmågor som ger 
människan en fördel i en alltmer auto-
matiserad värld. 

Mental uppgradering 
– att navigera i en tid 
av smart teknik och 
mänsklig dumhet

17 november 18.30

Emma Frans
Författare, forskare och epidemiolog

Foto: Märta Thisner

18.30 Föredrag   •   19.30 Fika   •   20.00 Mässa



Med reservation för ändringar. 
För aktuell information se 
svenskakyrkan.se/linkoping/livsviktigt
och Linköpings domkyrka på Facebook.

För ytterligare information kontakta:
Madeleine Nordell, komminister 013-30 37 03
madeleine.nordell@svenskakyrkan.se

Frida Carlsson, domkyrkopedagog 013-30 35 84  
frida.carlsson@svenskakyrkan.se

Livsviktiga föredrag i Domkyrkan 
sedan hösten 2017


