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“Minnesstunden &r en del
i sorgearbetet, precis som
begravningen.”

2 NASET - NASETS PASTORAT

Dartér ar den sista
festen sa betydelsefull

Forsta gangen jag gick pa en begravning
var nar min gammelmormor, mormor
Agnes, hade dott. Jag var sju ar och jatte-
ledsen. Hon dog i januari
och jag hade inte hunnit
tacka henne for julklap-
pen jag fatt.

Manga av de vuxna
grat i kyrkan. Jag tyckte
darfor att det var kon-
stigt att de pratade och
skrattade nér vi drack
kaffe pa minnesstun-
den efterat. Jag fick inte
ihop de tva bilderna och
blev till och med arg pa
en slakting som berat-
tade historier.

Nu, manga begrav-
ningar senare, vet jag
att det ar sa det ska vara pa en bra min-
nesstund. Man ska prata om den avlidne,
beratta hens historia, prata om alla de dar
speciella 6gonblicken man fick tillsam-
mans, skratta och minnas det som gjorde
hen sé& speciell och sa viktig for en.

Jag har arrangerat manga minnesstunder
och aven om jag anvant samma tallri-

kar, glas och bestick har jag alltid forsokt
att spegla just den person som doétt.

Med hjalp av pusselbitar som favoritfarg,
-blomma eller -tarta och i samrad med
anhoriga har bilden av deras pappa, maka
eller morforalder skapats. Manga ganger
har jag anat den avlidnes narvaro, det ar
som att hen finns nagonstans i rummet,
osynlig, deltagande i sin sista fest.

Den varsta minnesstund jag upplevt
var det knapptyst i salen. Ingen sa nagot,
det enda som hoérdes var besticken som
klirrade nar manniskorna at. Jag undrade
om de sorjande inte hade nagot att prata
om eller kanske inte kédnde varandra sa
val. Stamningen lattade nagot nar prasten
gick, men jag blev inte kvitt kanslan av att
nagot "var fel".

Ibland vill man inte ha ndgon minnes-
stund, utan skiljs at efter begravningen.
For mig &r daremot minnesstunden valdigt
viktig. Den &r en del i sorgearbetet, precis
som begravningen. Manga ganger traffar
man slakt och vanner som bor langt borta,
kanske i ett annat land, och da kommer
det ocksa nagot gott ur den sorgliga situa-
tionen som gor att man kan ga vidare.

Min egen minnesstund da? Jo, den ar
planerad. Det ska serveras champagne,
macarons och spelas klassisk musik. Det
ska pratas, berattas historier och skrattas
och jag ska, osynlig, sitta mitt ibland mina
néra och kéra och njuta av den glada och
karleksfulla stamningen nar mitt liv
sammanfattas.

Susanne Centervall
Husmor




HOSTGLIMTAR FRAN NASET

Har du hittat oss
i sociala medier?

Du vet val att vi finns pa
Facebook och Instagram?

G4 garna in och folj oss for
att fa senaste nytt i ditt flode.
Instagram:
@skanorfalsterbo_forsamling
@hollvikensforsamling
Facebook:

Skanor-Falsterbo forsamling
Hollvikens forsamling

Sa bokar
du kyrktaxi

Har du hort talas om kyrk-
taxi? Kyrktaxi finns for dig
som inte har ndgon annan
mojlighet att ta dig till vara
verksamheter. For att fa
kyrktaxi ringer du Vellinge
taxi pa 040-45 33 00 och
uppger “kyrktaxi”. Obs! Ar
du berattigad till fardtjanst
anvinder du den tjansten

i forsta hand.

Foto: Asa Osterling
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CAROLINES SON CHRISTOFFER FODDES

Ett ar och fyra manader. Det var den tid Caroline
Lindblom fick tillsammans med sonen Christoffer
innan han tog sitt sista andetag i hennes famn.
Har berattar Caroline om den nattsvarta sorgen,
de svdra valen och jakten pa ljuset i morkret.

Text: Asa Osterling Foto: Asa Osterling, privat

"Jag hoppas att
vi en dag ses igen”

”Det hir ar livet. Lev det.” S& star
det pa bokmarket som foljer med
smabarnsmamman och forfattaren
Caroline Lindbloms bok ”Doktorn
kunde inte laga lillebror”. For
ndgon later det kanske som en kly-
scha, for Caroline daremot ar det
en av de viktigaste lirdomar som
sonen Christoffer gav henne under
sitt korta gastspel pd jorden.
Christoffer foddes med den ul-
trasallsynta diagnosen RNF13 och
blev bara 16 manader gammal.
Caroline, sjalv sjukskoterska som
upplevt flera komplicerade gravi-
diteter som slutat i sena aborter pa
grund av allvarliga fosterskador,
forstod snabbt att allt inte stod
ratt till med hennes nyfodda bebis.
— Han var i princip aldrig vaken,
det gick inte att fa ndgon 6gon-
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kontakt, han reagerade inte pa
ljud och amningen fungerade inte.

Angrar inga val
Den forsta tiden tillsammans var
mork, oviss och utom kontroll.
Efter manader av undersokningar
konstaterade lakarna att Chris-
toffer hade RNF13, en diagnos
med bara tre tidigare kianda fall
i varlden — alla barn med svara
funktionsnedsattningar. Det blev
borjan pd en rad mycket komplice-
rade val for Caroline och familjen.
— Det dar manga etiska aspekter
i en sddan situation. Vi forstod
snabbt att det inte var till gagn
for Christoffer att sitta in alla
insatser.
I praktiken innebar det manga
och svara beslut, beslut som ingen

fordlder ska behova ta. Ett av de
mest komplicerade valen Caro-
line och maken tvingades gora
gillde sonens naringsintag i livets
slutskede, niar han hade det som
jobbigast. Skulle det basta vara att
fortsdtta mata honom eller inte?
Utan mat skulle Christoffers liv bli
kortare men troligen mer fridfullt;
med maten skulle Christoffer leva
lingre men kanske ocksa lida mer.
Men att inte ge sitt barn mat gar
emot alla instinkter som foralder.
— Det var forfarligt och fruk-
tansvart. Det fanns inget ratt eller
fel enligt sjukvarden. Lakarteamet
stottade oss oavsett vad vi bestam-
de oss for och kopplade in manga
experter. Till slut fick vi ga pa
var magkansla och valde att sluta
mata var son. Hans déende kropp



SVART SJUK

i
< pline vill ge‘u sin bok hjalpa
andra drabbade. Hon vill ocksa ge
» yrkesverksamma @hn inblick'i hur livet

med ett sjukt barn dor kan vara,

sa att sjukvarden bli &nnu battre
. pa att hjdlpa. | framtiden

hoppas hon fa arbeta med att
foérbattra bade neonatalvarden och
den palliativa varden.

DET HAR AR CAROLINE
Namn: Caroline Lindblom.
Alder: 37 ar.

Bor: Skanoér.

Gor: Arbetar som
sjukskoterska.

Aktuell: Med boken "Doktorn
kunde inte laga lillebror”.

NASET - NASETS PASTORAT 5



CAROLINES SON CHRISTOFFER FODDES

"Det gar aldrig att forbereda

orkade helt enkelt inte belastas
med mat langre.

Trots att Caroline aldrig har
angrat det, eller ndgra andra av de
beslut de tvingats ta kring Chris-
toffers behandling, vill hon vara
arlig med att tuffa tankar har dykt
upp.

— En av de forsta nitterna nar
vi kom hem fran sjukhuset efter
forlossningen ldg jag i singen och
onskade att han vore dod. Jag
klandrade mig sjalv for att vi inte
hade nojt oss med att vi hade ett
(friskt) barn, Emmy.

Att prata om den har typen av
kéanslor beskriver Caroline som
otroligt utlimnande, samtidigt vet
hon att hon inte 4r ensam om att
ha kant just sa.
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— Jag dr otroligt glad att Christ-
offer fick komma till virlden, men
under just den natten, i vargtim-
mens grepp, angrade jag det valet.
Det kinns viktigt att viga vara
arlig med det.

Involverar storasyster
Storasyster Emmy var tre ar nar
lillebror Christoffer foddes. Fran
forsta dagen kiandes det naturligt
for Caroline och maken att vara
arliga mot henne: lillebror ar inte
som alla andra och, s smaning-
om, han kommer inte att finnas
med oss for alltid.

— Vi fick konkreta tips fran en
psykolog om hur vi kunde prata
naturligt om déden med Emmy.
Varje gang vi gjorde det blev det

ocksd en ovning for oss vuxna att
uttala de jobbiga orden. Vi kanske
pratade med Emmy om en dod
blomma eller fagel, men egentligen
var det lillebror vi tankte pa.

Dotterns reaktioner blev sillan
som Caroline hade tankt sig. ”Ska
vi leka nu?” kunde vara en kom-
mentar. Men senare, nar Caroline
var helt oforberedd, kunde fragor-
na fran dottern komma.

— Jag ar trots allt glad att vi va-
gade och orkade involvera Emmy
och vill ocksa uppmuntra andra
vuxna att gora samma sak.

Att leva med bade en pigg
trearing och en doende lillebror
tvingade familjen att hitta gladjen i
allt det svara.

— Det gar aldrig att forbereda sig



SVART SJUK

Doktorn
kunde inte
laga
lillebror:

CAROLINES RAD TILL DIG | SORG

1. Var 6ppen. Andra kan varken

veta eller gissa hur du har det.

2. Ta hjalp. Bade professionell hjalp och
stod fran omgivningen. De som finns
runt er i vardagen gor stor skillnad.

3. Det ar okej att vara glad och
ledsen. Kanslorna kan samexistera och
du ska inte skammas 6ver att du later
det glada ta 6ver for nagra timmar.

4. Barns sorg kan vara annorlunda.
Barn i sorg ar kanske inte lika tydliga
eller verbala som vuxna. Det ar viktigt
att den verksamhet och den personal
som traffar barnet har en strukturerad
plan fér att hantera sorgen, inte bara i
den akuta fasen utan under lang tid,
genom alla mognadsfaser.

sig pa att ens barn ska do”

pa att ens barn ska do; den tanken
levde vi med hela tiden. Men vi in-
sag att det var viktigt att ta tillvara
pa det liv vi hade dir och da, alla
fyra. Plotsligt blev det brattom att
skapa minnen.

Valde ut sonens kista
Visst fanns det tillfallen niar bade
Caroline och maken foll ner i det
hon beskriver som ett hdl av sorg
och maktloshet. Det som holl dem
uppe var tanken pd att det en dag
skulle bli battre. Att vara 6ppen
mot omgivningen, att vaga ta hjalp
och att mota manniskor som frag-
ar har ocksa hjalpt familjen.

Aven frimlingars vinliga ord,
klappar pa axeln och kanelbullar i
en pase pa dorren blev flytbojar att

hélla sig fast vid nir allt gungade.

— Varje gang vi pratade, beritta-
de och forklarade blev det ett sitt
att bearbeta allt det svara.

Under de 16 manader Chris-
toffer levde var det mycket att
forbereda och hantera. Vid ett
tillfalle papekade en sjukskoterska
att familjen borde vilja ut en kista
till Christoffer. D4 visste inte ens
Caroline att hennes son var do-
ende. Till hjalp kom en prist fran
Skanor-Falsterbo forsamling som
kunde beritta om olika begrav-
ningsalternativ.

— Han berittade hur han tankte
och det ar vi sd glada for. Vi valde
att begrava Christoffer i en kista,
framfor allt for att det skulle bli
tydligare for Emmy. Men att prata

om att ens son ska ned i jorden ar
bara helt fel och onaturligt.

Att Christoffer skulle do var
familjen smartsamt installd pa.
Men nir det val hande var det
anda overkligt. Caroline och ma-
ken turades om att halla sonen tatt
intill pd magen, och efter nagra
timmars vakande var det over.
Christoffer fanns inte mer.
Caroline holl honom i famnen,
hud mot hud, nar han drog sitt
sista andetag.

Att se Christoffer baras ut av
begravningsbyran, nedbiaddad
i sin lilla kista och omgiven av
filtar, teckningar och gosedjur,
och koras bort glommer hon
aldrig.

— Jag blir aldrig hel igen.

NASET « NASETS PASTORAT
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Begravningen holls i Skanors
kyrka och lille Christoffer bars till
sista vilan av den narmaste famil-
jen, inklusive storasyster Emmy.

— Nar vi satt dar i kyrkan kom
det en styrka over oss alla och vi
lyckades bara ut honom tillsam-
mans. Jag ir sd tacksam for det.
Vi forsokte kdnna in Emmys
kanslor utan att pressa henne,
men det kdnns bra att hon fick
vara delaktig.

Innan Christoffer sinktes ner
i jorden blaste de nirvarande
barnen sapbubblor som steg upp
mot himlen, ett minne som Caro-
line sjalv beskriver som ett av de
mest drabbande fran den dagen.

Graven betyder mycket

Nu vilar Christoffer pd Skanors
gamla kyrkogard, pa en avskild
men samtidigt central plats. Han
ar nara folklivet pd Radhustorget
och omgiven av ett dppeltrad,
smultronbuskar, en biank och
massor av blommor — precis som
hemma i tradgarden. Hir samlas
familjen for att fika, prata, min-
nas, sorja och skratta. Har star en
brandbil fran pappas kollegor. Har
finns parlplattor och annat pyssel
fran Emmy och hennes kompisar.
Hit kommer Caroline ofta for att
tillbringa tid med sin son.

Hur tanker du kring Gud

och livet efter detta?

— Det har hint ndgonting i mig
som kanske inte hade hant om

inte allt detta hade drabbat oss.

8 NASET - NASETS PASTORAT

SO AR
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Ett minne som Caroline vardar 6mt ar nar hon, Christoffer och Emmy besokte

kyrkans barnverksamhet HimlaLiv. “Varmen fran personalen ar nagonting jag bar
med mig an i dag. Jag 6nskar att den hade funnit pa fler stéllen”.

Det kinns fint att gd in i kyrkan
och tianda ljus. Jag ar ofta har vid
graven och vi ror oss i den har
miljon som vi inte hade gjort
annars.

— Men ibland kan jag tanka:
”Om det finns ndgon som bestam-
mer dar uppe, varfor var Christof-
fer inte frisk?”

— Samtidigt fick vi ocksa uppleva
mycket fint tillsammans, sa kanske

finns det ndgon som bestimmer
ddr uppe anda.

I slutet av din bok finns en dikt,
”Jag hoppas att vi ses igen”.
Vad betyder den?

— Dikten blir lite som en trost
for mig. Jag langtar ju som en tok
efter Christoffer och bade tror och
hoppas att vi en dag far uppleva
allt det dar vi ville tillsammans.



Kyrkohistoriska
norderier

Kom och mét historien genom tre fascinerande
och spannande berattelser.
| ett specifikt tema drar vi de stora linjerna

och férundras 6ver hur var kyrka och tro har
utvecklats. Ida Eklund, prast, alskar historia och
bjuder under tre hostkvallar pa nagra av sina

favorithistorier.

Hildegard av Bingen:
Universalgeni

En liten sjuklig flicka hamnar i
kloster och utvecklas sd smaning-
om till en av sin tids storsta kyrkli-
ga ledare. Denna markliga kvinna
skriver om teologi och musik men
dven om likekonst och kvinnlig
sexualitet. Vem var hon? Hur
tankte hon? Och hur kan vi forsta
hennes bidrag till virlden i dag?

Nar: 21 september klockan
17.00-18.30 i Kyrkans hus.

Hijalpen till Biafra:

Hjaltemod och blaégdhet
Nigeria drabbas 1968 av ett
inbordeskrig och i det blockerade
Biafra svilter mangder med
manniskor ihjal. Kristna missio-

Med utgangspunkt

i ndrer, hjdlparbetare och journalis-
. ter sprider vad som hinder 6ver
- virlden och en enorm luftbro sitts
: upp for att under extremt farliga

forhallanden fa in mat till de

- sviltande. Men var hjilpinsatserna
- ritt eller forlingde de bara kriget?
. Hur agerar man etiskt riktigt i

i forhallande till andra linders

- inhemska konflikter? Hjilpen till

! Biafra blir starten pa det moderna
. bistandet.

{ Nir: 19 oktober klockan

© 17.00-18.30 i Kyrkans hus.

Pavevisendet:

i Hog- och lagvattenmirken

i I det s kallade “kadaverkonci-
 liet” stiller en pave sin dode (!)
i foregdngare infor ritta. Liket ar

forsamling
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{ ndrvarande trots att det gatt dtta

i manader sedan dodstillfillet.

. Pavevisendet har funnits linge och
© i dess historia kan vi hitta gott om
- skandaler och obsceniteter.

Men vi kan ocks4 hitta till-

 fillen dir heroiska pavar anvint
i sitt inflytande till att ge rost at

¢ fortryckta minniskor, som nir

. Johannes Paulus II tillsammans

: med 300 000 polacker sjunger en
. psalm infor en forfirad kommu-
i nistisk ledning ar 1979. Vi tittar
© pa nigra av de simsta och bista
- stunderna i pavevisendets langa
: historia och funderar pa vilken

. funktion paven egentligen fyller
i 1 dag.

. Nir: 23 november klockan

: 17.00-18.30 i Kyrkans hus.

Praktisk information: Ingen anmélan behovs och féreldsningarna ar gratis.
Vid fragor gar det bra att kontakta Ida Eklund pa ida.eklund@svenskakyrkan.se.
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GUIDE: ALLHELGONAHELGEN | NASETS

DET HANDER |

SKANOR-FALSTERBO

30 OKTOBER,
ALLHELGONAAFTON
13-18* Oppen kyrka
*Falsterbo kyrka 13.00-17.00,
Skanérs kyrka 13.00-18.00

Viror oss aven sporadiskt pa
Skanérs nya kyrkogard under
dagen. Fika finns.

31 OKTOBER,

ALLA HELGONS DAG
11.00 Hogmassa
Skanérs kyrka

12-15 Oppen kyrka

Falsterbo kyrka och Skanérs
kyrka ar 6ppna. Fika finns.

16.00 Minnes-
gudstjanst

Skanérs kyrka

Ljustandning och uppléasning
av namnen pa de som har

avlidit under dret och
begravts i Falsterbo kyrka.

18.00 Minnes-
gudstjanst

Skanérs kyrka

Ljustandning och upplasning
av namnen pa de som har
avlidit under aret och
begravts i Skanors kyrka.

1 NOVEMBER, SONDAG
EFTER ALLA HELGONS DAG

11.00 Hogmassa
Skanérs kyrka

5 tips till dig som sorjer

1. Hall fast vid rutiner

Det ar viktigt att skydda och ta
hand om sig i den pafrestning som
sorgen innebar. Att halla fast vid
vardagliga rutiner som att 4ta och
sova ger struktur, &ven om maten
kanske inte smakar och somnen
inte ger vila.

2. Ta emot stod
Det finns en fara i att tinka att
ensam ar stark. I stillet vinner vi

pa att ta emot stod nar det erbjuds.

Det kan handla om manniskor vi
kanner som vi kan vara nara, men
ibland ar det bra att vanda sig till
ndagon som star lite utanfor ens liv.
Det kan till exempel vara en prist,
en diakon eller en samtalsgrupp

i en forsamling.

3. Lar av barnen
Nir sorgen blir 6vermaktig kan vi
behova distrahera oss sjdlva fran

den, om an bara for en stund. Vi
kan ldara av barnen, som ofta gar
in och ur sorgen och glidjen. Man
brukar tala om att barn sorjer
randigt: de pendlar mellan djupaste
fortvivlan for att kort darefter leka
och skratta. Det betyder inte att de
inte sorjer eller att de har sorjt far-
digt, utan att de skyddar sig sjilva
fran den kraftiga paverkan som
sorgen har.

4. Ta en paus fran sorgen

P& samma sitt kan det vara bra att
ibland ta en paus fran sorgen med
andra sysslor som kriver tanke-
massig uppmarksamhet.

5. Livet finns kvar

Nir du ar redo att delta igen
kommer en ny tid nar du kan borja
uppskatta tillvaron, en tid nar du
kan le och skratta igen. Sorgen
finns kvar, men ar inte lika akut.

-
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YT AIIhoeIgona
for bade barn

27 OKTOBER, TISDAG OCh vuXna
15-20.30 Dokul

Temadag om doden for barn.
Mer info om program och
tider hittar du har intill.

30 OKTOBER,

ALLHELGONAAFTON L
11-19 Oppen kyrka

Rangs kyrka, Haslovs

kyrka och Stora Hammars

kyrka ar 6ppna. Fika finns.

A S e Valkommen till en viktig
11-19 Oppen kyrka

s i Havs och rolig temadag om doden

kyrka och Stora Hammars

kyrka ar 6ppna. Fika finns. Vad ir det som giller egentligen? kunniga personal. Vi kommer att
14.00 Andakt Halloween? Dia de .Lo§ Muertos? skapa och pysslfl'e'gna ljuslyktor

. . Eller Allhelgona? Vi slar ihop allt! och det finns mojlighet att bli tatue-
Réngs kyrkogérd : : 5

Tisdagen den 27 oktober sam- rad (med en gnuggis, alltsa!).
14.00 Andakt arbetar Hollvikens forsamling Nir det blir morkt, cirka klockan
Stora Hammars kyrkogérd med Hollvikens bibliotek kring 16.30, tar vi vara ljuslyktor och gar
. en temadag om just doden. Kom i ett ljustag upp till Stora Hammars

16.00 Minnes- till biblioteket klockan 15.00 i din ~ kyrka. Innan ljustiget avgir fran
gudstjanst basta utkladnad. Ta garna med ett  biblioteket bjuds det pa choklad-
S.tor a Harﬁmars kyrka _ foto pa en person eller ett husdjur mj6lk och kanelbulle.
Ljustandning och uppldsning som har dott och som du saknar. I kyrkan har vi en kort andakt

av namnen pa de som har 2 a .. ..
avlidit under aret. Det gar ocksa bra att ta med en sak  dar barnkorerna Vox Mea och Vox

som har tillhort en person eller ett Nostra sjunger for oss. Efter and-

1 NOV, SONDAG EFTER djur som inte langre lever. akten bjuder vi pa lite gott att dta

ALLA HELGONS DAG Det blir hoglasning ur barnbocker i Orangeriet och direfter blir det

11.00 Missa som handlar om dod och begrav- reflexjakt. For de barn som far vara

L ning. Efter hoglasningen far barnen  vakna lange avslutar vi dagen med
stalla fragor som besvaras av var att se film i Kyrkans hus.

18.00 Konsert

Stora Hammars kyrka F6ér mer info

Hér av dig till: alexandra.f.giertz@svenskakyrkan.se

NASET - NASETS PASTORAT 11
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Buisaisg esy 0304

Valkommen att delta | en sorgegrupp

Att mista ndgon som star en nira
ar en omvilvande handelse. Doden
vacker manga kanslor och forand-
rar livet for alltid. Smartan och
sorgen kan upplevas pa olika sitt.
Mainga ganger kan manniskor
kdnna sig hjalpta av att prata med
andra i en liknande situation,
kanske via en sorgegrupp. Har
svarar vi pa nagra vanliga fragor
om vad det innebar att delta i just
en sorgegrupp.

1. Vem riktar sig

sorgegrupperna till?
Sorgegrupper vander sig till dig
som har forlorat nagon som stod
dig nara. Alltsa till dig som sorjer.

12 NASET - NASETS PASTORAT

: 2. Maste jag vara troende for att

i vara med i en sorgegrupp?

. Nej, det behover du inte vara. Alla
 4r vilkomna till oss for att prata

. om och bearbeta sorgen.

: 3. Hur manga deltagare ir det

1 en sorgegrupp?

i Vara sorgegrupper bestar vanligt-
. vis av fyra till sju deltagare. Vi

. brukar, tillsammans med prist och
i diakon, ses vid sex tillfillen och

. bearbeta vira anhérigas dod.

. 4. Hur delaktig maste jag vara?
i Att dela sitt liv och sina minnen
. med de som har liknande erfaren-
. heter kan hjilpa i sorgen dd alla

i deltagare i sorgegruppen ar pa

- samma plats i livet. Allt som sigs
i gruppen ir forbundet med tyst-
i nadsplikt. Men var och en delar
 sjilvklart sa mycket han eller hon
i vill. Det dr gruppens delande som
. for gruppen framat.

Fér mer information:

. Christina Dongas, diakon i Hollvikens
i forsamling: 070-161 96 68,
i christina.dongas@svenskakyrkan.se

Charlotte Vettlevik, prast i Skanor-
i Falsterbo férsamling: 070-817 05 88,
charlotte.vettlevik@svenskakyrkan.se



17 SEPTEMBER, TORSDAG

12.00 Mat och prat

Linnésalen, Kyrkans hus

Vi diskuterar olika livsfragor helt
forutsattningslost. Alla delar s& mycket

(eller lite) han eller hon vill. Lunch med
kaffe for so kronor.

24 SEPTEMBER, TORSDAG

12.00 Vireser till Italien
Linnésalen, Kyrkans hus

Nils Olsson tar med oss pa en resa till
Italien. Lite fakta och mycket musik.

Vi pratar om mat, musik, sevardheter,
film och ndgra platser. Sdnger om eller
ifran Italien. Soppa och kaffe kostar 50
kronor.

1 OKTOBER, TORSDAG

12.00 Lunchmusik & soppa
Stora Hammars kyrka, Linnésalen

Erik Kirsten/Martin Haksten bjuder pa
lunchmusik. Efterat ater vi sopplunch
(som kostar 50 kronor) i Kyrkans hus.

8 OKTOBER, TORSDAG

12.00 Mat och prat
Linnésalen, Kyrkans hus

Vi diskuterar olika livsfragor helt
forutsattningslost. Alla delar sa mycket
(eller lite) han eller hon vill. Lunch med
kaffe for so kronor.

: 15 OKTOBER, TORSDAG

. 12.00 Jonas Ahlner

- om livet och Gud
i Stora Hammars kyrka, Linnésalen

i Jonas Ahlner, kyrkoherde i Stora

i Kopinge forsamling, foreldser om livet,
i Gud och att méta manniskor som just

i manniskor — oavsett bakgrund. Soppa
: och kaffe kostar 50 kronor.

22 OKTOBER, TORSDAG

- 12.00 Mat och prat

: Linnésalen, Kyrkans hus

: Vidiskuterar olika livsfragor helt

i forutsattningslost. Alla delar sa mycket

i (eller lite) han eller hon vill. Lunch med
kaffe for 5o kronor.

{ 20 OKTOBER, TORSDAG

1 12.00 Jérlestrand
- och Hedén tar ton
Linnésalen, Kyrkans hus

i Pastorn, sangaren och latskrivaren

i Mikael Jarlestrand bjuder tillsammans
i med musikern Ola Hedén pa musik i

i allhelgonatid. Soppa och kaffe

i kostar 50 kronor.

5 NOVEMBER, TORSDAG
- 12.00 Lunchmusik & soppa
i Stora Hammars kyrka, Linnésalen

Erik Kirsten/Martin Haksten bjuder pa
: lunchmusik. Efterdt ater vi sopplunch
i (som kostar 50 kronor) i Kyrkans hus.

forsamling

/A'/
1
| |
12 NOVEMBER, TORSDAG

112.00 Mat och prat
Linnésalen, Kyrkans hus

¢ Vi diskuterar olika livsfragor helt

i forutsattningslost. Alla delar sa mycket
i (eller lite) han eller hon vill. Lunch med
i kaffe for 50 kronor.

19 NOVEMBER, TORSDAG

:12.00 Tala ér silver
. — sjunga ar guld
Linnésalen, Kyrkans hus

i Evelina Bladh Forslund, prést i

i Hammarlovs forsamling, om vagen
“till att bli prast med stamningen som
i hinder och sangen som kraftkalla.

i Soppa och kaffe fér 50 kronor.

: 26 NOVEMBER, TORSDAG

:12.00 Adventsavslutning

- med sang, musik & jultallrik
Linnésalen, Kyrkans hus

Vi avslutar terminen med jultallrik. Véra
i duktiga kyrkomusiker star for sang och

musik. Obs! Jultallriken kostar 70 kronor.
: Anmalan gors till expeditionen senast

den 19 november. ﬁ

Vada "Mat och prat”?
Las garna mer om den
nya rubriken pa sidan 25.

NASET - NASETS PASTORAT 13
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Kladkallaren har forandrats sa
mycket under de fem ar jag har
arbetat har! Verksamheten har
blivit mycket storre och anpassats
efter olika typer av besokare. Har
jag en tisdag en besokare som
lever under bistra forhallanden ar
personens intresse att hitta oomma,
varma och praktiska klader och
kanske leksaker till sina barn. En
torsdag daremot kanske jag traffar
en besokare i en annan situation
dar markesskjortor, partyklader
och blusar dr det som dr mest
intressant. Da dndrar Kladkallaren
skepnad, vi frontar olika varor
efter olika behov.

Nya ansikten hittar hit

Vi har ocksa vara var- och host-
loppisar dit 6ver hundra besokare
brukar komma. Det ar ofta nya
ansikten som hittar in i kyrkans
varld. De brukar vara nyfikna och
stiller manga fragor om andra
verksamheter vi har.

Pa alla loppisar arbetar ideella
medarbetare, som ir en stor och
viktig del i att det fungerar sa bra.
Dessa klippor har hela tiden varit

14 NASET - NASETS PASTORAT

beratta om
Kladkallaren

en stomme i verksamheten. De
hjalper till med allt fran Sprak-
caféet och Kladkillaren till vara
miniloppisar och de storre var- och
hostloppisarna. Dessutom sorterar
de massor av klader innan vi 6pp-
nar for besokare pa tisdagar. Jag
sjalv sorterar dagligen klader, men
jag behover verkligen deras hjalp.
I borjan fick vi in tre, fyra kassar
om dagen. I dag kan det rora sig
om allt mellan 30 och 40 kassar
om dagen.

Gar att boka tid

Vi erbjuder dven bokade besok.
Da far personen mojlighet till ett
langre och lugnare besok. Manga
manniskor har ett behov av att
prata, det forekommer att beso-
kare tittar pa klader i tio minuter
men stannar kvar en timme. Det
blir ett diakonalt samtal.

Vi har dessutom ett samarbete
med Humana vilket innebar att
det vi inte kan behéilla (det som ar
for utslitet, har en sondrig blixtlds
eller liknande) himtar Humana
hos oss och pa det sittet far kla-
derna ytterligare en chans.

Trots att vi har fatt storre lokaler
har vi svart att fa plats med alla
klader som kommer in. Det galler
att halla koll pa hur lange klader
hangt och sortera bort, antingen
till Humana eller ndgon av vara
egna loppisar. Jag borjar "samla”
till dessa flera manader innan lop-
pisen verkligen dger rum.

Projekt som gor skillnad
Ibland dyker ocksa sma projekt
upp. En sdsong hade vi fitt in
mycket regnklader som ingen av
vara besokare i Kladkillaren var
intresserade av. Nar de lag kvar
efter ndgra manader korde jag

in dem till ett lager, som hjalper
harbargen i Malmo, diar de kom
till nytta.

Alla som arbetar med Kladkal-
laren dr sd tacksamma over alla
plagg som vi far ta emot. Tillsam-
mans gor vi verkligen skillnad.

Ps. Genom att scanna QR-koden
hir intill kommer du direkt till var
hemsida dir du kan ldsa
allt om hur Kladkallaren
fungerar och se vilka
oppettider vi har.




Antligen dags fér héstens
stora loppis i Kyrkans hus

Datum: 4 oktober
Tid: 12.00-14.00
Plats: Linnésalen, Kyrkans hus

Vi rensar ut och byter sdsong i
Kladkallaren och passar darfor pa
att loppa ut det vi inte kan lager-
hélla. Alla plagg kostar 20 kronor

forsamling

Dansen som gor
plats for bade
dig sjalv och Gud
Heliga danser, eller cirkel-
danser, ar ett andligt ut-
trycksmedel med uraldriga
rotter och ger plats for alla,
for motet med Gud, for oss
sjdlva och for varandra. Du
behover ingen dansvana.
Vi gar tillsammans igenom
stegen, repeterar och snart
vet fotterna vad de ska gora.
Kroppen kanner musiken,
riktningen, rytmen och dan-
sens cirkel bar bade i gladje
och sorg.

Vi triffas i Linnésalen
i Kyrkans hus for dans
foljande mandagar klockan
13.00-15.00: 7 och 21
september, 5 och 19 oktober
och 2 november. Sondagen
den 8 november klockan
14.00 firar vi dansmissa i
Stora Hammars kyrka.
Mojlighet finns att 6va
danserna i Kyrkans hus
klockan 12.00.

Vilkommen in i dansens
gemenskap och glidje.

wodyidaau4 :uorensny|

styck och alla eventuella inkomster
gar oavkortat till att kopa under-
klader, deodorant, tandborstar,
blojor och bindor till behvande
som besoker Kladkallaren.
Betalning sker via Swish. Sprid
garna ordet, sd att vi blir mdnga
som samlar in pengar.

'f‘w

bupaisQ esy 10304

Skynda att fynda! Miniloppisarna fortsatter

hostloppisen vars information du
hittar har ovanfor, med Swish.

Vill du veta mer om Kladkallarens
verksamhet och hur vi hanterar
klader, inkomster och liknande? Lis
mer pa var hemsida eller kom forbi
Kyrkans hus en dag.

Sista torsdagen varje manad klock-
an 17.00-19.00, med start den 24
september, dr du varmt valkommen
pa miniloppis i Kladkallaren i
Kyrkans hus.

Plaggen kostar 50 kronor styck
och betalning sker, precis som pa

NASET - NASETS PASTORAT 15



HOSTENS MAGISKA KONSERTER

Nattens

1800 iStora < - . )
Hammars kyrka. - - /) &g 7 med Elin Eriksson, Henning
. g 7 /] Fredriksson & Markus Kvint

av

Den argentinsk-svenska tonséattaren Alan Hakstens
rekviem i tangostil framfoérs for forsta gangen i Hollviken. Kammarkonsert dar natten star
Medverkar gor Spirited Voices, solister och tangoensemble § ifokus. Tisdagen den 15 september
under ledning av Martin Haksten och Alan Haksten. klockan 18.00 i Falsterbo kyrka.

Stamningsfull musik

i allhelgonatid

Modern
musik med
nya texter!

Séndagen den

1 november

klockan 18.00

i Stora Hammars kyrka.

16 NASET - NASETS PASTORAT
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Bandet Saxession tolkar musik
av kédnda jazzpianister. S6ndagen den
27 september klockan 18.00
i Stora Hammars kyrka.

september
klockan 16.00
i Haslovs kyrka.

L Hela musikutbudet
hittar du pa sidorna 28-29

Generationskonsert

Koren Gladjestamman bjuder pa en nostalgisk
musikupplevelse. S6ndagen den 25 oktober
klockan 18.00 i Haslovs kyrka.

Kammarorkester Oresund
tilsammans med Markus Kvint.
Lérdagen den 24 oktober
klockan 16.00 i Skanérs kyrka.

NASET « NASETS PASTORAT 17




Skanor-Falsterbo férsamling

Kom ihag att stanna upp i host

Nir hosten och dess rutiner infin-
ner sig kan det vara klokt att ham-
ta lite ny kraft och energi. Missa

i stillhet 4r en enkel massa med
gemensamma sanger inspirerade
fran Taizé. Tillsammans njuter vi
dven av en stunds tystnad innan

vi delar nattvardens bréd och vin.
Hela massan varar i ungefir trettio
minuter, varav cirka atta till tio ar
i tystnad. Missa i stillhet i Skanors
kyrkas tornrum ar verkligen en
plats dar du far andas in och
andas ut!

Under hosten firar vi méssa i
stillhet varannan torsdag, med
start den 17 september, klockan
18.15. Aktuella datum hittar du
alltid i var kalender pa hemsidan
samt pa sidan 27 i denna tidning.
Vilkommen nir det passar dig.

Buisaisg esy 10104

Du missar val inte . Sabokar du . Middagsbon

Gerties kaffe? . din luciabiljett . i Skanoérs kyrka

Gerties kaffe ir en gemenskaps- i Biljetterna, som ar gratis, till . Vilkommen till

grupp som triffas varje tisdag i drets luciatag i Skanors kyrka i Tornrummet onsdagar.

i Falsterbo forsamlingshem . kommer att slippas tisdagen den i Klockan 12.00-12.10: Bén
klockan 14.00 (med start den . 24 november klockan 10.00. Du | med vixelldsning av

22 september). Vi fikar, deltar :  bokar genom att komma in pa i psaltarpsalmer.

i en kort andakt, lyssnar till . expeditionen eller mejla naset. . Klockan 12.15-13.00: Gemensam
sang (ofta av Maestrokoren) i pastorat@svenskakyrkan.se i ekumenisk bon och lovsang.

och njuter av gemenskapen. . Din bokning ir giltig forst nir : ;

du har fatt en bekraftelse. Mer
information kommer lingre fram
i vara digitala kanaler.

O

Buipaisg esy :0104

wod ysejdsun :0304
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Vandra och
samtala med
Pilgrimsgruppen
Pilgrimsgruppen vandrar
onsdagar ojamna veckor
med start klockan 10.30
framfor Skanors kyrka fran
och med den 9 september.
Efterdt ber vi middagsbon

i kyrkan. En torsdag i
manaden traffas vi for
samtalskvall under ledning
av diakon Anna Gustafsson
i Skanors forsamlingshem
mellan klockan 16.30 och
18.00. Efterit, klockan
18.15, firar vi missa i stillhet
i Skanors kyrka. Samtalen
leds av diakon Anna Gus-
tafsson och utgar denna host
fran Ignatius av Loyolas
bocker ”Pilgrimens berittel-
se” och ”Andliga 6vningar
enligt Ignatius av Loyola”.
Vi mots den 17 september,
15 oktober, 26 november
och 10 december. Vartermi-
nen startar torsdagen den 28
januari 2027.
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Skanor-Falsterbo férsamling

4 INTRESSANTA FORELASNINGAR

[

frdkoétar

Av kvinnor, for kvinnor. Ja, i host startar en ny termin med Esterfrukostar
under ledning av diakon Anna Gustafsson. En l6rdag i manaden bjuder
viin till hirlig frukostbuffé med foreldsning om ett aktuellt &mne. Efter
foredraget finns det mojlighet att stilla fragor och samtala. Varmt
vilkommen i Skanors forsamlingshem klockan 09.00-11.30 foljande
datum: 19 september, 17 oktober, 14 november, 5 december.

Lordagen den 19 september:
Poesi — en vag till andlighet
Med Kristina Nielsen Jerneck,
prast och skribent.

Lordagen den 17 oktober:

Livet som sjukhusclown

Victoria Dedekam, sjukhusclown
hos Clownronden, berittar om sin
rollfigur Pasta och hur det ar att
arbeta som sjukhusclown.

Lordagen den 14 november:
Musik fran ett kvinnligt perspektiv
Domkyrkoorganist Susanna
Carlsson berittar om sin

yrkesroll och presenterar

kvinnliga kompositorer.

Lordagen den 5 december:

Fore, under och efter alkoholen
Monica Holmgvist, aktiv i
Skanor-Falsterbo forsamling,
berittar sin personliga berittelse.

NASET - NASETS PASTORAT 19



Skanor-Falsterbo férsamling

Valkomna till

En upptéckarpp

for barn mellan 6 och 9 ar

Var: HimlaLiv
Nair: Onsdagar klockan 16.30-17.45
med start den 23 september.

Vi kommer att bege oss pa en spannande
uppticktsresa in i Bibelns varld, genom de
olika bibelberittelserna. Bibeln ar full av
berittelser om vanliga manniskor som du
och jag, som alla har varit med om haftiga
saker. Bibeln ar ocksa viktig for att forsta
var kultur och vira traditioner.

Det blir sa klart ocksa lek, tavlingar, pyssel
och fika. Ta med din ”Barnens basta bibel”
eller fa en ”Barnens basta bibel” med

dig hem efter den forsta uppticktsresan.

Anmilan gors via sms till forsamlings-
pedagog Carina Samuelson pa 0708-345797
senast tisdag den 1 september.

20 NASET - NASETS PASTORAT

Mandagar och
torsdagar pa HimlaLiv
med start 24 september

DralLin med frallefika ") 1|
klockan 09.30-12.00
For barn upp till 18 manader med
vuxen. Samtal, fri lek och sangstund
(sangstund klockan 10.30- 11.00),
darefter serveras det frallefika. Det
finns ocksd mojlighet att virma mat
till de sma. Fikat kostar 30 kronor for
vuxna.

Oppet-Hus med varmkorv och frukt
klockan 14.00-16.00

For barn 6ver 18 manader med vuxen.
Samtal, fri lek, pyssel och sangstund
(sangstund klockan 15.30- 16.00). Det
serveras varmkorv och frukt klockan |
14.00-14.30 (10 kronor per korv for
vuxna, barn dter gratis).

Obs! De dagar vi har andra aktiviteter, |
som exempelvis Hostlovskul, j
ar HimlaLiv stiangt.

Festlig kickolf for

Himlaliv och barnkorerna

Sondagen den 13 september, klockan 14.00-
18.00, kickar vi i gang terminen med en festlig
heldag pa Skoltorget i Falsterbo. Du kan bland
annat se fram emot:

14.00-14.30: Kickoffgudstjanst med sma och
stora i Falsterbo kyrka.

15.00-18.00: Korv med brod, fika, fiskdamm,
hoppborgar, skattjakt, pyssel och ansiktsmal-
ning pa Barnens torg (Skoltorget i Falsterbo).

Nu kor vi i gdng terminen, vilkommen att
vara med! 4
A ‘
) »
-
R ‘i



Y
"Midvinternattens kold v VY

dr hdrd, stjdrnorna gnistra och
glimma....”

Sondagen den 22 november
kl. 15.00-18.00 i Falsterbo
forsamlingshem

Vi mjukstartar drets julmys med
Julstugan. Massor av julpyssel och
pepparkaksbak. Det serveras korv med
brod, julfika och varm glogg. Kom och
pyssla eller bara ta en fika, njut av
stamningsfull julmusik och doften av
nygraddade pepparkakor...

Julstugan har nagot for alla aldrar.
Varmt valkommen!

Spagettigudstjanster i hést
Torsdagen den 1 oktober och
torsdagen den 12 november klockan 16.00-18.00

Vi 6ppnar klockan 16.00 med pyssel och fri lek.
Klockan 17.00 ater vi spagetti med kottfarssas.
Efter maten gar vi tillsammans till Skanors kyr-
ka och avslutar med en liten gudstjanst for barn
i koret. Vialkommen med ditt/dina barn nar det
passar er mellan klockan 16.00 och 17.00. Har
ni inte mojlighet att komma tidigare an klockan
17.00, kom da och it eller kom direkt till kyrkan
klockan 17.30. Vuxna betalar 40 kronor, barn
ater gratis. Dessa dagar har vi inget Dral.Lin
eller Oppet-Hus.

Ni behover anmala er till maten senast
mandagen i samma vecka, via sms, till

(4 -~ o O | ]
forsamlingspedagog Carina Samuelson, |/ ° ' 0 A

0708-345797.
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f forsamling

Hostlovskul

Torsdagen den 29 oktober klockan 09.30-16.00

Ar ni hemma p3 héstlovet? Vilkommen till en
heldag fylld med aktiviteter for hela familjen
med bland annat tipsrunda, pyssel,
ansiktsmalning och fri lek pa HimlaLiv.

Andra halltider:

10.30-11.00: Sangstund for de minsta
11.00-12.00: Lunch (vuxna betalar 40 kr,
barn iter gratis)

13.30-14.00: Lekar

14.00-14.30: Korv med brod och fika
(vuxna 10 kronor/korv)

15.00-15.30: Musikstund som avslutas
med en liten andakt

15.40-16.00: Samling vid ljuset med barnen
i kyrkan, infor allhelgonahelgen

For att ata lunch, korv med brod och/eller
eftermiddagsfika behover ni anmala er via sms
senast mandag den 26 oktober till forsamlings-
pedagog Carina Samuelson pa 0708-345797.

Barnens egen guo\ﬂjéms’f )

Sondagen den 18 oktober
klockan 11.00 i Skanors kyrka

Vid predikan foljer de barn som vill med
forsamlingspedagog Carina Samuelson till
Tornrummet. Dar pratar vi kring sondagens
evangelietext pa barnens villkor. Pyssel blir det
ocksa. Barnen atergar till hogmassan vid

forbonen. Efterat serveras det kyrklunch
i forsamlingshemmet. %

Scanna girna QR-koden for att
komma direkt till var hemsida dar
du alltid hittar senaste nytt fran
HimlaLiv och var 6vriga verksamhet.
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forsamling

Pa tur med Skanska kyrkor

I host aker cyrkceirkeln Skanska kyr-
kor pa bussutfird! Den 29 septem-
ber tar vi sikte pa Brunnby kyrka,
som dr en av Kullahalvons adldsta
och mest staimningsfulla kyrkor, och
Arilds kapell, som ar rikt utsmyckat
med malningar och legender. Dar-
emellan vintar en smakrik lunch

pa Arilds vingard dar vi avnjuter
klassiska Wallenbergare i en unik
milj6 bland vinrankor och béljande
landskap. Vi packar med efter-
middagskaffet som serveras innan
hemfard.

Kostnad for dagen ar 250 kronor
dar buss, guidningar, lunch och fika
ingar. Det dr begransat antal platser,
men det kravs minst 25 deltagare
for att turen ska bli av.

Bibelstudium: Spannande kvinnor i Bibeln \

Ar du nyfiken pa kvinnorna i
Bibeln? Kom och var med i denna
nystartade bibelstudiegrupp! Vi
laser om 10 olika kvinnor ur boken
”49 kvinnor i Bibeln” som ar
skriven av Eva Soderstrom.

Vi startar torsdagen den 17 sep-

22 NASET - NASETS PASTORAT

Om utfarden den 29 september
Nar: Avfird fran Skanors
forsamlingshem klockan 09.30,
avfird fran Kyrkans hus

i Hollviken klockan 09.45.

Vi riknar med att vara tillbaka
cirka klockan 18.00.

Anmailan: Gors fysiskt pa forsam-
lingsexpeditionerna under ordinarie
oppettider mellan den 31 augusti
och 18 september. Efter sista anmal-
ningsdag dr anmalan bindande.
Betalning: Gors med jamna kontan-
ter eller Swish niar du anmaler dig.
Mer info: Kontakta prast Charlotte
Vettlevik (charlotte.vettlevik@
svenskakyrkan.se) eller forsam-
lingspedagog Erica Wittgren (erica.
wittgren@svenskakyrkan.se).

tember klockan 17.00 och ses
sedan varannan torsdag fram till

och med den 10 december. Anmilan

gors till prast Cecilia Dahlgren pa
cecilia.dahlgren@svenskakyrkan.se
Obs! Max 10 deltagare sa forst till
kvarn galler.

Buii9isQ esy :0104

L] .
o 4 RASTLOS
1,OCH TROEN
J

Lunchmacka
med Bergman
och Krook

Kom och var med i for-
samlingens bokcirkel! Vi
laser Caroline Krooks bok
”Rastlos sokare och troende
tvivlare” som handlar om
Ingmar Bergmans guds-
relation. Vi startar tisdagen
den 1 september klockan
12.00-13.30 och triffas
sedan varannan tisdag fram
till och med den 8 december.
Anmalan gors till prast
Cecilia Dahlgren pa cecilia.
dahlgren@svenskakyrkan.se
Obs! Max 10 deltagare sa
forst till kvarn galler.

Bui235Q esy 10304

Ogongodis i Stora Hammars kyrka.



Skédm bort dig sjadlv med tyst retreat

Vill du njuta av tystnaden, nirheten
till Gud och den skanska slitten

i fantastisk hostskrud? D4 har vi
nagonting for dig! I slutet av sep-
tember anordnar vi en tyst retreat
pa Aspogirden, nira Smygehuk.
Tillsammans med Maria Ohlqyvist,
prést, och Christina Dongas,
diakon, utforskar vi tystnaden och
later oss hianforas av de fantastiska
omgivningar som Aspogarden har

att erbjuda. Anmalan gors senast
den 11 september till maria.ohlqvist
@svenskakyrkan.se. Obs! Antalet
platser ar begriansade, sa vinta inte
for linge.

Om reatreten

Datum: 25/9-27/9

Kostnad: 1600 kr/person
Anmalan: Senast den 11/9 till
maria.ohlqvist@svenskakyrkan.se

Nyfiken pa meditation? Ta chansen att testa!

Vill du testa meditation? Eller for-
djupa dina kunskaper? Du dr varmt
vilkommen till hostens meditations-
grupp oavsett om du har tidigare
vana av meditation eller dr nybor-
jare. I host arbetar vi med en 6ppen
grupp utan anmilan — du kan alltsd
delta nar det passar dig.
Meditationerna leds av prast
Cecilia Dahlgren och vi traffas i
Stora Hammars kyrka klockan
18.00-18.30 foljande mandagar:
7 september, 5 oktober, 2 och 30
november och 14 december.

forsamling
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Gittel Ullebo Hult;

Jag forsokte
ta mitt liv
— men overlevde

Suicidpreventiva dagen
instiftades av Virldshalso-
organisationen, WHO,

for att uppmarksamma
arbetet med att forhindra
sjdlvmord. I samband med
denna dag sker manga olika
typer av aktiviteter runt om
i landet. En av dessa ager
rum i Stora Hammars kyrka
klockan 19.00 torsdagen
den 10 september.

For fem ar sedan hade
Gittel Ullebo Hult bestamt
sig for att ta sitt liv, men
hon overlevde. I dag an-
vander hon sin resa — fran
sammanbrott till 6verlev-
nad - for att ge andra mod,
forstaelse och hopp. Missa
inte chansen att hora Gittels
starka berittelse. Den beror
alla, oavsett vilka problem
du har kimpat med eller
kdampar med just nu.

Den hir kvillen dr op-
pen for alla. Inga biljetter
behovs, sd bara kom.
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forsamling

Anmal dig till
arets julspel
Torsdagen den 3 december
klockan 19.00 ar det dags
for forsamlingens julspel.
Lucius kommer tillbaka, vi
far veta hur kampigt det var
med skattskrivningen, hur
manga olika manniskor som
kom for att skattskriva sig
och att han hjilpte Maria
och Josef.

Anmalan: fran mandagen
den 16 november till naset.
pastorat@svenskakyrkan.se

Antligen dags att
bérja sjunga igen!
For barnkorerna Vox Mea
och Vox Nostra startar
hostterminen tisdagen den 1
september. Vox Nostra sam-
las i Linnésalen i Kyrkans
hus klockan 16.30. Klockan
17.30 ar det Vox Meas tur.
Las garna mer om vara ko-
rer (for bade stora och sma)
pa var hemsida. Vi ser fram
emot en rolig och larorik
termin tillsammans! f ﬁ

NASET - NASETS PASTORAT
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Barnvagnskonserter
fo/? &familjekonserter

For barn med
vuxna och vuxna med
barn. Alltid i Stora
Hammars kyrka.

Program fér hésten 2026:

10 september:
Babblarnas basta latar
med Martin och Erica
09.30: Barnvagnskonsert
16.30: Familjekonsert

8 oktober: s
Magiska hits med Erik och Erica
09.30: Barnvagnskonsert
16.30: Familjekonsert

12 november:
Alfons med vdnnerna
Alexandra och Erik Ao
09.30: Barnvagnskonsert 7 f

/ Efter
familjekonserten
bjuds det pa korv

16.30: Familjekonsert med brod.
Efter
10 december: barnvagns-

Minilucia
09.30: Barnvagnskonsert
Obs! Ingen familjekonsert denna dag.

konserten bjuds
det péa enkelt
fika.

Varfér kryllar det av moss i kyrkan?

Ja, varfor kryllar det egentligen av
moss i kyrkan? De verkar bdra pa
spannande tecken och symboler...
Kan du se vad de betyder? Vilkom-
men till kyrkan med din barngrupp/
klass for en symboljakt i Stora
Hammars kyrka. Under vecka 38
kommer mossen pa besok.

For mer information kontakta
Alexandra Frid Giertz genom att
mejla alexandra.f.giertz@svenska-
kyrkan.se.

Buip21sQ esy :0304



Hollvikens forsamling
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Husdjur + bibelutdelning + gudstjanst = sant

Ja, tisdagen den 6 oktober bjuder
vi pa en gudstjanst som innehaller
och uppmarksammar det mes-
ta. Vi firar den helige Francis-
kus (skyddshelgon for djuren)
dag genom att vilkomna bade
manniskor och djur i Bibliska

tradgarden. Vi delar ut biblar till
forsamlingens sexdringar, valsignar
djuren och samlar in pengar till
forman for organisationen Varl-
dens barn. Dessutom medverkar
barnkorerna med sin fantastiska
sang. Efter gudstjansten serveras

det fika i Bibliska tradgéarden — allt
i storsta gemenskap.

Sa bjud med dig hela familjen
(glom for allt i virlden inte era
djur!) och kom till Bibliska trad-
garden och Orangeriet tisdagen
den 6 oktober klockan 17.00.

5 frdgor om Torsdagar i Hollvikens nya koncept Mat och prat

Torsdagar i Hollvikens verksamhet

Samtal om livet byter namn till
Mat och prat. Men vad innebar
det egentligen? Och vad ar det for
typ av verksamhet? Vi bad prast
Cecilia Dahlgren att forklara.

Vad ar Mat och prat?

— Mat och prat 4r moten mellan
manniskor dar vi mots i ”6gon-
hojd”. Vi delar en god lunch
tillsammans och pratar om ett
utvalt amne.

Vem vinder sig Mat och prat till?
— Det vander sig till alla som vill
dela en stunds gemenskap.

Maste jag vara troende

for att vara med?

— Alla ar vilkomna oavsett tro
eller inte.

Det kanns lite laskigt.
Hur mycket maste jag sjalv prata?

— Vi pratar sa mycket eller s lite

som vi vill och allt som sdgs i rum-

met stannar dir. Vi moter varan-
dra med respekt och nyfikenhet.

Vad blir det f6r mat?

— Maten brukar vara ndgon god
gratiang eller paj med sallad.
Naturligtvis serveras det ocksa

kaffe och kaka.

Vi hoppas att just du vill vara med
och berika gemenskapen. Lis mer
om Torsdagar i Hollvikens
program pa sidan 13.
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KALENDER SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

Gudstjanster och massor

HOLLVIKENS FORSAMLING

30 AUGUSTI, 13:E SONDAGEN
EFTER TREFALDIGHET

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

6 SEPTEMBER, 14:E
SONDAGEN EFTER
TREFALDIGHET

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

18.00 Enkel massa
Stora Hammars kyrka

7 SEPTEMBER, MANDAG

18.00 Meditation
Stora Hammars kyrka

13 SEPTEMBER, 15:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

20 SEPTEMBER, 16:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

18.00 Gospelmassa
Stora Hammars kyrka

Gospel Glory medverkar.

27 SEPTEMBER, 17:E
SONDAGEN E. TRFALDIGHET

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

NASET - NASETS PASTORAT

4 OKTOBER,
DEN HELIGE MIKAELS DAG

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

18.00 Enkel massa
Stora Hammars kyrka

5 OKTOBER, MANDAG

18.00 Meditation
Stora Hammars kyrka

6 OKTOBER, TISDAG
17.00 Gudstjanst for

djur & manniskor
Bibliska tréddgdrden

Vi firar den helige Franciskus
(skyddshelgon fér djuren)
dag. Ta garna med ditt
husdjur till gudstjansten.
Det blir dven bibelutdelning
for sexaringar — och fika!

11 OKTOBER,
TACKSAGELSEDAGEN

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

18.00 Skordevesper
Rdngs kyrka

18 OKTOBER,
20:E SONDAGEN
E. TREFALDIGHET

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

18.00 Tangomassa
Stora Hammars kyrka

Las mer pd sidan 16.

25 OKTOBER, 21:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET
11.00 Massa

Stora Hammars kyrka

27 OKTOBER, TISDAG

17.00 Andakt

Stora Hammars kyrka

Sker i samband med tema-
dagen Dokul. Vox Mea
och Vox Nostra sjunger.

31 OKTOBER,
ALLA HELGONS DAG

14.00 Andakt
Réngs kyrkogdrd

14.00 Andakt

Stora Hammars kyrkogdrd

16.00 Minnes-
gudstjanst
Stora Hammars kyrka

1 NOVEMBER, SONDAGEN
EFTER ALLA HELGONS DAG
11.00 Massa

Stora Hammars kyrka

2 NOVEMBER, MANDAG

18.00 Meditation
Stora Hammars kyrka

Kvallsmassa
nastan alla
torsdagar
kl. 19.30

i Stora Hammars
kyrka.

Morgonmassa
varje onsdag
kl. 08.30
i Stora Hammars
kyrka.

8 NOVEMBER, 23:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

14.00 Dansmassa
Stora Hammars kyrka

Las mer pa sidan 15.

15 NOVEMBER, SONDAGEN
FORE DOMSSONDAGEN

11.00 Pastorats-

gemensam massa
Stora Hammars kyrka

22 NOVEMBER,
DOMSSONDAGEN

11.00 Massa
Stora Hammars kyrka

29 NOVEMBER,
1:A SONDAGEN | ADVENT

11.00 Festmadssa
Hdslovs kyrka
Gospel Glory medverkar.

30 NOVEMBER, MANDAG

18.00 Meditation
Stora Hammars kyrka




SKANOR-FALSTERBO FORSAMLING

30 AUGUSTI, 13:E SONDAGEN
EFTER TREFALDIGHET
11.00 H6gmassa
Falsterbo kyrka

Efter hogméassan uppmark-
sammar vi diakonins dag
med utstallning i Falsterbo
férsamlingshem.

6 SEPTEMBER, 14:E SONDAGEN
EFTER TREFALDIGHET

11.00 H6gmassa
Skanérs kyrka

13 SEPTEMBER, 15:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 Hogmassa
Falsterbo kyrka

14.00 Gudstjanst

for sma & stora
Falsterbo kyrka

Med efterfoljande
kickoff och festligheter
pa Skoltorget.

17 SEPTEMBER, TORSDAG

18.15 Massa i stillhet

Tornrummet, Skanérs kyrka

20 SEPTEMBER, 16:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 H6gmassa
Skanérs kyrka

24 SEPTEMBER, TORSDAG

18.30 Kvallsmassa
Skanérs kyrka

27 SEPTEMBER, 17:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 H6gmassa
Falsterbo kyrka

1 OKTOBER, TORSDAG
17.30 Spagetti-

gudstjanst
Skanérs kyrka

18.15 Massa i stillhet

Tornrummet, Skandrs kyrka

4 OKTOBER,
DEN HELIGE MIKAELS DAG

11.00 H6gmassa
Skanérs kyrka

8 OKTOBER, TORSDAG

18.30 Kvéllsmassa
Skanérs kyrka

11 OKTOBER,
TACKSAGELSEDAGEN

11.00 Hogmassa
Skanérs kyrka

15 OKTOBER, TORSDAG

18.15 Massa i stillhet

Tornrummet, Skanérs kyrka

1§ OKTOBER, 20:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 Hogmassa med

barnens gudstjanst
Skanérs kyrka

14.00 Fiskgudstjanst
Skanérs kyrka
18.00 Ungdoms-

massa
Skanérs kyrka

Med efterfoljande tacobuffé.

22 OKTOBER, TORSDAG

18.30 Kvallsmassa
Skanérs kyrka

25 OKTOBER, 21:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 H6gmassa
Skanérs kyrka

29 OKTOBER, TORSDAG

18.15 Maéssa i stillhet
Tornrummet, Skanérs kyrka

31 OKTOBER,
ALLA HELGONS DAG

11.00 Hogmassa
Skanérs kyrka

16.00 Minnes-

gudstjanst
Skanérs kyrka

18.00 Minnes-

gudstjanst
Skanérs kyrka

1 NOVEMBER, SONDAGEN
EFTER ALLA HELGONS DAG

11.00 H6gmassa
Skanérs kyrka

5 NOVEMBER, TORSDAG

18.30 Kvallsmassa
Skanérs kyrka

8 NOVEMBER, 23:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

11.00 Hogmassa
Skanérs kyrka

Morgonmassa
varje onsdag
kl. 08.30
i Skanors kyrka.
Middagsbén varje
onsdag kl. 12.00
i Skanors kyrka.

12 NOVEMBER, TORSDAG
17.30 Spagetti-
gudstjanst

Skanérs kyrka

18.15 Massa i stillhet

Tornrummet, Skandrs kyrka

15 NOVEMBER, SONDAGEN
FORE DOMSSONDAGEN

11.00 Pastorats-

gemensam massa
Stora Hammars kyrka

19 NOVEMBER, TORSDAG

18.30 Kvallsmassa
Skanérs kyrka

22 NOVEMBER,
DOMSSONDAGEN

11.00 H6gmassa
Skanérs kyrka

26 NOVEMBER, TORSDAG

18.15 Massa i stillhet
Tornrummet, Skandrs kyrka

29 NOVEMBER,
1:A SONDAGEN | ADVENT

11.00 Hogmassa
Skanérs kyrka

14.00 Advents-
gudstjanst
Skanérs kyrka
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KALENDER SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER

Konserter

HOLLVIKENS FORSAMLING

10 SEPTEMBER, TORSDAG
09.30 Barnvagns-
konsert

Stora Hammars kyrka

Babblarnas basta

Med Erica Wittgren och Martin
Haksten. Efter konserten
serveras enkelt fika i kyrkan.

16.30 Familjekonsert
Stora Hammars kyrka

Babblarnas basta

Med Erica Wittgren och Martin
Haksten. Efter konserten
serveras korv med brod

i Orangeriet.

27 SEPTEMBER, 17:E
SONDAGEN E. TRFALDIGHET

16.00 Psalmfestival
Hdéslévs kyrka

Kom och sjung med i
vélkanda psalmer tillsammans
med kdrsangare fran hela
Soderslatt! Medverkande:
Trelleborgs Musikkar och
Soderslatts Musikkar.

18.00 Saxessions

jazzfavoriter
Stora Hammars kyrka

Musik av kénda jazzpianister.
Bandet Saxession bestdr av
saxofonisterna Berndt Sjogren,
Bjorn Helander, Andreas Huss,
Ed Epstein och Per Nordling
tillsammans med Stefan Hans-
son pa piano, Lasse Lundstrom
pa bas och Anders Hassgard
pa trummor.
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8 OKTOBER, TORSDAG
09.30 Barnvagns-
konsert

Stora Hammars kyrka

Magiska hits

Med Erica Wittgren och

Erik Kirsten. Efter konserten
serveras enkelt fika i kyrkan.

16.30 Familjekonsert
Stora Hammars kyrka

Magiska hits

Med Erica Wittgren och
Erik Kirsten. Efter konserten
serveras korv med bréd

i Orangeriet.

18" OKTOBER, 20:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

18.00 Tango
Reqviem
Stora Hammars kyrka

Den argentinsk-svenska
tonsattaren Alan Haksten

har med stod fran STIM kom-
ponerat ett rekviem i tangostil
som nu framfors for forsta
gangen i Hollviken. Medverkar
gor Spirited Voices, solister och
tangoensemble under ledning
av Martin Haksten och Alan
Haksten.

25 OKTOBER, 21:E
SONDAGEN E. TREFALDIGHET

18.00 Generations-
konsert
Hdslbvs kyrka

Vélkommen till en nostalgisk
musikupplevelse! Kéren
Gladjestamman framfor
barndomens é&lskade sanger
tillsammans med musiker och
korledare.

1 NOVEMBER, SONDAGEN
EFTER ALLA HELGONS DAG

18.00 Musik
i allhelgonatid

Stora Hammars kyrka

Néasets kammarkor och S:t
Nicolai kyrkokér fran
Trelleborg tillsammans med
instrumentalister och solister
framfor vacker klassisk musik
till trést under ledning av
Martin Haksten och llnara
Lundstrom. Konserten fram-
fors samma dag i Trelleborgs
kyrka klockan 15.00.

6 NOVEMBER, FREDAG
18.00 Mozarts

jubileumsfest
Stora Hammars kyrka

Vi firar att Wolfgang
Amadeus Mozart skulle

ha fyll 270 ari ar med en
jubileumskonsert framfoérd av
musiker fran pastoratet.

12 NOVEMBER, TORSDAG
09.30 Barnvagns-
konsert

Stora Hammars kyrka

Alfons med vénner

Med Erik Kirsten och
Alexandra Frid Giertz.
Efter konserten serveras
enkelt fika i kyrkan.

16.30 Familjekonsert
Stora Hammars kyrka

Alfons med véanner

Med Erik Kirsten och
Alexandra Frid Giertz.

Efter konserten serveras
korv med bréd i Orangeriet.

15 NOVEMBER, SONDAGEN
FORE DOMSSONDAGEN
18.00 Spirited Music
Stora Hammars kyrka
Modern musik, med nya
texter skrivna av korsangare
fran Spirited Voices, framfors

tillsammans med kompband
och solister.

29 NOVEMBER,
1:A SONDAGEN | ADVENT

18.00 Vi sjunger
in advent
Stora Hammars kyrka

Kom och njut av den mest
dlskade adventsmusiken.



SKANOR-FALSTERBO FORSAMLING

15 SEPTEMBER, TISDAG

18.00 Nattens djup
Falsterbo kyrka

Kammarkonsert dar natten star
i fokus. Musik av Chopin, Barber
och Kjell Perder. Medverkande:
Elin Eriksson (sopran), Henning
Fredriksson (cello) och Markus
Kvint (piano).

2 OKTOBER, FREDAG
18.00 Romansafton
Skanérs kyrka

Romanser ur den svenska och
tyska sangskatten med Samuel
Sassersson (sang) och Teodor
Lontos (piano).

24 OKTOBER, LORDAG

16.00 Kammarkonsert
Skanérs kyrka

Konsert med Kammarorkester
Oresund som bland annat
bjuder pd Mozarts piano-
konsert nr 17 G-dur.
Medverkande: Lennart
Fredriksson (dirigent) och
Markus Kvint (pianosolist).
Obs! Konserten berdknas paga
cirka 90 minuter.

wLand
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10 NOVEMBER, TISDAG
18.00 Harpa genom
arhundraden
Skanérs kyrka

Med Claudia Besné.

28 NOVEMBER, LORDAG
19.00 Embraces

julkonsert
Skanérs kyrka

Pop- och gospelkdren
Embrace bjuder in till sin arliga
julkonsert — med extra allt.
Mer information om program
och biljetter kommer langre
fram i vara digital kanaler.

Mer som hander

HOLLVIKEN

Olivlunden Gemenskapsgrupp som traffas mandagar
kl. 11.00 i Café Oliv i Kyrkans hus.

Stickcafé Kom och sticka/virka i gemenskap!
Vi ses i Café Oliv i Kyrkans hus fredagar kl. 10.00.

Fredagsmys fér dig som gar i arskurs 3-6. Det serveras
perfekt saltade popcorn och ndgot gott att dricka. Kom och
traffa nya och gamla kompisar i Kyrkans hus féljande fredagar
klockan 14.00-16.00: 4 september, 18 september, 2 oktober,
16 oktober, 13 november, 27 november och 11 december.

Miniloppisar Alltid sista torsdagen i manaden
kl. 17.00-19.00 i Kladkallaren i Kyrkans hus. Alla plagg
kostar 50 kronor styck. Betalning enbart via Swish.

SKANOR-FALSTERBO

Ungdomsmassa med mycket harlig musik firar vi

i Skandrs kyrka séndagen den 18 oktober klockan 18.00.
Efterdt bjuds det pa tacobuffé i Skanérs forsamlingshem.
Alla &r véalkomnal

Bibelstudier under ledning av férsamlingsherde Johan
Herbertsson fortsétter under hosten. Vid intresse eller
frdgor gar det bra att kontakta Johan via antingen mejl eller
telefon, johan.herbertsson@svenskakyrkan.se

alt. 0735-44 38 26.

KEFAS Ungdomsgrupp fér dig som gdr i mellanstadiet eller
pa hogstadiet. Det bjuds pa sként hang, gott att ata och roliga
aktiviteter i stor gemenskap. Vi tréffas onsdagar kl. 18.00

i Skanors forsamlingshem fran och med den 23 september.

Diakonins dag uppmarksammas séndagen den 30
augusti med en utstélining i Falsterbo férsamlingshem.
Valkommen efter hdgmassan i Falsterbo kyrka (som bérjar
kl. 11.00).
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Kontakta oss garna.

HOLLVIKENS FORSAMLING

FORALDRALEDIG

Jim Tullgren Maria Ohlqvist Christina Dongas Felix i

KYRKOHERDE PRAST DIAKON FORSAMLINGSPEDAGOG
070-161 96 70 070-16196 74 070-161 96 68 070-161 96 67
jim.tullgren@ maria.ohlqvist christina.dongas@ felix.ili@
svenskakyrkan.se @svenskakyrkan.se svenskakyrkan.se svenskakyrkan.se

Victoria Bjérck Karlsson Ida Eklund Alexandra Frid Giertz Erik Kirsten
PRAST PRAST MUSIKPEDAGOG KYRKOMUSIKER
070-161 96 72 070-161 96 71 070-161 96 69 070-16196 76
victoria.b.karlsson@ ida.eklund@ alexandra.f.giertz@ erik kirsten@
svenskakyrkan.se svenskakyrkan.se svenskakyrkan.se svenskakyrkan.se

Cecilia Dahlgren Maria Heden Erica Wittgren Martin Haksten
PRAST KORLEDARE FORSAMLINGSPEDAGOG FORSTEORGANIST
070-161 96 73 0702-00 21 27 070-161 96 65 070-161 96 75
cecilia.dahlgren@ maria_heden@ erica.wittgren@ martin.haksten@
svenskakyrkan.se hotmail.com svenskakyrkan.se svenskakyrkan.se
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Vi finns har for dig.

SKANOR-FALSTERBO FORSAMLING

Johan Herbertsson
FORSAMLINGSHERDE
070-529 01 51

johan.herbertsson@
svenskakyrkan.se

Isac Johansson
MUSIKPEDAGOG
0721-47 56 48
isac.johansson@
svenskakyrkan.se

Anna Gustafsson
DIAKON

0708-83 1662
anna.gustafsson4@
svenskakyrkan.se

Anna Blixt
PRAST
072-518 43 07

anna.blixt2@
svenskakyrkan.se

Carina Samuelson
FORSAMLINGSPEDAGOG
070-834 57 97

carina.samuelson@
svenskakyrkan.se

Charlotte Vettlevik
PRAST
070-817 05 88

charlotte.vettlevik@
svenskakyrkan.se

Markus Kvint
ORGANIST
073-546 89 57

markus.kvint@
svenskakyrkan.se

Samuel Sassersson
ORGANIST
0735-44 3692

samuel.sassersson@
svenskakyrkan.se

Vi ér manga

i pastoratet

Scanna QR-koden ovan
for att se kontaktupp-
gifter till alla anstallda.

Naset
nr 3 2026:

Ansvarig utgivare:

Jim Tullgren

Redaktor: Asa Osterling
Korrektur: Christina
Larsson och Tina Morand
Omslagsbild:

Asa Osterling

Tryck: Multiply, 2026

Expedition
och bokning

Hoéllvikens forsamling:
040-45 96 60
Oppettider

mandag, tisdag, torsdag
och fredag 10.00-14.00,
onsdag 13.00-16.30.
Lunchsténgt 12.00-13.00

RS s
ZATOTRY
oy
17AVAVAY4 Al
R
R

Skanér-Falsterbo
férsamling:

040-47 97 00
Oppettider

mandag, tisdag, torsdag
och fredag 10.00-14.00,
onsdag 13.00-16.30.
Lunchstangt 12.00-13.00
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Kalla: Svenska kyrkan pa Instagram

Enskilda samtal

med prast eller diakon
Kontaktuppgifter till praster och
diakoner finns pa var hemsida.

Du behover inte vara medlem eller
troende for att boka in ett samtal.
Har ar alla vdalkomna.

Familjerad-
givning

Kyrkans familje-
radgivning finns pa
flera platser i Sverige
och kan ge samtals-
stod for alla typer

av relationer. Lds mer
pa svenskakyrkan.se/
familjeradgivning.

Jourhavande prést
Telefon via 112 (kl. 21.00-06.00),
chatt via hemsidan (kl. 20.00-
24.00) och digitalt brev (dygnet
runt med svar inom 24 timmar).

Forbon

Du kan alltid besoka kyrkan for

att fa enskild forbon eller skriva en
bon anonymt. I Stora Hammars
kyrka finns en forbonslada. Du kan
aven skriva dina boner pa Svenska
kyrkans bonewebb.

9 satt att fa stod
| Svenska kyrkan

Sist men inte minst...

... Du ska inte behova bira allting sjilv, vi finns har
for varandra. Eller som Jesus sjalv sade en gang for
lingesedan: ”Bar varandras bordor, sa uppfyller ni

Kristi lag” (Galaterbrevet 6:2).




