Mellan himmel
ochjord ...

Svenska | Lugnas-

Ullervads

kyrkan | pastorat

4_ 1
‘EI




Tankar fran
Nils

Ett gulnat bland flyger s& sakta i luften. Mélet for
detta lilla blad ar givet, marken. Ater till marken, ater
till jorden. Kretsloppet, vi kdnner igen det och kan-
ske forundras man over detta ar fran ar, alla dessa
farger. Ja, hdsten narmar sig med stora steg, men an
ar traden nagot grona. En sommar som varit torr, en
sommar som kanske varit fylld med bad, resor, vila
eller arbete.

Hur det an har varit sé stér vara kyrkor kvar pa
samma platser som de gjort sedan de byggdes. De
kraver sin omvardnad och nu far Utby sin del. Det
nya taket och tornet som nu far nyputs da det upp-
tacktes att putsen bara satt som ett skal och kunde
egentligen nar som helst rasat ned.

Aven om man inte riktigt vill prata om det, eller tanka
pa det sé har nu aret vant fran det ljusa och mork-
ret blir mer patagligt. Precis som det skall vara. Som
blomman i krukan, den vaxer, den tappar blad, blom-
mar och kraver sin omvardad.

Sa ar det aven med oss manniskor, vi behover ocksa
omvardnad. Och det pd manga olika satt. Har kan
kyrkan fylla en del. Med gemenskap, varme, na-

gon tanke som kan bérja gro, en tro som kan ta sin
boérjan. Det ar bara att kika i tidningen har, se om det
finns nadgot som kan passa dig eller intressera dig.
Jag vet inte om du har upptackt det, men bakom
Marci hus i Ullervad finns Pelles park, en liten gronsk-
ande oas som &r vél vard ett besok. Snart ar gungan
pa plats och sandladesakerna likasa. Den finns dar
och &r inte klar, den kommer nog aldrig att riktigt bli
klar. Den ar som tron, den finns déar, den vaxer under
livets gédng och den vaxer aldrig riktigt klart. Det &r
liksom s& det ar och det ar sé det far och kanske ska
vara.

Jag hoppas att ni har haft en skén och vilsam som-
mar, laddat batterierna kanske. Nu far vi se fram
emot en trevlig och spannande host. Det ar mycket
som hénder, det ar val i landet, det ar saker vi inte
kanner till och saker som man kan ana. Sedan &ar det
mycket som &r sa dar precis alldeles lagom vanligt,
det dar som man kénner igen och trivs med.

Jag hoppas att vi far mojlighet att ses vid nagot till-
falle under hosten, val mott!

Kontaktuppgifter

Nils Anshelm, kyrkoherde 0501-303 O1

Josef Moe-Ekesryd, komminister 0501-303 03
Joe Nystrém, musiker 0501-303 02

Kristina Gustavsson, musiker 0501-303 04
Ingrid Eriksson, musiker 0501-303 O7

Carolin Holtberget, fritidsledare 0501-303 06
Carina Berggren, forsam.pedagog 0501-303 08
Marita Lindholm, kamrer 0501-303 10

Tanja Peltola, kommunikatér 0501-303 11

Marie Tordby, forsam.hemsvardinna 0501-303 12
Terese Olsson, expedition 0501-303 13

Mats Osterman, fastighetsansvarig 0501-303 14

Jorgen Rutgersson, kyrkogardsférest. 0501-303 05
Rosita Svenborger, Odensaker 0501-303 15

Anders Nilsson, 0501-303 16

Susann Sandberg, Bjérsater & Bredsater 0501-303 17
Ellinor Lundgren, Ekby & Tidavad 0501-303 18

Mikael Hallback, Ek & Lastad 0501-303 19

Henrik Thunborg, Ullervad & Utby 0501-303 20
Johan Pettersson, Ullervad & Utby 0501-303 21
Robert Svensson, Lugnas 0501-303 22

Pastorsexpeditionen 0501-351 81

Oppettider: man-fred 09-12, 13-15

Telefontid: man-fred 09-12, 13-15

Besoksadress: Ullervadsv. 2, 542 73 Mariestad

E-post: lugnas-ullervads.pastorat@svenskakyrkan.se
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/lugnas-ullervad

(P& hemsidan hittar du vdra smsnummer)
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Kalendarium

Varmt valkommen till gudstjéanst.
Andringar kan ske, se var hem-
sida, Sociala medier, Mariestads
Tidningen och SLA.

SENSUS ar medarr. pa vara
musikgudstjanster.

September

Séndag 6 - 14:e sond. ef. Trefaldighet
10.00 Massa, Lugnas kyrka

17.00 Gudstjanst, Utby kyrka

Carolin Holtberget-solosang

Onsdag 9

12.00 Lunchmusik, Bjérsaters kyrka
Efterféljande sopplunch i Pastorats-
garden

Séndag 13 - 15:e sénd. ef. Trefaldig-
het

10.00 Kyrkséndag, Bjorsaters kyrka
Samarbete med hembygsféreningen,
fotoutstallning i Pastoratsgarden.
Asa Wallengren & Stefan Gustafson
medverkar

Soéndag 20 - 16:e s6nd. ef. Trefaldig-
het

10.00 Massa, Bredsaters kyrka

17.00 Aftonsang, Ekby kyrka

Carolin Holtberget-solosang

Séndag 27 - 17:e sénd. ef. Trefaldig-
het

10.00 Massa, Tidavads kyrka

17.00 Massa i Taizéton, Lugnas kyrka

Skanna QR-koden
for att komma
till kalendariumet

Oktober

Séndag 4 - Den helige Mikaels dag
10.00 Méssa, Bredsaters kyrka.
Nu-kéren medverkar

16.00 SoS, Marci hus & Pelles park
Korv & kanelbulle

Onsdag 7

12.00 Lunchmusik, Bjérsaters kyrka
Efterféljande sopplunch i Pastorats-
garden

Soéndag 11 - Tacksagelsedagen
10.00 Massa, Lastads kyrka. Linda
Wilsson-solosang

17.00 Skoérdegudstjanst, Bjorsaters
kyrka. Markéren och férsamlingsra-
den medverkar

Soéndag 18 - 20:e sénd. ef. Trefaldig-
het

10.00 Méssa, Lugnas kyrka

17,00 Gudstjanst i Countryton, Ul-
lervads kyrka. Anders, Johan, Elias,
Johan & Ingrid medverkar

Torsdag 22
17.30 SoS, Logarden, Odensaker
Maltid, andakt och aktivitet med

fokus pa barn & familj

Soéndag 25 - 21:a s6nd. ef. Trefaldig-
het

10.00 Kyrksondag, Odensakers kyrka
Erica Jénsson-soloséng

Loérdag 31 - Alla helgons dag
17.00 Minnesgudstjanst, Ullervads

kyrka. Candle Lights medverkar

November

Séndag 1 - Sénd. ef. alla helgons dag
1700 Minnesgudstjanst, Bjorsaters
kyrka

NU-kéren, Asa Wallengren-celllo
medverkar

Séndag 8 - 23:e sond. ef. Trefaldig-
het

10.00 Massa, Bjorsaters kyrka

17.00 Aftonsang, Ullervads kyrka
Elsa Olsson & Billy medverkar

Séndag 15 - Sénd. fére Domssén-
dagen

10.00 Kyrkséndag, Ullervads kyrka
Barnkdr medverkar

Onsdag 18

12.00 Lunchmusik, Bjérsaters kyrka
Efterfoljande sopplunch i Pastorats-
garden

Séndag 22 - Domsséndagen
10.00 Massa, Bjorsaters kyrka
17.00 Massa i Taizéton, Ullervads
kyrka

Markéren medverkar

Séndag 29 - Férsta advent

10.00 Massa, Ullervads kyrka
Pelle Leijon-trumpet

1700 Musikgudstjanst, Bjorsaters
kyrka

NU-kéren & Pelle Leijon-trumpet,
kyrkkaffe




Gott och

blandat

Mellan Himmel och Jord delas

ut fyra ganger per ar.

Forsta veckan i mars, juni, september och
december.

Om du inte fatt tidningen hor av dig sa vi kan
atgarda detta.

Mail: tanja.peltola@svenskakyrkan.se

Sms: 0730-34 18 54

Fédelsedagsblommor
Under v. 49 kér vi ut féodelsedagsblommor till
dem som fyllt 80, 85, 90 och 90+.

Jourhavande prast

Brottas du med angest, ensamhet eller andra
jobbiga tankar och behover nadgon att prata
med? Jourhavande prast erbjuder akut sam-
tals- och krisstéd och ar en del av Svenska
kyrkans sjalavard.

Pagaende projekt
« Dacapo malar vid Klockarbolet

* | september inleds rédfargning av Bred-
saters kyrka

Malning av fonster pa Lastads kyrka

Lansstyrelsen har godkant askgravplatser
i Lastad, paborjas under hosten

he

Gudstjanst i Countryton

18 oktober kl. 17.00 i Ullervads kyrka

Anders Nilsson, Johan Jonzon, Elias Gustafs-
son, Johan Wallerstedt och Ingrid Eriksson
bjuder pa stamningsfull countrymusik.

Kyrkséndagar

Séndag den 13 september med start

kl. 10.00 i Bjorsaters kyrka. Ett samarbete
med Hembygdsfdreningen. Fotoutstallning
och kaffeservering i Pastoratsgarden till

kl. 16.00. Asa Wallengren och Stefan Gustaf-
son medverkar.

Hembygdsfdéreningen éppnar dérrarna till
fotoutstallningen l6rdag 12/9 kl. 11.00-15.00.

Séndag den 25 oktober kl. 10.00 i
Odensakers kyrka. Erica Jonsson medverkar.
Séndag den 15 november kl. 10.00 i Uller-
vads kyrka. Barnkér medverkar.

Barnkdérdag 7 nov i Hjo

Valkommen pa kérdag med sanger fran
Kéraventyret — “Du ger mig hopp”.

For barn fédda 2020 eller tidigare.

Lérdagen 7 nov start kl 9.30

Avslutas med musikgudstjanst i Hjo kyrka

kl. 16.00.

Foér mer information och anmalan kontakta er
kérledare (sid.2)

200
288
70



12 snabba fragor

Valkommen séager vi till Terese Olsson som blev var nya kollega den 1juni.
Terese har en kombinerad tjanst pa expeditionen, lokalvard i Marci hus och en
viss del som forsamlingshemsvardinna.
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Varmt vilkommen vi hoppas du
kommer trivas hos oss!

Hur kédnns det nu nar du varit har ett par veckor?

Vad ser du fram emot i jobbet?

Ar det n&got du redan kénner dig trygg i?

Hur brukar du vilja ha det i ditt arbete — mer planerat eller lite blandning?
Hur gor du nar det blir mycket pa en gang?

Vad tycker du &r viktigt ndr man méter manniskor i sitt jobb?

Hur bidrar du till att skapa en bra stdmning runt dig?

Hur trivs du bast tillsammans med kollegor?

Vad tycker du om att gora pa din fritid?

. Vad far dig att koppla av och trivas?

Har du nagot intresse eller hobby som du gérna agnar dig at?

. Finns det nagot som gor dig extra glad i vardagen?

Fantastiskt bemdétande av fina kollegor gor det till en gladje att ga till jobbet.

Att ldra mig mer om hur det funkar praktiskt nér det &r sdsong, och att satta upp nya
smarta rutiner med de jag jobbar med.

Har nagorlunda lart mig gadngen pa nar det kommer olika bokningar.

Gillar struktur och ordning. Vill ocksé ha en arbetsplats som inte &r sé sarbar om na-
got hander, utan att det finns tydliga direktiv for alla om hur man gér om sa sker.
Brukar kunna fokusera och koppla bort, men kan ibland bli lite férvirrad nar jag ska
aterga till det jag gjorde innan. Vad gjorde jag? Och hur langt kom jag?

Att motas av ett leende kan géra nagons dag. Man kan inte lata sur om man ler nar
man pratar i telefon heller.

Jag ar oftast en valdigt glad person, som tycker om att méta manniskor.

Ar genuint intresserad av folk omkring mig och deras liv.

Att skratta pa jobbet ar extremt viktigt, och det gor vi har hela tiden.

Just nu ar det mycket odling, och har i arets tomat-
projekt 23 olika sorters tomater. Ar uppvuxen ien
stor familj, sa alskar att umgés med néara och kéra.
Arliga, glada och 6ppna personer.

Trénar och koér hoj.

Kan bli lycklig av sma saker. Att ata ndgot gott, ett
givande samtal, ett fint sms, en kram fran nagon jag
tycker om, eller att bara andas frisk luft pa vag till
jobbet.




Barn och
Unga

Oppen férskola, Marci hus, Ullervad
Mandagar kl. 09.30-11.30 START 31/8
Sangstund, lek och fika, ingen anmalan!
Ledare Carina Berggren

Angel Voice, Marci hus, Ullervad

Torsdagar kl. 16.00-17.45

Ungdomskoér med sang & yoga frén ék 6 och
uppat.

Ledare Kristina Gustavsson & Carolin Holt-
berget

Barnkoéren Seraferna, Pastoratsgarden, Bjor-
sater

For dig som gar i forskoleklass-ak 3
Mandagar kl. 13.30-14.45

Anmaélan till Carolin Holtberget

Verksamhet for mellanstadiet
Onsdagar kl. 15.30-18.00

Ak 4-6

Kockskola

Konst och Hantverkskola
Friluftsgrupp

Anmalan Carolin Holtberget

Enhérningarna, Marci hus Ullervad
For dig som gar i ak 4-5

Torsdagar kl. 14.30-15.30

Anmalan till Carina Berggren

Sms nummer ledare:

Carina Berggren 0730-284376
Carolin Holtberget 0730-445256
Ingrid Eriksson 0730-323457
Kristina Gustavsson 0730-483531

Fér mer information se var hemsida
och vara sociala medier.
Kontaktuppgifter hittar du pa sid. 2
6

Yngre & Aldre Amadeakéren
START 3/9

Tidavads kyrkstuga

Yngre koren for dig i fklass-ak 3
Torsdagar kl. 13.30-14.15

Aldre kéren for dig i 8k 3-6
Torsdagar kl. 15.00-15.45
Anmaélan till Ingrid Eriksson

Under Ornens vingar, Marci hus Ullervad
For dig som gar i forskoleklass-ak 3
Tisdagar kl. 14.30-15.30

Séng & rytmik

Ledare Kristina Gustavsson och Carolin
Holtberget. Anmaélan till Carolin

Ungdomsgruppen

Vi traffas pa fredagar ca en gang i
manaden pa olika platser med olika
aktiviteter runt om i pastoratet.
Alder: 14-20

Ledare Carolin Holtberget

SoS-Samling for Stora och Sma

For hela familjen, andakt, sang, fika

& aktiviteter.

4/10 kl. 16.00 SoS, Marci hus & Pelles park
22/10 kl. 17.30 Logérden, Odensaker

6/12 kl. 16.00 Pastoratgarden

Anmalan till din korledare
eller via sms.




Stavgang i Bjorsater START 3/9
Torsdagar kl. 09.00 med efterféljande
frukost i Pastoratsgarden.

Seniorgymnastik i Marci hus, Ullervad
Tisdagar kl. 10.00 START 8/9

Kom och var med efter din egen formaga.
Efterat samlas vi for lite egen medhavd
fika.

Yoga kombinerat med hjartats bén som
ar en form for kristen meditation.

(Mer information se hemsidan.)
Tisdagar kl. 17.15-18.40 i Pastoratsgarden
Ledare: Carolin Holtberget-certifierad
yoga & meditationslarare

Nyfiken pa Kristen tro
Tisdagar kl. 19.00-21.00 i Pastoratsgarden
Ledare: Josef Moe-Ekesryd

Yoga och Nyfiken pa kristen tro vecka:
40,42, 44, 46 & 48.

Skanna koden
och kom direkt
till hemsidan!

Vuxna |
Fokus

Café onsdagar kl. 14-16

2/9 i Marci hus, Ullervad

16/9 i Lastads forsamlingshem
30/9 i Tidavads kyrkstuga

14/10 i Marci hus, Ullervad

28/10 i Lastads forsamlingshem
11/1Mi Tidavads kyrkstuga

25/1i Marci hus, Ullervad

Lunchmusik i Bjorsaters kyrka
Onsdag kl. 12.00

« 9/9 « 7/10 « 18/11 « 9/12
Musiker Ingrid Eriksson
Efterféljande sopplunch i
Pastoratsgarden

Intresserad av att vava?

| Marci hus finns mdjligheter att
vava. Kontakta expeditionen
for mer information.

Telefon: 0501-351 81

Vill du sjungai kor?

Vi har flera kérer att vara med i.

Kontakta nagon av vara koérledare

fér mer information.

Kristina Gustavsson, Ingrid Eriksson, Stina
Tordby
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Allhelgona
helgen

Allhelgona ar en tid fér minnen, eftertanke och hopp. Vi tanker sarskilt pa manniskor som
har betytt mycket for oss och som inte langre finns bland oss. Nar vi téander ljus pa gravar
och i kyrkorna uttrycker vi bade saknad, tacksamhet och tro pa att karleken ar starkare an
ddéden.

Oppna kyrkor Minnesgudstjéanst

Fredag 30 oktober haller vi vara Vi ldser upp namnen och tander ljus for
10 kyrkor 6ppna och vi har per- dem som gatt bort under dret.
sonal pa plats.

Kom in och tand ett ljus, prata Lordag 31 oktober Ullervads kyrka
nagra ord, tédnd ett ljus och fa en Candle Lights
kopp kaffe.

) Sondag 1 november Bjorsdters kyrka
Oppettider: kl. 14.00-19.00 NU-kéren & Asa Wallengren-cello

Valkomna!

Feto:Johannes Frandse /KON
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Foto:Magnus Aronsson/IKON
Ibland kan man undra vad som &r vad i vara kyrkor. Vilken gudstjanst ska jag valja och vad skiljer
dem at? Har gor vi en liten sammanstallning pa vad de ar. Kanske &r det nadgon du fastnar for.

Méssa

Det vi firar i vart pastorat ar hdgmassa som ar den vanligaste

formen for gudstjanst i Svenska kyrkans férsamlingar. Hdgmassa kan vara
sdndagens huvudgudstjanst. | hdgmassan delas bréd och vin i nattvarden.
Vi lyssnar till bibeltexter och predikan som har med séndagens tema och
innehall att géra. Vi sjunger psalmer och ber for varlden, vara medmanniskor
och oss sjalva.

Gudstjanst

Gudstjansten kan pdminna om hégmassan, men den firas utan nattvard. Den
kan ocksa ha farre fasta moment och den kan ha en sarskild inriktning, till
exempel vara en familjegudstjanst eller ha ett sarskilt tema.

Musikgudstjanst

P& en musikgudstjanst sa ar musiken i fokus. Den kan innehélla gemensam
psalmsang, solosang eller kdrsang — ibland med stérre kérverk. Férutom
att det ar mycket musik sa ar det ocksé ibland nagra ord som knyter an till
temat i musiken eller séndagens tema, samt nagon bon.

Friluftsgudstjanst
Friluftsgudstjanster firas som en vanlig gudstjanst fast utomhus.

Maéssa i Taizéton

Massan ar inspirerade av den franska kommuniteten i Taizé. Oftast halls ing-
en predikan. Istallet byggs gudstjansten upp kring korta meditativa sanger,
tystnad och textlasning. En gudstjanst dar ljusen brinner och de sanger som
sjungs upprepas. Just nu funderas det pd om det skall bytas namn pa denna §
gudstjanst i vart pastorat. Sinnesfrid finns som forslag. Vi far se i nasta upp-
laga av MHJ vad det blir.

Aftonséng
Aven detta ar en lite mer meditativ gudstjanst dar musiken ar central. En
stilla och vilsam stund tillsammans.

SoS
Samling fér Stora och Sma, det ar var typ familjegudstjanst. Den firas ca tre
ganger varje termin, bade pa séndagar och nagon veckodag.

Sjukkommunion
Sjukkommunion &r en massa som kan firas i hemmet, pa sjukhus eller sarskilt R
boende fér nagon som inte har mojligt att komma till gudstjanst i kyrkan.
Gudstjansten kan ha flera eller farre moment beroende av den éaldres eller
sjukes halsotillstand.

Det absolut basta séattet ér att testa, vilkommen!




Mer liv 1 Pelles park-
lek och lugna fikastunder

Det hander mycket pa baksidan av Marci hus. Det som en gang var en tom grasmatta (efter att bostads-
huset revs) har férvandlats till en gronskande park med lekplats och flera platser dar man kan sla sig ner
en stund och njuta av atmosfaren. Tittar man narmare bland traden hittar man ocksa fagelholkar, och i
tva av dem har vi haft bevingade géster. Stort tack till vara vaktmastare Henrik Thunborg och Thomas
Karlstrom som gjort ett bra jobb med parken och Mats Osterman som sett till att faglarna har nagon-
stans att bo!




Konfirmander i Berlin

Den 5 augusti akte konfirmanderna tillsammans med unga ledare och ledare till Berlin.
Snalltaget fran Nassjoé hela vagen ner till Berlin.

3

Detta ar testade vi nagot nytt —
nattag bade dit och hem. Resan
gick helt enligt tidtabell och vi
kom fram till Berlin. Efter att ha
ld&mnat vaskor i bagagerum borja-
de sé rundturen i Berlin.

Forsta stoppet ser ni pa framsi-
dan av tidningen, Brandenburg
Tor.

Dérefter gick vi vidare till minnes-
platsen for alla judar som miste li-
vet under andra véarldskriget. Delar
av Potsdam platz kan du ocksa se
' pa bilderna (ned till hoger).

Vi besdkte under dagen éven Se-
gergudinnan mitt i Tiergarten.
Under den andra dagen besokte 7
v vi Bernauerstrasse, minnesplatsen o
for Berlinmuren (bild mitten till
vanster och langst ned till héger.
Eftermiddagen tilloringades vid
arbetslagret Sachsenhausen (upp
till vénster). Under tiden i Berlin
besoktes dven Potsdam, East side |
gallery, Svenska Viktoria férsam- '
lingen, Kaiser-Wilhelm-Gedéacht-
. niskirche (upp till hoger),

- Synagogan, Berliner Dom, Kur-
farstendamm, Checkoint Charlie,
Topograpfie des Terriors .

Vi avslutade med en guidning av
Olympiastadion.

En lyckad resa dar taget anlande
till Skévde i tid. Enda kruxet var

. att vi akte till fel station i Berlin,

- men det |6ste sig till slut aven det.

VIl du ocksd ha en kortare och in-
4l tensivare konfirmationslasning med

~ resa till Berlin? Las mer hy




Angsmark
dar det vilda far blomma

Utanfér Marci hus och pa Lugnas kyrkogard haller nagot stilla men samtidigt livfullt
pa att vaxa fram. Dar grasmattor tidigare varit kortklippta far nu angsmark breda
ut sig — ett val som bade berattar om omtanke om skapelsen och 6ppnar for nytt
liv.

Att lata en ang vaxa ar ett enkelt men kraftfullt satt att varna om Guds skapelse. | det
som vid foérsta anblick kan se vildvuxet ut ryms en rikedom av farger, former och liv.
Blommor som prastkrage, rodkléver och blaklocka far ater ta plats, och med dem kom-
mer bin, humlor och fjarilar — vara viktiga pollinatoérer.

En plats for liv

Angsmark ar en av vira mest artrika miljder. Har finns utrymme fér manga olika vaxter
att samsas, och det skapar i sin tur livsrum for insekter, faglar och smadjur. Nar vi later
en ang véaxa bidrar vi till att bevara en mangfald som idag ar hotad i vart moderna land-
skap.

Det ar ocksa ett satt att ta ansvar for framtiden. Pollinatérerna som trivs i &ngarna
hjalper till att pollinera vara grédor och ar en férutsattning for mycket av det vi ater. Att
varda en ang ar darfor inte bara en estetisk fraga — det ar en del av ett stérre samman-
hang dar allt hanger ihop.

Fran grasmatta till ang

Att anlagga en ang handlar inte om att lIata marken véxa helt fritt. Tvartom kraver den
omsorg och talamod. Graset slas vanligtvis bara en eller tva ganger per ar, och det
slagna materialet fors bort for att marken inte ska bli alltfor naringsrik. Pa sa satt ges
blommmorna battre mojlighet att etablera sig och konkurrera med de snabbvéaxande
grasarterna.

Det tar ocksa tid for en ang att utvecklas. De forsta aren kan férandringen vara diskret,
men efter hand hittar fler vaxter, insekter och smadjur dit. Varje sasong ger nya farger
och nya arter, vilket gor att dangen standigt férandras och utvecklas.
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En del av vart arv

Angen bar ocksa pé en historia. Férr var slatterangar en sjalvklar del av jordbruket och
en viktig resurs for att samla ho till djuren. Det var ett arbete som krévde tid och om-
sorg — nagot som ocksé speglar ett satt att leva néara naturens rytm.

Nar vi ater later angsmark vaxa, knyter vi an till detta kulturarv. Vi pdminns om ett land-
skap format av samspel mellan méanniska och natur, dar brukande och varsamhet gick
hand i hand.

En stillsam skénhet

Pa en kyrkogérd eller i anslutning till kyrkans byggnader far angen ocksa en sarskild
betydelse. Den blommande mangfalden skapar en plats for stillhet och eftertanke. Den
knyter an till teman som liv, déd och uppstandelse — hur nytt liv standigt spirar ur det
som varit.

| angens ldngsamma vaxande finns nagot av sabbatens vila.

En pdminnelse om att allt inte behover kontrolleras eller formas, utan att vi ocksa far
lata skapelsen vara — och lita pa att livet bar.

Var gemensamma uppgift

Arbetet med angsmarken utanfér Marci hus och pa Lugnas kyrkogard ar bara i sin bor-
jan. Med tiden kommer fler arter att hitta dit, och angen kommer att férandras fran ar
till &r.

Som férsamling far vi vara med i detta vaxande. Genom sma steg kan vi bidra till nagot
stérre — en rikare natur, en vackrare narmiljé och ett mer varsamt férhallningssatt till
det vi har fatt ta emot.

Kanske kan &ngen ocksa inspirera oss i vart eget liv: att vaga ge utrymme, att ha tala-
mod och att se vérdet i det som véxer langsamt.

13



Vi bllckar
tillbaka




Vi finns har

fordig 1!

Hembesdk Ar du ideellt engagerad i

Vill du ha séllskap éver en kopp kaffe, eller Svenska kyrkan?

bara prata en stund? Valkommen att ta del av

Sl& oss garna en signal! nyhetsbrevet om vad som &r pa géng i stiftet.Skanna
Prast Nils Anshelm 0501-303 O1 QR-koden s& kommer du till sidan dar du

Prast Josef Moe-Ekesryd 0501-303 03 kan prenumerera pa nyhetsbrevet.

Husmor Marie Tordby 0501-303 12

Tipsa oss!

Kanner du ndgon som bor i vart

pastorat som har en spannande

livshistoria eller nagot annat som hen kanske

vill dela med sig av? . .
Hér av dig till: Vill du bli ideellt engagerad hos oss?

tanja.peltola@svenskakyrkan.se Det finns mycket att bidra med, kyrkvérd, bakning,
vandringar osv.

Ring, smsa eller maila till Marie Tordby eller Carina
Berggren. Kontaktuppgifter hittar du pa sid. 2 eller var

Bilder tas tacksamt emot! hemsida.
Ar du pé& nagon aktivitet anordnad av oss och

tar bilder du vill dela med dig av?

Skriv en kort rad om vad/vem bilden visar. Om
manniskor &r med pa bilden glom inte fraga sa
det ar okej att det kanske publiceras.

Maila till:

tanja.peltola@svenskakyrkan.se

Vara sociala medier:
Facebook:
Lugnas-Ullervads pastorat

Vi saknar gravrattsinnehavare
Pa vara kyrkogardar finns gravar utan grav- Instagram: lugnas_ullervad_pastorat

réttsinnehavate. , barn_unga_i_lugnasullervad
En del gravar &r markerade med gron skylt TikTok:

och saknar da gravrattsinnehavare.

Hor av dig till expeditionen om du har fragor
angaende gravar, skotsel med mera.
Telefon: 0501-351 81

Svenska kyrkan-Lugnas-Ullervad

Mellan Himmel och Jord
Nasta nummer delas ut vecka 49.

Skanna koden sa kan du lasa tidningen digitalt.
/\ Aven &ldre nummer finns att lasa.




Skicka in ditt svar senast 31/10 till: tanja.peltola@svenskakyrkan.se eller sms:a: 0730341854.
Grattis Inger Boode vinnare av férra korsordet!
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