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”Det har varit tufft  
men jag hittar mina  
ögonblick som jag  
lever på.”

• Susanne Alm fick omvärdera livet
•	Pekka Mellergård om kristna Trumpister
• Dags för härliga terminsstarter!
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Våga se framåt 
i en stormig tid 
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Vi är klyftiga
U I SEPTEMBER väntar en drömresa. Jag ska för 
första gången få besöka Etiopien som farmor 
och farfar vigde sina liv för och tillbringade 

större delen av sina yrkesverksamma liv i. Ett av värl-
dens äldsta kristna riken, med en historia som går 
tillbaka till drottningen av Sabas möte med kung Sa-
lomo för tretusen år sedan. Det enda afrikanska land 
som undgick kolonisation även om Italien gjorde 
flera försök. Jag har växt upp med den fantastiska 
maten och osannolika historier, som farmors besök 
hos Kejsaren Haile Selassie och dennes tama men 
skräckinjagande lejon. Jag ser också fram emot att 
besöka Nova Esperança utanför Maputo i Moçam-
bique. Ett makalöst center som ger barn och ungdo-
mar mat, skolgång, gemenskap och framtidshopp. 
Centret startades av Francisco, som själv varit gatu-
barn och nu vill hjälpa andra att inte hamna där. Läs 
gärna mer på facebook.com/novaesperancamaputo.

DET ÄR LÄTT ATT KÄNNA sig maktlös inför världens stora 
skillnader. Samtidigt är det slående hur mycket som 
kan förändras när någon väljer att bry sig. Francisco 
berättar att centrets historia började när en främ-
mande kvinna ”såg ett barns förtvivlan och smärta 
och valde att hjälpa. Hon trodde på barnet, gav tröst, 
omsorg och hopp. Den hjälpen förändrade allt!” Bar-
net var han själv. Klyftorna i världen är stora, men det 
är också vår förmåga och potential att överbrygga dem. 

DEN GYLLENE REGELN är enkel men utmanande: att visa 
medmänsklighet, att se, hjälpa och bära varandra.
Människor som Francisco och de som såg och stöt-
tade honom att ta sig upp ur sin misär ger mig hopp. 
Ingen kan göra allt, men alla kan göra något för en 
värld med mindre klyftor. Kärlek och medmänsklig-
het, att se och hjälpa varandra, tror jag är det klyf-

tigaste och kanske enda sättet att 
förändra världen.

Med önskan om hopp och  
framtidstro! 

JESPER WATANEN
kyrkoherde

Fot o: privat

N

Konsert för  
Världens Barn

Lördag 17 oktober 17.00 
Nårunga kyrka

Från barnatro till psalmbok
Glädjen och igenkännings-

faktorn är hög när vi får 
lyssna till sånger som 

”Pärleporten”, ”Barnatro”  
och ”O store Gud”. 

Oskar Kjällgren, Kristoffer 
Hjelm, Roland Andersson

Lördag 5 september 19.00
Centrumkyrkan

Många spännande gäster så som Gusten Andersén, Bert 
Swenzon, Elvira Larsson, Mikael Henriksson med fler.

Entré 100 kronor, går till Ukrainainsamlingen.

Idrottscafé med cykeltema

Barnkördag
Lördag 19 september 10.00
Sång, rörelse och annat skoj 

med Maria Sandell! 
Under dagen är också  
Anna Holmberg med. 

 Dagen avslutas med en  
konsert kl 16.00 då alla är 

välkomna! 
Vi är i Equmeniakyrkan 
Asklanda-Ornunga. Det 
bjuds på lunch och fika.
Dagen är för sångsugna  

barn från ca 7 år. 
Anmäl dig senast  
14 september till:  
anna.holmberg@ 
svenskakyrkan.se  

/ 0322-737 51

Gudstjänst 
med tema snällhet
Söndag 27 september 
 17.00 Centrumkyrkan
Prova på kalligrafi med

 Charlotta Folkelind, 
snällutställning

Sjung i Luciakören!
Kom och var med i projektkören  
inför årets luciafirande i Kullings- 
Skövde kyrka den 11 december.  
Vi övar sex torsdagar med start  
5 november. Info och anmälan  

senast 1 november till: 
marie.ahlgren@svenskakyrkan.se 

emma.jenderman@svenskakyrkan.se
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Susanne vågar 

USANNE KOMMER SOM en somrig 
fläkt, klädd i blå skjortklän-
ning och vita gympaskor och 

det ljusa håret kammat bakåt. Som 
för så många med hjärnskada, syns 
hennes problem inte utanpå. 
– Det var inte någon rolig diagnos att 
få, men när de väl konstaterade att jag 
hade en traumatisk hjärnskada kände 
jag mig lättad. Under så många år 
hade jag undrat vad det var för fel på 
mig. Var jag inbillningssjuk eller var-
för orkade jag inte gå till mitt arbete, 
jag som alltid älskat att jobba, frågar 
sig Susanne.
Hon är förskollärare i botten men ar-
betade som administratör inom soci-
alförvaltningen när olyckan skedde. 
Det räknas som en arbetsskada ef-
tersom hon var på väg till ett möte 
med jobbcykeln, som visade sig ha en 
söndrig broms, när hon voltade med 
ansiktet ned i asfalten, fick sadeln i 
ryggen och pakethållaren i huvudet. 
– Men jag åkte hem samma dag och 
skulle absolut åka och köpa ny tv  på 
kvällen fast jag var blålila i ansiktet 

med näsan bruten på 
flera ställen. Jag har 
alltid haft svårt att 
bara vara hemma, ler 
Susanne.

KROPPEN SA STOPP

Hennes liv gick för det 
mesta på högvarv med 
heltidsarbete parallellt 
med universitetsstu-
dier, småbarn, hus och föreningsen-
gagemang. Och hon njöt av att livet 
var så. Hon körde på men fick flera 
bakslag efter olyckan. Huvudvärken 
var plågsam, hon var trött, fick så 
småningom fler diffusa symptom. 
En dag, hemma på altanen, satte 
kroppen tvärt stopp. Hon kunde inte 
ta sig därifrån. Först då konstaterade 
en specialist att Susanne kämpat på i 
åratal med en traumatisk hjärnskada. 
Familjen hade varit stöttande under 
åren men också oroliga över Susan-
nes många besvär. Det annars så akti-
va livet fick ta hänsyn till att Susanne 
inte orkade. Efter ett antal år gick det 

ut över förhållandet. För två år sedan 
bröt hon upp från allt det som varit 
hennes värld i 37 år.

DRÖMMER IGEN

– Under alla år jag var sjuk så var mitt 
hem min borg. Jag kunde ligga i säng-
en, ha hunden och katterna hos mig 
och höra barnen i sina rum. Då kände 
jag mig fullständigt trygg. Sen blev li-
vet ett helt annat. 
– Har jag en riktig bottendag, tänker 
jag på allt jag förlorat. Mitt hem, mitt 
hus, ekonomisk trygghet och en del 
vänner. Jag klarar inte allt på grund 

S

Susanne Alm åkte omkull och skadade sig i en 
olycka. Många år senare fick händelsen också 
hela hennes tillvaro att liksom åka omkull.  
Nu övar hon på att leva i nuet och se ett ögon-
blick i taget. 

se framåt igen 
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na hur den där linjen plötsligt höggs av. 
– Efter separationen kändes fram-
tiden bara som ett svart hål. Det var 
skitläskigt. Men nu känner jag hopp 
om saker som jag vill uppleva framö-
ver. Jag är inte lika rädd för att den 
där linjen inte finns. Och nu ser jag 
framåt mot hösten, säger Susanne un-
der vår intervju i juni.

VÄNNER FÖR LIVET

I höst ska Susanne vara med som le-
dare på Svenska kyrkans Livsstegen 
på Prästgården i Algutstorp. Under 
året som gått har hon själv varit del-
tagare. När hon såg annonsen ”visste 
hon bara” att hon skulle söka sig till 
den. Livsstegen utgår från tolvstegs-
modellen, där deltagarna berättar om 
sitt liv utifrån olika teman, utan att de 
andra deltagarna kommenterar. 
– Jag var lite skeptisk första gången. 
Det var ju som en monolog och jag är 
van vid diskussion. Men sen fick jag 
som en aha-upplevelse; diskuterar 

av hjärnskadan, som husrenovering 
eller att ha en hund som jag längtar så 
mycket efter. Men numera drömmer 
jag igen. Om ett litet hus, en hund, 
några höns och kanske en ny relation.

TID ATT LÄKA

Susanne valde att lämna Långared i 
Alingsås kommun för Vårgårda där 
en fin lägenhet tilltalade henne. 
– I det läget var det skönt att få vara 
anonym i en ny ort. Jag har behövt tid 
för att läka på olika sätt. Det har varit 
tufft men jag hittar mina ögonblick 
som jag lever på. Även om jag har 
ont överallt, kan jag känna fröjden i 
naturen. Att titta på en grästuva, för-
undras över form, färg 
och små kryp. Och 
alla dessa blommor! 
Nog blommar det  
extra mycket i år? 
Hennes fråga handlar 
möjligen lika mycket 
om att hon kommit till 
den punkt där hon lyft 
blicken som att antalet 
blommor faktiskt är 
fler. För Susanne har 
börjat se framåt igen.
– När jag levde med 
min familj fanns det 
en framtidsplan, som 
en linje. Sen tog den 
slut, säger Susanne 
och visar med händer-

”Även om jag har ont  
överallt kan jag känna 
fröjden i naturen.”

man, formas ens åsikter av andras in-
put. Här är det bara mina ord, mina 
tankar. Jag kom vidare i beslut som 
bara kom från mig. Livsstegen har 
gett mig otroligt mycket. 
De andra i gruppen har blivit vänner 
för livet. 
– Jag vet inget om vad de gillar för tv-
program. Men jag vet deras fasor och 
ångest. Och jag känner sån värme och 
respekt för dem.  
Susanne söker gärna fridfullheten i 
en kyrka - även om hennes kyrksal 
finns i naturen.  
– Jag vet inte om jag skulle benäm-
na gud för just gud. Men jag vet 
att ibland, när livet är riktigt jäkla 
hemskt och man inte orkar något 
mer, då dimper det ned människor 
som mer eller mindre räddar ens liv. 
Det har jag själv varit med om. Jag 
sätter inget namn på det. Men kanske 
är det vad gud är. 

TEXT OCH BILD: ANNA HAGNELL

Ålder: 55 år 
Bor: Vårgårda, ursprungligen från 
Långared 
Gör: Har livränta efter arbetsplats
olycka, förskollärare med många 
utbildningar, senast i klimatanpassat 
skogsbruk (!)
Aktuell: Ny ledare i Livsstegen, ett 
självhjälpsprogram som arrangeras 
i Prästgården i Algutstorp, som hon 
själv funnit stor mening genom. 

Susanne Alm

Susanne Alm låter sig förundras av naturen.
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ur kan man förstå utveck-
lingen i USA där i synner-
het många kristna stöder 

Trump? Eller som Don Corleone i 
Gudfadern, sa: Hur kunde det gå så 
här långt, säger Pekka Mellergård 
med ett leende till referensen.
Pekka är hjärnkirurgen, docenten, ti-
digare rektorn, redaktören och förfat-
taren som också forskat och skrivit 
böcker om situationen i USA. Han är 
en van berättare som är lätt att lyss-
na till, även när ämnet är brett och 
komplext.

MÅNGA FÖRKLARINGAR

– Jag ville förstå det smärtsamma fak-
tum att utan våra kristna syskon hade 
Trump aldrig blivit president. De är 
många och har blivit fler för varje val. 
De lever i en innerlig kristen gemen-
skap med gudstjänstliv, visar forsk-
ningen, samtidigt som de stöder en 
politik med främlingsfientlighet, kli-
matskepticism och bisarra konspira-
tionsteorier. Hur är det möjligt?
Förklaringarna är många där allt från 
tv-sändningar från megakyrkor, ka-
rismatik, synen på tidens slut och 

H hemskolning spelar roll. Och kanske 
framför allt synen på demokrati.
– Trump är bara figuren, toppen av ett 
isberg. När Trump försvinner kommer 
idéerna att leva kvar. Han företräder 
en postliberalism där många evang-
elikala röster höjts med ett moraliskt, 
konservativt perspektiv och oheliga 
allianser. Somliga kallar sig numera 
illiberala. De ser den fria demokratin 
som ett sken eller som ett sätt för eli-
ten att kontrollera människor.

VI HAR HOPPET

Åsikterna blir allt mer extrema, idéer 
cementeras och polariseringen mel-
lan olika grupper blir ett faktum.
– Jag anser att vi kristna måste dra 
rätt slutsatser. Vi behöver leva med 

trohet till Kristus och de kristna vär-
deringarna. Och vi har Hoppet! Jag 
sysslar mycket med vikten av hopp i 
en tid som denna.
Att mänskligheten lever med svårig-
heter är inget nytt, konstaterar Pekka 
och refererar till allt från världskri-
gen till perioder som den ekonomiska 
Krügerkraschen och oljekrisen.
– Varje generation har sin utmaning. 
Men då är det viktigt att vi alla tar 
ansvar för att inte ge upp. Det hand-
lar om ett slags disciplin, kanske kan 
man rent av kalla det en dygd. Kyrkan 
kan vara med och fostra till en sån 
dygd. Hoppet är själens ankare.

 
ANNA HAGNELL

Hoppet allt viktigare 
i en orolig tid
Hoppet är viktigt i en tid när avståndet mellan 
meningsmotståndare ökar, menar författaren 
och läkaren Pekka Mellergård.
I september föreläser han på Prästgården om 
Trumps framgångar, möjliggjorda genom kristna 
väljare.

Pekka till Prästgården
Den 17 september föreläser  
Pekka i Prästgården i Algutstorp 
kl 18.30 under titeln ”Donald 
Trump, kristen högernationalism 
och eliternas förräderi”.

I prästgårdsfoldern...
...kan du läsa om allt som händer 
i Prästgården och vår verksamhet 
inom andlig fördjupning. Du hittar 
foldern i kyrkor och församlings-
hem.

Missa inte:

Foto: Erik Hellqvist
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Välkommen till gudstjänstVälkommen till gudstjänst
4/9	 Fredag
	 Kullings-Skövde kyrka	 20.00	Musik i kyrkan

6/9	 Fjortonde söndagen efter trefaldighet
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Lena kyrka	 10.00	Upptaktsgudstjänst 
			   med gemensam lunch
	 Nårunga kyrka	 18.00	Upptaktsgudstjänst, kör
	 Horla kyrkbacke	 18.00 Friluftsgudstjänst	

13/9 	Femtonde söndagen efter trefaldighet
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa 
	 Lena kyrka	 10.00	Mässa
	 Centrumkyrkan	 17.00	 Gudstjänst
	 Siene kyrka	 18.00	Mässa

20/9 	Sextonde söndagen efter trefaldighet
	 Algutstorps kyrka	 10.00 Mässa	
	 Hols församlingshem	 15.00	Cafégudstjänst
	 Asklanda kyrka	 18.00	Mässa med avtackning
			   av Ulla Johansson
	 Fullestads kyrka	 18.00	Mässa

23/9	 Onsdag
	 Centrumkyrkan	 17.00	 IRL

27/9 	Sjuttonde söndagen efter trefaldighet
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Centrumkyrkan	 17.00	 Gudstjänst
	 Hols kyrka                ca 18.00	 Pilgrimsmässa

4/10 	Den helige Mikaels dag
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Nårunga kyrka	 10.00 	Gudstjänst med dop-

droppeutdelning
	 Asklanda kyrka	 15.00	Gudstjänst med dop-

droppeutdelning
	 Hols kyrka	 15.00	Ekumenisk familjeguds-

tjänst med bibelutdelning
	 Lena kyrka	 18.00	Ekumenisk Musik i kyrkan

11/10	 Tacksägelsedagen
	 Kullings-Skövde kyrka 	10.00	Festmässa, kör
	 Nårunga kyrka	 10.00	Mässa, kör
	 Fullestads kyrka	 15.00	Gudstjänst, kör
	 Asklanda kyrka	 18.00	Musik i kyrkan

17/10 	Lördag
	 Nårunga kyrka 	 17.00	 Världens Barn-konsert

18/10 Tjugonde söndagen efter trefaldighet
	 Algutstorps kyrka	 10.00 	Mässa
	 Lena kyrka	 10.00	Familjegudstjänst med 

bibelutdelning
	 Kvinnestads kyrka	 18.00	Mässa
	 Siene kyrka	 18.00 	Musik i kyrkan

22/10 Torsdag
	 Hols kyrka	 16.30	 Vardagsgudstjänst med 

gemensam kvällsmat 

25/10 Tjugoförsta söndagen efter trefaldighet
	 Algutstorps kyrka	 10.00	IRL-mässa
	 Lena kyrka	 10.00	Mässa
	 Centrumkyrkan	 17..00	Gudstjänst
	 Horla kyrka	 18.00	Mässa

30/10 Fredag
	 Lena kyrka	  18.00 Toner till tröst
	 Siene kyrka	  18.00 Toner till tröst

31/10 	Alla helgons dag
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Nårunga kyrka	 15.00	Minnesgudstjänst
	 Lena kyrka	 16.00	Minnesgudstjänst
	 Fullestads kyrka	 18.00 Ekumenisk minnes

gudstjänst
	 Ornunga kyrka	 18.00	Minnesgudstjänst,
			   kör, fiol
	 Kullings-Skövde kyrka	 18.00	Toner till tröst

1/11 	 Söndagen efter alla helgons dag
	 Centrumkyrkan	 10.00	Gudstjänst

Med  
reservation 

för ändringar.  
Se annonser, affischer 

och hemsida för  
information om  
medverkande 

mm.
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	 Asklanda kyrka	 18.00	Toner till tröst
	 Kullings-Skövde kyrka	 18.00	Minnesgudstjänst
	 Hols kyrka	 18.00	Minnesgudstjänst

4/11 	 Onsdag
	 Lena kyrka	 16.30	 Vardagsgudstjänst och 

genemsam kvällsmat

8/11 	 Tjugotredje söndagen efter trefaldighet 
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Lena kyrka	 10.00 Mässa
	 Hols församlingshem	 15.00	Cafégudstjänst
	 Centrumkyrkan	 17.00	 Gudstjänst

11/11 	 Onsdag
	 Asklanda kyrka	 17.00	 Ljus i Asklanda

8/11 	 Tjugotredje söndagen efter trefaldighet 
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Lena kyrka	 10.00 Mässa
	 Hols församlingshem	 15.00	Cafégudstjänst
	 Centrumkyrkan	 17.00	 Gudstjänst

14/11 	Onsdag
	 Nårunga kyrka	 18.00	Helgmålsbön
	 (Stilla dag med musik 15.00–18.00)

15/11 	Söndagen före domssöndagen
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Equmeniakyrkan 	 10.00 Ekumenisk gudstjänst
	 Ljurhalla	
	 Horla kyrka	 15.00	Gudstjänst med önske

psalmer
	 Kvinnestads kyrka	 18.00	Mässa
	 Fullestads kyrka	 18.00 Gudstjänst med önske-

psalmer
18/11 	Onsdag
	 Centrumkyrkan	 17.00	 IRL

21/11 	Lördag
	 Lena kyrka	 18.00	Musik i kyrkan

22/11 	Domsöndagen
	 Algutstorps kyrka	 10.00	Mässa
	 Lena kyrka	 10.00 Mässa
	 Centrumkyrkan	 17.00	 Gudstjänst

Med  
reservation 

för ändringar.  
Se annonser, affischer 

och hemsida för  
information om  
medverkande 

mm.

IRL  
- En enkel andakt, 

lagad mat och barn- 
och vuxengrupp, samtal, 

lek och gemenskap

Återkommande gudstjänster  
och mötesplatser
Måndagar
9.00	 Måndagsmorgon för män, Kyrkans hus
15.00	 TIKVA, Prästgården i Algutstorp
15.00	 Träffpunkt Hol, udda veckor, Hols församlingshem

Tisdagar
9.00	 Vuxen–Barn, Kvinnestads församlinghem
10.00	 Morgonbön, Centrumkyrkan
10.00-12.00 Öppen kyrka, Centrumkyrkan
10.00  Tisdagstankar, Kyrkans hus
	 (Enklare gymnastik för kropp och själ 9.15-9.45)
14.00	 Samtalsgrupp, jämna veckor, Hols församlingshem
14.30 	 Samtal och skapande, udda veckor,  

Prästgården i Algutstorp 
15.00	 Syförening, udda veckor, Asklanda/Kvinnestads 

församlingshem, altenerande 
18.30	 Kairosmässa, Algutstorps kyrka
19.00	 Under Ytan, Prästgården i Algutstorp

Onsdagar
11.30	 Diakonimottagning, Centrumkyrkan
15.00	 Prat- och stickcafé, jämna veckor,  

Nårunga församlingshem

Torsdagar
9.00-12.00 Öppet hus, Prästgården i Algutstorp
10.00  Arbeta i trädgården, Prästgården i Algutstorp
10.00	 Vuxen-Barn, Nårunga församlingshem
11.45 	 Sopplunch med andakt, Lena församlingshem, 

jämna veckor
14.00	 Allrummet, Kyrkans hus
14.00	 Lena–Bergstena kyrkliga syförening, 

udda veckor, Lena församlingshem 
15.00	 Läxhjälpen, Trädgårdsgatan 4
18.30	 Andrumsmässa, Asklanda kyrka
18.30	 Bibelstudium, udda veckor, Lena församlingshem

Fredagar
10.00	 Fredax, Kyrkans hus
10.00	 Vuxen–Barn, Asklanda och Lena församlingshem
17.00	 Draget, Centrumkyrkan 

(15.45 för barn som vill medverka) 4 sep, 18 sep, 
2 okt, 16 okt, 13 nov, 27 nov 

18.00	 Vesper, jämna veckor, Fullestads kyrka 
Lördagar
10.00–12.00 Café, Kyrkans hus (Musikcafé 19/9, 21/10, 14/11) 

no
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YA TESTAMENTET SKREVS från början på 
koiné – sin tids vardagsgrekiska. Nya 
Testamentets olika texter var i stort 

sett en färdig textsamling under 200-talet och 
fastställdes vid olika kyrkomöten på 300-talet. 
För kristendomen är Nya Testamentet den i 
särklass viktigaste texten – och just för att den 
är så viktig så har man under århundradena 
återkommande gjort nya noggranna översätt-
ningar till de allra flesta av världens språk. 

DEN NYA ÖVERSÄTTNINGEN som nu är klar, NT 
2026 har gjorts av Svenska Bibelsällskapet, en 
ekumenisk och ideell förening som arbetar 
med att göra Bibeln översatt, känd, spridd och 
använd. Arbetet med att ta fram en ny över-
sättning har gjorts av 8 åtta primäröversättare 
och flera olika grupper som gett råd och gran-
skat resultatet.

ÅR 2021 antog Bibelsällskapets styrelse de 
riktlinjer som skulle vara gällande i översätt-
ningsarbetet med den nya översättningen. 
Riktlinjerna för arbetet med NT 2026 säger 
bland annat att man vill återge det grekiska 
grundspråket på ett så korrekt och konsekvent 
sätt som möjligt, förenklat kan man säga att 
den ligger ”lite närmare grundspråket” än till 
exempel Bibel 2000. Tanken är att NT 2026 
ska vara en bibel som fungerar både för privat 
läsning, i undervisning och i gudstjänster.

TEXTEN KOMMER att lanseras för första gången i 
samband med Bokmässan den 24–27 septem-
ber 2026. Den första advent delar pastoratet 
ut den nya översättningen gratis till alla som 
kommmer på gudstjänst.  

Jag ser mycket fram emot 
att få läsa Nya Testamentet 
i en ny svensk översättning.  
Hoppas att du gör det också!

ELIN LYCKLUND 
LJUNGGREN

N
Fredag 4 september  
20.00 Kullings-Skövde kyrka
Sånger ur mitt hjärta 
Blues, country, svensk folk-
musik och egna låtar, Anders 
Wättring, Elisabet Wättring, 
Kenneth Holmström och 
Lollo Konnebäck  
Sång, piano, fiol, bas, gitarr, 
dragspel och munspel

Lördag 19 september 
16.00 Equmeniakyrkan 
Asklanda-Ornunga 
Konsert med barnen från  
Barnkördagen, Maria Sandell, 
Anna Holmberg och komp-
grupp

Söndag 4 oktober 
18.00 Lena kyrka 
Med hjärtats tillit 
Sång, orgel- och pianomusik 
med Sara Engernäs-Nyberg, 
Marie Ahlgren samt kör-
sångare från Svenska kyrkan 
i Lena och Equmeniakyrkan i 
Lagmansholm

Söndag 11 oktober 
18.00 Asklanda kyrka
Tusen skäl att leva 
Lights in West, en damkör 
från Borås med omnejd 
under ledning av Susanna 
Moberg 
Från svensk folkvisa till  
klassiskt såsom Händel

Söndag 18 oktober 
18.00 Siene kyrka
Sånger av Edith Piaf 
Ida Andersson, sång 
Lowe Pettersson, piano

Fredag 30 oktober 
18.00 Lena kyrka
Toner till tröst 
Lena vokalensemble med musiker, 
under ledning av Marie Ahlgren

Fredag 30 oktober
18.00 Siene kyrka 
Toner till tröst
Fia Ekberg, sång och gitarr  
Petra Haraldson, sång och piano

Lördag 31 oktober 
18.00 Kullings-Skövde kyrka
Toner till tröst 
Vårgårda vokalensemble under 
ledning av Emma Jenderman

Söndag 1 november
18.00 Asklanda kyrka 
Toner till tröst - Stilla ro och nära 
Stilla musik med Maria Ringsén 
och Anna Holmberg
Piano, orgel och följt

Lördag 21 november 
18.00 Lena kyrka 
Pianoafton med Andreas  
Blomqvist

Söndag 29 november 
18.30 Centrumkyrkan 
Adventsmusik med Innovakören

Musik
 i kyrkan Foto: Privat

Foto: Anna Hagnell

Nya Nya testamentet 
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HAR  
VELIG 
SVÅRT 
ATT TA

STUDE-
RANDE

EFTER-
MIDDAG

I DENNA  
DOMKYRKA FINNS 
DEN FÖRSTA LJUS-

BÄRAREN

SKÄR-
REDSKAP

SÄTTER  
P FÖR

KNIV-
SKARPA TRÄD

HÅR AV 
FÅR

VATTEN-
DRAG

MOLN-
SLÖJA

TONÅRS-
PLÅGA

MED 
EMBLA

KAN 
DU VID 

STJÄRN-
FALL

BEN-
STRÄCK-

ARE

LJUS-
KÄLLA

HÖNS-
FÅGEL

BAD-
PLATS

TRANS-
PORTERA

BRÖD-
ÄMNE

MINNES-
HJÄLP

HELIGA BIRGITTA 
DOG I DENNA  

STAD

JES 41 : 10  
JAG GER DIG ......  
OCH HJÄLPER DIG

FÖREBILD

UTAN 
BOJOR

VILL INTE 
SUR-

MULEN

SKYMMER 
SIKTEN

BEGÄRA

INFINITIV-
MÄRKE

URBAN 
MILJÖ

BLI  
VERK-
LIGHET

KAN 
VARA 
TVÄRA

HJUL-
PINNE

TOPP

TÖRN-
ROSA

GÅR I 
VATTEN
KÄNNA 

TILL

KVISTAR

FINT 
VARUHUS

ETAPP

HO

RÄDSLA

BEGRIPA

EN SORTS 
RÖR

BEREDD

DOMESTI-
CERAD

ÄRKEÄNGEL SOM 
STRIDER MOT 

DRAKE I UPP 12:7

Namn:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                    

Adress: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                   

Postadress: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                               

Telefon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                   

Skicka in din lösning senast  
31 oktober.  
Adress: Pastorsexpeditionen
Box 87, 447 23 Vårgårda
Glöm inte att skriva ditt namn och 
märka kuvertet med ”KRYSSET”.
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Vi gratulerar vinnarna 
från förra numret:
Helena Liderud, Vårgårda 
Roland Norling, Fly
Monica Gustafsson, Ornunga

P A T

B O N N I E R L

P A J D O P E T

S A K T A L Å N A

N Ö T V A L A

K R A M V A B B

T R E I E R E V A

T Y A N I N G S D

A V B R Y T E R N O P Ö L

K N Ä U R A L A H A O R K A R

D R Ö M E D I S T R Ä B Y

S A M S I V A L S O M S L A G

D E T R E V I S E T U N G

R E E L S E G M Y G G

T R Ä Å N G A

A N R L O

S N O D D A R

S T E L E S T

A N A O S A

BÄDDA
NER

SES MED
I BACK-
ARNA

PEKAN

ÄR 
MAGNUS 
UGGLA

GÖRA 
VERKAN

FEM

HAR 
RENANDE 
EFFEKT

SNÄLLT 
SPÖKE

HAR 
BÅDE 

STOL OCH 
BOK

BETER SIG 
ILLA PÅ 
NÄTET

FÖR-
SÄKRAN

SKID-
PÄRSON

ETT 
SAKRA-
MENT

KOMMA 
IHÅG

BAKBUN-
DEN HAR 

INGET

DET VILL 
SÄGA 

KORT PÅ 
LATIN

SVÄNGER I 
VÅRGÅRDA

BAKOM ALTARET 
I DENNA KYRKA 

FINNS ETT STORT 
KORS

ALGUTSTORPS  
F IRAR 5-ÅRS-

JUBILEUM 21 AUG

EN SORTS 
UPP-

LEVELSE

TYG-
SKADA

VÄGER 
MYCKET

FRYS-
VARA

BLOD-
BANA

TAR 
SKROCK-

FULL I

VÄDER-
FÖRÄND-

RING

MITT I 
HAND

TOFS-
ATTI-

RALJER

TALLINBO

VATTEN-
FORMAT

DRAR 
KANSKE 
OÄRLIG 

EN

GEMENSKAP FÖR 
STORA OCH SMÅ

KAN DET 
KATT

FORS-
SMED

ÄR SÅG

KORT 
FILM-
KLIPP

BELÄG-
GNING

ÄGER 
DET SOM 

SKER

AN-
VÄNDER 
MIKRO

ÄR  
GODIS-
RÅTTA

SNURRIG 
I BOLLEN

OOLONG

REGNREST

SAKNAR 
BEN

STÅR 
PALL

TOMAS 
OLSSON

NÄR SMÅ 
ÄR SJUKA

JAG-
KÄRNA

SAM-
HÄLLE

BEHÄR-
SKAD

STOR 
KATT

ANTIPER-
SPIRANT

SOM EN 
PINNE
HA PÅ 
KÄNN

AVSLAG I 
LEEDS

LYFTAN-
ORDNING

FRÅN-
VARANDE

FÖRE 
MARIA

FAMNTAG

I KRISTEN 
ENIGHET

OVETAN-
DE HAR 
INGEN
ADEPT

BERGS-
KEDJA
HÅLL-
IGÅNG

STÖR

LED

LUFT-
SLOTT
GODA 

VÄNNER

BLOD-
SUGARE
TA EN 
PAUS

HA TILL-
FÄLLIGT
FRÅN-

SLAGEN

MAT MED 
SKAL

LÄGGER 
TILL

Välkommen att 
hämta rättvise-
märkt kaffe och 
choklad på
expeditionen, 
Kyrkans hus.
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Här hittar du oss! 

UTGIVARE: Vårgårda pastorat

ANSVARIG UTGIVARE: Jesper Watanen

REDAKTION: Lovisa Brorson och  
Anna Hagnell

LAYOUT: Lovisa Brorson

nr 4 • 2026

 
 
Vi finns på Instagram och Facebook!
@svenskakyrkanvargarda
www.svenskakyrkan.se/vargarda

TRYCK: Risbergs Uddevalla

FÖRSTASIDA: Susanne Alm 
Bild: Anna Hagnell

RESERVATION för eventuella ändringar.  
Allt material tillhör Kyrkporten.  
 
 

Sopplunch 
Lena församlingshem, 
torsdagar 11.45 
17 sep, 1 okt, 15 okt, 29 okt,  
12 nov, 26 nov

Nårunga församlingshem,  
torsdagar 12.00  
24 sep, 22 okt, 19 nov

Kyrkans hus, tisdagar 12.00  
22 sep, 27 okt, 24 nov

Lunchmusik 
Kullings-Skövde kyrka,  
tisdagar 12.00 
8 sep, 6 okt, 10 nov

Förmiddagsmusik 
med elvakaffe 
Torsdagar 10.30 
Ornunga kyrka 3 sep 
Kvinnestads kyrka 29 okt 
Nårunga kyrka 17 sep, 15 okt, 12 nov

Trevnaden 
Andakt, tisdag 14.00 
8 sep, 17 nov 
Allsång, onsdagar 14.00 
2 sep

Kullingshemmet 
Andakt, lördagar 11.00 
19 sep, 31 okt nattvard, 14 nov

VÅRGÅRDA PASTORAT
Besöksadress: Kyrkans hus
Kungsgatan 43, 447 30 Vårgårda 
Postadress: Box 87, 447 23 Vårgårda
Bankgiro: 5859-0506
Pastorsexp. besöks- och telefontid:
Måndag-fredag kl 10.00-12.00
Tel: 0322-737 00
vargarda.pastorat@svenskakyrkan.se  
www.svenskakyrkan.se/vargarda

VILL DU MAILA NÅGON AV OSS?
Står inte mailen under namnet gäller:
fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se

KYRKOHERDE
Jesper Watanen 0322-737 01

KANSLI
Camilla Johansson, begravningsadministratör 
0322-737 66  
camilla.johansson4@svenskakyrkan.se 
Ida Lagesdotter, administratör 0322-737 13
Joachim Persen, kyrkogårds/fastighetschef 
0322-737 08 
Mari Saksi, kamrer 0322-737 10 
Lovisa Brorson, kommunikatör 0322-737 15

PRÄSTER
Anette Svensson 0322-737 53 
anette.svensson3@svenskakyrkan.se 
Elin Lycklund Ljunggren 0322-737 06 
Jan Davidsson 0322-737 12 
Madeleine Dahl 0322-737 20
madeleine.dahl77@svenskakyrkan.se
Ulla Johansson 0322-737 29
ulla.johansson2@svenskakyrkan.se

DIAKONER
Eva-Karin Andersson 0322-737 14

Marianne Merin 0322-737 58
Åsa Helgesson, diakoniassistent 0322-737 09

BARN- OCH FRITIDSLEDARE
Elin Rugarn 0322-737 24 
Jenny Fredin 0322-737 54 
Karin Palstam 0322-737 64
Louise Selander 0322-737 62
Maria Karlsson 0322-737 52
maria.karlsson6@svenskakyrkan.se 
Maria Rydetorp 0322-737 69  
Mathias Smok Palm 0322-737 18
Monica Schrewelius 0322-737 05 
Rebecka Häll 0322-737 59 
Olivia Rydetorp 0322-737 21 

MUSIKER
Anna Holmberg 0322-737 51  
Emma Jenderman 0322-737 16
Katia Guterstam 0322-737 11
Kenneth Graff 0322-737 25
Marie Ahlgren 0322-737 22

VAKTMÄSTARE
Carola Roos-Johansson 0322-737 60
Carl-Johan Nilsson 0322-737 67  
Mikael Olausson 0322-737 23
Sandra Magnusson 0322-737 50 
Viktor Dahlbom 0322-737 61

KYRKORÅDET
Rolf Nordlander, ordförande 0705-51 25 60

EFS MISSIONSFÖRENING
Åke Jacobs, ordförande 0722-11 88 90 
ake@jacobs.se

BEGRAVNINGSOMBUD
Pernilla Andersson 0733-75 91 86 
pernilla.andersson19@gmail.com
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Frihet att smycka gravar

VILL DU LÄGGA GOSEDJUR på graven, 
plantera favoritblommor från träd-
gården eller tända marschaller till 
helgen? Lite olika regler gäller även 
om du som gravrättsinnehavare kan 
bestämma över mycket själv.
- Regelverket som gäller, har med för-
valtningens miljötänk att göra. Där-
för får man exempelvis inte ha blom-
mor och kransar i plast eller metall på 
våra kyrkogårdar. Men gosedjur kan 
man lägga på gravar som har en ra-
batt. Dem rör vi inte så länge det inte 
blir skräpigt, fastslår Joachim.

GEMENSAM TRIVSEL

Säkerhet och gemensam trivsel ligger 
också till grund för regelverket. I syn-
nerhet vid storhelger, som nu inför 
allhelgona, går många till sina gravar 
för att göra fint. Har du gravar i andra 
pastorat kan du märka att regelverken 
skiljer sig åt något. I Vårgårda pasto-
rat tas alltså lösa föremål i plast och 
metall bort men även i glas. Saknar 
du lämplig vas i tåligt material, kan 
du använda kyrkogårdens lånevaser.
Snittblommor är alltid tillåtet. Har 
graven en avgränsad rabatt går det 
bra att plantera både säsongväxter 
och perenna, fleråriga, växter. Om 
man vill plantera en stor växt, som ex-
empelvis en prydnadsbuske, behöver 

Från Kyrkogård
sförvaltningen

man först kontakta kyrkogårdsför-
valtningen. Växten får inte inkräkta 
på andra gravplatser eller ge upphov 
till olägenhet.

LYKTOR OCH DEKORATION

När hösten faller på tänds många ljus 
stämningsfullt på gravarna. Mellan 
oktober och mars går det bra att ha 
gravljus i lykta (på våren får man ta 
hem sin gravlykta och tänk på att all-
tid återvinna eventuella batterier).
- Men marschaller eller gravljus utan 
lock får inte användas. Det blir lätt 
oljestänk på gravstenar av dem som 

Att smycka en grav kan handla om att hedra minnet av en 
speciell människa. Som gravrättsinnehavare har man stor 
frihet att utforma hur detta görs.
- Det är viktigt att man kan få sörja på sitt eget sätt, så långt 
som möjligt, säger kyrkogårdschef Joachim Persen.

leder till fula fläckar som är svåra att 
ta bort. Det kan också leda till brand-
risk. Så använd ljus i lykta, uppmanar 
Joachim.
Lösa föremål, som dekorationsstenar, 
placeras i rabatten vid graven för att 
underlätta personalens skötsel. Go-
sedjur, inplastade brev och foton kan 
alltså också ligga där så länge de inte 
blåser omkring, blir skräpiga eller är 
stötande för andra.
- Tillsammans skapar gravrättsinne-
havare och personal en plats, värdig 
våra döda

ANNA HAGNELL
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Öppen kyrka fredag 30 oktober
Kullings-Skövde kyrka 11.00–18.00

Algutstorp kyrka 15.00–18.00  
Hol, Siene och Horlas kyrkor 15.00–18.00 

Asklanda, Ornunga och 
Kvinnestads kyrkor 15.00–18.00

Lena kyrka 11.00–18.00
Fullestad kyrka 15.00–17.00 
Nårunga kyrka 15.00–18.00  

Konfirmeras hos oss och få ett fantastiskt år 
med spännande äventyr och roliga  
aktiviteter, nya vänner och chans att lära 
dig mer om dig själv, Gud och livet. 

Vi träffas varje tisdag kl 14.00–16.00 i  
Centrumkyrkan i Vårgårda (inte på lov).

Fyra tisdagar är förlängda med äventyr och 
aktiviteter, du kan till exempel välja bergs-
klättring, grottkrypning, hästridning, laga tre-
rätters, gokart, filmkväll, hajk, höghöjdsbana, 
keramikskapande och EPA-mek.  
Vi åker även på tre helgläger (övernatting 
hemma är möjlig). Det blir kul!

Äntligen konfa!

Minnes- 
gudstjänsterna  

hittar du på sidan  
6–7 och helgens  

musikgudstjänster
Toner till tröst,  
hittar du på  

sidan 8 

Välkommen in i kyrkan. Sitt ner en stund, 
tänd ett ljus eller ta en kopp kaffe. 

Allhelgonahelgen

”Det är sjukt kul att konfimera sig” 

Foto: Magnus Aronson / Ikon

Välkommen  
på infoträff! 

För både ungdomar och 
vårdnadshavare den  

8 september kl 17.30–18.30  
i Centrumkyrkan. 

Då får ni träffa konfaledarna 
och få en smak av det som 

väntar. Korv med bröd  
utlovas!

Läs mer och  
anmäl dig här!


