
Gudstjänster & mässor
Högmässa
Söndagar kl 11.00. Boo kyrka.

Morgonmässa
Onsdagar kl 8.30. Kyrkans hus. 

Ungdomsmässa för alla
Tisdagar kl 18.00. Kyrkans hus.

Högmässa med söndagsskola
Söndagsskolan är barnens egna stund i  
högmässan. Genom kreativa och  
lekfulla former får barnen möta  
söndagens tema. För barn från ca 4 år, yngre barn är välkomna men då i sällskap av vuxen. Ingen 
anmälan krävs!  Boo kyrka. Söndagar kl 11.00. Varje ojämn vecka mellan 23/8-13/12 (bortsett från 4/10)

Himmel & pannkaka
En gudstjänst för de minsta barnen med familjer med sång, musik och rörelse. Avslutas med pannkak-
slunch. Fredagar kl 10.30. Kyrkans hus. Följande datum: 2/10, 13/11 och 11/12.

Lovsångsmässa
Söndagar kl 18.00 i Kyrkans hus. Följande datum: 13/9, 11/10, 8/11, 6/12. Lovsångsmässan är en mässa i 
friare form som består av lovsång, predikan, förbön och så får vi fira nattvard tillsammans.

Musik, körer & konserter

Barn/ungdomskörer 
Miniorkören 5-6 år, ons kl. 16.10-16.50. 
Juniorkören åk 1-3, ons kl. 16.50-17.30. 
Diskantkören åk 4-6, mån kl. 15.30-16.30. 
Boo Ungdomskör 13-19 år, mån kl. 16.30-17.30

Boo Pop. Vokalensemble för dig med stor kör-/
sångvana mellan 25-55 år. Tyngdpunkt på musik 
med sväng och beat: pop, jazz, folkmusik och 
gospel. Torsdagar 18.30-21.00. 

Projektkören. En trestämmig kör som sjunger en 
blandad repertoar för dig som är 18-60 år.  
Fler män sökes till kören. Onsdagar kl. 17.45- 19.

Vokalen. En stor fyrstämmig, blandad vuxenkör 
med bred repertoar. För dig som sjungit i kör 
tidigare. Tisdagar kl. 18:30-21.00. 

Boo Kammarkör. För dig med högre 
körambitioner. Tyngdpunkt på det klassiska 
och större kör- och orkesterverk. Notläsning & 
körvana krävs. Torsdagar kl. 19-21.30. 

Boofinkarna. En kör för dig som är 60+. Kören 
sjunger en blandad repertoar unisont, umgås och 
har trevligt tillsammans. Torsdagar kl. 14.30-16. 

Alla körer övar  

i Kyrkans hus 

Sjung i kör

Lunchmusik  
kl 12 i Kyrkans hus  
8/9 Fredrik Hermansson flygel  
6/10 Martin Danell flygel  
3/11 Helena Alin sång och piano  
1/12 Hanna Schröder mezzosopran

Lördag 10/10 kl 18.  
Höstkonsert med Boo POP & musiker.

Måndag 19/10 kl 18.  
Konsert för Världens barn.  
Boo Ungdomskör, Diskantkören.

Onsdag 21/10 kl 17.30.  
Konsert för Världens Barn med 
Juniorkören och Miniorkören

Söndag 25/10 kl 18.  
Höstkonsert med Vokalen & musiker. 

Söndag 1/11 kl 18.  
Rutters Requiem med  
Boo Kammarkör och orkester.

Söndag 15/11 kl 17. 
Konsert Projektkören

Höstens konserter i Boo kyrka

Lovsångsband 16-25 år. Tisdagar från kl 16:30  
I bandet sjunger och spelar man gitarr, piano, bas och trummor/cajon på 
vår ungdomsmässa kl 18. Vi repar från kl 16.30. Kontakta Anna Hallberg 
för mer information anna.hallberg@svenskakyrkan.se 

Orgelundervisning 8-25 år
Vi erbjuder barn och unga individuell orgelundervisning i Boo kyrka.  
Helt kostnadsfritt. Kontakta Gundega Novotny för mer information 
gundega.novotny@svenskakyrkan.se

Barn, ungdom & 
familj
Öppen förskola
För barn upp till 5 år i vuxens sällskap. 
Vi leker, sjunger och umgås. 
Tisdagar kl 9-11. Start v.36
Torsdagar kl. 9- 11. Start v.36
Fredagar kl. 9:30- 12. Start v.36 

Rytmik  
Rytmik är musik, rörelse och glädje med kroppen som 
instrument. Vi sjunger, ramsar, spelar och dansar.
Torsdagar  
Kl. 9:30 Rytmik 11 mån-3 år. Start v.35 
Kl. 10.30 Rytmik 0-10 månader. Start v.35
Fredagar 
Kl. 10:00 Syskonrytmik 0-5 år. Start v.36

Ungdomskväll. Start v.35 
Ungdomskväll är en öppen verksamhet. Tänk dig att 
du får komma in i kyrkans vardagsrum. Kom som du 
är och fika, prata, plugga, spela, skratta med oss! 
Tisdagar kl. 16.30-21.00 (Drop in, drop out)

Kyrkans hus

Tollare
Öppen förskola. Start v.36

För barn upp till 5 år i vuxens sällskap. 
Vi leker, sjunger och umgås. 

Tisdagar kl. 9-11. 
Torsdagar kl. 9-11. 

Torsdagshäng. Start v.36
Ett häng för föräldrar och barn  

efter förskola/skola, där vi fikar, leker,  
umgås. Torsdagar 14.30-17.00

Kyrkans scouter 
Vi lär oss bland annat om djur och  

natur, ledarskap, gemenskap och  
om att växa som individ. 
För dig i åk 1-6. Anmälan.  

Start v.36. Onsdagar 18-19:30
 

Arbetsgården

Mötesplatser för vuxna i Kyrkans hus
Tisdag 

Kl. 11 Senior Qigong, start 15/9 

Kl. 12 Tisdagssoppa, start 1/9
Välkommen att äta husmors hemlagade soppa.  
Lunchen inleds med andakt och musik 40 kr. 

Kl. 13-14 Oasen, start 1/9 
Öppen mötesplats där du som lever i en utsatt situation är särskilt välkommen.  
Gemenskap och enkel lunch till självkostnadspris.

Onsdag
Kl. 14-15.30 Bibelgrupp, (ojämna veckor) start 9/9 
I bibelgruppen möts vi för att tillsammans studera Guds ord. 

18.30-20.30 Livsstegen (läs mer nedan) start 16/9

18.30-20.30 Du & Gud – Be med Bibeln - Lectio Divina, (läs mer nedan) start 7/10

Torsdag 

 Kl. 10 Må bra-gruppen, start 27/8. 
En promenadgrupp för dig som uppskattar  
rörelse, frisk luft och trevliga samtal. 

Kl. 13-15 Språkcafé, start 3/9 
Med hjälp av volontärer erbjuder vi svenskaträning. 

Kl. 13-15 Finska samtalsgruppen 
Suomalainen keskustelupiiri.  
Syksyllä 2026: 3/9, 17/9, 1/10, 15/10, 29/10, 12/11,
26/11, 10/12. Vastuuhenkilö: Erja Ojanen.

Kl. 14-16 Diakonal mottagning (läs mer nedan)

Kl. 18-19 Regnbågen 
Datum: 17/9, 22/10, 12/11 och 10/12 
Mötesplats för vuxna med funktionsvariation.  
Vi sjunger, dansar & fikar tillsammans.

Varannan onsdag from 7 okt; 21 okt, 4 nov, 18 nov, 2 dec kl 18.30-20.00 i Kyrkans Hus.
Drop-in fika med kvällsmacka från kl 18.
Lectio Divina – även kallat helig läsning - är ett särskilt sätt att be med Bibeln för att få personlig kontakt med 
Gud. I Lectio Divina närmar vi oss bibelordet med en bedjande och lyssnande hållning: ”Vad har Gud att säga mig 
idag?” Det handlar inte om bibelstudium, utan att låta valda bibelverser - Guds ord - förklara våra liv och på ett 
personligt sätt tala till oss in i våra olika livssituationer. Kom och prova om det är något för dig!
Ingen anmälan men kontakta Ina Lindgren, präst. katarina.ina.lindgren@svenskakyrkan.se om du vill veta mer.

Nyhet! Du&Gud – Be med Bibeln – Lectio Divina

Livsstegen – 12 steg för oss som vill hitta en ny väg 
18.30-20.30 Livsstegen start 16 sep med introduktionsträff och efterföljande 12 onsdagar tom 9 dec.
Drop-in fika från kl 18. 
Livsstegen är ett självhjälpsprogram för oss alla som känner att livsproblem, stora som små, har gjort tillvaron 
komplicerad. Det kan bero på vantrivsel på jobbet, ett stukat självförtroende, ett destruktivt beteende eller 
maktlöshet inför livets stora frågor. Livsstegens 12 steg är utformade som en personlig vandring med start i insikten
att jag har ett problem och där målet är att vilja hjälpa mig själv och andra. Alla bearbetar en specifik utmaning i 
sitt eget liv och delar sin berättelse. Våra ledare är ideella som tidigare gått Livsstegen.  
Anmälan till boo.forsamling@svenskakyrkan.se

Söndagarna: 13 sep, 18 okt &15 nov kl 12.45-14.15 i (efter mässa & kyrkfika) i församlingssalen i Boo kyrka. 
Upptäck ditt liv i den stora berättelsen i Bibeln! Vi läser, lyssnar och har ett öppet samtal med högt i tak om vad 
Bibelns berättelser kan säga oss idag. De som vill, får och läser boken ”Öppna Bibeln”. Kom och prova om det är 
något för dig! Ingen anmälan men kontakta Ina Lindgren, präst. katarina.ina.lindgren@svenskakyrkan.se
 

Söndagssamtal - Öppna Bibeln!

Gemenskap, stöd, kunskap & stillhet

Retreat 
En retreatdag där vi får möjlighet att  
lyssna och vara i stillhet. Håll utkik på 
hemsidan efter höstens datum.

Hit kan du komma utan att boka tid. På plats kommer det att finnas en diakonimedarbetare till hands för
vägledning i olika praktiska ärenden som fondansökningar och kontakt med myndigheter m.m.

Diakonal mottagning - Torsdagar kl 14-16 med start 3/9

Diakonins dag 30 augusti 
11.00 Högmässa. Boo Kyrka. Medverkande: Boo Pop 
Diakoni, kyrkans omsorg om människan och skapelsen  
kommer vara synlig i dagens Gudstjänst.

Kyrkoherdemottagning 20 september 
16:00 Högmässa med kyrkoherdemottagning. Boo Kyrka.  

Var med och välkomna Boo församling nya kyrkoherde 
Maja Holmberg Kujala 

Musik- och kulturprogram i  
Boo kapell 2026! 
Varje söndag i september kl. 16.00 
Boo Kapells Vänner, med stöd av Nacka kommun, välkomnar  
er till följande program
Söndag 6 september  
Från Italien till Sverige genom barockens dans – Stockholm 
Violin Band. Elin Gabrielsson (violin), Bridget Marsden (violin), 
Emma Reid (violin/viola), Mikael Marin (violoncello da spalla)

Söndag 13 september  
Songs of Queens, en berättande och klingande hyllning till 
kvinnliga kompositörer och textförfattare.  
Hilma Trio, Helena ”Hilma” Martinsson (sång, gitarr, cajon), Birgitta 
Henriksson (piano, sång) och Maja Stenram (kontrabas, sång)

Söndag 20 september  
Nedslag i Boo, anekdoter och fakta om Boo under 1900-talet 
Göran Eiderfors berättar 

Söndag 27 september  
Ord och visor – lyrik på svenska, och några evergreens.  
Boo Kapella, kapellets egen damkör, under ledning av Immo Schröder

Körprovarskola för killar & män! 
När: Måndagarna 24 & 31 augusti & 7 september 18:30-21:00. 
Framträdande söndag den 13 september kl 11 i Boo kyrka!
Kontakt: John Pååg. Tel: 08-747 66 14.  
E-post: John.paag@svenskakyrkan.se

Café Brunnen i Kyrkans hus 
Här möts församlingsbor, volontärer och de som arbetstränar, 
sida vid sida. Tillsammans bygger vi en hållbar miljö på flera 
nivåer, där alla får känna att de har något att bidra med.

Varmt välkommen till Café Brunnen – där gemenskapen är lika 
viktig som kaffet.

Öppettider från v.36:

Måndag: 12 -16 
Tisdagar: 12 -16 
Onsdagar: 14 - 18 
Torsdagar: 12 -16 
Fredagar: 12 -14 

Café Brunnen fredag 
Varje fredag kl 12-14

På fredagar vill vi att cafeet ska vara lite extra inför 
helgen. Då serveras våfflor, det bjuds in till kort andakt 
i Mariasalen och vår loppisförsöljning går oavkortat till 
ACT svenska kyrkans internationella arbete, 
Ibland lyfter vi något tema. Kom och bara fika eller delta 
i det som passar dig. Cafeet hålls denna dag öppet tack 
vare våra volontärer, välkommen att hjälpa till att hålla 
det öppet!

Ljuständning i Mariasalen 
Kopplat till caféet vill vi skapa en miljö som pekar mot 
Gud, bön och stillhet. Välkommen in att tända ett ljus, 
sitta i stillhet eller be en bön.

Våffelonsdagar:

Kl 14-16 följande 
onsdagar finns  

våfflor på menyn: 
30 sep 
28 okt 
25 nov

Enastående föräldrar  
- för ensamstående föräldrar med 
barn upp till 18 år 
Träffar i höst fredagarna 18 september 
& 20 november kl 17:00-19:30 i  
Kyrkans Hus. Anmälan krävs: 
lisa.rona@svenskakyrkan.se

Lediga jobb i  
Boo församling 
Nu söker vi tre nya medarbetare till 
en församling med energi,  
varm gemenskap och framtidstro

Präst 100% inriktning utbildning

Församlingspedagog 100% 
med samordningsansvar för  
konfirmand och  ungdom.

Ekonomi- och löneadministratör 
100%

Ansök senast  
30 augusti 
 

 

Läs mer &  
ansök här

  

Läs mer om våra verksamheter här:
www.svenskakyrkan.se/boo

E-post: boo.forsamling@svenskakyrkan.se
Tel: 08-747 66 00

          booforsamling

Hitta våra lokaler:			   Arbetsgården: Mittemot Kummelnäsvägen 1
Boo kyrka: Boo kyrkväg 8 		  Tollare: Tollare torg 2						   
Kyrkans hus: Utövägen 4 		  Kummelnäs kapell: Kummelnäsvägen 70


