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Ljuset — vart
trotsiga hopp

"Dela ditt brod med den hungrige, ge den fattige och
hemlése husrum ... Da ska ditt ljus bryta fram som
morgonrodnaden.” (Jesaja 58:7-8)

Det &r natt i ett flyktinglager pa gransen till Sudan.
Ménniskor som tvingats ld&mna sina hem ligger sémn-
l6sa och vantar — p& vatten, pa mat, pa besked. Annu en
morgon i undantagstillstand ska gry. Och framtidstron
hanger pa en mycket skor tréad, om den alls far finnas.

Det ar natt pa jorden aven i Kiev i Ukraina, dar den
sdnderbombade fonsterrutan skallrar i vinden och
familjemedlemmarna kryper néra varandra for att
fanga nagra timmars sémn i vinterkylan. Ocksa i Gaza
kampar familjer mot den fuktiga kylan bland ruiner och
orakneliga forluster — det som en gang var deras hem.

Det ar olika platser och olika liv. Men de lever under
samma himmel och delar en gemensam erfarenhet
av krig. Samtidigt fattas beslut som gar i motsatt
riktning mot den vag profeten pekar ut. | samma
takt som behoven vaxer, minskar viljan att dela. Dar
manniskor behdver mer stéd, har resurserna blivit
farre. Profeten Jesajas ord staller darfor en rak fraga
till oss: Vander vi oss bort — eller trader vi fram?

Tillsammans med lokala kyrkor, organisationer och
manniskorattsférsvarare agerar Act Svenska kyrkan
for fred. Vi tror pa en Gud som delar manniskors
villkor. Det ar dar vart ansvar borjar, tillsammans med
lokala partner i Sudan, Ukraina och Gaza. Det handlar
om mat, vatten och skydd i akuta situationer. Men
ocksd om nagot som tar langre tid: att bygga tillit,
skapa motesplatser och hélla fast vid mojligheten till
fred. Detta arbete bar pa ett trotsigt hopp. Ett hopp
som inte blundar fér moérkret, men som vagrar lata
det fa sista ordet.

“D4 ska ditt ljus bryta fram”, skriver profeten. Inte
som en snabb I6sning, utan som en roérelse — dar
manniskor delar, star kvar och handlar tillsammans.
| Julinsamlingen bjuds vi in att vara en del av just den
rérelsen. Din insats gor skillnad!

Erik Lysén
Chef
Act Svenska kyrkan
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samma himmel



Blavita klanningar

kommer med fred

Text: Mona Eriksson, inspirator for Act Svenska kyrkan i Lulea stift

Nar en kvinna fullféljt utbildningen till fredsarbetare fér Mothers Union far hon en bla klanning med vita detaljer, som sys upp sérskilt fér henne. Den bla
fargen symboliserar fred, den vita ljus. Klanningen gér henne igenkand, men framfér allt paminner den om ansvaret hon bar. Foto: Magdalena Vogt/lkon

Solen star lagt 6ver S:t Pauls kyrka i Moyo, Uganda.
Luften &r varm och dammig, fylld av réster, férvantan
och stillsam roérelse. Bara nagra kilometer bort 16per
gransen till Sydsudan — en gréns fylld av flykt och
sorg, men ocksa av hopp och en ny boérjan. Har mots
manniskor fran olika lander, grupper och religioner. De
lever sida vid sida, barande pa olika erfarenheter men
med samma langtan efter trygghet och fred.

Den 17 mars 2026 &r jag har, pa studieresa till-
sammans med en grupp inspiratorer fér Act Svenska
kyrkan. Vid det officiella vdlkomnandet samlas
praster, ledare och representanter fran civilsamhallet.
Den anglikanska biskopen talar om tacksamheten
Over stodet i det langsiktiga fredsarbetet vid gransen.
Tillsammans med lokal partner driver Act Svenska
kyrkan ett fredsskapande arbete i regionen — Cross
Border Peace Project.

Nar fredsarbetet far ett ansikte
Efter en stund kliver en kvinna fram ur skaran. Hon
representerar Mothers Union. Jag kadnner genast
igen henne. Jag har sett henne pé en bild jag anvant
i presentationer om Act Svenska kyrkans arbete. Nu
star hon har, levande och narvarande: Kiden Susan
Ganya. Det kdnns som om vara tva varldar plotsligt
Vavs samman.

Nar Susan borjar tala ler jag inombords. Hennes ord
ar enkla, men béar en tyngd som bara erfarenhet kan

ge. Hon beskriver Mothers Unions fredsarbete pa ett
konkret och jordnéara satt. Framfér oss dverlamnar
hon tre gévor, symboliska nycklar till fredlig
samexistens.

En stickad barnmdssa — "Vi lar kvinnorna att sticka och
virka. Att ha nagot fér handerna ger lugn och harmoni i
hjartat, det ger en stolthet och gladje att fa skapa.”

En sopkvast — "Infér ett moéte med en méanniska
maste man sopa ut allt daligt sé att det inte finns
nagot gammalt groll som stor eller skaver. Det ska
vara ‘rent’ nar vi traffas, da éppnar vi vara hjartan for
varandra.”

En mjdlsikt — "Nar man siktar mjoélet faller korn-
mjolet igenom silen och froskalen stannar kvar. Pa
samma satt ar det nar vi moéts, vi rensar bort det
daliga och behaller det fruktbara.”

Samtal I6ser konflikter

Mothers Union &r en kvinnoorganisation inom
Anglikanska kyrkan. | omradet finns sju grupper
som tillsammans stéttar omkring 5 000 familjer.
Kvinnorna ordineras till sitt uppdrag av biskopen
eller arkediakonen och genomgér en utbildning dar
de lar sig vad som skapar konflikter i samhallet och
vilka redskap som kan bygga fred. Varje vecka traffas
de for att be tillsammans och samtala om hur de
bast kan na familjer i behov av konfliktférebyggande
samtal, sjalavard och psykosocialt stod.



"Nar du arbetar med fred maste
du alltid bérja med dig sjalv.”

Kiden Susan Ganya

De kvinnor jag far prata med berattar hur de gér ut i
byarna och séker upp manniskor. Ibland tar de med
enkla matvaror eller ved. | familjer dar konflikter vuxit sig
starka betonar de vikten av att alla far komma till tals.

— Att prata, prata och prata ar det enda som
hjalper nér man ska l6sa en konflikt, sdger kvinnorna
och Susan delar med sig av den kanske viktigaste
lardomen hon fatt genom éaren.

— Nar du arbetar med fred maste du alltid boérja
med dig sjalv. Om jag har en konflikt med min syster
maste jag forst hantera den innan jag kan ga ut och
skapa fred hos andra. Fredsbyggandet bérjar alltid
hos den enskilda — det galler ocksa oss.

Innan hon avslutar skickar hon med oss ett bibelord
som féar hanga kvar i luften:

"Hall fred med alla manniskor, sa langt det ar mojligt
och kommer an pa er.” (Rom 12:18)

Kiden Susan Ganya fran Mothers Union och Mona Eriksson fran
Act Svenska kyrkan traffades under en studieresa i Uganda i mars 2026.
Foto: Magdalena Vogt/lkon

Tips!

Anvand garna artikeln i férsamlingstidningen
och i andra sammanhang. Text och bilder finns
att ladda ner via Julinsamlingens materialsidor
pa Kornet och Act Svenska kyrkans webbplats.

Arkebiskopens bok om fred

I sin nya bok “"Fredsteologi i krigets skugga”
stéller sig arkebiskop Martin Modéus den
avgorande fragan: Hur bevarar vi fredens
perspektiv nar hotet om vald blir verkligt?
Bokens grundtes ar tydlig: Kristen teologi ar
alltid fredsteologi. Freden ar bade utgangs-
punkt och mal — aven nar samhallet tvingas
rusta sig for forsvar.

—Visionen &r att rusta
kyrkan och samhéllet,
inte for krig, utan for
fred. Att hjalpa oss
att sta kvar i bonen,
i sorgen och i hoppet.
Att bygga en hallbar
och rattvis fred redan
nu, mitt i ofredens tid,
sager Martin Modéus.

Boken rymmer
reflektioner om ansvar, mansklig
vardighet, nationalismens lockelser, radsla
och polarisering — men ocksa om tro, hopp
och karlek som samhallets djupaste mot-
standskraft. En central tanke ar att bevara
manskligheten, dven hos den vi uppfattar
som fiende, och att inte lata krigets logik
forma vara hjartan.

Boken kan bestallas hos Verbum AB.




Exempel fran Act
Svenska kyrkans

fredsarbete

335 kr

'

Drama for fred i Guatemala

| Guatemala &r hotet fran gangkriminalitet, mannisko-
handel och annat vald en del av manga méanniskors
vardag. Act Svenska kyrkan stédjer manniskor som
star upp for sina rattigheter och bygger fredliga
samhaéllen. En central del av arbetet handlar om att
férandra skadliga konsnormer, sarskilt den utbredda
machokulturen som bidrar till vald mot kvinnor och
ursprungsbefolkningar. Genom valdsférebyggande
kurser, dramagrupper och juridiskt stod far manniskor
verktyg att utmana destruktiva normer och skapa ett
mer jamstallt och tryggt samhalle.

335 kronor mojliggdr att en mayakvinna i
Guatemala kan delta i en dramalektion for att skapa
publika férestaliningar om manskliga rattigheter.
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Modiga méteniiIsrael
och Palestina

Kriget i Israel och Palestina innebér stora utmaningar
fér barn som vaxer upp i regionen. Act Svenska

kyrkan arbetar tillsammans med bade palestinska
och israeliska samarbetspartner. Allt arbete utgar

fran icke-vald, med malet att skapa fred, rattvisa och
foérsoning i Palestina och Israel. Eftersom skolsystemet
ar segregerat och elever fran judiska och arabiska
skolor sallan méts, har en av vara partner utvecklat ett
utbytesprogram mellan skolorna. Med hjalp av special-
utbildade larare och rektorer ges elever mgjlighet till
fredsbyggande samtal och aktiviteter.

255 kronor mojliggdr att en skolelev i Israel kan
delta pa en traff inom ett fredsbyggande utbytes-
program dér judiska, muslimska och kristna
ungdomar far lara sig mer om sina egna och
varandras traditioner, tro och liv.



80 kr

340 kr

Fredsarbete pa gransen till
Sydsudan

| Sudan och Sydsudan pagar nagra av varldens mest
valdsamma konflikter. Aterkommande inbérdeskrig
och konflikter mellan flera olika vdpnade grupper har
lett till utbredd otrygghet och miljontals manniskor &r
pa flykt. Act Svenska kyrkan arbetar tillsammans med
lokala partnerorganisationer i omradet. Ett exempel
ar kvinnogruppen Mothers Union som arbetar med
konfliktféorebyggande dialogmdten och férsonings-
processer, bdde inom och mellan olika folkgrupper.
340 kronor racker till en tvaddagarsutbildning for en
kvinna som ordinerats till tjanst inom fredsgruppen
Mothers Union pa gransen mellan Uganda och Sydsudan.

Stédgrupper som ger
kraft i Ukraina

Kriget i Ukraina har tvingat manga manniskor att
lamna landet, men de flesta ar kvar. Act Svenska
kyrkan har genom aren stéttat hundratals mikro-
projekt éver hela Ukraina. Smé lokala organisationer
och personer i samhallet har gatt ihop for att
organisera sjalvhjalp fér den drabbade befolkningen,
exempelvis genom mottagningscenter dar manniskor
far tillgang till samlingsplatser och stédgrupper.
| grupperna samlas vanligtvis 12—15 personer i liknande
situation for att dela erfarenheter och stotta varandra.
80 kronor racker till att en person i Ukraina ska kunna
traffa en stodgrupp och bearbeta upplevelser fran kriget.
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Volontarer fér framtidshopp
i flyktinglager

Folkgruppen rohingya har genom valdsamma
metoder fordrivits frdn Myanmar. Over en miljon
rohingyer har flytt till grannlandet Bangladesh. Déar
bor de tréngt och har endast tillstand att vistas inom
flyktinglagrets granser, vilket ger minimala mojligheter
till utbildning eller avldnat arbete. Ménga ungdomar
forlorar framtidstron, vilket kan leda till gang-
kriminalitet och annat vald i samhallet. Tillsammans
med lokal partner i Bangladesh arbetar Act Svenska
kyrkan med positiva och konfliktférebyggande
aktiviteter for ungdomar.

150 kronor racker till tva dagars vidareutbildning for
en volontar i flyktinglagret Cox’s Bazar. Genom lek,
spel, samtal och kurser erbjuder volontarerna ung-
domarna en meningsfull fritid och hopp foér framtiden.



Manifestera
for fred

Ljusmanifestationer &r en central del av Julinsamlingen och ett kraftfullt satt
att samlas kring hopp och fred. Genom att arrangera en egen ljustdndning,
liten eller stor, kan du engagera fler i ditt sammanhang och férhoppningsvis
aven skapa intresse hos media att rapportera om eventet.
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En ljusmanifestation for fred kan géras pa manga
olika satt och anpassas utifran vilket sammanhang
den ska genomforas. Ett forslag ar att erbjuda del-
tagarna att kbpa marschaller, dar pengarna gér till
Act Svenska kyrkans arbete. Deltagarna kan skriva
budskap pa dem innan de tands och placeras ut.
Gruppen kan sedan samlas runt dem en stund
medan det pagar tal, sdng och bon.

En ljusmanifestation som genomfdrs inomhus,

i samband med exempelvis luciatag eller gudstjanst,
kan exempelvis ske genom att ljus delas ut vid
ingdngen. Medan ljusen tands upp kan nagon lasa
upp talet for ljusmanifestationen, férst under mérker
och sedan under tiden allt fler ljus lyser upp lokalen.
Ifall det passar sammanhanget kan alla deltagare
tanda sin grannes ljus och uttala orden "Sprid ljus

i morkret”.

Det har ar tva tips pa ljusmanifestationer. Lat
kreativiteten floda och bdrja planera din ljus-
manifestation redan nu. Kom ihag att tipsa media.
Lycka till!

Material for ljusmanifestation

Pa Julinsamlingens materialsidor pé Kornet och

Act Svenska kyrkans webbplats finns material att

anvanda for att genomféra en ljusmanifestation

for fred:

+ tal for ljusmanifestation att l1asa upp

+ sanghaftet “Ljuset lyser i morkret” som tagits fram
for Act Svenska kyrkan

+ film frén en ljusmanifestation att dela
i sociala medier

» PowerPoint-mall fér att skapa en lokal affisch for
att bjuda in till ljusmanifestation.

="

Global ljusmanifestation fér fred

Nyhet

Den 5 december planerar vi att genomféra en global
ljusmanifestation tillsammans med véra regionala
kontor. Manifestationen kommer att livsédndas. Mer
information om detta kommer under hésten.

Forsta veckan i december flyttar Act Svenska kyrkan ater igen in pa
Stockholms Centralstation med ljusmanifestationen "Tand ett ljus for
fred”. Foto: Magdalena Vogt/lkon

Tal for ljusmanifestation

Ljuset vi inte ser finns dar ndgonstans.
Bakom en blick som sett det védrsta men som
anda véljer att se sin nésta.

Som &nda viljer att se till det bésta.

Ljuset vi inte ser, det féds pa oanade stéllen.
Daér terror sker finns ocksa ett annat sken.
Trots tunnlar, trots bomber som faller finns
gnistor av ljus dédr manniskors gon méts.
Dér hjalpande hénder nér fram, dér ljusnar
det alltid.

Hénder som tar emot, ger och bar.

| en grotta, som i ett stall, som vid en krubba.
Dér ser vi ljus.

Texten ar en del av inledningstalet vid
kyrkokansliets adventsmassa 2023, skriven
och framférd av Kenneth Nordgren, Svenska
kyrkans utbildningsinstitut.



Britta har salt
julkort i 50 ar

Hej Britta, vem ar du?

Jag heter Britta Olinder, ar anka sedan 30 ar och har
fem barn, nio barnbarn och sju barnbarnsbarn. Jag
har varit universitetslarare och forskar annu i engelsk-
sprakig litteratur. Sedan 1964 har jag varit engagerad

i Orgryte kyrko- och férsamlingsréd och i cirka 25 &r
aven i kyrkomotet.

Beratta om ditt engagemang!

Redan 1960 berodrdes jag av tidningen SOS-signalen
som beskrev néden i Europa, vilket fick mig att borja
ge en liten manatlig gava till Lutherhjalpen trots
knappa studentar med sma barn. Givandet har

Johanna har
illustrerat kyrk-
rattan Charlie

Hej Johanna Kallin! Vem ar du?

Jag ar illustrator och har haft den stora &ran att fa

ta fram adventskalendrar med Act Svenska kyrkan
under manga ar. Varje gang jag far fragan om att vara
med kanner jag mig bade stolt och valdigt tacksam.
Det ar nagot speciellt med att fa skapa karaktarer
och miljéer som far félja med barn och familjer
genom adventstiden.

Beratta om ditt engagemang!

Jag har alltid haft en stark vilja att f& vara med och
bidra till en lite battre och varmare varld. Jag tycker
att Act Svenska kyrkan gor ett otroligt viktigt arbete.
Genom illustrationerna far jag moéjlighet att bidra med
det jag sjalv kan. Bilder har en fantastisk formaga att
skapa kanslor, vacka fragor och 6ppna fér samtal

— sérskilt hos barn.

10

fortsatt, i dag till Act Svenska kyrkan. Under 1980-
och 90-talen satt jag i Lutherhjélpens styrelse och
reste till flera projekt. Vi ar alla skapade av Gud och
lever tillsammans pa jorden. Vi maste hjalpa varandra!

Beréatta om julkorten som du saljer!

Sedan skoltiden skickade jag valgérenhetskort,

men nar de férsvann pa 1970-talet boérjade jag sjalv
producera julkort. Férsta motivet var var férsamlings
altartavlas krubba och jag tryckte 4 OOO kort till

forman for Lutherhjalpen. 4
q %.
Julkorten blev en tradi- %
o . S
tion, med manga motiv. %

Sarskilt framgangs-

rik var bilden “Flykten

till Egypten”, som gav
rekordresultat pé cirka
250 00O kr. | dag skickas
farre julkort, men de
uppskattas desto mer.

Beratta om kyrkrattan Charlie!

Charlie ar en liten figur med ett varmt, nyfiket och
modigt hjarta. Genom varje ars tema har Charlie fatt
upptacka nya varldar, méta olika karaktérer och ta
med barnen pa sma aventyr fyllda av fantasi, kanslor
och upptackargladije.

For mig har det varit viktigt
att Charlie och de andra
figurerna kanns trygga,
uttrycksfulla och latta 6%%
for sma barn att
tycka om. Charlie
representerar pa
manga satt barns
satt att se pa varlden
— med stora oron,
Oppna 6gon och en
vilja att forsta mer.

Bestall hem Brittas julkort och
adventskalendrar med illustrationer av
Johanna och salj i férsamlingen. Det finns
ocksa malarbilder med kyrkrattan Charlie, som
barnen kan farglagga. Bestallningsinformation
finns i Svenska kyrkans webbshop.



Julinsamlingens material

Bestall material i webbshoppen

| Svenska kyrkans webbshop kan du bestaélla
affischer, foldrar, séljblad och annat insamlings-
material kostnadsfritt. Du kan ocksa képa in
servetter, tandsticksaskar, reflexanglar och arets nya
adventskalendrar.

Via Svenska kyrkans webbshop hittar du dven
lank for att kopa in Act Svenska kyrkans nya langa
antikljus i 100 procent stearin. Ljusen séljs i askar
om fyra och finns nu i férgerna réd, grén och vit.
Bestall ditt material senast den 20 oktober for att
garantera leverans innan kampanjstart.

Digitalt material att ladda ner

Till kampanjen finns fardiga artiklar och annonser
att ladda ner och anvanda i exempelvis forsamlings-
tidningar. Det finns dven mallar i PowerPoint for att
skapa egna affischer och skyltar vid férsaljning till
forman for Act Svenska kyrkan.

Din férsamling eller ditt pastorat kan ocksa
bestalla egna unika QR-koder for Swish kopplade
till Act Svenska kyrkans Swishnummer. Nar en person
swishar via QR-koden kommer gévan direkt in till
Act Svenska kyrkan, samtidigt som ni kan félja er egen
insamling och se hur mycket ni samlar in. Det gér att
bestalla s& manga koder som ni har anvandning for
till olika kyrkor, aktiviteter eller satsningar. Det gar
ocksa att visa en stapel med insamlingsresultatet pa
forsamlingens/pastoratets webbplats.

Julinsamlingens kampanijfilm kommer att visas pa
tv och i sociala medier under kampanijen. | filmen far vi
se barn som befinner sig i en krigsdrabbad milj¢ och
soker sig till ett skyddsrum tillsammans med vuxna.
Filmen finns i flera olika format for att anvanda pa
férsamlingens storbildsskarmar eller sociala medier.

NYHET: Pa arets affischer, foldrar
och annonser finns en QR-kod

som leder till den gemensamma
digitala ljustandningen. Annonserna

finns i tolv olika format.

~/

Har hittar du allt material

Skanna QR-koderna foér att komma direkt
till kampanjsidorna med Julinsamlingens
material. Har du fragor ar du valkommen
att kontakta Givarservice via telefon
010-18193 00 eller e-post
givarservice@svenskakyrkan.se.

Julinsamlingens materialsidor
pa Act Svenska kyrkans webbplats

Julinsamlingen pa Kornet
(for dig som ar anstalld i Svenska kyrkan)
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Digital ljus-
manifestation
for fred

| tider av morker kan vi samla manniskor kring nagot
enkelt men kraftfullt — att tdnda ljus tillsammans.
Genom den digital ljusmanifestationen for fred bjuder
vi in manniskor att skapa ett gemensamt tecken pa
hopp, dar varje tant ljus blir en del av nagot stoérre.
Engagemanget for Julinsamlingens ljusmanifestation
har vuxit under aren. | ar tar vi det vidare genom att
l&ta Julinsamlingens affischer, foldrar och annonser
leda direkt till den digitala ljustdndningen. Det blir
darmed lattare att delta och tanda ett ljus for fred,
oavsett var man befinner sig.

Har spelar du en viktig roll. Nar du delar ljustandningen
via sociala medier, nyhetsbrey, digitala skarmar och pa
anslagstavlor ger du fler ménniskor méjlighet att delta
och bli en del av manifestationen fér fred.

Las mer om den digitala ljusmanifestationen pa Kornet
eller pa Act Svenska kyrkans webbplats.

Skanna QR-koden

for att komma direkt
till ljustdndningen.
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