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Min erfarenhet av Via de Cristo 
 

”Var stilla och besinna att jag är Gud” (Ps. 46:10)”Var stilla och besinna att jag är Gud” (Ps. 46:10)

I en värld där allt går i högt tempo och vi ständigt dras åt I en värld där allt går i högt tempo och vi ständigt dras åt 
olika håll kan det vara svårt att finna stunder av stillhet olika håll kan det vara svårt att finna stunder av stillhet 
för att reflektera, meditera och söka Herrens röst. Den här för att reflektera, meditera och söka Herrens röst. Den här 
kursen har gett mig utrymme och tid att vila i Guds stillhet kursen har gett mig utrymme och tid att vila i Guds stillhet 
och att söka honom. Den har varit en möjlighet till omstart och att söka honom. Den har varit en möjlighet till omstart 
och en chans att på nytt rikta och överlåta mitt liv till Jesus.och en chans att på nytt rikta och överlåta mitt liv till Jesus.

Teri-Anne Grumstedt Lee, Via de Cristo på Åh 2025

Efter att ha varit med som ledare på ett par Via de Cristo-
kurser har jag kommit att se kursdagarna som smakprov 
på hur en församling skulle kunna fungera, med lekmän i 
funktion i många olika bärande roller och där ledning och 
präster bistår med stöd och översyn. Kom med och lyssna, 
se och reflektera.

Paul Persson, Via de Cristo i Burtnieki 2009

livet i kristuslivet i kristus
	   	   

Via de Cristo är en väl beprövad metod som finns i många kyrkor över hela 
världen med olika namn, till exempel Cursillo, Anglican Cursillo, Tres Dias, 
Chrysalis, Walk to Emmaus, Vocare, Vida Nueva samt Kairos (för fångar och 
deras anhöriga). 
   Samtliga har sina rötter i en pilgrimsledarutbildning på Mallorca som 
ursprungligen arrangerades inför en vandring till Santiago di Compostella, 
och som senare inriktades på livet i Kristi efterföljelse. 
     Från Spanien, Sydamerika och Mexiko kom den till USA, där den spreds 
till andra kyrkor och därifrån över resten av världen.
     Den lutherska versionen kom till 1972, och kallas Via de Cristo sedan 1986. 
I oktober hålls Via de Cristo för sjätte gången i Sverige. 



Via de Cristo
Kristus sänder oss som han själv blev sänd till att 
förvandla och återupprätta världen. Av den korsfäste 
och uppståndne har vi anförtrotts att delta i Guds 
mission i de sammanhang där vi finns. 

En kurs för hela församlingen utifrån dopets kallelse, inte bara för 
dem i kyrklig tjänst. Genom dopet är vi alla vigda och kallade till 
att förkroppsliga Kristus och tillsammans återspegla Guds rike i 
vår omgivning. Via de Cristo betyder Kristusvägen eller på Kristi 
sätt och syftar på livet som lärjungar och i kyrkans uppgift.  

Under några intensiva dagar får vi uppleva delande, reflektion och 
gemenskap kring Guds nåd, för att i kärlek, hopp och tro vara 
kyrka för världens skull. Och vi får viktiga redskap för uthållighet 
i vardagens relationer och de naturliga sammanhang vi verkar i. 

Kursen är ett samarrangemang mellan Göteborgs stift och 
föreningen Via de Cristo Sverige. 

iStock/ fizkes

Du är välkommen!

Varje deltagares erfarenhet av helgen 
är unik, och bara du kan ta emot det 
som finns i beredskap åt dig. Med ett 
öppet sinne ser man helheten växa 
fram efter hand. 

Ofta märker man hur pusselbitarna 
fortsätter att falla på plats under lång 
tid efter själva kursen.

Historik

8–11 oktober 2026, Kalvs skolhus 

Kursen inleds på torsdagen kl. 17:00 och slutar på söndagen kl. 17.00. 
Kalvs skolhus ligger i samhället Kalv, öster om Ullared. 

Logi i flerbäddsrum med bekväma våningssängar.  
Det finns också ett begränsat antal dubbelrum till ett högre belopp. 
Toaletter och duschar finns i korridoren.   

Deltagaravgift: 2700 kr/ dubbelrum 3800 kr 
Logi och all mat och fika för tre dygn ingår samt kursmaterial.

Anmäl dig senast den 7 september 2026 via QR-koden 
eller svenskakyrkan.se/goteborgsstift/via-de-cristo
Kontakt och frågor: viadecristosverige@gmail.com 

Det är viktigt att förankra deltagandet med någon präst i din församling innan 
du anmäler dig, så att det finns intresse av det du tar med dig hem. Det är också 
en fördel om du deltar med ytterligare någon eller några från församlingen! 


