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Har du varit inne i någon kyrka i sommar? 
Eller kanske bara kört förbi en på väg till 
badplatsen, sommarstugan eller släkten?  

Det är märkligt hur lätt det är att vänja sig vid kyrkorna. De 
står där de alltid har stått. Mitt i staden, ute på landsbygden, 
ofta högt placerade så att man ser dem på långt håll. Så själv-
klara att vi nästan glömmer att någon en gång bestämde sig 
för att bygga dem. Det gäller inte bara våra kyrkor utan också 
våra församlingshem. De finns här därför att människor före 
oss trodde att det var viktigt att skapa platser där människor 
kunde mötas med Gud och med varandra. De samlade in 
pengar, skänkte mark, arbetade ideellt och tog ansvar för 
något som de själva kanske aldrig skulle få se den fulla nyttan 
av. De byggde för framtiden. 

När vi kliver in genom kyrkporten möter vi därför mer än trä, 
tegel och sten. Vi möter generationers tro, hopp och omsorg. 
Husen är ett fysiskt uttryck för den gemenskap som burit 
församlingen genom århundradena och som fortfarande bär 
den idag. Här har människor döpts och vigts. Här har männ-
iskor begråtit sina döda, tänt ljus i svåra stunder och burit 
fram sin tacksamhet när livet varit gott. Kyrkan är på många 
sätt berättelsen om ett lokalsamhälle skriven i sten. 

Jag tror att det finns något viktigt i det perspektivet i vår 
tid. Mycket omkring oss beskriver människan som kund, 
användare eller mottagare. Någon annan producerar och vi 
förväntas ta del av resultatet. Men församlingen fungerar inte 
riktigt så. Här är vi inte främst publik till det som andra gör. 
Här är vi deltagare och medskapare. Synligt eller osynligt bi-
drar människor med sina gåvor, sin tid, sina böner, sitt arbete 
och sitt engagemang. Det är så en församling växer fram, inte 
som en tjänst som levereras utan som en gemenskap som 



bärs tillsammans. I detta församlingsblad syns det i inbjudan 
att vara med i allt från väntjänst och gudstjänstvärdskap till 
besöksgruppen Ventilen och arbetet för Världens Barn. 
Församlingen är inte några andra. Församlingen är vi. 

I församlingsarbetet pratar vi ibland om ”kaka”, känslan av 
kyrka. Det där som uppstår när människor känner sig hemma, 
sedda, berörda och delaktiga. När det finns värme, äkthet, 
helighet och gemenskap. Det är egentligen det som våra kyrkor 
och församlingshem är byggda för, att ge rum åt tro, relationer, 
omsorg och hopp. Det är gemenskap som tagit fysisk form. 
Församlingens byggnader uttrycker gemensam ekonomi. 
För de flesta av oss handlar ekonomi om budgetar, priser 
och räkningar. Men ordet kommer från grekiskans oikos som 
betyder just hus eller hushåll. Ekologi kommer från samma 
grundord. Både ekonomi och ekologi handlar ytterst om för-
valtarskap. Om hur vi vårdar det som anförtrotts oss. 

Det perspektivet blir väldigt konkret i en församling. I det här 
numret kan du läsa om renoveringen av Domkyrkans fönster, 
planerna för församlingshemmet och om ny belysning i 
Marieholmskyrkan. Det handlar förstås om byggnader men 
egentligen handlar det om människor. Om att skapa och vårda 
rum där körer ska sjunga, där barn ska växa, där människor 
ska få stöd genom kriser och där framtida generationer ska 
känna samma känsla av hemhörighet som vi själva gjort. 
  
I det här bladet kan du också läsa om miljöhjältarna, klimat-
smart mat och arbetet för en hållbar framtid. Att förvalta 
Guds gåvor handlar både om husen vi ärvde och den ska-
pelse vi delar. När aposteln Petrus skriver att vi ska tjäna 
varandra som goda förvaltare av Guds nåd i dess många 
former handlar det om just detta, att Guds nåd tar sig många 
uttryck. I en gudstjänst och i ett kyrkkaffe. I en körövning och 
i ett själavårdssamtal. I ett öppet kyrkorum under sommaren 
och i ett samtal på en anstalt. Ibland är nåden högtidlig och 
ibland ser den mest ut som att någon har bakat en kaka, tänt 
ett ljus eller låst upp en dörr. 

I den församlingsinstruktion som vi skickat till domkapitlet i 
Skara lyder visionen för Mariestads församling ”tillsammans, 
med Jesus, för världens skull”. Ingen bygger en kyrka ensam. 
Ingen håller den hel, vacker och öppen ensam. Ingen män-
niska är heller tänkt att bära livet ensam. Våra kyrkor och 
församlingshem påminner oss om det varje gång vi ser dem. 
De står här därför att människor före oss tog ansvar för något 
större än sig själva. Nu är det vi som fått ta vid. 

Så nästa gång du passerar en kyrka, kom ihåg att den är din. 
Se generationers tro, arbete och kärlek som tagit fysisk form. 
Se ett gemensamt hushåll som människor förvaltat i århund-
raden. Se en plats som fortfarande finns till för människor av 
kött och blod med glädjeämnen, frågor, tvivel och hopp. 

För Guds hus är ditt hus. Och vårt gemensamma ansvar.

Olle Ohlsson
Kyrkoherde
Mariestads församling

Jennifer Ernstsson heter jag och jag är 
den nya ungdomsassistenten i försam-
lingen. Senast kommer jag från avslut-
ade gymnasiestudier på samhällspro-
grammet med ett ideellt arbete som 
ung ledare i församlingen men ser nu 
fram emot att spendera hela dagarna 
i kyrkan.

Jag skulle säga att jag är en glad, 
trevlig och social person som gillar 
att ha många bollar i luften samtidigt. 

Sommaren går mot sitt slut och 
under vecka 36 startar alla aktivi-
teter igen. Varmt välkomna!
Läs gärna mer på vår hemsida om 
vad som händer under hösten i 
Mariestads församling:
www.svenskakyrkan.se/mariestad

Start på
höstterminen

Tre snabba 
med Jennifer

Barn och familj
Ida Andersson, diakon
Tel. 0501-39 05 09
ida.andersson2@svenskakyrkan.se

Carina Björklund, diakon
Tel. 0501-39 05 07
carina.bjorklund@svenskakyrkan.se

Johanna Kämpe Sandström, 
kyrkomusiker och körledare
Tel. 0501 - 39 05 27
johanna.sandstrom@svenskakyrkan.se

Ulrika Schüler, församlingspedagog
Tel. 0501 - 39 05 32
ulrika.schuler@svenskakyrkan.se

Ungdom
Ulrika Keidser, församlingspedagog
Tel. 0501 - 39 05 31
ulrika.keidser@svenskakyrkan.se

Har du frågor?

Skaparklubb: Välkommen till en krea-
tiv grupp för barn mellan 6-9 år som 
tycker om att skapa och prova på olika 
material och tekniker. Med fokus på 
fantasi, nyfikenhet och skaparglädje!

Miljöhjältarna: Välkommen till en 
grupp för barn mellan 5-7 år som vill 
upptäcka naturen och lära sig om 
miljön. Genom lek, pyssel och roliga 
aktiviteter får barnen lära sig hur man 
kan vara en riktig miljöhjälte i vardagen 
och tillsammans göra små insatser för 
en hållbar framtid.  

Grupperna kommer att starta under 
hösten. För mer information, håll utkik 
på församlingens hemsida.

Skaparklubb och 
Miljöhjältarna

BUF 
Barn
Ungdom
Familj

På fritiden gillar jag att umgås med 
vänner, träna eller slukas med i en bra 
bok. Jag ser fram emot många nya 
möten med er alla. Hoppas vi ses!

 Vad gillar du med kyrkan? Att det 
är så familjärt och mysigt där alla är 
välkomna och kan umgås tillsammans

 Vad är du bra på? Jag tycker jag är 
glad och social samt bra på att göra 
saker roliga och vara lite barnslig.

 Vilken är din favoritpsalm? Det är 
psalmen 703 - Ropa till Gud.

Jennifer Ernstsson

Fjärilen Namnbyten
En stödgrupp för barn och ungdomar 
som har en jobbig hemsituation (t.ex 
föräldrar eller närstående med miss-
bruksproblematik, psykisk ohälsa, 
är frihetsberövade eller bor där det 
finns våld i nära relation). Vi träffas 
10 gånger och pratar om det som är 
svårt att prata om och alla tankar 
som uppstår.

Vår förhoppning är att barn och 
ungdomar får med sig verktyg att 
använda sig av i hemmet, skolan 
och vuxenlivet

Kontakt och anmälan: Ulrika Keidser 
eller Carina Björklund (kontaktupp-
gifter till höger). 
Sista anmälningsdag: 31/8. 

Start: 14/9.

Till hösten kommer Onsdagspussel 
att byta namn till ”Himmelsk röra - 
En salig blandning av aktiviteter”. 

Spaghettigudstjänsterna kommer att 
heta Himmel och pannkaka.

Ibland behöver namn uppdateras 
och ändras för att bättre spegla 
innehållet i händelserna.

• Himmelsk röra: 
  Onsdagar kl. 15.00-18.00 
  i Marieholmskyrkan.

• Himmel och pannkaka: 
  Onsdagar kl. 17.00-17.30 
  i Marieholmkyrkan följande datum: 
  9/9, 7/10, 4/11.

Varmt välkomna!
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”Guds hus 
  är ditt hus” 

Olle Ohlsson
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Församlingsexp. 
Besöksadress:  
Nygatan 23    
Tel. 0501-39 05 00
Postadress: 
Box 2, 542 21 Mariestad 



Fastighets-
utskott

Fastighets-
förvaltning

Jörgen Rutgersson (KS):   
Jag är 55 år och bor i Mariestad med 
min fru. Vi har en vuxen pojk på 26 år. 

Jag är med i fastighetsutskottet för 
att jag älskar gamla byggnader över 
lag. Jag vill vara med och bevara de 
byggnader vi har, nya som gamla . 

Jag jobbar som kyrkogårds-
föreståndare i Lugnås- Ullervads 
pastorat.

(Jörgen fattas på tidningens 
framsidesbild).

Elisabeth Sparring (POSK):   
Att utifrån församlingsinstruktion, 
verksamhetsplan och budget skapa 
så ändamålsenliga lokaler som möjligt 
för församlingens olika verksamheter 
samt att förvalta och bevara vårt 
kulturarv är frågor som verkligen 
ligger mig varmt om hjärtat.

Jag är pensionär med lång arbetslivs-
erfarenhet av HR-frågor, styrning 
och ledning. Jag har även privat 
erfarenhet av fastighetsfrågor. Jag är 
återkommande gudstjänstfirare samt 
pilgrimsledare och besöker anstalt 
och häkte genom besöksgruppen 
Ventilen.

Hans Nyman (S):   
Att få kliva in som ny ordförande i 
Fastighetsutskottet känns både he-
drande och förpliktigande. Med den 
bakgrund och erfarenhet jag bär med 
mig vill jag göra en insats som bidrar 
till ett samarbete som är tryggt, 
öppet och tillitsbaserat.

Genom mina tidigare uppdrag, från 
FN missioner till ledarskap i samband 
med katastrofhändelser, har jag lärt 
mig att ödmjukhet och tacksam-
het inför livet växer fram med tiden. 
I svåra och extrema situationer blir 
det tydligt hur viktiga våra gemen-
samma värden är. För mig har kyrkan 
alltid varit en närvarande kraft i både 
glädje och sorg, och en bärande del 
av vårt samhälle. Den för traditioner, 
kultur och ceremonier vidare till nästa 
generation och skapar sammanhang 
när livet är som mest skört.

I min nya roll vill jag göra mitt bästa 
tillsammans med övriga ledamöter 
för att fortsätta utveckla fastighets-
utskottet och dess verksamhet. Vårt 
uppdrag är viktigt, inte bara med för-
valtningen av våra byggnader, utan 
för att skapa miljöer där människor 
kan mötas, finna stöd och känna 
samhörighet.

Jag ser fram emot att bidra med 
tidigare erfarenheter från bygg- 
och fastighet och att skapa förutsätt-
ningar till arbetsglädje och samarbets-
vilja inom gruppen. Tillsammans kan 
vi stärka det som fungerar, utveckla 
det som behöver förbättras och 
bygga vidare på det som är värde-
fullt för framtiden.

Mariestads församlings fastighets-
utskott består av:

• Ordförande Hans Nyman (S).

• Ledamöterna Jörgen Rutgersson (KS), 
  Elisabeth Sparring (POSK) samt 
  Magnus Axelsson.

• Sekreterare Helene Stengel 
  (HR-specialist i församlingen).
• Valdas Siupinis (fastighetschef 
  i församlingen).

Ordförande samt ledamöter berättar 
nedan kort om sig själva.

 Magnus Axelsson
Jag har erfarenhet sedan 1990 som 
projektansvarig och handläggande 
projekteringsledare med arkitekt-
uppdrag för programskeden och 
skisser till färdigprojektering av 
bygghandlingar. Jag arbetar mycket 
med offentliga byggnader, vårdlokaler, 
restauranger och industriprojekt samt 
kontor och bostäder. Jag har i projekt 
ofta huvudansvar för BIM-samordning 
(Building Information Model) och har 
även arbetat mycket med grafisk form 
och gjort trycksaker, utställningar och 
designprogram.

Elisabeth Sparring

Magnus Axelsson

Jörgen Rutgersson

Hans Nyman
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Valdas Siupinis

Jag heter Valdas Siupinis och 
har arbetat som fastighets-
tekniker och fastighetschef 
i Mariestads församling i åtta 
år. I min tjänst ansvarar jag 
för en stor del av församling-
ens fastigheter och lokaler.

En viktig del av arbetet är att skapa en 
balans mellan verksamheternas behov 
och fastigheternas långsiktiga utveck-
ling. Ofta finns det olika uppfattningar 
kring estetiska och ergonomiska 

lösningar vid renoveringar och ombygg-
nationer. Min uppgift är att se till hel-
heten och säkerställa att våra lokaler är 
ändamålsenliga, hållbara och anpassade 
för både dagens och framtidens verksam-
heter, samtidigt som de kulturhistoriska 
värdena bevaras.

Under året har arbetet fortsatt med flera 
långsiktiga projekt. Ett av de mest om-
fattande är renoveringen av Domkyrkans 
fönster. Projektet har pågått i åtta år 
och under året färdigställs det åttonde 
fönstret. Därmed blir samtliga fönster 
runt altaret färdigrenoverade. Besiktning 
är planerad till augusti, vilket innebär 
ytterligare ett viktigt steg i bevarandet 
av Domkyrkans kulturhistoriska värden.

Samtidigt har flera nya projekt initi-
erats. Det mest omfattande och ut-
manande är renoveringen och om-
byggnaden av Lilla och Stora salen i 
Mariestads församlingshem. Målsätt-
ningen är att skapa moderna, flexibla 
och tillgängliga lokaler som kan använ-
das för olika typer av större verksam-
heter. Vi fokuserar på både Stora salen 
och Lilla salen i församlingshemmet. 
Salarna ska fungera ihop och separat, 
kunna användas för olika verksamheter 
samtidigt och vara anpassade för 
grupper av varierande storlek. 

Ambitionen är också att Stora salen 
ska utvecklas till Mariestads bästa 
körövningsmiljö genom förbättrad 
akustik och funktionalitet.

Projektet omfattar bland annat en 
RullstolsWC, projektering och installa-
tion av en ny hiss vid den östra kansli-
entrén för att förbättra tillgängligheten 
för personer med funktionsnedsätt-
ning och bättre tillgänglighet under 
parkeringsförbud på Prästgårdsgatan 
på måndagar och torsdagar. Därutöver 
planeras en omorganisation av flöden 
och kommunikationsvägar mellan 
receptionen, kansliet och församlings-
hemmet för att skapa en mer funktio-
nell och välkomnande miljö för både 
medarbetare och besökare.

Projektet innebär också en ombygg-
nad av det befintliga ventilations-
systemet för att förbättra luftflödet 
och minska det buller som i dag stör 
körövningar och andra verksamheter. 
En annan målsättning är att koppla 
ventilation och värmesystemen till 
våra bokningssystem för att minska 
energiförbrukningen i onödan och 
bidra till en bättre miljö. Detta blir det 
första steget och målet är att på sikt 
koppla värme och ventilation i alla för-
samlingens större och mindre lokaler 
till vårt bokningssystem. Diskussioner 
med Miljö och bygnadsnämnden (MBN) 

pågår och jag hoppas att vi kommer 
överens så att projektet kan sättas 
i gång.

Jag vill också dela min glädje över 
att kyrkorummet i Marieholmskyrkan 
snart kommer att upplevas som 
ljusare och mer inbjudande. Installa-
tionen av den nya belysningen pågår. 
Belysningen är professionellt projek-
terad av Erco med fokus på behaglig 
ljusfärg, tillräcklig ljusstyrka och möj-
ligheten att skapa olika ljusscenarier 
anpassade för gudstjänster, konserter, 
musikaler och andra verksamheter.

Kyrkoherdeprästgårdens fasad är ett 
annat långvarigt projekt. Det fanns 
tidigare ett kyrkorådsbeslut om att 
riva den nuvarande träfasaden och 
återställa putsfasaden som byggnaden 
hade före 1947. Efter många diskus-
sioner och olika synpunkter för och 
emot har beslutet ändrats. Den nuvar-
ande inriktningen är att reparera och 
måla fasaden i samma faluröda och 
vita färgsättning som i dag.

Joakim och Cecilia Lilja, kulturhant-
verkare och kulturmålare, har be-
dömt att träpanelen är i gott skick. 
Jag hoppas att antikvarien och MBN 
ger oss tillstånd att genomföra reno-
veringen av kyrkoherdeprästgården 
så snart som möjligt.

Mariestads församling har många 
kyrkor och fastigheter. Varje dag pågår 
olika planerade projekt samtidigt som 
oförutsedda händelser inträffar och 
kräver snabba lösningar. Jag fortsätter 
arbetet med ett långsiktigt perspektiv 
och i nära samarbete med verksam-
heter, entreprenörer och konsulter 
för att säkerställa att församlingens 
lokaler möter dagens och framtidens 
behov, samtidigt som deras kultur-
historiska och ekonomiska värden 
tas till vara.

Ett av Domkyrkans renoverade fönster.

Kyrkoherdeprästgårdens röda fasad.
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För att tillvarata intresset för 
dem som inte tillhör Svenska 
kyrkan utser Länsstyrelsen 
begravningsombud.

Från och med 1 januari 2023 till och 
med 31 december 2026 har Länssty-
relsen förordnat Karin Ahrle att vara 
begravningsombud inom Mariestads 
kommun. Karin Ahrle nås via mail:
karin.ahrle@outlook.com

Vad gör ett begravningsombud?
• Kontrollerar att begravningsavgiften 
går till begravningsverksamheten och 
inte används till övrig verksamhet.

• Granskar hur begravningsverksam-
heten fungerar för dem som inte 
tillhör Svenska kyrkan.

• Undersöker önskemål från dem som 
inte tillhör Svenska kyrkan.

• Informerar om verksamheten till 
dem som inte tillhör Svenska kyrkan.

• Håller kontakt med andra trossam-
fund och berörda parter.

• Lämnar in en årsberättelse till Läns-
styrelsen senast 31 maj varje år.

Det finns gravar på försam-
lingens kyrkogårdar som 
saknar gravrättsinnehavare.

Vi har funnit gravar på Leksbergs 
kyrkogård samt Södra begravnings-
platsen där aktuell gravrättsinnehavare 
inte finns noterad. 

Kontakta kyrkogårdsförvaltningen  
I enlighet med de administrativa 
rutiner som finns för att leta rätt på 
gravrättsinnehavare har församlingen 
satt upp gröna skyltar på vissa grav-
platser med uppmaningen ”Kontakta 
kyrkogårdsförvaltningens expedition”. 
Telefon: 0501 - 39 05 50.

Begravningslagen  
Med hänvisning till begravningslagen 
vill vi att släktingar eller närstående 
till begravda tar kontakt med kyrko-
gårdsförvaltningen för att vi ska kunna 
uppdatera gravrättsinnehavet.

Om ingen innehavare finns
Inom ett år efter 1 december 2025 
behöver vi veta om det finns någon 
anhörig som kan tänka sig att bli 
gravrättsinnehavare. Om inte någon 
anmäler sig kan gravplatsen komma 
att betraktas som återlämnad till 
huvudmannen. Det kan medföra att 
gravanordningen tas bort.

Berörda gravplatser
Siffror och text i kolumnerna anger 
gravens nummer samt de som är 
gravsatta.

Leksbergs kyrkogård           
Kvarter	 Gravnr.	 Gravsatt
LKA 	 010	 Tholin
LKB 	 043	 Nilsson, Pettersson
LKE 	 017	 Ahlner
LKL 	 006	 Andersson
LKQR 	 036	 Wallkvist

Vi söker
gravrätts-
innehavare

Begravnings-
ombud

Kyrkogårds-
förvaltningen
informerar
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Östra begravningsplatsen
Kvarter	 Gravnr.	 Gravsatt   
ÖBBC 	 122	 Olausson
ÖBC 	 010	 Andersson
ÖBG 	 009	 Isgren
ÖBH 	 009	 Heijl (gravsten saknas)
ÖBJ 	 007	 Strid, Karlsson
ÖBJK 	 073	 Johansson
ÖBKL 	 073	 Udén
ÖBL 	 002	 Andersson
ÖBMN 	 130	 Wallén
ÖBX 	 133	 Rekke (gravsten saknas)
ÖBÖ 	 124	 Bladh

Kontaktuppgifter 
till kyrkogårds-
förvaltningen
Tel. 0501 - 39 05 50
mariestads.kgf@svenskakyrkan.se
Besöksadress: Muggebovägen 39
Besökstider: 09.30-13.00
Övriga tider förbokas.
www.svenskakyrkan.se/mariestad/
kyrkogardsforvaltningen

Församlingens 
kyrkogårdar & 
begravnings-
platser

Avtal för 
gravskötsel
Perenner eller vår- och 
sommarblommor.

Femårigt perennpaket  
Detta innebär att vi köper in och 
planterar växter som passar för 
miljön på platsen. Det är olika växter 
beroende på om gravrabatten står 
i sol, skugga, torrt eller blött. Växt-
materialet anpassas så gott det går 
till att ha något som händer under 
växtsäsongen med blomning eller 
bladfärger. Antalet växter är anpassat 
efter storleken/klassen på gruppen och 
beroende på hur stor gravstenen är. 

Gravrabatten planteras på vår/för-
sommar, lite beroende på hur vädret 
har varit under våren. Är det kallt tar 
det längre tid innan växterna tittar 
upp ur sina krukor på plantskolan, 
vilket innebär att planteringen blir 
senare. Det tar ungefär en växtsäsong 
för plantorna att växa till sig. Dessa 
grupper blommar inte lika mycket 
som när man väljer penséer och 
sommarblommor. Däremot kan det, 
när vintern är mild, finnas växter som 
har blad även då. 

Planteringspaket med vår- och 
sommarblommor 
Penséerna planteras i början av april, 
efter att gravrabatterna har gödslats. 
De grävs sedan upp efter Mors dag 
i slutet av maj. Gravrabatterna fylls 
med jord, gödslas igen och planteras 
med sommarblommor som ska vara 
på plats till midsommar. Dessa växter 
blommar mer än perenner.

Miljöpåverkan
En omställning till fler gravrabatter 
med perenner ligger i linje med 
församlingens pågående miljöar-
bete. Det bidrar till färre transporter 
av växter och mindre avfall efter-
som perennerna inte grävs upp och 
slängs så som penséer och sommar-
blommor. 

Efter plantering sitter perennerna 
kvar i fem år. När avtalet gått ut så 
grävs perennerna upp, delas och 
används igen. 

Vår- och sommarblommorna kräver 
även mer energi då de drivs upp i 
uppvärmda växthus medan perenner 
får växa till sig utomhus. Växterna 
som köps in är i möjligaste mån 
närodlade.

Skötsel 
I båda skötselpaketen ingår grund-
skötsel vilket innebär:

• Vårstädning av gravplatserna. 	
• Plantering av växter.
• Vattning.
• Putsning och rensning av rabatten.
• Rengöring av gravsten.
• Krattning och randning av grus.
• Borttagning av vissna blommor i vas.

Mariestads församling har 
totalt sex kyrkogårdar och 
begravningsplatser.

Domkyrkans kyrkogård
Detta är församlingens äldsta kyrko-
gård. Den ligger runt Mariestads dom-
kyrka. Här finns följande gravskick:

• Askgravlund

Leksbergs kyrkogård
Detta är en äldre kyrkogård utbyggd 
i flera omgångar. Här finns följande 
gravskick:

• Kistgravplats
• Urngravplats
• Minneslund
• Askgravplats

Det finns också ett kvarter för muslim-
ska gravsättningar men det finns inga 
lediga gravplatser kvar där och någon 
utbyggnad är i dagsläget inte möjlig.

Torsö kyrkogård
Detta är en av två kyrkogårdar på 
Vänerns största ö Torsö. Kyrkogården 
ligger vid Torsö kyrka och här finns 
följande gravskick:

• Kistgravplats
• Urngravplats
• Askgravplats

Fågelö kyrkogård
Kyrkogården ligger runt Fågelö kapell 
på Torsö och har följande gravskick:

• Kistgravplats
• Urngravplats
• Askgravlund

Södra begravningsplatsen
Här finns följande gravskick:

• Kistgravplats
• Urngravplats
• Askgravplats
• Askgravlund

Östra begravningsplatsen
Detta är församlingens största 
begravningsplats. Här finns
följande gravskick:

• Kistgravplats
• Urngravplats
• Minneslund
• Askgravplats
• Särskild gravplats för muslimsk 
  gravsättning.

Askgravplats på Leksbergs kyrkogård.

Minneslunden på Östra begravningsplatsen.
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Dag och tid: Torsdagar kl. 18.00 

Aktuella datum: 3/9-26/11.

Plats: Marieholmskyrkan

Dag och tid: Söndagar kl. 18.00
Fika och mingel från klockan 17.00

Aktuella datum: 
16/8 med tema ”Tillåtelse”
6/9 med tema ”Förlåtelse”
11/10 med tema” Gottgörelse”
8/11 med tema ”Överlåtelse”

Plats: Marieholmskyrkan

Sinnesrogruppen arbetar i en anda av 
gemenskap. Alla hjälps åt med vad de 
kan. Vill du vara med och fixa fika eller 
sjunga i mässan? Det går bra!

Dag och tid: Tisdagar kl. 12.00-12.30

Aktuella datum: 1/9-24/11.

Plats: Marieholmskyrkan

Vardagsmässa Sinnesromässa

Middagsbön

Qigong 

Språkcafé

Dag och tid: Onsdagar kl. 10.00

Aktuella datum: 9/9-25/11.

Plats: Gräsmattan utanför Karlsholme.

Vi träffas och genomför qigongen i 
alla väder så ”kläder efter väder”.

Dag och tid: Onsdagar kl. 15.15-16.30 

Aktuella datum: 2/9-25/11.

Plats: Marieholmskyrkan

Kom och träna din svenska. 
Vi läser, lyssnar och skriver 
tillsammans. 

Fika finns att köpa.

BibelsamtalBönegrupp

Det händer 
i Mariestads
församling

Uppdraget för Svenska kyrkans för-
samlingar utomlands är detsamma 
som för en församling i Sverige. Här 
firas gudstjänst, dop och vigsel, det 
erbjuds samtal och pågår barn- och 
ungdomsverksamhet. Många svenskar 
sjunger också i utlandskyrkans körer.

SKUT har församlingar på omkring 40 
orter runt om i världen. Dessutom be-
söker svenska präster regelbundet ytt-
erligare ett 100-tal platser världen över.

Insamlingsperiod
Den 4/10-1/11 är det insamlingsperiod 
för SKUT och dess viktiga arbete.

Utlandskyrkans helg 
I hela Skara stift: 24/10-25/10. 
Du kan bidra genom att swisha till för-
samlingens lokala SKUT-insamling på:
123 477 44 28
Tack för ditt stöd!

Skanna QR-koden och läs mer! 
www.svenskakyrkan.se/iutlandet

SKUT - Svenska 
kyrkan i utlandet

Orgelmusik
Dag och tid: Onsdagar kl. 12.05

Aktuella datum: 2/9-25/11.

Plats: Mariestads domkyrka

Hör Anders Börjesson, organist 
i församlingen, spela.

Höstens musik 
och konserter
Fredag 25/9 kl. 18.30
Prästgårdsträdgården kl. 18.30 
Simon Swahnström och Lürsta sockens 
husarer. OBS! Vid regn flyttas konserten 
till församlingshemmet.

Mariestads domkyrka kl. 20.00 
”En stund på jorden”. Systrarna 
Husrem och Gustav Andersson.

Lördag 26/9 kl. 16.00 
Mariestads domkyrka
Gospel Stompers, sjumannajazzband 
som spelar gospel, trad- och gladjazz.
Insläpp i kyrkan från kl. 15.30

Söndag 27/9 kl. 11.00 
Mariestads domkyrka 
Körsång av Mariestad Gospel 
under mässan.

Söndag 18/10 kl. 18.00 
Mariestads domkyrka 
Konsert med Varbergs kammarkör.

Lördag 31/10 kl. 18.00 
Mariestads domkyrka 
Mozarts requiem.

Söndag 15/11 kl. 18.00 
Mariestads domkyrka 
”Feel the beat of The Beatles” 
Körkonsert med Mariestad Gospel.

Tisdag 10/11 kl. 19.00 
Marieholmskyrkan 
Musikcafé med Lavidakören.

Söndag 22/11 kl. 18.00 
Mariestads domkyrka 
Körkonsert med S:ta Helena 
vokalensemble under ledning av 
Erik Nyberg. Anders Börjesson, orgel.

Konstutställning

Utbildningstillfälle

Vernissage: 24/9 kl. 17.00

Plats: Marieholmskyrkan.

Utställningen pågår: 24/9-17/11.

Utställare: Erik Lundstedt, akvareller.
                   Jonas Blees, kolteckningar.
                   Margit Holmén, foto.

Parittomina viikkoina 37-47
Raamattupiiri kokoontuu Marieholmin 
kirkossa keskiviikkoina kello 18.00 
joka toisen viikon välein parittomien 
viikkojen 37-47 aikana.

Bibelstudiegrupp i Marieholmskyrkan 
på onsdagar ojämna veckor under 
perioden vecka 37-47. Tid: 18.00

Värdinnorna Linda, Annika, Elen 
och Madeleine samt Jenny och 
Solveig från miljögruppen har haft
ett uppskattat utbildningstillfälle 
om klimatsmart mat där Elins kök 
på Billingen ledde oss genom dagen 
med kunskap, inspiration och praktiska 
tips. Det blev en trevlig och lärorik 
stund med goda smaker och fina 
samtal om hur vi kan göra klimat-
smarta val i vardagen. 

Marieholmin 
kirkossa
keskiviikkoisin

Utbildningsdag

Marieholmin 
kirkossa
torstaisin
Parillisina viikkoina 36-48
Suomenkieliset päivävapaat 
kokoontuvat torstaisin parillisina 
viikkoina Marieholmin kirkossa 
klo 13-15 yllämainittujen viikkojen 
välisenä aikana.

Daglediga finsktalande träffas i 
Marieholmskyrkan på torsdagar 
jämna veckor under perioden 
vecka 36-48. Tid: 13.00-15.00

Dag och tid: Tisdagar kl. 09.30-12.00

Plats: Marieholmskyrkan

Aktuella datum: 1/9-24/11.

Vill du vara med?
Hör av dig till Carina Björklund 
(kontaktuppgifter på sidan 10).

Hantverksgruppen

Klimatsmart mat: 
Små val som gör 
stor skillnad.
Välkommen till två inspirerande 
kvällar med Elins kök på Billingen. 
Tillsammans utforskar vi hur vår mat 
kan bidra till en mer hållbar värld. 
Under utbildningen får vi lära oss 
om klimatsmarta val i vardagen, hur 
olika livsmedel påverkar miljön och 
hur vi kan laga god, näringsrik och 
planetvänlig mat utan att krångla till 
det. Kvällarna innehåller både kunskap, 
praktiska tips och matlagning.
Alla är varmt välkomna – oavsett 
förkunskaper. Tillsammans kan vi 
göra skillnad, en måltid i taget.

Dag och tema: 
• Måndag 5/10: Laga bra och billig 
  vegomat, perfekt för matlådor.
• Måndag 2/11: Hur får man sina barn 
  att äta vegetariskt?

Tid: 17.00-20.00

Plats: Marieholmskyrkan.

Kostnad: 100 kr/tillfälle. 

Ledare: Elin Bom. 

Anmälan till: 
Tel. 0501-39 05 00 vard. kl. 10.00-12.00
mariestads.forsamling@svenskakyrkan.se
Du anmäler dig till ett eller båda 
tillfällena. Begränsat antal platser!

Sista anmälningsdag: 
För första tillfället: Måndag 28/9.
För andra tillfället: Måndag 26/10.

Välkommen att möta anställda och 
ideella medarbetare från Mariestads 
församling på seniormässan! 

Dag och tid: Onsdag 2/9 kl. 10.00-16.00

Plats: Rotundan på Karlsholme.

Simon Swahnström känner många 
av oss igen som en musiker som 
berör oss alla med sina omedelbara 
texter. Simon är också utbildad leg. 
psykolog och i den professionen före-
läser han om hur vi kan sprida kunskap 
om psykisk hälsa, uppmuntra till samtal 
om att förhindra självmord och hur vi 
tillsammans kan göra skillnad för att 
förebygga självmord.

SeniormässaSuicidpreventiva dagen

Save the date!
Föreläsningen sker i samarbete mellan 
Svenska kyrkan, Mariestads kommun, 
Equmeniakyrkan, Mariestads Pingst-
församling och Sjöstadens vårdcentral. 

Dag och tid: Torsdag 10/9 kl. 18.30

Plats: Trädgårdsskolans aula.

Föreläsningen är gratis och ingen 
biljett behövs!

När: Varannan tisdag (jämna veckor) 
kl. 18.00-19.30. Vi träffas följande 
datum: 29/9, 13/10, 27/10, 10/11, 24/11.

Var: Marieholmskyrkan

Tillsammans provar vi olika metoder 
att läsa Bibeln, till exempel tittar vi en 
gång på hebreiskan bakom texten, en 
annan gång läser vi med ekoteologiska 
glasögon och en tredje gång samtalar 
vi om hur texten berör våra liv idag.

Präst: Jenny Anshelm. 

Anmälan till:
jenny.anshelm@svenskakyrkan.se 
Tel. 0501-39 05 05 senast den 22/9.

Vill du vara med och be tillsammans? 
Ledare Olle Ohlsson, Britta Johansson

När: Varannan tisdag (ojämna veckor) 
klockan 19.00. Ingen anmälan. Start 8/9.

Var: Kyrkstugan i prästgårdsträdgården, 
Prästgårdsgatan 10.

Jenny och Elin förbereder maten.
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Madeleine gör dadelbollar.

Annika och Elen rör i grytorna.
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Pilgrims-
vandringar

Friskvårdsträffar

Glada jubilarer

Behöver du någon 
att prata med?
Vi erbjuder samtal utifrån olika 
behov och situationer i livet.

Det kan vara stödsamtal, krissamtal, 
själavårdssamtal och existentiella 
samtal. Det förs inte journal och 
samtalen är avgiftsfria.

Kontaktuppgifter
Jenny Anshelm, präst 
tel. 0501 - 39 05 05
jenny.anshelm@svenskakyrkan.se

Anders Ehrngren, präst
tel. 0501 - 39 05 04
anders.ehrngren@svenskakyrkan.se

Erika Ogenholt, präst 
tel. 0501 - 39 05 02
erika.ogenholt@svenskakyrkan.se

Olle Ohlsson, kyrkoherde 
tel. 0501 - 39 05 01
olle.ohlsson@svenskakyrkan.se

Luka Vestergaard, präst 
tel. 0501 - 39 05 03
luka.vestergaard@svenskakyrkan.se

Ida Andersson, diakon
tel. 0501 - 39 05 09
ida.andersson2@svenskakyrkan.se

Carina Björklund, diakon 
tel. 0501 - 39 05 07
carina.bjorklund@svenskakyrkan.se

Solveig Bäckman, diakon 
tel. 0501 - 39 05 08
solveig.backman@svenskakyrkan.se

Per Åkerström, diakon (börjar 15/9) 
tel. 0501 - 39 05 10
per.akerstrom@svenskakyrkan.se

Församlingens gemensamma e-post 
mariestads.forsamling@svenskakyrkan.se

Vi vandrar med heliga Birgittas 
bön: Herre, visa mig vägen och 
gör mig villig att vandra den. 
Välkommen att vara med!

Vi säger stort grattis i efterskott 
till födelsedagsfirarna över 80 år 
och hoppas att jubilarfesten den 
12/3 och 4/6 var till belåtenhet. 

Marieholmskyrkan
• 11.00-11.50 Program (se nedan)

• 12.00 Middagsbön

• 12.20 Vegetarisk sopplunch 60 kr
  Anmälan senast fredagen innan på 
  tel. 0501 - 39 05 44.

• 13.00 Tikva/basal kroppskännedom.

Program
• 1/9 
Piano & sång. 
Dag, Eva, Tomas & Mia.

• 8/9 
”Ett liv värt att leva.” 
Richard Jändel. 

• 15/9 
Vad Act Svenska kyrkan gör globalt. 
Ida Liljeblad, inspiratör för 
Act svenska kyrkan.

• 22/9  
”Min gammelfarmors dikter från ett 
öländskt 1890-tal.” Annika Pålsson, 
Eva Lindholm & Gunilla Cedmar.

• 29/9 
Tilda Lundmark berättar om 
utbytestiden i Tanzania.

• 6/10 
”Polarmannen.” 
Bengt-Åke Öhman.

• 13/10
”Hamnen i Mariestad från dåtid 
till nutid.” Elisabeth Göthberg, 
Tom Fouganthine och  
Bror Kronstrandssällskapet.

• 20/10 
”Släktforskning.” 
Christer Bengtsson.

• 27/10
Tord Mårtensson visar bilder 
och berättar.

• 3/11 
”Dikter från då till nu.” 
Petra Hiort af Ornäs.

• 10/11 OBS! Start kl. 10.00 
”Från Smygehuk till Treriksröset.” 
Christopher Andersson visar film 
och berättar om sin vandring.

• 17/11
”Ett grönare julbord.” 
Elins kök på Billingen.

• 24/11 
”Always on my mind”. 
Björn Berling sjunger Elvis.

Att sitta sig till stillhet.
En möjlighet att stanna upp och bara 
vara tillsammans med andra. Medita-
tionen kan också användas som en 
tyst bön, en möjlighet att vara närva-
rande i den stora närvaron, att bara 
få vara i tystnad inför Gud.

Måndagar
Plats: Kyrkstugan (i prästgårds-
trädgården, Prästgårdsgatan 10).
Tid: 09.00-9.45
Höstterminen: 31/8-23/11

Tisdagar
Plats: Mariestads domkyrka
Tid: 18.00. Introduktion för nya 
deltagare kl. 17.30 vid varje tillfälle. 
Höstterminen: 1/9-24/11.

Till Dig som är ålderspensionär 
och ensamboende:
Under september månad finns ett 
riktat ekonomiskt stöd för dig att söka. 

Välkommen att kontakta någon av 
församlingens diakoner för att göra en 
ansökan. Sedvanlig prövning görs. 
(Se kontaktuppgifter till vänster).

Livet - värt att dela. 
Vill du vara med i en samtalsgrupp där 
vi delar minnen från våra liv? Syftet 
med samtalsgruppen är att erbjuda 
gemenskap som bryter ofrivillig 
ensamhet, ger nya kontakter och 
ökad livsglädje.

I ett tryggt sammanhang delar vi med 
oss av minnen, tankar och känslor med 
fokus på livsfrågor. Hur var det när du 
var liten och växte upp? Ungdomstid? 
Glädje och sorg. Hopplöshet och hopp.
Vi blickar också framåt och pratar om 
vad vi kan göra för att ha ett så bra liv 
som möjligt här och nu.

Vi träffas en gång i veckan under 
10 veckor i följd enligt följande:

Dag: Torsdagar 24/9-26/11. 

Tid: 10.30–12.00

Plats: Marieholmkyrkan

Anmälan till: 
Tel. 0501–39 05 00 vardagar kl. 10-12
mariestads.forsamling@svenskakyrkan.se 

Sista anmälningsdag: Fredag 18/9.
Begränsat antal platser!

Frågor: Kontakta Carina Björklund 
(se kontaktuppgifter till vänster).

Uppmärksammas i samband med 
mässan kl. 11.00 söndag 30/8 
i Mariestads domkyrka.

På Diakonins dag vill vi lyfta fram 
det arbete som gör skillnad i vår 
församling: samtal med den som 
kämpar, stöd till den som saknar 
trygghet, gemenskap för den som 
känner sig ensam och praktisk hjälp 
när livet brister.

Diakonins dag ger oss möjlighet 
att stanna upp och se allt det som 
sker i det tysta. Varje dag möter 
diakoner och ideella medarbetare 
människor i glädje, sorg och oro.
 Vi vill förmedla hopp genom att 
lyssna, bära, och stötta. Församlingens 
diakoni har en ambition att skapa rum 
där ingen behöver stå ensam.

Vi påminns om att diakoni inte bara 
är något några få gör – det är något 
vi alla är kallade till att bidra med. 
Ett vänligt ord, en utsträckt hand, 
en stund av närvaro kan förändra 
mer än vi anar.

/ Församlingens diakoner.

Meditation

Ekonomiskt stöd
för äldre

Livsberättargrupp

Diakonins dag

Pilgrimsvandring 
på måndagar 
Höstterminen: 31/8-23/11
Tid: 10.00-12.00 
Vi samlas utanför Kyrkstugan i präst-
gårdsträdgården (Prästgårdsgatan 10) 
för en kortare vandring i pilgrimsanda. 
Vandringen avslutas med fika i Brygg-
huset i prästgårdsträdgården.

Pilgrimsvandring 
på Lugnåsberget
Dag: Söndag 13/9
Tid: 11.00
Vi startar vid Minnesfjället/Qvarnstens-
gruvans parkering kl. 11.00 och vandrar 
ca 4,3 km tillsammans i Minnesfjällets 
vackra miljö. Terrängen är bitvis ojämn 
och kuperad. Vandringen avslutas med 
andakt i Munkarnas Oratorium. Medtag 
egen matsäck.

Anmälan till: 
Tel. 0501–39 05 00 vardagar kl. 10-12
mariestads.forsamling@svenskakyrkan.se 

Sista anmälningsdag: Onsdag 9/9

Pilgrimsvandring på 
Kultur- & skördefesten 
Dag: Lördag 26/9
Tid: 11.00-12.30  
Samling utanför Mariestads domkyrkas 
södra port. Vi vandrar mellan stadens 
konstverk.

Återhämtning i vardagen.

Dag och tid: Lördag 21/11 
kl. 09.00-16.00

Var: Marieholmskyrkan

Kostnad: 100 kr. Frukost, vegetarisk 
lunch, fika, kaffe/te och frukt ingår.

Program: 
• Meditation
• Tikva
• Basal kroppskännedom
• Möjlighet till samtal

Anmälan till: 
Tel. 0501–39 05 00 vardagar kl. 10-12
mariestads.forsamling@svenskakyrkan.se 

Sista anmälningsdag: Fredag 13/11
Begränsat antal platser!

Frågor: Kontakta Solveig Bäckman 
(se kontaktuppgifter till höger).

Retreatdag Save 
the 

date!

Livsmod, livsglädje, livsmening.
Hur får du balans i livet? Upplevelse av 
sammanhang? Vad ger dig hopp?
Detta och mycket annat funderar vi på 
tillsammans vid sju träffar under hösten. 

Samtalen sker utifrån de existentiella 
teman som är inspirerade av WHO:s 
internationella undersökningar om 
livskvalité.

Vi träffas i ett tryggt sammanhang och 
du väljer själv vad du vill berätta. 
Alla åldrar är välkomna!

Dag: Tisdagar 22/9-3/11. 

Tid: 15.00-16.30

Plats: Marieholmkyrkan

Anmälan till: 
Tel. 0501–39 05 00 vardagar kl. 10-12
mariestads.forsamling@svenskakyrkan.se 

Sista anmälningsdag: Torsdag 17/9.
Begränsat antal platser!

Frågor: Kontakta Ida Andersson eller 
Carina Björklund (se kontaktuppgifter 
till vänster).

Samtalsgrupp

Jubilarer den 12/3. Jubilarer den 4/6.

1110



Ideellt med-
arbetarskap 
i Mariestads 
församling

Har du frågor?
Solveig Bäckman, diakon
Tel. 0501-39 05 08
solveig.backman@svenskakyrkan.se

Ulrika Keidser, församlingspedagog
Tel. 0501 - 39 05 31
ulrika.keidser@svenskakyrkan.se

Luka Vestergaard, präst
Tel. 0501 - 39 05 03
luka.vestergaard@svenskakyrkan.se

Engagemang som 
skapar mening

Vill du göra 
skillnad?

Ideellt arbete har många fördelar 
men framför allt ger det mening i 
tillvaron att göra gott för andra. 
Det hjälper oss också att bygga 
och utöka vårt nätverk och ger en 
bättre självkänsla. 

Detta får ideella medarbetare 
ut av sitt engagemang:
• Att utvecklas som person och få 
  stärkt självförtroende.

• Att få en ökad känsla av mening.

• Att känna sig behövd och betydelsefull.

• Att få gemenskap och nya vänner.

• Att känna glädje och engagemang. 

• Att kunna bidra med sin kunskap 
  och erfarenhet.

Källa: Johan von Essen professor i livsåskådningsvetenskap 
vid Marie Cederschiöld högskola och Volontärbyrån.

Öppet hus
Dag och tid: 
Torsdag 3 september kl. 18.30-20.00

Plats: 
Marieholmskyrkan 

Har du frågor? 
Kontakta Solveig Bäckman 
(se kontaktuppgifter ovan).

Kom gärna till vardagsmässan som 
börjar kl. 18.00 i Marieholmskyrkan.

Vill du vara med och engagera dig?
Det finns många verksamheter som 
behöver lite extra ideell tid:
• Friskvårdträffar.

• Barn- och ungdomsverksamheten: 
  Matlagning, servera, diska

• Väntjänstgrupp: Hembesök

• Sångstunder på äldreboendena.

• Bakning.

• Gudstjänstvärdar.
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Här får du chansen att i lugn och ro 
höra mer om vad det innebär att 
vara ideell medarbetare i Mariestads 
församling. Du får också träffa några 
ideella som engagerar sig i olika 
verksamheter.

Varmt välkommen - din insats gör 
skillnad! Vi bjuder på fika och 
goda samtal.

Hälsningar Solveig Bäckman, 
Ulrika Keidser och Luka Vestergaard.
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Tack till ideella medarbetare, sommar-
arbetande ungdomar, anställda och 
besökare för ett lyckat sommarcafé 
i prästgårdsträdgården. 1332 gäster 
besökte caféet och intäkterna på 
53 155 kr går till Act Svenska kyrkan.

Välkommen att åter besöka präst-
gårdens trädgårdscafé nästa sommar!

Prästgårdens
trädgårdscafé

Ideella medarbetaren Birgittha (till höger) 
och församlingsassistent Ingela i cafékassan.

Ideella medarbetaren Margareta (till höger)
serverar soppa på en friskvårdsträff.

Välkommen på Öppet hus 
om ideellt engagemang!

Har du en stund över eller gillar du 
kanske bakning eller matlagning? 
Har du en talang du vill dela med dig 
av eller vill du helt enkelt lära känna 
nya människor? 

Genom att besöka intagna 
på häkte eller anstalt 
bidrar du till att ge en 
viktig glimt av hopp och 
medmänsklighet, att allt 
inte är förstört och 
omöjligt trots allt.  
Du är med och bryter isolering 
och för in en glimt av vardag och 
verklighet i anstaltens slutna värld. 
Genom att komma och samtala 
och visa medmänskligt intresse är 
du med och motverkar de negativa 
krafterna. Du behövs.

Vill du vara med i Ventilen?
Är du minst 22 år?

När fängelserna växer i snabb takt 
ökar också behovet av besök, sam-
tal och fler mötesplatser. Därför 
är du välkommen att vara med! 
Oavsett vilken tro, icke tro eller 
bakgrund du har, så är du välkom-
men att vara med i besöksgruppen, 

utgångspunkten är att vi alltid möts i 
respekt, värdighet och i stor lyhörd-
het för de intagna.
• Låter det spännande? 
• Har du några vardagseftermiddagar/
  kvällar lediga och vill göra en viktig 
  och värdefull insats? 
• Vill du lära dig nya saker och växa 
  som människa?  
• Vill du förutsättningslöst möta och 
  samtala med människor?
Då låter det som om du skulle passa 
in i Ventilen. Innan du börjar får du 
genomgå en kort utbildning som 
Kriminalvården ansvarar för.

Bakgrund
I Mariestad finns ett häkte och två 
anstalter, Johannesberg och Rödjan. 
NAV (Nämnden för Andlig Vård) har 
verksamhet där genom att pastor, 
präst och diakon finns på plats varje 
vecka. Vårt arbete utgörs i huvudsak 
av samtal, gudstjänst och besöks-
grupp. NAV-personalen leder besöks-
gruppens verksamhet och finns alltid 
med när vi besöker anstalterna.

Två av våra besökare delar med sig 
av sina tankar om varför de valde 
att gå med i Ventilen:

Sanna:
Jag valde att gå med i samtalsgrup-
pen Ventilen för att dels utmana mig 
själv men också för att eventuellt 
kunna göra skillnad för någon annan. 
Lägga fördomar och förutfattade 
meningar på hyllan och kliva in med 
ett öppet sinne och ett intresse för 
en annan medmänniska. 
Kan jag ge något genom ett enkelt 
samtal, som kan skapa förändring i 
långa loppet, så är dessa besöks-
timmar så värt det. 

Maja:
Att vara med i besöksgruppen i 
Mariestad innebär att i grupp regel-
bundet möta klienter på anstalterna 
Rödjan och Johannesberg genom fika, 
samtal och närvaro. Det är ett ideellt 
uppdrag som bygger på medmänsk-
lighet och samtalen kan handla om 
allt från vardag och familjer som sak-
nas, till livsval och framtidsdrömmar 
och gör ofta större skillnad än man 
först tror.

Som medlem i besöksgruppen får 
du möjlighet att så ofta det passar 
dig bidra till livsglädje och hopp hos 
människor som behöver det, samti-
digt som du själv får nya perspektiv 
på livet. Uppdraget kräver inga sär-
skilda förkunskaper, bara en vilja att 
möta andra människor där de är.

Ventilen - 
ett fängslande 
engagemang

Jag upplever att de två år jag varit 
med och bidragit med tid och engage-
mang kommer tillbaka i form av mening, 
vidgade perspektiv och starka möten 
som jag ofta bär med mig länge. 

Besöksgruppen passar dig som 
uppskattar samtal, är nyfiken på 
människor och vill göra något viktigt 
i samhället. Vi behöver alltid bli fler – 
varmt välkommen att engagera dig!

Informationsträff
När: Måndag 31/8 kl. 18.00
Var: Marieholmskyrkan
Kom och ställ frågor och få 
information. Ingen föranmälan.

Har du frågor eller är intresserad 
av att vara med i besöksgruppen?
Kontakta:
Erika Ogenholt, präst
0501–39 05 02
erika.ogenholt@svenskakyrkan.se

Delar av besöksgruppen Ventilen.

Doris och Tord i cafékassan. Behzad och Nellie i cafékassan.

Prästgårdens trädgårdscafé.

Fo
to

n:
 C

ar
ol

a 
Bo

qv
is

t

1312



Gör 
barndomar
möjliga

Bidra till
minihöst-
marknad

Swisha gärna ett bidrag!



Situationen för barns rättigheter är 
akut på alltför många håll i världen. 
Till följd av konflikter, klimatföränd-
ringar och katastrofer tvingas miljon-
tals barn fly från sina hem. Insamlingen 
för Världens Barn går därför till akuta 
och långsiktiga insatser som gör det 
möjligt för barn att överleva, att ut-
vecklas och att forma sina liv och 
sin framtid. Tillsammans gör vi 
barndomar möjliga.

Världens Barn är Radiohjälpens in-
samling och Sveriges bredaste kam-
panj för barns rättigheter runt om i 
världen. Insamlingen 2026 genomförs 

i samarbete mellan Radiohjälpen och 
13 svenska biståndsorganisationer, 
ihop med tiotusentals engagerade 
från hela landet.

Varje år beviljar Radiohjälpen medel 
till ett trettiotal projekt i ungefär lika 
många länder. Projekten inom Världens 
Barn bidrar bland annat till att barn 
får möjlighet att gå i skolan trots att 
de är på flykt. Att de får behandling 
för undernäring och tillgång till rent 
vatten för att undvika sjukdomar. 
Att de får leka och känna sig trygga 
i stället för att arbeta.

Insamling till Världens Barn pågår hela 
året men kampanjen har sin kulmen i 
vecka 39-40 (21/9-4/10). Insamlingen 
för Världens Barn genomförs i alla 
Sveriges 290 kommuner. 

TV och radio
SVT den 26/9: ”Stå upp för Världens 
Barn - nu kör vi”. Den 3/10: ”Stå upp 
för Världens Barn - gala”. Under vecka 
39-40 sänds flera program i SVT och 

Sveriges Radio P4. Den 16/11 kommer 
resultatet från Kommunkampen.

Världens Barn i Mariestad
Under kampanjveckorna 39-40 är det 
böss- och swishinsamling till Världens 
Barn. Den 25-27/9 är det Kultur- & skörde-
fest. Då kommer det vara olika insam-
lingsaktiviteter, ordnade av de lokala 
organisationerna. Det säljs bröd, man 
kan fika, äta soppa, köpa lotter, lyssna 
på konserter, gå upp i Domkyrkotornet, 
lämna bidrag i insamlingsbössor,  ge 
kollekt eller swisha sin gåva. Lördagen 
den 26/9 och/eller 3/10 låter Second 
Hand affärer runt om i Sverige dags-
kassan eller mer gå till Världens Barn.

Ingemar Lans
Kommunsamordnare för Världens Barn.

Swishnummer: 90 1950 6
Meddelande: BARN1493

Fredag 25 september
18.30 Konsert
Prästgårdsträdgården
Simon Swahnström och 
Lürsta sockens husarer.
OBS! Vid regn flyttas konserten 
till församlingshemmet.

20.00 Konsert 
Mariestads domkyrka 
”En stund på jorden”. Systrarna Husrem 
och Gustav Andersson, sång, piano, 
gitarr, bas, marimba & slagverk.

Lördag 26 september
10.00-15.00 Tornuppstigning 
Mariestads domkyrka
Varje hel timma. Biljettköp från 
kl. 09.00 Entré 50 kr vuxen, 
20 kr/barn 10-18 år. (Minimiålder 10 år). 
Ingång västra porten.

10.00 Kyrkopedagogisk guidning 
Samling utanför Mariestads 
domkyrkas södra port.
För alla åldrar. Tidsåtgång: ca 60 min.

11.00-15.00 Drop in-vigslar 
Prästgårdsträdgården 

11.00-12.30 Pilgrimsvandring 
Samling utanför Mariestads 
domkyrkas södra port. 
Vi vandrar mellan stadens konstverk.

12.00 Dragspelsunderhållning 
Församlingshemmet
Trion ”Tritonus” spelar vid sopplunchen.

16.00 Konsert
Mariestads domkyrka
Gospel Stompers, sjumannajazzband 
som spelar en blandning av gospel, 
trad- och gladjazz.
Insläpp i kyrkan från kl. 15.30

Välkommen på 
Kultur- & skördefest 
i Mariestads församling

Söndag 27 september
11.00 Kulturmässa
Mariestads domkyrka 
Körsång av Mariestad Gospel. 
Kyrkkaffe serveras 
i prästgårdsträdgården.

13.00-14.00 Tornuppstigning
Mariestads domkyrka
Varje hel timma. Biljettköp från 
kl. 12.30 Entré 50 kr vuxen, 
20 kr/barn 10-18 år. (Minimiålder 10 år). 
Ingång västra porten.

Utställningar
Mariestads domkyrka
• Blomsterutställning: 
 ”Ljust det! - Givet! Naturen ger 
  oss livet” av Blomsterflickorna.
• Konstutställning: 
 ”Ljus” av konstnär Joakim Wiktorin.
• Utställning av församlingens 
  grupp Änglarna.

Kyrkstugan
Konstutställning med tema ”Ljus” 
av Regattans förskola.

Servering
Prästgårdsträdgården 
Fredag 17.30-20.00
Lördag 11.00-16.00
Fika.

Församlingshemmet
11.00-15.00 OBS! Endast lördag.
Skördesoppa och fika. 

Digital tornuppstigning 

Församlingshemmet
Visas under sopplunchen på lördagen.

Minihöstmarknad 
Prästgårdsträdgården
Försäljning av bland annat fikabröd,
äppelmos och hantverk.
Fredag 17.30-20.00
Lördag 11.00-16.00

Utomhusdekorationer 
Skapade av Elsa Gårdmark och 
Emma Rosvall, medarbetare 
på kyrkogårdsförvaltningen.
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Alla intäkter går till Världens Barn.

Med reservation för program-
ändringar. Skanna QR-koden 
och se aktuellt program på:
www.svenskakyrkan.se/
mariestad/skordefest

Har du en stund över och kan tänka 
dig att bidra med egengjorda, ätbara 
produkter till församlingens minihöst-
marknad under Kultur- & skördefesten? 
Kanske vill du koka mos, sylt, saft och 
gelé? Eller varför inte baka äppelkaka 
eller något annat säsongsbetonat 
bakverk? Vi tar gärna emot dina
produkter för försäljning till förmån 
för Världens Barn.

Vill du bidra med stickade vantar, 
raggsockor, halsdukar eller mössor? 
Vi tar gärna emot dina plagg och 
säljer dem till förmån för Världens 
Barn på församlingens minihöstmark-
nad under Kultur- & skördefesten. 

De plagg som inte säljs kommer att 
bli en del av vinterns kommande 
kampanj: Gör något snällt för 
någon annan. Sprid värmen vidare. 
Tillsammans kan vi ta hand om 
varandra och bidra till att skapa 
#EttVarmareSamhalle.

Ätbart ur höstens 
skafferi

Värmande plagg 
inför vintern

Hör av dig till: Carina Björklund eller 
Solveig Bäckman (se kontaktuppgifter 
på sidan 10).

Senaste inlämningsdag: 
Värmande plagg: Fredag 18/9.
Ätbart: Torsdag 24/9.

OBS! 
Livsmedelsvaror: Fullständig inne-
hållsförteckning måste bifogas.

Värmande plagg: Lämna gärna ditt 
förnamn ihop med plaggen. 
Det hjälper oss i kampanjarbetet 
med #EttVarmareSamhalle.

Vill du bidra?
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Viktigt!
Före drop in-vigseln måste ni ha 
ett intyg från Skatteverket om 
hindersprövning. 
Läs mer och beställ på: 
www.skatteverket.se/privat/
folkbokforing/aktenskap

Årets tema: Ljus

1514



Hur gör jag?
Placera rutorna i sifferordning så får du 
fram ett ord. Skicka svaret till oss. Du be-
höver inte skicka in hela korsordet! Vin-
naren får handla för 200 kr i Kyrkshopen.

Viktig information
Skriv uppgifter om hur vi kan nå dig.
Vi vill ha ditt svar senast 18/9-2026.
Svar via e-post:
mariestads.forsamling@svenskakyrkan.se

Svar via post:
Mariestads församling
Box 2
542 21 Mariestad
(Märk e-post eller brev ”Höstkrysset”).

Höstkrysset för
Mariestads församling
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