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En höst i Sofia är som alltid fylld 
av både traditioner och nyheter. 
Konserterna spänner från allsång 
för hela familjen och en öppen 
projektkör, till kammarmusik och 
klassiska requier i allhelgonatid.

I år uppmärksammas att 
Otto Olssons opus Te Deum har 
sjungits på första advent i 75 år. 
För många Sofia-bor markerar 
det starten på jultiden. För att fira 
släpps en nyinspelning med Sofia-
körer och orkester, för den som vill 
lyssna mer än en gång om året.

Ett annat jubileum att fira är Sofia 
Gospel som har funnits i 25 år. Missa 
inte deras konsert i oktober med 
gamla och nya favoriter.

Ylva Eggehorn är en hyllad poet och 
psalmförfattare. I oktober formas 
en projektkör som sjunger hennes 
tonsatta texter. Läs i foldern för att 
få veta mer!

Missa inte de mysiga söndags
konserterna i Sjöstadskapellet. 
Där serveras afternoon tea med 
hembakta scones innan den 
musikaliska underhållningen tar vid.

Vid allhelgona sjunger många 
körer ett requiem, den latinska 
dödsmässan. I år sticker Mozarts 
requiem ut, då den framförs i en 
ny tappning med svensk folkmusik 
och instrument som tramporgel, 
dragspel och fiol. 

Syskontrion Tilde, Theodor 
och Edward Ahlbeck Glader är 
välkänd för den trogna publiken. 
Pianisten Edward tilldelades årets 
Polstjärnepris, och spelar nu på 
scener och festivaler runtom i 
världen. Passa på att se dem på 
hemmaplan vid två tillfällen under 
hösten.

I december väntar som vanligt 
adventskonserter, lucia och pampiga 
julkonserter. Det är bråda dagar 
för församlingens femhundra 
körsångare, men för många också 
höjdpunkten på musikåret. Biljetter 
släpps i november, se kalendern 
längst bak i foldern för datum.

Varmt välkommen, både du som har 
en lång tradition av konsertbesök i 
Sofia och du som är en ny stjärna i 
bänken!

Musik i Sofia
Från gamla traditioner 
till nya stjärnor



Vissa händelser vet man inte förrän 
efter ett tag att de har blivit en 
tradition. Men när Te Deum sjungs 
för sjuttiofemte gången på första 
advent i Sofia kyrka, då kan man 
med säkerhet veta att det är en 
omistlig start på julfirandet. 

Te Deum skrevs av organisten 
och kompositören Otto Olsson 
1906, alltså samma år som Sofia 
kyrka invigdes. Verket blev snabbt 
populärt och sattes ofta upp i 
kyrkorna. Otto Olsson är en av 
de främsta svenska tonsättarna 
i den romantiska epoken. 
I Te Deum kombinerade han det 
romantiska med sitt intresse för 
den gregorianska melodiken. De 
polyfona genomföringarna och 
den nyskapade harmoniken skapar 
en helhet med den gamla latinska 
texten. Det åttastämmiga partiet 
Miserere tillhör svensk kyrkomusiks 
absoluta höjdpunkter.

Otto Olsson (1879-1964) arbetade 
i fyrtio år som organist i Gustaf 
Vasa kyrka. Han har satt en stark 
prägel på kyrkomusiken i Sverige, 
då han tillsammans med bland 
annat ärkebiskop Nathan Söderblom 

arbetade fram både en ny koralbok 
och nya mässböcker till Svenska 
kyrkan, och samtidigt utbildade 
nya organister vid Musikhögskolan i 
Stockholm.

Te Deum framfördes för första 
gången i Sofia kyrka på första 
advent 1951. Dåvarande organisten 
Hilding Asker, som tidigare var elev 
till Otto Olsson, värnade om den 
romantiska musiken som var på 
stark tillbakagång. I vintras gjorde 
en nyinspelnig av verket i Sofia 
kyrka, och den släpps i anslutning 
till advent. 

För framförandet står Sofia Nova 
och Sofia kammarkör tillsammans 
med orkester under ledning 
av Henrik Arlestrand och 
Erik Westerlind.

Te Deum
Söndag 29 november 
18.00 i Sofia kyrka.
Biljetter släpps 3 nov  
på billetto.se

Te Deum
Adventstradition  
i Sofia firar 75 år
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Mozarts Requiem är ett mytom
spunnet verk, som komponerades 
1791 under Mozarts sista dagar i 
livet. Eleven Süssmayr färdigställde 
verket strax efter Mozarts död. 
Requiem – den latinska dödsmässan 
– har genom seklerna inspirerat 
tonsättare att ge röst åt människans 
djupaste frågor om liv och död, 
evighetens mysterium och hoppet 
om frid. Musiken är dramatisk, 
känslosam och storslagen. Här 
samsas hopp och förtvivlan, 
undergång och räddning. 

Nu möter detta mäktiga requiem 
den svenska folkmusiktraditionen i 
en tolkning som är lika oväntad som 
självklar. Här vävs verkets klassiska 
satser samman med polsketakt 
och folkliga koraler. Resultatet är en 
klangvärld som både bottnar djupt 
i traditionen och öppnar helt nya 
dörrar.

Arvid Svenungsson, organist i 
Järvsö kyrka, har arrangerat verket 
och spelar tramporgel. Tillsammans 
med de internationellt hyllade 
musikerna Lena Jonsson, fiol, och 
Johanna Juhola, dragspel, skapas 
en tolkning med fingertoppskänsla, 

där klassiskt och folkligt smälter 
samman till något helt nytt. 

I denna uppsättning möts också 
Cantores Sofiae, damkör i Sofia 
församling, och Katarina Nova, 
blandad kör i Katarina församling, 
under ledning av Bolla Henriksson 
och Lars Andersson.

Mozarts requiem i folkton
Söndag 1 november 18.00  
i Sofia kyrka. Fri entré!

Mozarts Requiem
i spännande
folkmusikdräkt







Ylva Eggehorn är en älskad poet 
och psalmförfattare. Hennes texter 
värjer sig inte för smärtpunkterna i 
livet och kanske är det därför många 
finner tröst och styrka i hennes ord. 
Ylva är både teolog och skildrare av 
det mest mänskliga.

För många är Ylva mest känd för 
psalmen Var inte rädd. Den sjöngs 
på minnesstunder för offren från 
tsunamin 2004. Textraderna ”Din 
ensamhet har stränder in mot ljuset. 
Var inte rädd, i sanden finns det 
spår” berörde och tröstade i den 
ofattbara katastrofen.

Den 17 oktober uppmärksammas 
Ylva Eggehorn med en konsert i 
Sofia kyrka. En projektkör kommer 
tillsammans med solister sjunga 
befintliga psalmer och nya 
tonsättningar av hennes texter. 
Ylva kommer att vara på plats och 
dela berättelser och tankar kring 
texterna. 

Therése Börjesson är sångerska, 
låtskrivare och initiativtagare till 
konserten. Hon tagit stort intryck 
av Ylva som teolog och poet. För 
ett par år sedan började hon 

tonsätta några av Ylvas dikter 
som ännu inte fått någon melodi. 
Till vardags är Therése musiklärare 
på Fryshusets gymnasium och 
körledare. Denna kväll är hon både 
solist och körledare. Medverkar 
gör även Tommie Sewón, pedagog 
och musiker i Sofia församling, som 
också har tonsatt nya dikter av Ylva.

Du har också chans att vara med!  
Delta i projektkören, en öppen kör 
som sätts samman specifikt för 
denna konsert.

Mer information och 
anmälan hittar du på 
webben:
www.svenskakyrkan.se/
sofia/projektkor 

Trots allt
Lördag 17 oktober 17.00 
i Sofia kyrka. Fri entré!

Ylva Eggehorn
Psalmtexter till 
styrka och tröst







Theodor, Tilde och Edward Ahlbeck 
Glader har under flera år gett 
konserter i Sofia kyrka. Idag studerar 
och verkar syskonen på olika håll i 
Europa, men de delar en gemensam 
musikalisk uppväxt och kärleken till 
det levande konsertmötet.

Edward Ahlbeck Glader, pianist, 
studerar vid musikhögskolan i 
Basel i Schweiz. Han är vinnare 
av Polstjärnepriset 2026 och 
representerar i år Sverige vid 
Eurovision Young Musicians. Han har 
uppmärksammats internationellt 
genom framträdanden vid bland 
annat Verbier Festival, Helsingborg 
Piano Festival och konserter med 
Helsingborgs Symfoniorkester och 
Göteborgs Symfoniker.

Theodor Ahlbeck Glader, pianist, 
tog våren 2026 sin Bachelor 
of Music vid musikhögskolan i 
Düsseldorf. Han har fått priser vid 
flera internationella pianotävlingar, 
erhållit stipendier från bland annat 
Kungliga Musikaliska Akademien. 
Han har även framträtt som solist 
och kammarmusiker på scener 
som Konserthuset Stockholm, 
Berwaldhallen och Kungliga Slottet.

Tilde Ahlbeck Glader är 
mezzosopran och pianist. Hon har 
en bachelor i piano vid musikhög
skolan i Düsseldorf, och studerar 
nu klassisk sång vid samma skola. 
Hon har tidigare varit SEB Young 
Artist vid Konserthuset Stockholm 
och har framträtt som solist och 
kammarmusiker i Sverige, Tyskland, 
Italien och Danmark. 

När syskonen sammanstrålar låter 
de sina musikaliska världar mötas. 
Programmen rymmer pianomusik för 
två, fyra och sex händer, solosång, 
pianorepertoar och olika former av 
kammarmusik. Med en blandning av 
välkända mästerverk och mer sällan 
framförd musik skapar de konserter 
som präglas av spelglädje, lyhördhet 
och den särskilda samhörighet 
som vuxit fram genom ett livslångt 
musicerande tillsammans.

Lördag 12 september 16.00
Från Händel till Mahler
Musik av Mahler, Händel, Brahms, m.fl.

Lördag 7 november 16.00
Hösttoner 
Musik av Brahms samt Robert och 
Clara Schumann.

Från Sofia kyrka
till de stora
konserthusen





September
Lördag 5 september 16.00
Engelsk orgelmusik 
Henrik Arlestrand framför musik av 
Elgar och Brewer.

Lördag 12 september 16.00
Från Händel till Mahler 
Syskonkonsert med Tilde, Theodor 
och Edward Ahlbeck Glader. 
Musik av bland annat Mahler, Händel 
och Brahms.

Lördag 19 september 16.00
Trois chorales 
Césars Francks tre koraler framförs 
av Nils Larsson, orgel.

Söndag 20 september 18.00
Divna & Melódi – Källan
Ortodox gästkonsert. 
Entré, biljetter på www.checkin.no

Lördag 26 september 16.00–20.00
Bibelmataron & musik
I september släpps den nya 
översättningen av Nya testamentet. 
Var med på bibelmaraton med 
högläsning av Lukasevangeliet från 
början till slut. Läsningen varvas 
med stämningsfull musik, och det 
finns kaffe, te och smörgås för den 
som är fikasugen. Du väljer själv om 
du vill lyssna på hela eller delar av 
läsningen.
Musiker är Maria Kristenson, flöjt,
Andreas Andersson, violin och 
Arne Johansson, piano.

Musik i Sofia kyrka
Kalendarium

Oktober
Lördag 3 oktober 16.00
Och medan vi lever
Musik om att fortsätta hoppas, 
kämpa och tro i kärlekens tecken. 
Stockholms Flickkör under ledning 
av Lotta Wilund.

Lördag 10 oktober 16.00
Grannbesök från Katarina
Kören Katarina Nova sjunger 
a capellamusik av Otto Olsson, 
Kodaly och Schein, m.fl. 
Lars Andersson, dirigent.

Söndag 11 oktober 18.00
Sofia Gospel 25 år!
Sofia Gospel summerar sina första 
25 år tillsammans genom att plocka 
fram låtar som funnits med tidigare 
och blanda med det nya. F.d. korister 
gästar och det bjuds in till allsång. 
Kitte Ström, dirigent. 

Lördag 17 oktober Obs! 17.00
Trots allt
Tonsättningar av Ylva Eggehorns 
texter. Med Therese Börjesson, 
Tommie Sewón, projektkör samt 
författaren själv.

Söndag 18 oktober 18.00
Krig och kontemplation 
Sofia Vokalensemble sjunger bl.a. 
Rasmus Mannerviks tonsättning av 
Nils Ferlins dikt Krig, samt Arvo Pärts 
Kanon Pokajanen.  
Bengt Ollén, dirigent.  
Entré, biljetter på billetto.se.



Lördag 24 oktober 16.00
Orgelkonsert 
Erik Westerlind spelar musik av Bach. 

Söndag 25 oktober 18.00
Requiem av Marurice Duruflé 
Körkonsert med Sofia Motettkör 
under ledning av Bengt Ollén. 

Lördag 31 oktober Obs! 18.00
Requiem av Forrest 
Körkonsert med Sofia Kammarkör 
under ledning av Henrik Arlestrand. 

November
Söndag 1 november 18.00
Mozarts requiem i folkton 
Cantores Sofiae, Katarina Nova. 
Arvid Svenungsson tramporgel, 
Lena Jonsson fiol, Johanna Juhola, 
dragspel.

Lördag 7 november 16.00
Hösttoner 
Musik av Brahms samt Robert 
och Clara Schumann framför 
av syskonen Tilde, Theodor och 
Edward Ahlbeck Glader.

Söndag 8 november 18.00
Requiem av Fauré
Sofia Nova och Sofia Ungdomskör 
framför Gabriel Faurés requiem 
tillsammans med orkester under 
ledning av Erik Westerlind. 
Jennie Eriksson Nordin, sopran. 
Karl-Magnus Fredriksson, baryton.

Lördag 14 november 16.00
Allsång för små och stora
Kom och öva på våra vanligaste 
advents- och julsånger! Maria Nordin 
och Bolla Henriksson. 

Söndag 15 november 18.00
Dark Night of the Soul
Körkonsert med Sofia Kapellkör 
underledning av Majda Burstedt.

Lördag 21 november 16.00
Tyska tonsättare 
Henrik Arlestrand framför orgelmusik 
av Bach och Reger.

Söndag 22 november 18.00
I evig tid
Vitabergskören och Åkerskvartetten 
framför Martin Åsanders mässa 
I evig tid av under ledning av 
Staffan Sandström. 

Lördag 28 november Obs! 18.00
Välgörenhetskonsert
Traditionell julkonsert med 
Frälsningsarméns musiker och 
Tua Dominique, solist. Per Ohlsson 
och Tomas Engholm, dirigenter. 
Entré i dörren 150 kr med Swish.



Söndag 29 november 18.00
Otto Olssons Te Deum
Adventskonsert med den 
klassiska adventsmusiken samt 
Otto Olssons Te Deum. Sofia Nova, 
Sofia Kammarkör och Sofia 
kammarorkester.  
Entré. Biljettsläpp 3 nov.

Måndag 30 november 14.00
Adventskonsert på dagtid
Kören Stämbandet under ledning av 
Maria Kristenson. Henrik Arlestrand, 
orgel. Mattias Nilsson, baryton.

December
Lördag 5 december 16.00
Luciakonsert
Församlingens barnkörer och 
Cantores Sofiae.
Entré. Biljettsläpp 3 nov.

Söndag 6 december 18.00
Adventskonsert 
Sofia Vokalensemble sjunger 
advent- och julmusik, bl.a. Poulencs 
julmotetter. Bengt Ollén, dirigent. 
Henrik Arlestrand, orgel. 
Entré, biljetter på billetto.se.

Lördag 12 december 16.00
Adventskonsert 
Sofia Motettkör sjunger välkänd 
adventsmusik under ledning av 
Bengt Ollén.  
Entré, biljetter på billetto.se.

Söndag 13 december 17.00 & 19.00
Ljuset som lyser i mörkret
Traditionellt julspel och luciatåg med 
diskant- och ungdomskörerna.
Entré. Biljettsläpp 17 nov.

Lördag 19 december  15.00 & 18.00
Söndag 20 december 15.00 & 18.00
Vi sjunger in julen!
Fyra storslagna julkonserter med 
församlingens körer och orkester. 
Entré. Biljettsläpp 10 nov.

Lördag 26 december 15.00
Julens sånger och psalmer 
Cantores Sofiae under ledning 
av Bolla Henriksson. Agnes Auer, 
sopransolist. Erik Westerlind, orgel.

Fri entré
De allra flesta konserter i Sofia 
församling har fri entré. 

Biljetter
Till konserter med entré 
säljs biljetter på billetto.se.

Programmet gäller med reservation för ev. 
ändringar och felskrivningar.



Lunchmusik
Varje torsdag bjuds det på en 
halvtimmes lunchkonsert med 
blandat program i Sjöstadskapellet.  
Efter konserten serveras sopplunch 
för 50 kr. 
Torsdagar 12.00 3 sept–3 dec
(Uppehåll 29 okt).

Afternoon Tea &  
Söndagskonsert
Afternoon tea serveras 14.30–16.00. 
Njut av hembakade scones, bakverk 
och goda teer för 50 kr. 
Fri entré till konserten.

Söndag 13 september 16.00
Silver & Svärta 
Olof Wendel spelar musik av den 
femte evangelisten – Johann 
Sebastian Bach – på sin vibrafon.

Söndag 18 oktober 16.00
Vardagsnära jazz 
Dina Grundberg spelar ärlig, varm 
och vardagsnära jazz med finurliga 
texter på svenska där både humor 
och allvar får ta plats. Musiken flödar 
mellan tung tango, jazzvals och 
slitstark swing.

Söndag 1 november 16.00
Eldklotter 
Ola Sandström, gitarrist, kompositör 
och sångare, framför tonsättningar 
av Tomas Tranströmers dikter.

Barn- & ungdomskör
Har du barn eller ungdomar i 
din närhet som tycker det är kul 
att sjunga? I Sjöstadskapellet 
i Hammarby sjöstad finns det 
plats i körer både för yngre barn 
och ungdomar. Körerna leds av 
Maria Kristenson, musikpedagog, 
och Majda Burstedt, organist.

Körerna övar en gång i veckan, och 
sjunger i kapellet någon gång per 
termin. Sjöstadskapellets körer är en 
del av Sofia församlings musikliv, och 
medverkar i luciatåg, julkonserter, 
temakonserter, m.m. i Sofia kyrka.

Mer information om körer 
för olika åldrar samt 
anmälan finns på webben.

Musik i
Sjöstadskapellet



Stötta musiken i 
Sofia församling
Ge gärna ett 
bidrag till musik
verksamheten. 
Tack för din gåva!

Du som är medlem gör det möjligt ...

... att ha de flesta konserterna i 
Sofia kyrka utan entréavgift.

... att kyrkan kan hållas öppen varje 
dag året runt.

... att ha träffar, samtal och 
underhållning för seniorer. 

... att barn och föräldrar får leka, 
sjunga och umgås i öppna förskolan.

... att göra hembesök hos äldre.

... att bevara och ta hand om Sofia 
kyrka och Sjöstadskapellet.

... att möta människor i vardag och 
fest, i glädje och sorg. 

Du kan bli medlem direkt 
på webben!
www.svenskakyrkan.se/
sofia/bli-medlem

musikisofia

musikisofia

Följ Musik i Sofia
www.svenskakyrkan.se/
sofia/musik

Välkommen till 
Sofia församling


