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Vi som arbetar i

BACKBYKYRKAN

Kicki Barklund
samarbetskyrkoprdst, 021-40 45 66
kicki.barklund@svenskakyrkan.se

Fatima Hedman
férsamlingspedagog, 021-40 45 39
fatima.hedman@svenskakyrkan.se
Robert Jonsson

férsamlingsvérd, 021-40 45 22,
robert.jonsson@svenskakyrkan.se
Magnus Lennartsson
férsamlingspedagog, 021-40 45 68
magnus.lennartsson2@svenskakyrkan.se
Sofie Moéllberg

diakon, 021-40 45 67
sofie.mollberg@svenskakyrkan.se
Ellinor Norberg

kantor, 021-40 45 72
ellinor.norberg@svenskakyrkan.se
Sophia Sandell

assistent, 021-40 38 51
sophia.sandell@svenskakyrkan.se

Andreas Thornell

prdst,021-40 45 63
andreas.thornell@svenskakyrkan.se
Malak Yacoub

vaktmdstare, 021-40 45 07
malak.yacoub@svenskakyrkan.se

Gina Lindroos
Omradeschef, 021-40 45 01
gina.lindroos@svenskakyrkan.se

FOLJ 0SS PA FACEBOOK
www.facebook.com/backbykyrkan

Backbykyrkans tidning ar klassad som
samhéllsinformation och delas ut till
alla hushall i Backbykyrkans narhet.

Svenska kyrkan Vasteras

021-81 46 00
www.svenskakyrkan.se/vasteras
www.facebook.com/
svenskakyrkanvdsteras

Backbykyrkan

Backby Torg 5, 724 74 Vasteras
Bankgiro: 273-6494

Swish: 123 280 52 24

Tidningens redaktion och EFS Luther-
ska Missionsforening i Vasteras kan nas
via Bengt Burstrom, 070 765 55 40
eller via efsivasteras@gmail.com.

Vi finns ocksa pa efsvasteras.se.

Riktning eller
Simpsons

Riktning kan ha en viss betydelse. Om du till exempel vill
ta cykeln fran Hakantorpsskolan till Backbykyrkan sa ar
det bra att trampa ivig i riktning mot Backby, ta tunneln
under Jarnbruksgatan och till sist langs Platverksgatan
bort till kyrkan. D4 kommer du dit du ville.

Kyrkor ir ofta byggda i riktning mot 6ster dir den
uppgdende solen ses som en symbol for Jesus. Liknande
tankar finns i Bibeln, bland annat i boken om en man som
hette Daniel. Han var israelit, men han och manga av hans
landsmin var bortforda i fingenskap till Persien. Tre gang-
er om dagen 6ppnade Daniel sitt fonster som vette mot
Jerusalem, foll pd kna och bad till Gud, dven i tider nir det
betydde livsfara (Daniels bok, kapitel 6, vers 10). Inte for
att det 4r ndgot “magiskt” med den geografiska riktningen,
utan kanske mer for att ge sina tankar och boner en ”inre
riktning”.

I ménga situationer i livet dr det bra med en riktning
och ett mal. Motsatsen dr ungefir som niar man planlost
scrollar pd mobilen (vilket jag gor ”da och da”), efter ett
tag mar man ddligt, aven om Simpsons-klipp ibland ar
fantastiskt roliga. De ganger jag efter en stund lagt undan
mobilen och gjort ndgot malinriktat s mar jag ofta betyd-
ligt battre.

Det ir inprogrammerat i oss manniskor att mil och
riktning ar livsviktigt. Kanske ar det darfor som ordet
”synd” i Bibeln betyder ”att missa malet”. Kanner du, pre-
cis som jag, att du ibland ”missar malet” och att du kan-
ske behover forlatelse? Det kristna budskapet ar att vi far
forlatelse, inte for att vi fortjanar det utan av nad (gratis).
Nista gdng du ser ett kors, kanske pa en kyrka, kanske pa
Biackbykyrkan, s kan du titta pa korset och tinka: jag ar
forlaten.

Leta garna fram din Bibel och l4s Daniels bok. Den ar
inte s lang men dr spannande och handlar om en man
som holl fast vid det han trodde pa, bade nir han blev res-
pekterad och firad och nir han blev domd till déden. Han
hade fatt mota Gud och visste att det dr relationen med
honom som ar det viktigaste, som dr malet. Har du ingen
Bibel sa kom girna till kyrkan s& kan du fa en!

Jon Andersson



Utflykt till Arboga

28 september

Folj med pa en férsamlingsutflykt till Arboga mandagen den
28 september. Dagen innehaller en guidad visning i Heliga
Trefaldighets kyrka om den helige Franciskus och hans spar i
Arboga samt lunch i Arbogabygdens férsamlingshem. For mer
information kontakta diakon Sofie Méllberg, 021-40 45 67.

Onsdagstraffen

En géng i manaden erbjuder vi
intressanta och underhdllande
kostnadsfria program samt hembakat
fika till sjalvkostnadspris.

Hostens datum: 16/9, 14/10,11/11
och 9/12.

Hjalp en
medmanniska

Tidigare har julklappar sam-
lats in och skankts till beho-
vande barnfamiljer pa Backby
och Skalby. | ar kommer
julfesten och julklappsutdel-
ningen ske i samarbete med
kommunen, som ocksa finan-
sierar julklapparna. Men om
du &nda vill skénka en slant
till hushall med sma ekono-
miska resurser gar det bra att
swisha valfri summa till EFS
Diakonifond pa nummer 123
280 52 24. Skriv "diakoni-
fond” i meddelanderutan.

Backbykyrkans julmarknad

Julmarknaden till forman for EFS Mission ar Backbykyrkans langsta tradition.

| & ordnas den 28 november kl 12-15. Kom och handla pad marknadsga-
tan: kop lotter, gofika, loppisgrejer (veckan innan kan du komma till kyrkan och
skanka loppisgrejer), fiska fiskdamm och var med pa den avslutande auktionen.

Scouterna séljer etiopisk pepparsas och korv med brod.

Hostlovshappening

Torsdag 29 oktober

Kom med pa héstlovshappening som borjar
med korvgrillning utanfor Backbykyrkan
mellan 16 och 17. Dérefter blir det
“reflexpumpavandring” i Backbyskogen. Alla
aldrar med barnasinne &r valkomna!

P4 gang

Ekumeniskbon

B6n gor skillnad - men det &r inget som skiljer oss at!
Ekumenisk bon i Vasteras &r ett samarbete dar kristna fran oli-
ka kyrkor och samfund samlas for att be tillsammans. Syftet

ar att framja kristen enhet, bygga broar mellan férsamlingar
och samarbeta kring gemensamma fragor i staden. En gang i
manaden sjunger vi lovsanger och psalmer, far inspiration av
ordet och en inbjuden talare som delar sina reflektioner innan
vi ber tillsammans. Vi ber for det som kanns angeldget just nu, i
stort som smatt, for vara medmanniskor och varandra - pa det
sprak som ligger ndrmast vart hjarta. Lokala forsamlingar och
Vasteras kristna rad ar pa olika séatt delaktiga i den ekumenis-
ka bonen som halls i olika kyrkor en termin i taget. Nu i host - i
Backbykyrkan.

Sopplunchen

15 september-8 december

Vi borjar kl. 11:45 med andakt i
kyrkan. Efter det serveras soppa,
smorgas, kaffe och kaka for 50 kr. Vill
du bara ha kaffe och kaka kostar det
10 kr.

Stickcafé

21 augusti-11 december

Vi ar en grupp som tréffas varje
fredag kI 9:30-11:30 i Backbykyrkan.
Vi stickar bebismossor, -filtar, -tréjor
och -sockor till Fralsningsarméns
Bistand, sdvél som sockor och

vantar till Stadsmissionen som delar
ut till behévande i Vasteras. Ibland
skanks aven sockor, tréjor och filtar
till nédlidande i Ukraina och pa
julmarknaden séljer gruppen sina alster
till férman for EFS:s internationella
arbete. Utover flitigt arbete, fikar vi
och har trevligt tillsammans.

Gruppen tar ocksa garna emot
restgarn om du har sadant.

For mer information kontakta diakon
Sofie Méllberg, 021-40 45 67.



Starka kvinnor
bygger ett starkt Backby

—| en svar ekonomisk situation med oro éver sam-
hallets utveckling, med 6kad kriminalitet, otrygg-
het och en vaxande polarisering ser vi att gemen-
skap, kunskap och delaktighet genom Mamma
United moter dessa utmaningar.

Ellen Lindahl berattar om vad Mamma United

betyder for Backby.

Det finns, sedan 2021, en motes-
plats pa Backby dar kvinnor far
mojlighet att starkas, liara sig mer
om samhillet och bygga gemenskap
med varandra. Den kallas Mamma
United, en ideell forening med verk-
samhet pa flera platser i landet.

Ellen Lindahl dr ansvarig for
verksamheten i Visterds och berit-
tar:

— Kirnan i verksamheten ar vart
basprogram som pagar under 12
veckor. Deltagarna triffas en ging
i veckan och fir mota representan-
ter frin olika samhallsfunktioner,
exempelvis skola, vard, polis och
andra verksamheter som ar viktiga
i vardagen.

Genom programmet far kvinnor-
na verktyg att kidnna sig tryggare
och mer delaktiga i samhallet.

Vid varije tillfalle deltar ca 15-25
kvinnor och totalt hittills har 320
kvinnor deltagit.

Vad hinder efter basprogrammet?
— D4 inbjuds man till vart Commu-
nity-program dar kvinnor fortsatter
att traffas ungefdr en ging i man-
aden.

Hir ar det 6ver 100 kvinnor som
deltar idag.

— Det fina med gruppen ir bland-
ningen av dldrar och erfarenheter.
Hir mots kvinnor fran olika bak-
grunder, lar av varandra och bygger
relationer.

Vad driver dig att jobba med Mam-
ma United?

— Att se vilken skillnad gemenskap
kan gora. Mitt i situationen med
familjer som befinner sig i en svar
ekonomisk situation och som kin-
ner oro over samhillets utveckling
med okad kriminalitet, otrygghet
och en vixande polarisering ser vi
att gemenskap, kunskap och delak-
tighet moter dessa utmaningar.

P4 Mamma United bryts ensam-
heten och isoleringen och man far
en plats att komma till, traffa andra
kvinnor, dela erfarenheter och kin-
na att man hor till.

— Det ar fantastiskt att se hur
deltagarna vixer genom program-
met. Genom okad kunskap om
samhillet, sina rattigheter och moj-
ligheter stirks ménga bade i sin
roll som mamma och som kvinna.
Sjalvfortroendet vixer, nya van-
skaper formas och kvinnor stottar
varandra.

Bengt Burstrom

Ellen Lindahl &r ansvarig for
verksamheten i Vasteras

MAMMA UNITED PA BACKBY

Vision: Starka mammor bygger starka
samhallen.

Lokal: Kollage, Backby torggata 7.
Malgrupp: Alla kvinnor &r vélkomna. Del-
tagarna ar mellan 19 och 70+ ar, med en
majoritet av mammor med barn i férsko-
le- och skolaldern.

Kostnad: Kostnadsfritt.
Samarbetspartners: Arbetet finansieras
till storsta delen av Vasteras kommun och
Mimer. Samarbete sker med andra aktérer
pa Backby.

Anmalan: Via Mamma Uniteds hemsida
mammaunited.se eller direkt till koordina-
tor Diana: 070 744 98 57.






Johnny Cashmassa
i Backbykyrkan

Sondag 18 oktober kI 10

En méassa med sanger av
Johnny Cash med flera,
med fokus pa Jesus, vara liv
och hur vi ar beroende av

Guds hijélp.

Backbykyrkans projektkor
Ellinor Morberg, kirledare

Bengt Gustavsson Band;
Tjabo farinz,
trummorfkapellmistare
Per-Hakan Sandberg, bas
David Gardeborn, sologitarr
Begis Gustavsson, kompgitarr
Markus Olsson, sang/munspel
Bjdrn Nilsson, klaviaturer
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Kicki Barklund, prast




Karlek och respekt
Kampsport pa Backby

—Det galler att stalla sitt ego at sidan, vara 6dmjuk och

respektera andra. Du ar har for att lara dig. Jag lar inte bara
ut MMA, jag lar ut respekt ocksd, berattar Adam, som varit
kampsportstranare pa Backby sedan 2025.

I ett av de gamla tegelhusen vid
Bickbytorg har kampsportsklubben
snart vuxit ur sina lokaler. P4 min-
dre dn tva ar har den dragit till sig
ett par hundra aktiva, med trining-
ar vardag som helg.

Dorren till Vasteras Fight Club
stdr Oppen ndr jag sneddar over
parkeringen. Det ar sondag och jag
ska egentligen till kyrkan, men om
det nu dr oppet... Det racker att
kliva 6ver troskeln for att uppfat-
ta vem det dr jag ska prata med.
Adam ler brett och racker fram
handen. Nej, Jorgen har inte sagt

att jag ska komma, det gor ingen-
ting, traningen borjar klockan tolv.

-Vi brukade borja tio men jag
tyckte de kunde fa sova ut en dag i
veckan, s3 jag flyttade tiden till tolv,
sager han med en blinkning.

Adam ar bast

Nir jag dyker in igen klockan tolv
sitter foraldrar i soffhérnan. De som
skjutsat fran kringliggande stader ar
eniga: > Adam dr bdst”, det dr virt

att ga upp och det ar virt att skjutsa.

Lite drygt 20 barn star uppra-
dade pa den bld mattan, de flesta i

mellanstadiedlder. Aven ildre kan
vara med i tidiga gruppen, om de ar
nyborjare, annars tranar de senare.
En del kommer tidigt for att hjdlpa
till med de yngre.

—Tekniken ar det viktigaste i bor-
jan, siger Azaral Zeray, sarskilt fot-
arbetet. Manga star still for mycket
i borjan.

Azaral har kort fribrottning,
grappling*, striking, thai, och nu
dven MMA med Adam.

—Just nu har jag blivit lite lat, an-
nars gdr jag hit alla dagar i veckan,
sager han.



Och Adam som trinare di, vad
ar bast med honom?

—Allt... hans grappling, han ir
peppande, han ar rolig ocksa.

MMA - blandade kampsporter
MMA stér for Mixed Martial Arts
vilket betyder blandade kampspor-
ter, med tekniker frin bland annat
boxning, kick-boxning, judo och
brottning.

Adam Shishani ar certifierad av
internationella brottningsfederatio-
nen, United World Wrestling. Upp-
vuxen i Jordanien, i en familj fran
Tjetjenien, van vid flera kulturer
och sprak, tjejtenska, arabiska, eng-
elska, och med brottningen som en
sjdlvklar del av den tjetjenska kul-
turen. Men det ir inte sporten som
kommer forst nir Adam slar upp
dorren till traningslokalen.

—Det forsta dr att fa varje delta-
gare att kdnna sig trygg, med ut-
rymme att vara den du ar. Jag vill
att det ska vara som ett andra hem,
att de ska alska att vara har.

Startade och vixte snabbt

Nar Adam kom till Sverige borjade
han genast leta traningsmojlighe-
ter. I borjan av 2025 startade han
verksamheten pa Biackby, med stod

av Visterds stad. Barn och unga
samlades och blev snabbt fler. Nir
de passerade 100 delade han in dem
i aldersgrupper.

Kommunen betalar for lokalen
vilket gor det mojligt for barn som
bor pad Backby att trana gratis. Av
drygt 200 aktiva i klubben bor un-
gefdr hilften pad omradet.

—Det dr manga olika barn, en del
har utmaningar eller diagnoser. Det
gar lika bra, sporten hjilper dem,
sager Adam. En kille som fran bor-
jan inte ens kunde koncentrera sig
pa traningen, nu kan du inte gissa
att han behover nagot sarskilt. Kar-
leken till sporten gor att det funkar.

Bade svenska och engelska
Till hosten blir det flytt till storre
lokaler, pd andra sidan Lisjogatan.
Traningen halls pa en blandning
av svenska och engelska. Adam ar
noga med att alla ska lyssna och
gora sitt basta, samtidigt skojar han
girna med den som behover det
och leendet dr aldrig langt borta.
”Han dr fett sndll tranare, och bra”
blir utlatandet nar jag fragar en av
killarna.

Hjartat maste vara med
— Ibland dyker det upp kids som

”Det forsta
dr att fd varje
deltagare att
kdnna sig trygg,
med utrymme
att vara den du
ar. Jag vill att det
ska vara som ett
andra hem, att de
ska dlska att vara
har.”

tror att de ska vara gangsters, men
da maste jag sdga att du kommit till
fel stalle. Det viktigaste ar respekt,
och det dr nagot annat! Det galler
att stalla sitt ego at sidan, vara 6d-
mjuk och respektera andra. Du ar
har for att lara dig. Jag lar inte bara
ut MMA, jag ldr ut respekt ocksa,
sager Adam.

Adams grundinstillning ar att
hjartat maste vara med i det du gor.
Att ldra sig respektera andra dr vik-
tigare an att lira sig fightas.

—Det later lite som kyrkan, siger
jag, en plats dit du kan komma som
du ir, dar det inte spelar ndgon roll
med din bakgrund eller vad du har
for utmaningar, dar du lar dig kar-
lek och respekt.

— Faktiskt, det 4r samma for mig
som muslim, det handlar om att ge
karlek och respekt. Har du det kom-
mer resten att ordna sig. Forra veck-
an var jag i katolska kyrkan. Hans
sons konfirmation, Adam nickar
mot en av forildrarna i soffan, men
jag hann inte stanna sa lange, det
var tavling samma dag.

Ja, ma han leva

Den hir sondagen fyller Kian ar och
ndr traningspasset ar slut samlas
alla for att sjunga. ”Pd svenska eller



engelska?” fragar nagon. ”Svenska”
sdger Adam och vi sjunger ”Ja md
han leva” och Kian stér rak i ryggen
bredvid coach Adam nir kompisar-
na hurrar.

Jag tackar for att jag fick vara
med.

I Backbykyrkan fightas
manniskor ocksd med livets villkor,
dar finns ocksd mycket hjirta och
en blandning av kulturer... men
inte s har. Hatten av for Adam,
som lyckats skapa en miljo dar alla
far plats. Kirlek och respekt kom-
mer forst och sedan traning.

Johanna Olofsson

*ett samlingsnamn for olika
kamptekniker som gdr ut pd ait
kasta eller filla motstindaren.

Hatten av for Adam, som lyckats skapa en miljo dar alla far plats. Kérlek och
respekt kommer forst och sedan tréning.



Fira hostens hog-
tider | Backbykyrkan

Kyrkans ar innehadller bade gladje och sorg, kamp och tack-
samhet. Kom och hor berattelserna och fira gudstjénsterna

under hosten i Backbykyrkan.

Den helige Mikaels dag (4/10)

har firats dnda sedan 400-talet
med lite sarskilt fokus pa arkedng-
eln Mikael och hur han bekampar
”draken” - ondskan. I Bibeln finns
manga berittelser om dnglar som
kommer med bud till minniskor,
moten som ofta inleds med att dng-
eln hilsar ”Var inte radd”.

Tacksagelsedagen (11/10)

har ofta varit ett tillfalle att tacka
for skorden och det som jorden
ger oss, men det stannar inte dar.
Texterna handlar om en del av de
underverk som Jesus gor och vi far
uttrycka var tacksamhet over livet
med lovsdng och gladje.

Under Allhelgona (31/10)

tander vi ljus pa gravarna och upp-
marksammar och minns dem vi
saknar. Vi pdminns om att vi alla
kommer att do och att det genom
Jesus Kristus finns hopp om liv efter
doden. Ett tips till dig som har svart
att komma till en kyrkogdrd ir att
tanda ett digitalt ljus pa boneweb-
ben: be.svenskakyrkan.se.

Adventstiden (29/11-20/12)
priglas av viantan och forberedel-
ser infor Jesus fodelsedag. Ordet
advent betyder ankomst och nu
tander vi adventsstjirnor och tin-
der ett ljus for varje sondag i vara
adventsljusstakar.

Forsta advent firar kyrkan nyar!
I praktiken innebér det att vi inle-
der ett nytt kyrkodr med ett nytt ur-
val av bibeltexter for varje sondag.
Det ar en festlig dag da vi minns
hur Jesus red in i Jerusalem och
mottes av jubel.

Folket sjong ”Hosianna”, som
betyder ”rddda oss”, en halsnings-
fras som ofta anvindes pa Bibelns
tid i motet med kungligheter. T kyr-
kan sjunger vi fortfarande ”Hosian-
na”, for vi hilsar Jesus vialkommen.

Den andra sondagen i advent
laser vi om Guds rike, pa sitt och
vis en fortsittning pa det tema som
inleddes med folkets jubel.

Den tredje advent moter vi Je-
sus kusin Johannes, han som ocksa
kallades Johannes doparen.

Sedan ar det dags for fjarde ad-
vent d4 vi minns Maria, Jesus mam-
ma.

Luciafirandet (13/12)

i Sverige har sin bakgrund i folk-
tro, legender och historiska fakta
med en pdminnelse om hopp dven i
de morkaste av tider. Hon foddes i
en formogen familj och det sags att
hon redan som barn bestimde sig
for att aldrig gifta sig och for att ge
allt hon dgde till de fattiga. S& nar
Lucia blev bortlovad till en man
som inte delade hennes kristna tro
blev hon utom sig.

Legenden sager att hon gav hem-
giften till de fattiga och att fastman-
nen blev sd rasande att han avslo-
jade att hon var kristen och hon
blev dodad med svird. Lucia blev
formodligen dodad ar 304 under
kejsar Diocletianus forfoljelse av de
kristna. Hon blev alltsa inte aldre
an 20-25 ar.

Berittelsen om Lucia ar en be-
rittelse om forfarliga 6vergrepp.
Oavsett vilket vild hon utsattes for,
sd dr en sak siker: Lucia straffades
hért for att hon trotsade samhallets
normer. I den katolska traditionen

ar hon skyddshelgon for de blinda. -!
Jul (24-25/12) -

. i 3 . A
Enligt ett gammalt satt att rakna pa ;

tid och dagar borjar helgen redan
klockan sex pa kvillen fore helgda-
gen. Det dr darfor vi i Sverige inle-
der virt firande redan pé julafton.

I kyrkan bjuder vi in till julbon,
laser julevangeliet och forbereder
julkrubban. Natten mellan julafton
och juldagen firas midnattsmassa
och vi pdminns om hur dnglarna
sjong av gladje nar de lamnade bud
till herdarna om Jesus fodelse. Ti-
digt pa juldagens morgon firas ofta
julotta, en gudstjanst i “ottan”, det
vill saga tidig morgon.

Annandag jul (26/12)
laser vi om den heliga Stefanos. Han
var den forsta martyren, alltsd den
forsta kristna som dodades for sin
tro. En av dem som deltog vid ot
tillfallet var Saul, som sedan
blev omvind och fick namnet
Paulus. Han skrev manga av
breven i Nya testamentet
och var viktig for den tidiga
kristna kyrkans utbredning.

Trettonde dag jul (6/1)
ar en av de aldsta kristna hogtider-
na. Vi minns da hur stjirntydarna
sett en stjarna ga upp pa himlen
och eftersom de last att det

skulle ske nar Guds son skul-

le fodas foljde de stjarnan

for att hylla den nye kungen.

De fann Jesus i stallet och hyl-
lade honom med guld, rokelse och
myrra. I folklig tradition har man
kallat stjarntydarna for ”de tre vise
méinnen”.



Kampen mellan
gott och ont &r ett
stdende tema

under kyrkans ar.

Vi ar Guds verktyg i
den kampen tillsam-
mans med dnglarna
som det berdttas om i
Bibeln.

Foto: Henrik Mill

FATIMA OCH ANDREAS
AR NYA MEDARBETARE

FATIMA HEDMAN, férsamlingspedagog

Jag &r 54 &r, kommer narmast fran en tjanst i Es-
kilstuna och klev in som ordinarie férsamlingspe-
dagog i Backbykyrkan i borjan av aret. Bor i Eskil-
stuna med man och har tva vuxna barn.
Uppvaxt: Jag véxte upp i en trygg familj och
bodde pa somrarna hos mormor i Finland. | den
finsktalande Filadelfiaférsamlingen hittade jag
vanner och véxte in i tron pa Gud.

Intressen: Resor, vandringar och vinterbad.
Tacksam for: Familjen, hélsan och tryggheten i
Sverige.

Brinner for i jobbet: Att fa mota manniskor i
alla dldrar och vara en medvandrare.

Att tro pa Gud: Tillit, trygghet och trost.
Bonedmnen: Mina och andras barn, arbetet i
Backbykyrkan och vérldslaget.

ANDREAS THORNELL, prast

Jag &r 43 ar, gift med Frida och har tre grabbar

i dldrarna 13-17 ar. Bor i Sala och har arbetat
som pastorsadjunkt dar. Var tidigare missiondr i
Etiopien. Har ocksa vikarierat i Backbykyrkan till
och fran.

Uppvaxt: Jag véxte upp i en kristen familj med
tre syskon. Det var en trygg och fin uppvaxt med
mycket idrottande och engagemang i kyrkan.
Intressen: Fotboll, som spelare, tranare och
askadare. Umgas med familj och vanner.
Tacksam for: Att jag fatt lara kdnna Gud tidigt i
livet. Att vara medborgare i ett land dér man har
mojlighet att blomma som ménniska. Min stora
familj.

Brinner for: Att ménniskor ska fa lara kdnna Gud
och véxa i sin relation till Gud.

Att tro pa Gud: Eftersom Jesus dog fér mina
synder kan jag vara trygg med att Gud &lskar mig.
Bonedmnen: Att manniskor p& Backby och Skal-
by kommer till tro pa Kristus, gemenskapen véxer
och fordjupas, och skapelsen dteruppréttas.



Forgyll hésten — sjung |
Bdckbykyrkans projektkor

Vi fortsatter med kc-nceptet prnjektkc-r

Projekt 1: Johnny Cash-maéssa
Vi framfér en méssa med sanger av Johnny Cash
med flera, sdndag 18 oktober ki 10.

Vi dvar fem tisdagar kl 19-20.30:

;l FF, ELILE LJE ol o0 3 I [LFLIE LIS B

Anmal dig helst senast 25 augusti (men garna tidigare)
sa far du stémfiler och Spotifylista.

Kérfest och konsert!
Lﬁrrdag 26 ﬂeptember kI 18 &r det konsert |

nnr det ﬂ&menaam hﬁﬂest mr Héchhvlwrkans
projektkér och Vaggeryds kammarkér. Vill du vara med?

Anmaél dig senast 22 september (men gérna tidigare).

Projekt 2: Adventssanger
Vi sjunger adventssanger bade férsta och andra advent:

« Sondag 29 november ki 10
Séndag €& december kl 10 (med Véasteras Brass Band).

Vi ovar fem tisdagar kl 19-20.30:
3,10, 17 och 24 november samt 1 december.

Anmal dig helst senast 27 oktober (men gérna tidigare)
sa tar du stamfiler.

I Anmal dig tll kyrkomusiker Ellinor Norberg.
ellinor.norberg@svenskakyrkan.se




Gudstjanster

23 augusti — 27 december 2027

Augusti

SONDAG 23 AUGUSTI

12 séndagen efter Trefaldighet
Friheten i Kristus

KI 10 Méassa Mats Nyholm Ellinor
Norberg

SONDAG 30 AUGUSTI

13 s6ndagen efter Trefaldighet
Medmanniskan

Kl 10 Massa med valkomnande av ny
komminister Andreas Thornell, Kicki Bark-
lund &r officiant/Andreas Thornell predi-
kar, Stina Brockmann

September

SONDAG 6 SEPTEMBER

14 s6ndagen efter Trefaldighet
Enheten i Kristus

Kl 10 Gudstjanst EFS- ideella / Jon
Andersson, Stefan Gustavsson predikar,
Ellinor Norberg

SONDAG 13 SEPTEMBER

15 séndagen efter Trefaldighet

Ett &r nédvandigt

KI 10 Massa Kicki Barklund, Stina Brock-
mann

SONDAG 13 SEPTEMBER
Kl 18 Ekumenisk bon

SONDAG 20 SEPTEMBER

16 séndagen efter Trefaldighet
Déden och livet

Kl 10 Massa Andreas Thornell, vik

LORDAG 26 SEPTEMBER

Kl 18 Konsert och andakt med Vag-
geryds kammarkor, Birgitta Anger, veniat
Ellinor Norberg

SONDAG 27 SEPTEMBER

17 séndagen efter Trefaldighet

Rik infor Gud

Kl 10 Massa Christian Thorborg, Stina
Brockmann

Las mer om
aktiviteterna under
verksamhet:
svenska kyrkan.se/
vasteras

Oktober

SONDAG 4 OKTOBER

Heliga Mikaels dag

Anglarna

Kl 10 Gudstjanst EFS- ideella / Lukas
Engstrand, Pontus Adelfjord predikar, vik

SONDAG 11 OKTOBER
Tacksagelsedagen

Lovsang

KI 10 Lovsangsgudstjanst Mats
Nyholm, Hanna Odén

SONDAG 11 OKTOBER
KI 18 Ekumenisk bon

SONDAG 18 OKTOBER

20 séndagen efter Trefaldighet

Att leva tillsammans

Kl 10 Massa - Johnny Cash musik, Kicki
Barklund, Ellinor Norberg

SONDAG 25 OKTOBER

21 sondagen efter Trefaldighet
Samhallsansvar

Kl 10 Méssa

Andreas Thornell, Ann Kristiansen Lund

November

SONDAG 1 NOVEMBER

Sondag efter alla helgons dag

Vart evighetshopp

Kl 10 Massa Kicki Barklund, Ellinor
Norberg

SONDAG 8 NOVEMBER

23 sondagen efter Trefaldighet
Forlatelse utan grans

Kl 10 Gudstjanst EFS- ideella / Maja
Tengnér, Hanna Odén

SONDAG 8 NOVEMBER
KI 18 Ekumenisk bén

SONDAG 15 NOVEMBER
Séndagen fére Domséndagen
Vaksamhet och vantan

KI 10 Méssa Andreas Thornell, Ann
Kristiansen Lund

SONDAG 22 NOVEMBER
Domsdéndagen

Kristi dterkomst

Kl 10 Massa Christian Thorborg, Ellinor
Norberg

SONDAG 29 NOVEMBER

1 advent

Ett nddens ar

Kl 10 Festmassa i adventstid - vi tar
emot fredsljuset, kor, Andreas Thornell,
Sofie Méllberg, med flera, Ellinor Norberg

December

SONDAG 6 DECEMBER

2 advent

Guds rike &r nara

Kl 10 Christmas Carols Gudstjanst med
Vasteras Brass Band och kor, EFS- ideella /
Nina Leib, Ann Kristiansen Lund

SONDAG 13 DECEMBER

3 advent

Bana vég for Herren

Kl 10 Méssa i adventstid Andreas
Thornell, Ellinor Norberg

SONDAG 13 DECEMBER
Kl 18 Ekumenisk bén

SONDAG 20 DECEMBER

4 advent

Herrens moder

Kl 10 Massa i adventstid Mats Nyholm,
vik

ONSDAG 24 DECEMBER

Julnatten

Den heliga natten

Kl 10 Julbén med julspel Gry Kaijankoski
med flera, sdng, VIK, Ellinor Norberg

Kl 23 Midnattsmassa Andreas Thornell,
Marie Lisa Saliba

TORSDAG 25 DECEMBER
Juldagen

Jesu fodelse

Kl 16 Julens sanger Ellinor Norberg

SONDAG 27 DECEMBER
Sondagen efter jul

Guds barn

Kl 10 Massa Kicki Barklund, Ellinor
Norberg

Med reservation for andringar.
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DIACH RONOS
Uthyrning av havskajaker och fjéllutrustning

TIDLOSA TEXTER OCH TONER -
www.munkviken.com

Kvicksunds Kajak och Fritid




Stormsoppa
god bade till sjéss och till lands

N&r Backbykyrkans soppluncher starta-
de for flera ar sedan var Bjorn en av dem
som lagade maten. Bjérn hade tidigare
varit pa sjon som kock. Han introducerade
"Stormsoppan", med falukorv som huvu-
dingrediens. Kanske den perfekta ratten
for stormiga dagar till sjoss, eller stormiga
dagar i koket?

Stormsoppan blev snabbt omtyckt. Efter-

som de flesta gasterna inte hade upplevt
att dta middag pa en bat i storm andra-
des namnet snart till Korvsoppa. | dagens
recept, som da och da kan avnjutas pa
kyrkans soppluncher, ar falukorven utbytt
till nagra olika kryddkorvar.

Receptet pa stormsoppa &r, ursprungli-
gen for 50 personer, men ser ut s har om
man skalar ner det till 5 personer.

RECEPT STORMSOPPA

Gor sa har:

1. Skala och térna potatisen, moroten, kalro-
ten och palsternackorna.

2. Hacka/skiva purjoldken.

3. Dela korven pa langden och skiva den se-
dan, s& det blir halvmanar.

4. Lagg rotfrukterna i en kastrull tillsammans
med vatten och koka upp.

3 st Lunchkorv 5. Né&r det kokat upp, l&gg i korven.

2 st Lagerblad 6. Koka tills alla rotfrukter &r mjuka. Spad med
Buljong mer vatten om soppan blir for fast.

Ca 2,5 | vatten 7. Smaka av med salt, peppar och buljong.
Smaklig maltid!

Ingredienser

1 kg potatis (fast sort)
200 g purjoldk

200 g morot

200 g kalrot

200 g palsternacka

3 st Bratwurst

3 st Choritzo

Alpha

Alpha ar en avslappnad och trygg métesplats
for alla som vill utforska den kristna tron. Det
startar med god mat, fljt av en kort film som
ar gjord for att uppmuntra samtal om tro i min-
dre grupper och som leds av en samtalsledare.
Du kan sdga vad du vill eller inget alls. Du be-
stammer. Gemensam maltid, kostnad 50:-.
Torsdagar 24/9 -26/11 kl 17:45-20:00.
Anmélan och fragor: Nina Leib, snleib@msn.
com.

Prova pa-gang:
Torsdag den 17/9 kl 17:45-20:00.

Elda, hitta vilse och
sa Jesus saklart

Ett av initiativen i scoutverksam-
heten senaste aret har varit en
grupp Familjescouter. Scouterna
pa nationell niva har jobbat fram
konceptet déar barn upp till 7 ar
deltar tillsammans med foraldrar
och syskon.

| var sagobok far vi mota Parum
och Magna, den lilla och den stora
bjérnen som tillsammans méter na-
turen och samarbetar sig fram i oli-
ka &ventyr. Utifran det far vi ta oss
an olika scoutdventyr tillsammans.
Utbver det etablerade konceptet sa
har vi en andakt utifran kyrkodret,
vi ber scoutbdnen och sjunger bo-
nen "Gud som haver barnen kar".

=

Bibelskolan

Mat foreldsningar och samtal.

Tema hosten 2026: Psaltaren —
Bibelsn lovsdngsbok

Torsdagar 24/9-26/11

kI 17:45-20:00.

Gemensam maltid, kostnad 50:-.
Anmaélan och fragor: Andreas Thor-
nell, 021-40 45 71, andreas.thor-
nell@svenskakyrkan.se

Prova pa-gang:
Torsdag den 17/9
kl 17:45-20:00.

EFS FARSI MISSION

SONDAGAR KL 16:00
FARSI GUDSTJANST / MASSAN
TORSDAGAR KL 18:00

BIBELSKOLAN SOM DELTAR |
BACKBYKYRKANS KVALLSKURS

1600 «mplos b 42 25,

SPORT OCH IDROTTSAKTIVITET
UTANFOR KYRKAN

KONTAKTINFO: PRAST AZITA SARAII azita.saraii@biblecenter.nu

b a2 Gl g D0l 9163 ey

A i g 8 lyadh il acdu’ punya

SONDAGAR KL 16:00 18300 cowploa Wb dai iy
BARN OCH UNGDOMSVERKSAMHET g g F39S yopuain datiyy

1600 coumlon b 420880 3 2739 ( ey (Slgiaflad




Dag 0

Mandag

16-19 Konfirmander
21/9-14/12 ojdamna veckor
Ansvarig: Fatima Hedman

Torsdag

8.30-8.50 Morgonbdn
-10/12
1‘|?’:/.(‘23-’»()1-(?l/5 .30 Akvarellkurs
med Oppna Dorren 1.7/9'—
10/12 Ansvarig: Sofie Stist-
rup, 076-180 14 25 -
17.45 Torsdagkvall med B!
belskola och A\phakur§. Prova
pa17/9, darefter enligt sche-
ma. Ansvarig:
Andreas Thornell
14.30-16.30 Scouter y
skalby gard (upphémotnmg \/(;
skolan cirka ki 14) fran 10/9,
darefter enligt schema Ansva-
rig: Magnus Lennartsson

r dag un

Tisdag

8.30-8.50 Morgonbdn
8/9-8/12

11.45 Lunchandakt
15/9-8/12.

12 Sopplunch 15/9-8/12.
17.30 Scouter 8/9-8/12
Ansvarig: Magnus Lennartsson
18-19 Lovsang och bon
25/8-8/12 Ansvarig:
Lisbeth Vikman

19 Kordvning enligt schema.

Ansvarig: Ellinor Norberg

Fredag

9.30-11.30 Stickcafé
21/8-11/12 Ansvarig:
Sofie Méllberg

19-23 En trappa upp
Jamna veckor. Ansvarig:
Fatima Hedman

er hosten

Onsdag

14-16 Onsdagstraff 1 6/9,
14/10, 11/11 och 9/12
Ansvarig: Sofie Stistrup, 076-
180 14 25
14.15-15 Bénestund
med Oppna Dérren, 26/8-
9/12 Ansvarig: Sofie Méliberg
€a 14-16 Promenadcaféa
enligt schema Ansvarig: Sofie
Méllberg
15-17 Léxhjalp Ansvarig:
Magnus Lennartsson

—
Lordag

14-16 Oppna dorren
spelcafé 5/9 och darefter
jamna veckor till och med
12/12 Ansvarig: Sofie Sti-
strup, 076-180 14 25

S6ndag

10 Gudstjinst (ses12)
10 Séndagsskola 1 3/9-
6/12 Ansvarig:
Magnus Lennartsson
ca13-15 Familje-
Scouter enligt schemns
Ansvarig: Magnus
Lennartsson

Ansvariga och kontaktpersoner hittar du pa sidan 2.

Las mer om aktiviteterna

pa webbsidan under verksamhet:
svenska kyrkan.se/vasteras

Och f6lj oss pa Facebook:
facebook.com/backbykyrkan

Vi tror pa Backby

MILITUM
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