
VÅRA AKTIVITETER
VUXEN OCH SENIOR, 1/9-30/11 2026

KICK-OFF
Välkommen till kick-off för höstens församlingsverksamhet  
i Laholms och Skummeslövs församlingar.
Sönd 6 sep kl 11.00 i S:t Clemens kyrka. 
Sönd 13 sept kl 09.30 i Skummeslövs kyrka.
Kyrkkaffe med presentation av höstens församlingsaktiviteter i 
församlingshemmen. 

MORGONMÄSSA 
Varje tisdag i S:t Clemens kyrka kl. 08.15, start 1/9.
Välkommen till en kort och enkel mässa på 20 minuter.  
En kort samling för sändning i livet.

PILGRIMSVANDRINGAR  
Måndagar kl 18.00. 
Börjar 21 sept, Sperlingsholms kyrka. Mer info kommer senare 
via länken nedan samt på anslagstavlorna.
www.svenskakyrkan.se/laholm/pilgrimsvandringar

PSALMER & TEOLOGI 
Varannan fredag i Skummeslövs församlingshem, Lilla salen. 
Start 11/9 kl 10.30–12.00 sedan 25/9, 9/10, 23/10, 6/11, 
20/11 och 4/12.
Välkommen till dessa förmiddagssamlingar där vi samtalar med 
varandra och delar tankar och upplevelser med Den svenska  
Psalmboken  som  utgångspunkt! Enkel fika ingår.
 

RO & TRO 
15/11 kl. 14.00  
Mellbystrandsgården. 
Jenny och Samuel Grahn 
presenterar tillsammans 
med kantor Ann Möl-
lerström en musikalisk 
tidsresa i psalmsångens 
förundrande värld.  
Bildspråk och ordval 
har över tid utvecklats i 
takt med kontexten då 
psalmerna skrevs. Linas 

texter om Gud som beskyddande moder, Lydias visionära beskrivning 
av himlen och evigheten samt Ylvas tidlösa poesi och samhällsnära 
texter. Under två sekel har de tre psalmpoeterna skrivit psalmer som 
utgör en stor del av vår svenska sångskatt. Till ackompanjemang av 
tramporgel, piano, gitarr och mandolin framförs sångerna som varvas 
med berättelser från psalmpoeternas liv.

RO & TRO, ÄNGLAAUKTION
Mellbystrandsgården 4 oktober kl. 14.00
Ro & Tro Andakt med Olle Svensson. Seniorkören medverkar.  
Änglaauktion där pengarna går oavkortat till ACT. Gåvor till auktionen 
emottages tacksamt, kontakta Anne-Kjerstin Löfstedt-Schulz på 
tel. 076 767 14 24.

11-KAFFE 
Välkommen på 11-kaffe i Laholms församlinghshem   
onsdagar ojämna veckor kl. 10.30-12.00. Start 9 sep.
Varmt välkommen till gemenskap, gofika och samtal!  
Ingen anmälan krävs. 
 

ANDRUM MED MUSIK 
En stund med musik och läsning – för andrum och reflektion! 
Terminstart den 2/9, därefter varje onsdag kl.11.30.

ANDAKT PÅ ÄLDREBOENDEN 
Präst, kantor och diakon besöker regelbundet våra äldreboenden; 
Lingården, Tangon, Fridhemsgården och Villa havsglimt i Allarp. Se 
gudstjänstschema för datum och tid. 

DIAKONINS MÅNAD 
Upptakt i S:t Clemens kyrka 6 sep kl.11.00. Se mer info på sid 7. 
Följande datum i Laholms församlingshem kl 18.30:  
  1 sep: Maja Sterner, Psykolog i Malmö, talar om ”traumadumpning”.
10 sep: Per Johnsson, Psykiatriker, handledare talar över ämnet 
Barnens hälsa.  
22 sep: Gullbritt Sörensen, Präst och Gestalterapeut, talar över 	
Samtalets möjligheter.

EFTERMIDDAGSFIKA 
Start 10 sep. Välkommen ojämna torsdagar kl 14.00-15.30 
till Mellbystrandsgården. 
Vi bjuder på kaffe och kaka samt pratar om allt, ordet är fritt! 
Ingen anmälan krävs. 

EFTERMIDDAGSLEDIGA 
Terminstart 14 sep. Vi träffas varannan måndag jämna veckor 
kl.14.00-15.30 i Mellbystrandsgården. Följande datum:  
14/9: ”500 år och ändå levande”. Olle berättar om den nya 
översättningen av Nya testamentet. 
28/9: ”Psalmer och andliga sånger” med Roger Nyman. 
12/10 ”Bilder på muren” - Christina Lindvall-Nordin berättar 
om medeltida kyrkmålningar”
26/10, 9/11, 23/11 och 7/12. 
Håll utkik efter höstens program. Ledare är Olle Svensson.

GUBBRÖRA MED OLLE & DENNY 
Varannan måndag kl. 10.30–12.00 i Kyrkans hus på öv. 
Startdatum: 14/9
Se hit, alla daglediga herrar! Vi inleder med dagens bibelord,  
tar en förmiddagsfika i soffan, umgås och samtalar om allt  
mellan himmel och jord. 
 

Obs ny tid!



Körsång ger social gemenskap, fysisk träning och gör underverk för hälsan! Dessutom får själen ro 
och harmoni när du tar ton. Alla körer är gratis att delta i!

KÖRENFÖRALLA - STARTAR 2/9
Onsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka. 

Har du inte sjungit förut men vill prova? Älskar du att  
sjunga men har inte sjungit med andra? Var det länge  
sedan du sjöng och vill komma igång igen? Då skall du  
vara med i den här kören! Vi lär oss använda rösten,  
noter och provar på enkel stämsång. Vi medverkar också  
på gudstjänster några gånger per termin. Vill du vara med?  
Kontakta Kim Lundberg, tel 0702-573 073,  
kim.lundberg@svenskakyrkan.se.

S:T CLEMENS KYRKOKÖR - STARTAR 27/8 
Torsdagar kl. 19.00-21.00 i S:t Clemens kyrka.

En blandad kör för dig som är beredd att satsa lite mer  
tid på sången. Vi sjunger vid gudstjänster och en del  
större konserter. Även körlördagar förekommer. I höst 
arbetar vi med Mozarts Requiem. Intresserad? Kontakta 
körledare är Kim Lundberg för en träff med sång och info. 
Skicka på mail kim.lundberg@svenskakyrkan.se

SKUMMESLÖVS KYRKOKÖR - STARTAR 1/9 
Tisdagar kl. 18.30-20.00 i Mellbystrandsgården.

En blandad fyrstämmig (SATB) vuxenkör med varierad 
repertoar. Vi sjunger vid kyrkans olika högtider, musik- 
gudstjänster, vår och julsånger. I höst framförs ”Tiden har sin 
gång”. Vi söker 1:a sopran och bas.  
Kontakta Anneli Segerstedt tel 070-638 60 16,  
anneli.segerstedt@svenskakyrkan.se

SENIORKÖREN - STARTAR 2/9 
Onsdagar kl.14.30-16.00 i Laholms församlinghem.

En kör för daglediga män och kvinnor. Vi sjunger på 
gudstjänster, äldreboenden och församlingsträffar.  
Välkommen till god gemenskap i sångens tecken. 
Körledare är Carina Nilsson Larsson, tel 0705 836017. 
carina.nilssonlarsson@svenskakyrkan.se.

Våra körer 

SKAPAGRUPPEN
Varannan torsdag jämna veckor kl.18.30-20.30 i Laholms 
församlinghem. Start 3/9 sedan 17/9, 1/10, 15/10, 
29/10, 12/11, 26/11. Vi tar med vårt måleri, vår stickning, 
vårt modellbygge etc. och skapar under trivsamt samspråk. Kort 
andakt/meditation. Enkel fika ingår. Ingen avgift. 

STICKA–SKICKA–GRUPPEN
Varannan tisdag kl.13.30-16.00 i Laholms församlinghem.  
Höstens datum: 1/9, 15/9, 29/09, 13/10, 27/10, 10/11 
och 24/11. Sticka–Skicka arbetar för att skicka babypaket till 
behövande barn på olika ställen i världen. Vill du vara med? 
För mer information ring Britt Gustafsson på tel 073-698 99 03.

STUDIEKVÄLLAR MED OLLE SVENSSON. 
”KÄRLEKENS APOSTEL” 
Start 8 september kl.16.30 i Kyrkans hus (övervåningen). 
Välkomna till bibelstudium över de tre johannesbreven. Vi samlas 
varannan tisdag med början den 8 september mellan 16.30 och 
18.30 på övervåningen i Kyrkans Hus. Ledare är Olle Svensson. 
Både gamla och nya deltagare är välkomna. Har du inte varit med 
förut och vill vara med? Ring då och anmäl dig till Johanna Olsson, 
0430-160 00 på expeditionen senast den 31 augusti.
Välkommen med!

TISDAGSTRÄFFEN 
Tisdagar kl. 14.00 i Skummeslövs församlingshem.
Vi träffas, fikar och pratar om allt mellan himmel och jord! 
   2/9 	 Berit Kull berätta om arkitekten Antoni Gaudi
	 22/9	 De abrahemitiska religonerna med Jasmine Arnesson.	
  6/10	 Veinge begravningsbyrå berättar om ”Vita arkivet”. 
 20/10		 Program kommer. 
	 3/11	 ”- 
17/11		 ”-

VECKOMÄSSOR I LAHOLM & SKUMMESLÖV 
Varannan onsd. kl.18.00 jämn vecka i Skummeslövs kyrka och 
varje torsd. kl.18.00 i S:t Clemens kyrka. Se gudstjänstschema 
för datum. 
Veckomässa är en enklare form av gudstjänst där vi firar natt-
vard tillsammans och avslutar dagen i stillhet och gemenskap.
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ÄRTSOPPELUNCH 
Till hösten kommer det att bli ärtsoppeluncher. 
Första i Laholm 30 sep kl 11:45. Sedan 14/10, 
28/10, 11/11 och 25/11.

Information om Skummeslöv kommer.


